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10.18440.



Очевидное всегда невероятно и загадочно.



10.18745. Ключ от замка.



Вера это парадигма, сквозь которую человек созерцает реальность. Известно, что реальность это форма, а форма определяет содержание. Ты есть то, во что ты веришь, ибо ты это видишь и то, что ты видишь, определяет тебя. Чтобы выбраться из замкнутого круга, тебе нужен ключ. Ключ это надежда.



10.18917.



Сильные умы замечают противоречивость бытия и делают вывод об его целостности.



10.19451. Мотивы наблюдателя определяют свойства и содержание объекта.



Смысл в том, что ложь и истина это один и тот же источник энергии и информации. В познании истины и лжи всё зависит от твоих мотивов. Алчность и нетерпение (гордыня) быстро исчерпают и уничтожат источник, превратив его в ложь. Сдержанность и умеренность (любовь) подарят тебе неисчерпаемый источник радости и истины.



10.19645.



Ад и рай это одно и то же, свойства объекта наблюдения определяет наблюдатель. Сквозь парадигму гордыни бытие это ад, но если гордыню усмирить, получится рай.



10.20895.



Созерцая красоту, человек обретает надежду. От надежды получает веру и любовь. От веры – волю и порядок, от любви – энергию. Всё есть красота, таким образом, человек подобен рыбе в океане чистой энергии.



10.21068. Включи свет.



Чтобы преуспевать в жизни, нужно смотреть на мир сквозь парадигму надежды. Смотри на проблемы, беды и невезения как на удачу и хорошую возможность. Собери всю свою силу воли, и, с хрустом и треском переключив внутри себя парадигму, включи свет.



10.21357.



Очень интересно медитировать на предметы красоты и искусства. Созерцая шедевры искусства, ты наполняешь себя энергией, информацией, красотой, покоем и хорошим настроением.



10.21480. Прозрение разума.



Гениальность это способность видеть истину. Истина это красота, целостность, порядок и радость. Истина это бесконечная радость. Гений способен чувствовать эту радость во всём или там, где другие её видеть не могут.



10.22372.



Ты сам придумываешь себе ограничения, чтобы произвести отсечку энергии. Ограничения придают материальную форму предметам. Время подобно ножу, который режет энергию как масло, придавая ему форму. Чем протяжённей во времени усилие, тем большее количество энергии оно захватывает.



10.22445.



Ты станешь всесильным, постигнув протяжённость. Истина всесильна, истина это созерцание протяжённости.



10.22451.



Созерцание есть вовлечённость. Созерцатель должен избегать искушений, отвлекающих его от вовлечённости.



6.8.



Любовь, как и добродетель, состоит из созерцания и правильных поступков.



309. Пейзаж в белых тонах.



Я сегодня забыл одеть очки

И наблюдал мир – как он есть:

люди, дома, деревья, птицы…

Такие живые, такие предметные.

Их почти можно потрогать руками,

почти видимые контуры на белом фоне

предельно материальны в этой

цифровой реальности…



400.



Жизнь проплывает мимо корабликами,

пробегает паровозиками,

пролетает самолётиками,

устремляется в космос ракетами,

проносится мимо бесчисленными стадами кроликов

с высунутыми языками,

бесконечно прыгая по кругу вокруг меня,

застывшего неподвижно на песке,

запечённого солнцем человека, созерцающего

верчение.



451. [In brevi]



Мир это иллюзия: он есть ровно то,

как его воспринимает наблюдатель.

*

…следующий сторонний наблюдатель видит уже другой мир.

*

…мир существует лишь в сознании наблюдателя…

Чем более отличен наблюдатель от других людей, тем

более уникальный мир он способен наблюдать;

…чем более совершенен наблюдатель, тем более совершенный опыт он может извлечь из наблюдений.



7.71. Большая польза.



Наблюдай за конкурентами и бери у них лучшее, должна же от них быть хоть какая-то польза.



8.63. Тишина мыслей.



Сконцентрируйся на точке и созерцай тишину. Такая медитация вернёт тебе силы и свежесть мысли. Очистить голову от шума мысли сложно, но можно. Вместе с мыслями умирает боль и глупость. Это полезно.



9.16. Путешествия нужны, чтобы думать.



Путешествия включают мозг, подключая его к локальным информационным полям. Каждое новое место, которое ты посетишь, подарит тебе свежие мысли, которых ты раньше не знал, и это расширит границы твоего сознания. Главное, думай, смотри, наблюдай…



999.



Парадокс наблюдателя: точка зрения зависит от ракурса.



1736.



Человек, который неправ всегда, также бесценен, как и человек который всегда прав.



Благодаря ему, вы всегда сможете исключить неправильные решения.

Внимательно наблюдая за человеком, который всегда не прав, Вы легко может стать человеком, который прав всегда.

Наблюдай за глупостью и поступай наоборот.



2170. Неутешительный вывод.



Вы стоите друг перед другом.

Ты несчастен – и мир вокруг тебя сер и уныл.

Он счастлив – и мир вокруг него радостен и светел.

Тем не менее, вы два наблюдателя одного и того же мира.

Вывод – …………………

– неутешительный…



2274. Спокойное созерцание верчения.



Если ты сомневаешься в том, что делаешь, но, тем не менее, желаешь продолжать это делать. При этом тебя гложут страхи, опасения и сомнения, – лучшее, что ты можешь это расслабиться и делать всё, что зависит от тебя, философски созерцая, что из всего этого получится.



317.4. О нормальности [In brevi]



Долго наблюдая за жизнью, я заметил: нормальных людей не существует.



3.184.



Смирение есть созерцание своей любви. Любовь есть желание делать. Смиренный созерцатель солнца не видит бездны под своими ногами, не чувствует адского холода космоса, не знает страха. Ничто не может отвлечь смиренного влюблённого от служения предмету его любви



3.185.



Смирение есть сосредоточенное созерцание любви. Сосредоточенность защищает от сомнений и страхов.



3.231.



Скарабей это символ богатства. Наблюдая скарабея, ты поймёшь, что такое деньги, из чего и как они добываются. Денег полно. Деньги это единство пыли, любви, идеи и говна. Идея и говно, это метафора истины и лжи.



3.329.



Все системы одинаковы. Зашёл в тупик в одном, внимательно понаблюдай нечто другое, что ты хорошо знаешь или, напротив, новое. Всмотревшись в Б, ты увидишь А.



3.739.



Когда у тебя есть наставник и ментор – это хорошо, но даже если их и нет, это не смертельно. У меня, например, не было, но как гласит древняя китайская мудрость, хороший ученик учится, наблюдая учителя. Наблюдая людей и читая книги, можно многому научиться самостоятельно. С другой стороны, мне бы, конечно, не помешал ментор, но где его взять?



3.884. Наоборот нельзя.



Сначала делай крупные мазки, потом мелкие. Сначала смотри на лес, потом на деревья. Сначала следи за целью, потом погружайся в детали.



5.223.



Зачем они грызут гранит науки? Они что – черви? Они забыли, что рождённый ползать летать не может? Наука – это полёт мысли, её не надо грызть и слюнявить. Всё, что ты съешь, превратится в навоз, дистиллированную воду и простые сахара… Нельзя так с наукой. Знания не надо есть, знания нужно внимательно созерцать, радоваться и наслаждаться их красоте. Не надо как парнокопытная скотина есть цветы и топтать траву. Просто наслаждайся их красотой, подобно бабочкам и пчёлам, собирая нектар знаний.



5.236. Победа над унынием и ленью.



Наблюдая, с какой изобретательностью муравьи добывают свой хлеб насущный, ты утратишь уныние и просветлишься. Если даже маленький муравей может добыть себе хлеб насущный, так чего бояться тебе? А там, где нет страха, нет и уныния. Зачем тебе дан разум? Чтобы есть, ибо разум – это единственное совершенное оружие человека.



5.525.



Созерцая гору, мудрец наполняется горой и превращается в гору. Созерцая океан, мудрец наполняется океаном и превращается в океан. Глупец, созерцая деньги, наполнятся деньгами и превращается в деньги. Деньги – рабы гор и океана, обречённые вечно служить своим хозяевам.



5.719.



Свободен тот, кому нечего терять, все остальные рабы. Однако свободный это не тот, кто нищий, ибо бедны рабы вещей, которых у них нет. Свобода – это непричастность к вещам, философская позиция необладания, но созерцания и служения красоте. Ты не владеешь вещами, вещами владеет красота, а ты служишь красоте. Свобода в служении красоте, но равнодушие к вещам. Мы любим не вещи, но их дух, их красоту.



5.983.



Служение истине возникает от любви к познанию. Познающему нравится наблюдать и познавать. Любящий наблюдать свет звёзд автоматически познает свет истины и сам превращается в звезду.



5.997. Ад это есть неосознанность.



Следи за собственными мыслями, осознавай собственные мысли. Если твои мысли испортятся, ты отравишь ими свою душу и утонешь в океане страха, страданий и боли.



6.119.



Руководимому ничто не ясно, тому, кому ясно, тот сам может руководить собой. Но слепой думает, что зряч, созерцая свои иллюзии. Ему кажется, он бежит вперёд, а он бежит на месте, запертый в колесе собственных иллюзий.



6.734.



Неопределённость – это то, что ещё не обрело форму, то есть первичное небытие, которой ещё не коснулась мысль Бога. Созерцая ничто и создавая внутри него формы, ты создаёшь так предметы.



6.735.



Желаешь силой духа создать любовь, созерцай предмет шесть дней без отвлечения и на седьмой ты познаешь его красоту.



6.817.



Чтобы постигнуть истину, созерцай ложь честных… Чтобы постигнуть мудрость, созерцай глупость мудрых.



6.988.



Созерцание своего хорошего порождает гордыню, скромность есть концентрация на своих слабостях. Обращать внимание на свои недостатки – это как побеждать зло любовью.



7.711.



Очень полезно понаблюдать за собой со стороны. Люди похожи на зеркала, внимательно всматриваясь в их лица, ты сможешь разглядеть все свои пороки и недостатки.



7.836. Наблюдатель бессознательного.



Ну и что с того, что ты сам себя ругаешь, а тело всё равно подчинятся ОНО (подсознанию) и делает, что велят ему эмоции, чувства и гормоны.



9.186.



Ты есть то, что тебе нравится, что ты слушаешь и на что смотришь. Любое Зрелище заразно. Наблюдая чужую глупость, ты заражаешься ею. Сладкие зрелища очень липкие, в них вязнут ноги и дохнут мухи.



9.220.



Состояние квантовой системы зависит от наблюдателя. Наблюдателю показывают исключительно то, что ему хочется видеть.



9.502.



Только от наблюдателя зависит, что именно он видит. По сути, наблюдателю показывается некий матричный массив, из которого он выбирает, что именно ему хочется видеть.



10.799.



Зазеркалье существует. Человеческий разум, подобно рыбе на дне океана, живёт в глубине зазеркалья, созерцая оттуда смутные образы реальности. Когда зеркало спокойно, реальность видна лучше, когда волны и ветер – видимость резко ухудшается.



3.1102.



Делай добро и кидай его в воду, потому что нельзя смотреть на то, что растёт. Мы живём в квантовом мире, где наблюдатель определяет значение объекта наблюдения.



3.1370.



Истина это то, о чём думают, что это истина, то, во что верят. То есть неважно, что это – ложь или правда, важно, что ты об этом думаешь, потому что наблюдатель определяет объект наблюдения.



3.1605.



Тайны бытия постепенно откроются внимательному взгляду. Смотрящий увидит.



3.2347.



Основная притягательность сигарет не никотин, а дым. Созерцание дыма – прекрасная медитация сосредоточения, дарящая тишину и радость мысли.



3.2738.



Как избавиться от угрызений совести? Скатать из них шарик, смыть в унитаз. Созерцание потоков воды, уносящих твоё страдание, успокаивает.



3.2923. Окно в мир.



Жизнь – игра, но прежде чем играть в неё, имеет смысл 80% своего времени понаблюдать за другими игроками и изучить правила игры, именно для этого существуют книги.



3.2933.



Приписывание чужих побед везению сильно ограничивают возможности наблюдателя к познанию. Запомни, случайных побед не бывает, случайными бывают только поражения.



3.2972. Дурная привычка.



Я всегда обижался на отца за то, что он ничему меня не учил, а лишь только ругался и оскорблял. С другой стороны, в итоге я научился учиться самостоятельно, научился наблюдать людей, созерцать вещи, понимать книги… На отца я до сих пор обижаюсь, правда, теперь уже, скорее, по привычке.



4.1183.



Следи за своими чувствами и желаниями. Следи за своими мыслями. Следи за потоком входящей информации и реакцией, которую она порождает. Ты – наблюдатель. Твоя задача – контролировать ситуацию и мотивировать всех хорошо делать своё дело, поддерживать гармонию, избегать угроз и вирусов.



4.1232.



Ты знаешь, в чём секрет спокойствия Будды? Он – свидетель, а не участник. Будда – бесстрастный свидетель бытия. Будда осознан и бдителен, но он не участвует, он наблюдает.



4.1243.



Говорят, ты – не ты и тело твоё – не ты. Говорят, будь бдителен и следи за своим умом и телом. О чём думает твой ум? Что делает твоё тело? Просветлённый это тот, кто осознал себя и теперь внимательно следит сам за собой.
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