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Дорогие друзья!



Меня зовут Денис Овчинников. Я родился в Тюмени и никогда даже не помышлял о том, что объеду полмира и создам за границей несколько успешных проектов. Один из них – легендарный лаунж-спа клуб «Бали Дача» на острове Бали, в котором тысячи людей со всего мира оздоравливают свою душу и тело, и наполняются творческим вдохновением! Я и подумать не мог, что создам этот проект с нуля – без финансовых накоплений, кредитов и инвесторов, но с поддержкой моей любимой жены и пространства.



И уж точно я никогда не думал о том, что получу неоднократные переживания духовного опыта по раскрытию сердца, и стану проводником в мир знаний о том, как стать Человеком, раскрыть свой потенциал и построить свой рай на Земле. И да, я не опечатался. Оказывается, Человеком мало родится – им еще нужно стать!



Скажи мне кто-нибудь об этом лет 16 назад, когда я был тренером в фитнес-клубах Тюмени, я бы просто покрутил у виска. Но у судьбы на мой счет были другие планы. Однажды ночью моя жизнь полностью изменилась, и об этом я подробно рассказал в стихотворении "Начало".



Знания, которые я получил, помогли мне увидеть прямую взаимосвязь между работой над собой и изменениями во внешнем мире. И, главное, осознать, что все события в нашей жизни – это диалог Творца с нами на языке обстоятельств. И если наша жизнь, мягко говоря, не похожа на сказку, то это ни что иное, как очередная попытка направить нас на путь эволюции, показав, что выбрано неверное направление!



Идя по миру с открытым сердцем, моя жизнь превратилась в нескончаемый поток озарений и вдохновенного творчества на радость людям! И я абсолютно уверен, что каждый из нас от рождения имеет потенциал для создания своего прекрасного Рая на Земле, полного успеха, гармонии и радости! Нужно лишь поскорее начать увлекательнейшее путешествие к самому себе, замечая на пути все знаки и поддержку от Бога, пространства, Вселенной, ангелов или своего Духа – тут уж кто во что верит!



Но это не меняет главного предназначения Человека – родиться в Духе и стать Мастером жизни, чтобы вдохновенно творить пространство Любви на Радость всем!



В этой книге собраны ключи, чтобы сбалансировать все сферы нашей жизни: отношения в семье и обществе, обретение своего пути и предназначения, финансовое благополучие, крепкое здоровье.



Надеюсь, эта книга поможет вам сделать необходимые внутренние изменения, чтобы стать Солнцем для вашего мира, и с открытым сердцем парить на крыльях вдохновения!



Любовь – это Глагол, друзья! И потому действуйте! Берите ответственность за Ваш Мир в Свои Руки, а эта книга послужит вам прекрасным помощником для обретения Здоровья, Радости и Счастья!



Начало



О сотвореньи в жизни маленького рая

Хочу поведать вам историю свою!

Наиважнейшие моменты, что я знаю,

В понятной форме маяками укажу!



Начнём с того, что как-то раз под вечер,

Давно то было, я в Тюмени проживал,

Старался быть крутым на каждой встрече,

Ругался матом, и пельмени пивом запивал!



Живу как все и вроде всё нормально,

Тусим по выходным с подругою моей.

Проходит жизнь спокойно и банально

Со всей обычной суетою дней.



И вдруг однажды вечером решили

Фильм посмотреть, кассету взяв в прокат.

А там без слов, лишь образы о мире,

Рассвет вселенский и войны закат!



И помню, что потом мы говорили

О впечатлениях, что произвёл тот фильм.

И полная луна в окно светила,

Я повернулся к ней и пальцем погрозил!



Я знаю, что вы смотрите за нами,

Внимательно следите там с высот.

Но мы тогда, конечно же, не знали,

Что этой ночью в 3:33 произойдёт!



Меня в тот миг как будто подключили

К источнику вселенскому любви.

И столько знаний сразу загрузили -

Ни есть, ни спать не мог все следующие дни!



Идёт загрузка час уж полным ходом,

Пишу я судорожно в книжечку слова

О мире, жизни, все понятия и коды,

Да так, что кругом просто голова!



Слеза стекает по щеке от перегрузки,

Я над собою ощущаю света столб.

И как немного полегчало от загрузки,

Я выдохнул и вытер мокрый лоб!



Да уж, дела! Словами не опишешь

Произошедшее тогда со мной!

Слов просто в лексиконе не отыщешь,

То не объять всё сразу головой!



Потом я сел, жена присела рядом

И вдруг я начал исповедь свою!

Я вспомнил жизнь в деталях шаг за шагом

И всё то зло, что в жизни я творю!



О, как же мне за это было стыдно,

Рыдал я и прощения просил

От осознания, что я тупое быдло,

Как много я страданий причинил!



Затем искал я тех, кого когда-либо обидел

И извинялся в искренних словах.

Хоть зачастую от такого в людях видел,

Непонимание в глазах и просто страх!



Но дело сделано, я вымолил прощение

И ощутил внутри энергии канал!

Как будто с плеч у вас в одно мгновение

Огромный кран плиту бетона снял!



Затем пришла пора все сферы жизни,

Что в запустении давно уж ждут, прибрать!

И перво-наперво, друзья, конечно,

Любовь свою родителям отдать!



Ведь всё, что в жизни знаешь и имеешь,

То результат соединенья их сердец!

И чем скорее это вразумеешь,

Тем раньше для невежества конец!



Получишь рода своего Благословение

И вдохновением засветятся глаза!

Расправишь крылья ты в одно мгновение!

Без этого взлететь, друзья, нельзя!



Затем жену свою я сердцем обнял,

Сказал в глаза все важные слова!

О том, что важность для себя её я понял,

И что в подарок Богом мне дана!



Представьте на минутку что случилось

Всего лишь после пары-тройки дней!

Вокруг пространство просто засветилось,

Глаза горели светом у людей!



Друзьям своим, что мне тогда встречались,

Одним лишь взглядом я сознание менял.

Они на месте прямо изменялись,

Кто плакал, кто курить скорей бросал!



Взлетал я просто и весь мир вокруг менялся

За пару дней всего из ада в рай!

А я всего лишь в жизни прибирался,

Долги любви я миру раздавал!



А дальше все текло уж как по маслу -

Всё получалось, что б ни захотел.

Сорвал с лица я заблуждений маску,

С открытым сердцем я по миру полетел!



Ключи от Рая



Мой дорогой, мой искренний читатель!

Признаюсь сразу, эти строки не мои,

Ведь в тот момент, когда сажусь писать их,

В груди Божественный огонь горит!



Тот свет, я чувствую, идёт от Бога,

Со мной он этим светом говорит.

И вдруг его становится так много,

Что за минуту возникает стих!



Приходит он мне целиком и сразу,

Рождается, как искра в голове,

Спасибо, Отче наш, за эти фразы,

Что для людей даёшь Ты в тишине!



И все стихи, что ты здесь прочитаешь,

Написаны из сердца и любя,

Чтоб каждый искренний духовный соискатель,

Полезное нашёл в них для себя!



И если ты читаешь эти строки,

То это, уж поверь, не просто так!

Твоя душа давно проснуться хочет

И показать, что делаешь не так!



Нам в жизни нужно лишь принять решение

Начать дорогу в сторону добра,

И потихонечку приходят наставления,

Где верный путь? Что нужно? И когда?



Вначале это еле видный вектор,

Намерение следовать вперёд,

Зато чем дальше, тем сильнее ветер,

Что твой корабль к радости несет!



Ведь только ты Творца в душе заметишь,

То будешь знать куда идти вперёд!

А если вдруг преграды в жизни встретишь,

Поймёшь – Судьба нас от ошибок бережёт!



И вместе мы пойдем по жизни дружно,

Сердцами добрыми распространяя свет!

И в том, что Рай нам на Земле построить нужно,

В душе у нас сомнений просто нет!



И станем жить мы с теплотою в сердце,

И радостно смотреть уже вперед,

И будет ясная и легкая дорога,

Ведь путь наш светлый интерес приобретёт!



Стань Солнцем



Для мира своего ты солнцем стань, прошу!

Он ждёт, когда его ты обогреешь.

И слово скажешь главное – Люблю!

Заметишь мир свой и Прозреешь!



Увидишь, что вся жизнь вокруг тебя

С рожденья самого тебя на ручках носит

И направляет, бережно любя,

На верный путь встать обстоятельствами просит!



Чтоб ты родился в духе и взлетел,

Для мира став прекраснейшим светилом!

Делиться радостью и счастьем захотел,

И руководствовался совести мерилом!



Родителям чтоб поклонился до земли

За то, что появился ты на свете.

Друзей своих за всё благодари

За то, что были эти годы вместе!



Особое спасибо ты врагам

Скажи за то, что стал по жизни сильным.

Они для роста духа даны нам,

Чтоб был внутри ты, как скала – стабильным!



И так, сказав всему благодарю,

Друзьям, врагам, родителям и Богу,

Поймешь, вся жизнь тебя готовила к тому,

Чтоб солнцем осветил свою дорогу!



Программное обеспечение человека



Бывает, наши близкие порой

Наши слова совсем не понимают,

И если мы желаем им помочь

Они почти нас не воспринимают!



Мы искренне желаем им добра,

Зачем же нас в штыки они встречают?

Ошибки у других видней всегда,

На самом деле все об этом знают!



Им скажем слово, снова слышим – «нет»!

Не я! Не так! Не буду! Не хочу я!

От этих нет спасенья просто нет!

Задумайтесь над этим всем, прошу я!



Ведь близкие желают вам добра,

Прислушайтесь, пожалуйста, к совету,

Дойдите до помойного ведра

И выбросьте скорей программу эту!



Смените вы её на – Я хочу!

Я буду! Хорошо! Да-да, вы правы!

И ваша жизнь изменится тотчас,

И будете вы переменам рады!



Ведь сам программы той я не минул,

Порой бывает, рявкну – нет и баста!

За то поклон мой до земли отцу,

Люблю его, хоть хочется ругаться!



Отцовские программы тут как тут,

Сидят на шее, нагло ноги свесив,

Кричат, визжат, ругаются, орут

И думают, что ты их не заметишь!



Но только распахнёшь глаза от сна,

И глядь – сидит! И точно не одна!

Теперь уже над ними власть имеешь,

Коль начал ты их в жизни замечать.

Ты раньше всё на автомате делал,

Пришла пора и мысли в руки взять!



Ведь им теперь уж никуда не деться,

Коль раз ты их отметил для себя.

Они сидели слишком долго, с детства,

Серьёзная работа здесь нужна!



Смени их постепенно добротою,

Душевным светом ты ударь по ним!

И справимся мы с этою ордою,

Прошло то время, мы уже не спим!



Уйдут они, как будто не бывало,

Оставят наши светлые сердца,

Затем за то, что в сердце Благодать настала,

Ты с нежностью благодари скорей Творца!



Тоска



И снова ветер в голове

Гоняет мысли взад-вперёд,

И снова в голове вопрос —

Когда же это всё пройдёт?



Когда пройдёт в груди тоска?

Когда очистятся слова?

А если все уйдут слова,

Что же останется тогда?



За этим всем пришёл ответ —

Останется душевный свет!

А с ним любовь, а с ними Бог,

Без света Он придти не мог!



Когда тот свет в душе взойдёт,

Уже не мучает вопрос —

Когда же это всё пройдёт?

Душа пылает и поёт.



А в голове звучит ответ —

Спасибо, Господи, за Свет!



Триумф духа



Любое слово для меня – источник вдохновения.

С любого слова начинается мой стих!

Потоком льется новое творение

И ум не поспевает – он затих.



Он затаился и с вниманьем наблюдает,

Как льётся из души моей поток.

Он зачарован и почти что не мешает,

И остановка – словно воздуха глоток!



Вздохнуло сердце, и душа пылает,

Когда остановился мысли бег.

Момент безмыслия во всей красе сияет!

Родился дух, и вместе с ним поэт!



Стих – наш с тобой язык, я точно знаю.

Мы все поэты, так задумала душа!

Стихом мы мир прекрасный сотворяем!

О, Господи, ну как задумка хороша!



Плач души



Стихи пришли, как Божья благодать,

Душа открылась, стала петь так громко!

А песне той конца и края не видать,

А раньше она плакала тихонько!



За плачем тем ты слышал еле-еле

Желание открыться и парить,

Но ты её все глубже прятал в гневе,

Старался без неё ты жизнь прожить!



Теперь же всё иначе, слава Богу,

Узнал свою задачу ты – любить!

И людям к свету показать дорогу —

Своим примером миру послужить!



К родителям с любовью



Родители, пишу я эти строки,

Чтобы напомнить вам за кучей дел,

Какие вы счастливые ребята

И как прекрасен в жизни ваш удел!



Живёте вы, того не замечая,

Как расцветает всё вокруг у вас,

Какими ваши дети получились,

И внуки уже ходят в первый класс!



Хочу я вам напомнить, дорогие,

Кто в жизни позаботился о Вас

И в голову вложил понятие – Совесть,

Любовь свою отдал для всех для нас!



И вот с таким Божественным подарком,

Творите только Доброе и Свет,

И в вашей жизни места для пороков

И заблуждений, страхов – просто нет!



Хочу вас попросить лишь об одном я,

Чтоб помнили о том, кто всё вам дал,

И в дни, когда вам было очень плохо,

Он больше всех за Вас переживал!



О том, который больше всех вас любит

И больше всех заботится о Вас,

Прошу, благодарите чаще Бога,

Ведь это он создал весь мир для нас!



Его вы полюбите всей душою,

Всем сердцем, как и Он вас полюбил,

Благодарите с нежной теплотою,

За то, что Он Любовь нам подарил!



А эти строки вырвались из сердца,

Они пришли из глубины души,

Он не просил меня об этом точно,

А я возьми Вам всё и напиши!



И если после этих строк чудесных

У вас на сердце защемит чуть-чуть,

То видит Бог, что это не напрасно,

Я постарался передать вам суть!



Я вас люблю теперь ещё сильнее,

Учений суть отныне осознал

О том, что для детей вы всех важнее,

Творцами Жизней я бы вас назвал!



Ведь всё, что дети в жизни получили,

Лишь следствие родительской любви,

Когда они сердца соединили

И искру Бога в этот мир ввели!



Так мой Вам до земли поклон, родные!

Сыновнее признанье Вам за Свет!

Я осознал, кто вы для нас отныне,

И понял Господа прекраснейший завет!



И как сказал один поэт чудесный,

Отец и Мать – Единая Энергия Любви!

И нет на свете этих слов прелестней,

Творение Истинного Света Воплоти!



Тебе решать



Мой друг! Людьми мы можем быть!

А можем быть зверями.

Людей и мир вокруг любить,

Или друг друга и планету рвать кусками!



То наша суть, но это же наш дом!

И жить в нём всё равно придется вместе.

Так может мы подумаем о том

И постараемся друг другу жизнь облегчить?



Известен всем давно научный факт -

О том Вернадский нам писал когда-то.

Имеем общий разум мы – и это так,

Нам просто бы понять те постулаты!



И тем, что ты несёшь вокруг тепло

И искренне всем ближним помогаешь -

Тем самым изменяешь общий фон,

Через дела на всех людей влияешь!



Вот потому-то я пишу стихи,

Чтоб пробудить во всех понятье «совесть»!

Чтоб вместе в мире дальше жить могли,

А не убийствами закончили мы повесть!



Ты же живой ещё, прошу, подумай сам!

Какого ты конца для мира хочешь?

Как дальше жить решай, конечно, сам -

Добро ты сеешь или ножик точишь!



Послание к любимой



О спутнице своей любимой в жизни

Я этих строк не мог не написать.

Попробую свою ей благодарность

Словами из души нарисовать!



Как радуга получится картина,

На радуге мы жили столько лет!

Её дороже в сердце не отыщешь,

Её дороже в жизни просто нет!



Любимая моя, прекрасная подруга!

Благодарю, что верила в меня!

И искренней любовью одарила,

С душевной теплотою приняла!



Тебе за всё хочу сказать спасибо,

За радость этих дней, что вместе мы,

Родная ты моя Екатерина!

Создание чистейшее Любви!



Горизонт



О, Господи! Как хорошо на Свете,

Сидеть вот так и просто вдаль смотреть.

Но мы, твои задёрганные дети,

Не можем и минуты усидеть!



Себя мы все задёргали с рожденья

Учёбой, телевизором, и вот

Сидим на рубеже мы своей жизни,

И облик наш усталость выдаёт!



Гримаса эта на лице сложилась

От жизни трудной, очень непростой.

А всё, что в жизни правда пригодилось,

Забыли дружно в суете мирской!



За всей за этой суетой мирскою

Спокойно нам подумать не дают

О том, кто мы действительно такие!

О том, зачем вообще мы с вами тут!



Это заложенные обществом программы,

Написанные без забот о нас!

Программы те идут на пользу власти,

Вернее людям как бы из народных масс!



И чем скорее ты глаза откроешь,

Увидишь то, что не твоё совсем,

Тем раньше свою жизнь ты перестроишь,

Чтобы была она полезна всем!



Тогда услышишь ты из сердца голос,

Сначала тихий, но придёт пора,

Когда ты скажешь громко, в полный голос

Для сердца очень важные слова!



Слова те – Совесть, Искренность и Честность,

И это лишь частица нужных слов!

Когда они вернутся в твоё сердце,

Ты скажешь – Отче наш, спасибо за Любовь!



Нам поскорее с вами вспомнить надо,

О том, что Бог нас любит всё равно,

Затем уже присесть друг с другом рядом

И с Господом смотреть на горизонт!



Жил-был на свете…



Жил-был на свете удивительный ребёнок!

Улыбкой чистой он пространство освещал!

Законы жизни знал уже с пелёнок

И непосредственностью детской восхищал!



Хоть говорил ещё он очень плохо

И путался по юности в словах,

Но даже те, понятные всем крохи,

Топили лёд у всех вокруг в сердцах!



Ведь это суть детей, что при рождении

Имеют связь стабильную с Творцом.

Пришли они сюда для вдохновения

С открытым миру и сияющим лицом!



Это потом уже случается обычно,

Перенимая поведение в семье,

И в садике и в школе, знаю лично,

«Готовят» нас для жизни на земле!



Чтобы идти по миру, как и все вслепую

С тем знанием, что каждый за себя.

И маску поскорей надеть такую,

В которой чувства показать нельзя!



Вы на детей прошу, внимательно взгляните!

На то, как широко открыты их глаза!

Затем в себе ребёнка отыщите

И постарайтесь распахнуть свои сердца!



Ведь кем бы вы по жизни не трудились -

Милиционером, бизнесменом иль врачом -

Не забывайте, с чем вы в мир родились!

Давайте с детским сердцем жить начнём!



Волшебство



Однажды я проснулся рано утром

И только приоткрыл глаза, как вдруг

Увидел я, насколько мир чудесен

И сколько всего нового вокруг!



Я понял, что чудес для многих нету,

И рассказать решил про волшебство,

Оно вокруг нас – просто мы не видим,

Нас долго отучали от него!



Возьмём, к примеру, даже наше тело,

Поранишься – и что произойдёт?

А то, что через маленькое время

На этом месте рана заживёт!



Скажи ты мне, ну это ли не чудо?

Чудесней ничего не может быть!

Но просто видя это постоянно

Мы умудрились это позабыть!



Возьми хоть свет – а что это такое?

Пришёл домой, открыл ты дверь, и вот

Нажал своей рукой на выключатель -

О, чудо! Загорелся огонёк!



Про ток нам в школе рассказали смутно

И физикой закрыли нам глаза,

И мы поверили, что так и нужно,

Закрыли мы сердца для волшебства!



А сколько здесь чудес кругом сокрыто?

Куда ни глянь – сплошное Волшебство!

Огромное железное корыто

Плывёт себе по морю, хоть бы что!



А в небе так вообще бардак творится -

Летают многотонные суда!

А мы, уткнувшись своим носом в землю,

Живём и смотрим вечно не туда!



Домой приходим – сразу в телевизор!

Он точно не простое существо.

Сознанье наше плотно захватил он.

Решает, как нам думать и про что!



А сколько рядом с нами проживает

Загадочных, таинственных миров?

Вот взять хотя б, к примеру, муравейник,

Что об устройстве знаете его?



А знаете ли вы, что это царство,

Почти как наше в лучшие года?

Царит у них там равенство и братство,

Не ленятся они там никогда!



И что у них, когда настанет время,

У новых самок крылья отрастут,

Они отыщут новые владения

И новые дома там создадут!



И вот когда спустившись, словно ангел,

На Землю, чтобы жизнь начать опять,

Свои она отбрасывает крылья,

Чтоб больше никуда не улетать!



Приносит она крылья свои в жертву,

Чтоб больше не увидеть небеса!

Ну разве не чудесные создания?

Как человека светлая душа!



Так будем же внимательней мы к миру!

Глаза откроем, чтоб увидеть вновь

Творца Всевышнего прекраснейшую Лилу,

Тот главный принцип под названием Любовь!



Жизни круг



Мы с вами все вращаемся по жизни,

Всё кружится вокруг своей оси,

Та ось и есть Творец Всевышний,

Остановить тот бег ты не проси!



И если кто-то близкий умирает,

События не понимая суть,

Сидим мы на поминках и рыдаем,

Нам жалко, что окончен жизни путь!



Но ведь Творец не зря так всё устроил,

Так происходит вновь за годом год,

Приходит за весною снова лето,

За осенью зима – таков черёд!



Вот так всё время крутится планета,

Проходит год за годом, день за днём,

И если мы задумались про это,

То к смерти часу радостно придём!



Ведь это неразлучные понятия,

Рожденье – смерть, они вдвоём всегда!

И правильно прошу меня понять я,

И правильно принять мои слова!



Тебя я поздравляю с Днём Рожденья Смерти!

Возрадуйся, что ты ещё живешь,

И эти драгоценные мгновенья

С собой, как впечатленья, заберёшь!



Так не сиди, скучая, ты на месте,

Используй отведённые года,

Тогда в момент, когда ты встретишься со смертью,

С улыбкой ты уйдёшь на небеса!



Главный долг



С долгами в жизни быть – как будто с камнем плавать!

Взлететь с долгами высоко нельзя.

Они всё время будут вам подножки ставить,

Старайтесь без долгов вы жить, друзья!



Ведь если вам Творец не выдал средства

На то, что хочется так срочно получить,

Подумай почему, ведь ты уже не в детстве,

Возможно стоит вам сейчас притормозить?



Заняться изучением чего-то,

Чтоб обществу полезней в чём-то стать,

И с новым знанием затем сменить работу

На ту, что может больше денег дать!



И так же точно разберитесь в сферах жизни:

Здоровье, отношения, друзья.

Везде, где вы должны, там камень виснет,

Не потечёт энергия сполна!



Попробуйте себе вы в том признаться,

Где долг висит на сердце словно груз.

Затем уж смело начинайте разбираться -

Отдайте долг, чтобы вернулся к жизни вкус!



Родным – любовь, внимание, заботу!

Друзьям – улыбки, встречи и тепло!

Возможно, что усердия в работе

Добавить нужно и вниманья заодно!



Старайтесь жить во всём вы с креативом,

Живыми быть и весело творить!

К проблемам относиться с позитивом -

Весёлым людям много легче жить!



И в ситуации любой увидеть повод

Заметить за проблемами Творца,

Что в жизни вашей всё так складно создал,

На заблуждения вам снова указал!



Он нас обычно этим самым направляет

На путь развития скорее в жизни встать.

Не так, как мы обычно поступаем

И начинаем всех за всё ругать!



Ведь мы такие умные все с вами,

Ну как же можно так себя вести -

Пенять на обстоятельства, а сами

Не понимаем, что пришла пора расти!



Расти как всё, что живо во Вселенной!

Учиться, развиваться и мечтать!

Чтоб интересно было жить и вдохновенно,

А не угрюмо век свой коротать!



Ведь самый главный долг он не про деньги,

Он перед жизнью и суров, и прост!

Ты выбираешь либо изменения

Иль вскоре замаячит вам погост!



Расти как всё растет здесь – шаг за шагом!

Задумка то Всевышнего Творца,

Чтоб в жизни быть своей волшебным Магом,

Примером зажигать вокруг сердца!



А дальше думай сам как быть по жизни.

Освободившись от долгов, парить и петь

Или как прежде, с тяжестью на шее,

По дну ползти и жизнь свою терпеть!



Ведь с вашим миром, вам под силу разобраться -

Он только ваш! И ждёт уже давно!

Давайте же начнём мы просыпаться,

И избавляться в жизни от долгов!



Любимой душе



Душа моя любимая, послушай!

Хочу тебе я прошептать в ночи:

Спасибо тебе, милая, за дружбу,

Что ты всегда как лучше мне велишь!



Тебя недавно научился слушать

И вижу, ты желаешь мне добра,

А ведь ещё совсем недавно

Ты мне была и вовсе не слышна!



Теперь твой ясный, звонкий, добрый голос

Рассказывает мне мои черты,

Которые давно уже забыл я,

Их помнила всё время только ты!



Черты эти просты и мне понятны,

Звучат они внутри, как никогда,

Отсутствие Сомнений, Честность, Храбрость!

Большое Сердце, Полное Добра!



Душа моя, спасибо за терпенье,

Что ты ждала меня за годом год

И верила, настанет скоро время,

Любовь придёт и в Сердце Свет вольёт!



А я бездарно тратил своё время,

Курил, ругался матом, пил и спал,

А то, что я другой на самом деле,

Тогда я просто-напросто не знал!



Одна ты верила – настанет утро,

И жизнь моя изменится вот-вот!

Не сомневалась ты нисколько, знала,

Любовь придёт и сердце распахнёт!



Спасибо, милая, тебе за веры прочность,

За то, что столько времени ждала,

Любовь – это глагол! Теперь я знаю точно!

И вдохновенно спорятся мои дела!



Законы совести



Мой друг! Тебе я искренне желаю

Найти в стихах моих от сердца ключ!

Я в том не сомневаюсь – точно знаю

Насколько ты своей душой могуч!



С открытым сердцем, мыслями и словом,

Менять свой мир ты вновь получишь власть,

Когда разрушишь все невежества оковы,

Не сможешь больше ты душой упасть!



Но впереди – Серьёзная Работа!

Как сделать – всё написано в стихах.

Прошу! На время отложи свои заботы

И в жизни разберись не впопыхах!



Ты вспомни, даже если не учили,

Те позабытые давно слова

Про Совесть, Честность, Помощь Близким, Воли Силу,

А не гражданские из кодекса права!



Ведь Человеку Настоящему, по сути,

Законы писанные просто не нужны -

Они лишь в жизни добавляют мути,

Законы Совести для нас для всех важны!



Когда открыто сердце ты не можешь

Кого-то грабить, обижать и врать.

Заботой, теплотой своей захочешь

Делиться с миром, радость раздавать!



То наша суть, на практике я понял,

От этого мы получаем в жизни кайф!

Я каждого из вас Открытым Сердцем Обнял

И приглашаю всех Создать Свой Рай!



Предназначение человека



Нас всех так трогает вопрос предназначения -

Как в жизни встать на верный путь?

Чтобы идти вперёд нам без сомненья,

А не дождаться смерти как-нибудь!



А ключик в том, что Бог наш, Высший Разум

С тобою говорит, а ты всё спишь!

На языке Случайностей и Знаков

Нас направляет, ждёт, что воспаришь!



А мы идём, на жизнь свою пеняя,

Ещё раз от пространства получив,

Язык подсказок вновь не понимая,

Что нужно в жизни вектор изменить!



Шагать туда, где всё вам помогает —

Возможности, прекрасные друзья!

Где сердце ваше радостью пылает,

И помощь миру ваша так нужна!



Тогда не станешь хмурым просыпаться,

Скорей желать прихода выходных,

А будешь молнией трудиться мчаться,

Чтоб осчастливить Мир и всех Родных!



Когда тот диалог Творца услышишь,

То дальше поплывёшь ты, как в Раю!

И книгу жизни новую напишешь!

Задачу вспомнишь главную свою!



И про планету-матушку ты вспомнишь,

Твоя поддержка ей сейчас нужна!

Она сейчас рождается по новой,

И ей необходима доброта!



Я не прошу о многом, только малость,

Чтоб вечером ты вспомнил про неё

И попросил Творца о ней, чтоб дал он

Побольше Света, Счастья – вот и всё!



На этом я послание закончу

И знаю, хоть один наверняка

Для мира своего начнёт быть солнцем,

Мечту прекрасную запустит в облака!



Так дай вам Бог, любимые, проснуться

И вспомнить, кто вы, где вы и зачем,

Язык Творца понять и вместе дружно

Найти свой светлый путь на радость всем!



Самая главная магия



Мы говорим так много слов сегодня,

Не зная, что вокруг произойдёт

И как меняется в тот миг пространство,

Когда со звуком открываем рот!



Нам в школе всё до боли упростили,

Назвали слово суммою слогов,

А истину одну совсем забыли,

Что наше слово – это дар Богов!



Нам не сказали главное о слове,

Что силы нет мощнее на Земле,

Она легко доводит до могилы,

А может райской сделать жизнь тебе!



С ней нужно быть предельно осторожным,

Ведь слово нам дано, чтоб созидать!

А мы своим подходом несерьёзным

Себя и Землю научились разрушать!



Идём по жизни, языком болтая

Всё в основном о грустном и плохом,

И, якобы за всё переживая,

Мы только разрушения несём!



И как же донести до вас, родные,

Ту схему, по которой мы творим,

Сначала мы все думаем про что-то,

А уж затем об этом говорим!



Сказал и всё – заряжено пространство!

И мозг твой принимает тот приказ,

И всё вдруг начинает изменяться,

И миру придаётся твой окрас!



О, если нам убрать хотя бы маты,

Последствий долго не придётся ждать,

Мы всё-таки, надеюсь, не приматы,

Чтоб с речью нам своей не совладать!



Вся жизнь вокруг – это твое творение,

В Твоей Вселенной Ты и Царь, и Бог!

Желаю я тебе скорей проснуться,

Чтоб ситуацию свою исправить смог!



Так распахни глаза свои и сердце

И сбрось с себя остатки прежних снов,

И Говори Теперь Внимательно и с Чувством!

Твори свой мир! Ты знаешь силу слов!



Фильтр



Нам весь поток, что получаем в уши

И в рот с глазами, нужно фильтровать.

Чтоб лучше чувствовать и слышать душу

И в Мире на Земле существовать!



Это умение любого человека -

Добро и зло в моменте распознать

Во время своего земного века,

Чтоб языком своим нам дров не наломать!



Прошу я вас, вниманье обращайте

На всё, что происходит вас вокруг!

И ум свой с телом лишь прекрасным наполняйте,

Чтоб быть Здоровым и Счастливым, Друг!



Луч света



Ты свет в душе зажёг неугасимый,

Горит он днём и ночью – светит всем!

И ощущения мои неизъяснимы,

Их не могу сравнить пока ни с чем!



Творец всего, любимый Cветоносец!

Твои лучи несут добро и свет,

И кто твой луч хоть раз увидел в сердце,

Тому обратного пути уж точно нет!



Ты выжигаешь светом в людях скверну,

Ты чистишь от пороков их сердца

И открываешь новую для них дорогу,

Дорогу света, нет у ней конца!



Но путь тот не для всех устроен гладко,

Ведь многого не понимаем мы,

И прежде, чем в душе услышим Бога,

Придётся много ещё сделать на пути!



А именно – очистить свои мысли,

Ведь зло вокруг, это они творят.

Очистив их, из уст твоих польются

Доселе незнакомые слова!



И качества появятся другие,

Ты о таких давно уже забыл:

Порядочность, и Доброта, и Честность -

В Душе ты вот таким всегда и был!



Ты задавил в себе в процессе жизни

Всё лучшее, что выдано тебе,

И Душу ты забыл, и даже Бога,

Всю жизнь свою ты бегал не в себе!



И вот Творец поставил всё на место,

Вернул тебе себя и в жизни цель —

Любить и Радоваться с Чистым Сердцем

И в Рай земной открыть ключами дверь!



Источник жизни



Источник жизни – добрые слова!

От сердца сказанные с искренним посылом!

От них не то что человек, даже трава

Растёт здоровой быстро и красиво!



И мы, родные, так же расцветём ,

Наполненные звука исцелением!

Лишь здороветь и молодеть начнём

И мир вокруг менять прекрасным пением!



Всё, чем звучим, то мантра для миров -

Она творит здесь всё иль разрушает!

Когда ответственность за речь свою поймём,

Начнём звучать лишь о хорошем, точно знаю!



Ведь наша мантра или попросту слова,

Для мира явного являются приказом.

Следите за собой, чтобы не наломать дрова

Своим обычным якобы рассказом!



И я о том уж много раз писал,

Но повторюсь ещё разок о самом главном,

Чтобы потом не говорил мне, что не знал,

А чистил речь свою ты раз за разом!



Это важнейший принцип на Земле -

Творенье радостного мира звуком.

Твори же мир, как хочется тебе,

И стань скорей ты миру лучшим другом!



Давай же вместе мир наш сотворять

Чистейшим светом заключённым в слово!

О, Человек! Проснись же! Хватит спать!

Пора вставать и вспоминать Основы!



Хвали себя и всех вокруг хвали!

От сердца раздавай ты щедро звуки!

Любовью искреннею слово заряди

И в деле том не знай, прошу я, скуки!



И ты заметишь, как воспрянет Мир,

Обласканный тобою добрым словом.

И на Земле наступит сердца пир

И будет лучше становиться год за годом!



Ангелы внутри



Как хочется, чтобы вы вспомнили, родные,

И истина одна дошла до вас быстрей

О том, кто всё-таки мы на Земле такие

И как же нам прожить счастливыми на ней!



Увидеть, что мы есть чудесные созданья,

Что созданы Творцом на радость всем мирам.

Ведь люди на Земле – вершина мирозданья,

Заботиться о ней придётся только нам!



Так будем же любить себя и мир вокруг нас

И улыбаться чаще станем – и тогда,

В своём же зеркале мы Ангела увидим,

Полюбим мы свой мир, как никогда!



Спасибо, Отче Наш



Спасибо, Отче Наш, за Твою дружбу,

Что в жизни цель мне дал и радость подарил!

Ты нежно, с теплотою обнял мою душу

И все мои печали растворил!



Моя душа теперь летает, словно в детстве,

И радуется жизни каждый миг,

Ещё раз говорю Тебе – спасибо!

Теперь я твой навеки ученик!



Но я и сын Тебе, и это тоже верно,

Как то, что Ты всё создал на Земле,

Творец наш, мы с Тобой Едины!

Ведь мы же часть Твоя, что тянется к Тебе!



И без Тебя мне жить невыносимо,

Без света Твоего нерадостно душе!

И снова я хочу сказать Тебе спасибо

За Жизнь и Воплощенье на Земле!



Господа урок



«Правду кричать – раздоры сеять.

Истину – её донести нужно суметь»



Спасибо, Отче наш, за Твой урок,

О том, что истина, но сказанная в гневе,

До сердца адресата не дойдёт
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