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Аннотация
Книга написана в юмористическом жанре. В ней я делюсь

с читателями своими наблюдениями, сделанными на тридцать
третий день самоизоляции в Москве в мае 2020 года.
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Хикикомори

 
Вчера сидела и думала. Вот сейчас мы все на самоизоля-

ции находимся. а как нас называть при этом? Для того, что-
бы это выяснить, возьмём несколько слов с таким же окон-
чанием, например:

демонстрация – демонстранты
спекуляция – спекулянты
оккупация – оккупанты
самоизоляция – самоизолянты
Выходит мы  – самоизолянты. Однако, термин какой-то

не особо звучный получился.
Лучше давайте будем называться в японском духе, краси-

во и слуху непривычно, а именно хикикомори. Приятно зву-
чит, правда? Лично мне нравится. По поводу хикикомори
в Википедии написано следующее:

На тему данного определения в голову пришло следую-
щее:

(букв. «нахождение в  уединении» или,
в  просторечии ,  – японский термин, обозначающий
людей, отказывающихся от  социальной жизни и,
зачастую, стремящихся к крайней степени социальной



 
 
 

изоляции и  уединения вследствие разных личных
и социальных факторов. Такие люди зачастую не имеют
работы и  живут на  иждивении родственников.
Хикикомори хикки

Хикикомори,
Хикикомори,
Как смех и море,
Звучит привольно,

С мечтой о пляже,
Поездкой к морю,
Ассоциируясь
Вполне прикольно.



 
 
 

 
Прогулка к мусорному контейнеру

 
Вчера, вынеся мусор, я написала стих:
И сегодня, подготовившись должным образом, я опять по-

шла во двор выносить мусор. Что значит подготовилась –
волосы помыла и уложила, сделала модный макияж, надела
новое красивое платье, туфли на высоком каблуке, соответ-
ствующие аксессуары и маску, конечно же маску, куда сей-
час без неё.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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