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Аннотация
Едва ли найдется хотя бы одна женщина, которая когда-

либо не испытывала трудностей в общении с противоположным
полом. Даже красавицы, к которым кавалеры выстраивались в
очередь, могли оказаться в ситуации, когда знакомства, общение
и отношения с молодыми людьми вызывают определенные
сложности. Почему же так иногда происходит?
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Как соблазнить мужчину

 
Едва  ли найдется хотя  бы одна женщина, которая ко-

гда-либо не испытывала трудностей в общении с противо-
положным полом. Даже красавицы, к которым кавалеры вы-
страивались в  очередь, могли оказаться в  ситуации, когда
знакомства, общение и отношения с молодыми людьми вы-
зывают определенные сложности. Почему же так иногда про-
исходит?

Ответ прост: дело не  только во  внешности. Дама
со стройными ногами, точеной фигурой и идеальными чер-
тами лица может быть очень скромной или напротив зацик-
ленной только на своей персоне. А бывает и так, что женщи-
на просто не знает, как наиболее выгодно подчеркнуть свои
самые яркие черты и скрыть недостатки.

Нет такой женщины, которой было бы не под силу оба-
ять мужчину. Вопрос также в  том, какие цели она при
этом преследует. Мимолетный роман, который ни к  чему
не обязывает – гораздо более легкая задача, чем выстраива-
ние долгосрочных отношений. Это вполне очевидно, потому
что не каждый мужчина настроен на серьезные отношения.
И итого может случиться так, что



 
 
 

Не зная, чем вызвано отсутствие интереса у противопо-
ложного пола, женщина пытается найти причины в себе, ис-
пытывая стресс. Ей начинает казаться, что она недостаточно
хороша, умна, интересна для мужчин. Или ищет себе мужчи-
ну из неподходящего круга. Так или иначе, безвыходных си-
туаций не бывает. Важно только усвоить некоторые момен-
ты.



 
 
 

 
Главное – правильный настрой

 
Многие ошибочно полагают, что для того, чтобы стать со-

блазнительной в глазах представителя сильной половины че-
ловечества, необходимо стать практически идеалом: нужно
быть начитанной красоткой с множеством увлечений (кото-
рые надо будет разделять и с избранником), уметь готовить,
любить балет и оперу, быть авантюристкой, чтобы мужчина
не заскучал с ней рядом. Но это верно лишь отчасти. Конеч-
но, неплохо обладать подобными чертами, но если их нет,
это вовсе не повод ставить на себе крест.

Мнение о  человеке складывается из  множества
факторов:

Как он разговаривает,
Как ведет себя в обществе,
Как выглядит,
Как общается.

Но одно дело, когда один человек присматривается к дру-
гому только как к  приятелю, с  которым можно скоротать
выходной день, поделиться новостями, секретами и  про-
сто приятно пообщаться. А вот чтобы стать единственной
и неповторимой для своего избранника – нужно постарать-
ся вдвойне. Отношения между полами вещь весьма неодно-



 
 
 

значная, поэтому всегда нужно быть готовой к определен-
ным сложностям. Но нет ничего невозможного. Нужно про-
сто обратить внимание на некоторые важные моменты.



 
 
 

 
Встречают по одежке

 
Эту истину многим девушкам родители внушают с дет-

ства. И это верно, потому что, ничего не зная о человеке,
мы составляем о нем первое впечатление, исходя из внешних
данных. Нам важно как человек одет (речь идет не о брендах
и богатстве одежды, а о вкусе и стиле), насколько он опрятен.
А когда дело касается дам, все гораздо серьезнее.

Выглядеть утонченно, женственно, избегая вульгарно-
сти – обязанность каждой уважающей себя женщины. Сек-
суальность заложена в дамах природой, поэтому нужно лишь
правильно ее выделить. Мужчины очень ценят контраст те-
ла и кружева. Здесь на помощь может прийти такой предмет
гардероба, как чулки. Особенно привлекательно это смот-
рится вместе с легким халатом, красивым нижним бельем,
конечно когда мужчина уже дошел до той стадии, когда пе-
ред ним можно появиться в таком виде. Как раз эта малень-
кая деталь гардероба поможет придать образу утонченности
и загадочности.



 
 
 

Большинство мужчин обращают внимание на  женщин,
которые предпочитают обувь на высоком каблуке. Они счи-
тают его невероятно привлекательным. Оно и понятно: обувь
на высоком каблуке делает женщину выше, силуэт стройнее,
а ноги – привлекательнее. Да, ходить в такой обуви непросто,
но и пренебрегать ею не стоит. Но и здесь важно не перебор-
щить, потому что чрезмерно высокая шпилька придает жен-
щине образ стервы, а это не каждому мужчине по душе.

Многие мужчины признаются в том, что пятая точка жен-
щины для них более привлекательна, чем ее бюст. Поэто-
му ее красоту нужно подчеркивать. Это помогут сделать об-



 
 
 

легающие джинсы или юбка-карандаш. При этом ягодицы
не обязательно должны быть в идеальном состоянии. Нужно
просто подобрать подходящие для себя модели. Эти наряды
можно носить с нарядной блузкой, кардиганом, пиджаком –
здесь все ограничено исключительно фантазией женщины.

Классика – маленькое черное платье, никогда не утратит
своей актуальности. Отдавая предпочтение этому элементу
гардероба, можно выиграть по двум причинам:

Как известно, черное визуально стройнит. Поэтому по-
добное платье может замаскировать некоторые недостатки
женской фигуры. А  длина немного выше колена позволит
ему быть кокетливым, но не пошлым.

Это способ подчеркнуть достоинства фигуры: стройную
талию, длинные ножки, красивые руки.

Завершить образ может помочь прическа и  макияж.
Мужчины любят, когда все естественно: прямые распущен-
ные волосы, кокетливые локоны или небрежные кудряшки.
На  волосах не  должно быть видно излишних следов лака.
Макияж тоже должен быть максимально натуральным: ни-
что так не пугает мужчин, как щедрый слой тонального кре-
ма под слоем пудры, вызывающая помада для губ или глаза,
которые накрашены вульгарными тенями.

Очень важно найти свой аромат духов – мужчины теря-



 
 
 

ют голову от мягких запахов ванили и пачули. Но парфю-
мерия должна быть ненавязчивой и, конечно же, качествен-
ной. И нужно помнить об улыбке, не нужно прятаться за за-
весой холода и неприступности. Мужчины стремятся к об-
щению, прежде всего, с позитивными и открытыми женщи-
нами, а не с замкнутыми тихонями.



 
 
 

 
Когда слово – золото

 
Нужно больше говорить о том, что интересует мужчину.

Подбирая тему для беседы, нужно принимать во внимание
интересы собеседника. Большинство людей увлекает то, что
имеет отношение именно к ним. Нужно отыскивать также
правильную манеру общения, учитывая характер человека
и особенности ситуации.
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