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ОТ АВТОРА.



Путь от чтения фантазий писателя, до полного прозрения себя – обретения обычной и любящей жизни…



Дорогой читатель, эти малые крохи, того упоительного знания, что вытаскивает человечество из оков животного начала, приобретают истинный смысл – доброго олицетворения жизни на земле.

Любая мысль, которую ты вбираешь в себя из прочитанного или увиденного, старайся принимать позитивно. Ничего так не восполняет здоровье, как радостный настрой и жизнелюбивый взгляд.

Каждый день вспоминай о том, что жизнь – это здесь и сейчас! Можно долго готовиться к прыжку, развиваться в знаниях, укреплять свое тело, практиковать самосовершенствование для будущих перерождений, утончать связь со своей душой, – НО – любой путь выполняй с любовью. Каждый свой шаг совершай в гармонии с собой, сознавая точный фокус на сегодня – на настоящем моменте. Обожай его! Принимай его таким, каким ты же сам его создал!

Когда человек берет полную ответственность за свои эмоции, мысли и действия – он становится высшим «Я», пропитывающим мир добром и любовью!

Есть цель – вперед, тем более, если все твое истинное начало просит об этом!

Но если испытываешь дискомфорт, не важно – телесный, умственный или душевный, – остановись, выдели себе немного времени подумать о своих неудобствах, потом войди в состояние тишины – ты найдешь ответы на все вопросы, которые тебя беспокоят!

Весь мир, и его описание – заложены в тебе самом!

Улыбнись, любовь – это ты!



ПУТЬ К СЕБЕ.

Первая часть.



МАРИЯ.



В обычном, ничем неприметном городе для глаз обывателей, простиралась широкая река. Воды ее были темными и совсем незаметными для изумления. Она опоясывала весь град, нисколько, не стыдясь своего господства над сушей. Подобно своему извилистому настроению, водная красавица входила в такт танца по велению погоды.

Возможно, и находились жители этого каменного простора, которые созерцали всю величину и размах водной стихии, как бы обретая свою духовную связь. Но большинство глазеющих на реку прохожих, лишь принимали мысль о холоде и безразличии этой темной воды.

В сегодняшний день все как-то по-особому съеживались. И корчились от ветра, что пришел в эти края из дальних стран. Возможно, жарких и радужных. А может скучных и ранимых.

Мост, переходящий через ровную и широкую гладь воды, был огромен по своим масштабам. Он словно красочное одеяние, модницы реки, то дополнял, то просто пестро прикрывал ее наготу. Хотя можно было согласиться, этот тандем легко и игриво сочетался, несмотря на всю тяжесть окружающей обстановки.

Переправа включала в себя большие площади. Которые вмещали и автомобильную магистраль. И пешеходные дороги, по обеим сторонам моста. Даже при скоростном движении можно было упоительно наслаждаться этими размахами.

Неспешные же пешие дорожки напоминали окантовку на модном поясе, какого-нибудь танцевального костюма. В дневное время они никогда не были пустынными. Но именно в этот день, скопление народа было редким и скоротечным. Их словно подгоняло течение жизни. Неутолимое и зовущее на новые свершения.

А если разобраться, то становилось понятно, что это все хулиган ветер. Его задача была ласково щекотать поверхность воды. Но не замечая своей прыти, он обрушивался и на мост, прогоняя всех зевак. Бывали моменты, когда ему требовалась передышка. Но все это незаметные, человеческому глазу мимолетные моменты. Они так и не давали шанса на спокойную прогулку.

Время склонялось к полуденному перерыву, когда на мост очень спешными перебежками зашла молодая женщина. Ее возраст на глаз было не определить. Внутренний стержень и когда-то юношеский задор, еще теплился в красивом и грациозном теле.

Продвигаясь торопливо по мосту, особа постоянно что-то шептала себе под нос. Наверно этого бы никто и не узнал, если бы на помощь не прилетел озорник ветер. Он подобно хулигану растрепал ее шикарные на блеск волосы и еле уловил фразу:

– Мария ты должна это сделать!

Ветерок вроде попытался еще послушать невнятные фразы женщины, но поняв, что он уловил самую главную информацию: барышню звали Мария, он удалился, вспомнив про свои игрища.

Теперь было понятно, что Мария, сильно озадаченная чем-то, спешила в определенное место. Ее стремление было настолько высоко, что ноги словно находились на роликах. Это было поистине завораживающее зрелище. Стремление человека не могла остановить никакая стихия.

Внезапно над небольшим просветом, в нависших серых тучах, появился яркий свет. Он тут же разогнал игривое настроение ветра. И словно тибетскому гуру одарил всех присутствующих широкими улыбками. Они были искренними и настолько теплыми, что общее настроение заставило мост тут же превратиться в многолюдную площадь. Складывалось впечатление, что обстановка была похожа на лесную полянку. Где после посещения земли солнечных лучей, все зверюшки этого места скопились поиграть на земной равнине.

Мария почти уже прошла весь путь по мосту, когда словно по чьей-то просьбе остановилась. И подняла голову вверх. Она так обрадовалась солнцу, что аж тихонько взвизгнула. Эта неподдельная радость еще больше омолодила ее лицо. Оно преобразилось и стало выражать мирное спокойствие и любовь.

Жизнь словно разбавилась приподнятым настроением окружающих. Все просто расцвело в мыслях о лете. О его красках и благотворной поре. Все словно замерло. Наступила внутренняя тишина. Легкое спокойствие всех эмоциональных струн всеобщей души.

Естественно, как и все хорошее, этот момент длился не очень долго. Вернее, можно было сказать, что обычное сменилось обычным.

Как только лучи скрылись за пеленой ватного неба, баловник ветер тут же занял свою позицию главного над этим островком жизни. Люди поспешили по своим делам. Гладь на воде сменилась небольшим волнением. Поток транспорта поддался общему настроению и стал поддавать темп в свой ежедневный ритм.

Мария спрятала улыбку. Собрала себя в руки, для дальнейшего продолжения пути. Хотя ее мысли стали упорядоченными и устремленными для своей цели. В глубине себя, она все еще ощущала то нежное тепло, что оставило ей лучезарное действие природы.

Просторный вид сменился теснотой каменных строений. Они постоянно сменялись своим разноликим размером. То подавая стать, величественной высоты. То опускаясь на землю, показывая более низкое свое убранство. Все это изобилие разности высот, добавлялось сменой цветов. Создавалось впечатление, что архитекторы этого города заигрывали друг с другом. Передавая послания в разных оттенках своего настроения.

Широкие улицы переходили в более узкие. Те в свою очередь передавали эстафету, почти непроходимым смежным проулкам. Все повторяло водную стихию планеты. Где самые крупные водоемы образовывали более утонченные и кокетливые. Все величественное всегда оберегает и дополняет меньшее и ищущее поддержки.

На совсем невзрачном, пересечении домов показалась лавка. Она так нелепо смотрелась на сером пейзаже кирпичных коробок. Что глаз сразу же выделял ее из общей массы. Создавалось впечатление от яркой кокарды на однотонном фоне военной шапки.

Посреди здания красовалась не менее пестрая вывеска. Буквы на стенде, словно новогодняя гирлянда, перекликались разноцветной палитрой. Смысл их значения сразу же дополнял их радужность. Это была мастерская ювелирных изделий. Конечно же с полным спектром услуг: изготовление, продажа и ломбард.

Все лаконично подходило нынешнему разностороннему времени. Где правил дух современного неутолимо быстрого времени. Не только люди, но и окружающие декорации стремились включать в себя все самые сплоченные коммуникативные свойства.

Не то чтобы эти места покинул дух вечности. Просто вселенский разум заставлял все вокруг плясать, под его волшебную свирель. Эта песня становилась все привычнее и привычнее для человеческого восприятия.

Единственным и неизменным признаком всеобщего равноденствия оставался природный ландшафт, поодаль городских энергетических жил. Природа всегда давала понять человеку, что все в этом мире просто так. Для обычного и приятного существования.

Земля всегда испытывала это спокойствие бытия. И заботливым прикосновением оберегала людской род. От свершения очередной глупости, а иным языком: от новаторских способностей- мысли человека. Так как прекрасно понимала, что это такое же время препровождения, как и вращение земного шара во вселенских просторах.



ВОЛШЕБНИК.



Мария приблизилась к двери мастерской, успевая в последний раз отпустить какие-то мысли. И уже решительным жестом открыла дверь. Приятно пронизывающий звон колокольчика на входе, заставил женщину переключится со своих мечтаний на обстановку в лавке. Внутренняя атмосфера помещения сразу же навеяла воспоминания о милой юности. Складывалось двоякое впечатление об этом заведении.

Снаружи все пестрило современным настроем модерн-отделки. Добавляющей в свои пестрые тона еще и неоновую вывеску. Которая в свою очередь была снабжена программированием на оттенки цветной иллюстрации.

Здесь же напротив, интерьер возвращал своим устаревшим орнаментом, в советские времена. Даже в холле стоял диван, покрытый бордовым ковром с кисточками. Рисунок будто машина времени, прописывал немыслимые воспоминания из далекого и родного прошлого.

Мария на секунду даже испытала дискомфортное состояние в области сердца. Она всегда была очень впечатлительна на подобные игры разума. Любое совпадение с ее сущностью давало тут же о себе знать. Это могло выражаться просто в приятных воспоминаниях. Но иногда ее организм очень бурно реагировал, отключая все возможные функции восприятия настоящего. Принимая все эти впечатления, она погружалась в некий фильм. В нем даже существовали серии, начало и конец. И не важно, что это длилось всего несколько минут. Слишком восприимчивый мозг способен не только вырабатывать воспоминания мимолетно, но и дополнять их всеми признаками многогранности человеческих ощущений.

Возможно, на этот раз ее оцепенение длилось немного дольше. Но она наконец взяла себя в руки и продолжила свой путь к стойке. Она представляла собой не очень понятное глазу возвышение. Где, судя по всему, виднелись готовые украшения.

Небольшой подиум из витрин был наполнен блеском разного происхождения. Неведомая сила поманила женщину к этому разноцветному убранству. Переливы света и цвета настолько были яркими, что глаза Марии увеличились в размере. И это еще мягко сказано.

Лицо все преобразилось. На минуту повеяло благоуханием тайского массажного кабинета. И все это пропиталось лишь одной энергией: от удивления женщины, которое заставило разгладить на лице редкие, но существующие морщинки. Она даже и не могла представить себе, что монотонные походы по медицинским центрам и магазинам косметики, не смогут дать ей подобного эффекта омоложения, как это удалось простому и по-настоящему радостному удивлению. Весь секрет заключался в обычных и приятных человеку эмоциях. Которые являются настоящим волшебным средством для благотворного самочувствия: тела, разума и души.

Ободрившись золотой терапией, Мария испугано подняла голову. Безмятежные смотрины, прервались странным ощущением чего-то присутствия. В глубине темной комнаты, за прилавком, показался силуэт высокого мужчины. Его одеяния смахивали на клоунский костюм: странная шапка с бубоном на конце; длинный плащ, рукава которого закрывали кисти рук; и тонкий предмет в виде жезла волочился по земле за тенью незнакомца.

– Нет. Все-таки больше похож на волшебника. – Подумала женщина.

Наконец высокий человек вышел на свет. Мария сначала попятилась назад, представляя себе невообразимые картины происходящего. Но разглядев мужчину, она становилась.

– Фу ты. Еле слышно произнесла она. Понимая, нелепость ситуации.

Перед ней стоял обычный ювелир, в немного потрепанной рабочей одежде. На голове его был совершенный беспредел из волос, что и послужило тенью колпака чародея. А в руках он тащил за собой переноску.

– Свет решил провести дополнительно. Проводка совсем худая. – Пробормотал он себе под нос. – Вы с определенной целью? – Спросил мастер, понимая, что дама испугалась, внезапного визита.

Мария немного еще постояла в недоумении.

– Да! Я хотела спросить. Вернее, заказать. Нет… Спросить Вашего мнения.

Поняв, что женщина совсем растерялась, мужчина смягчился в голосе и ласково улыбнулся.

– Давайте присядем на диван. И Вы все спокойно объясните мне. Тем более, что сегодня совсем нет посетителей. Можно и чай попить вместе. Вы какой предпочитаете?

Мария начала спешно копаться в своей голове, вспоминая, какой напиток подходит больше ее диете. Подобные аналитические приемы стали повседневной обыденностью для людей. Вся имеющаяся информация извне была просто пропитана писаниями о том, как следует питаться, отдыхать и в общем-то жить!

– Складывается впечатление, что мы совсем разучились жить без подсказки и советов. – Вскользь подумала она.

– Мне любой, – уже кокетливо и с одобрительной мимикой лица ответила женщина.

– Да Вы присаживайтесь. Я все принесу и поговорим в спокойной обстановке. – Радостно скандировал ювелир.

Мария присела. Она ощутила в себе сказочное спокойствие. Так всегда бывает, когда бурные чувства сменяются более спокойными, и придающими уверенности в себе эмоциями. После пятиминутного вакуума в голове, мысли снова заработали на полную катушку. Словно доказывая, что разум ненасытный товарищ и друг.

За короткое время, что она пробыла в одиночестве, на довольно удобной тахте, с самодельной спинкой. Воображение опять привело ее к временным колебаниям. Возможно, всему виной была обстановка в лавке. Но истинная и весомая причина заключалась, в постоянной человеческой привязке к прошлому.

Эмоциональный разум берет свои истоки исходя из воспоминаний. Они подобны алгоритму восприятия всего сущего. Именно записанная информация прошлого (событий, объектов, прочитанного, изученного, да и просто увиденного) и задает настроение настоящего. Мозг с точностью до самой малой частицы передачи данных, воспроизводит декорации чувств, которые формируются из пережитого в прошедшем времени. Именно поэтому одно заведение импонирует, другое раздражает, а возможно и просто взрывает воображение. Обстановка, запахи, тактильный контакт, звуки – всегда проигрывают пластинку уже испробованного ранее.

Немного заблудившись в своем ощущении чего-то знакомого, женщина поняла внезапно для себя, что совсем отошла от цели, которая привела ее сюда.

– Хватит мечтать! – С насмешкой сказала она себе. – Пора подумать о главном и прийти к единому верному решению.

Не успев закончить фразу, она поймала себя на мысли, что ювелир уже стоит перед ней. Он вежливо улыбнулся, поставил на стол поднос с «чайной церемонией». И с блаженным спокойствием присел рядом.

– Я пока разолью по чашкам, а Вы можете начинать свой рассказ.

Мария совсем расслабилась, исходя из сложившейся дружелюбной атмосферы. Положила сумку на стол. Не долгими манипуляциями, содержимое кожаной красавицы появилось у нее в руках. Это был тряпичный сверток. От которого раздавалась колоссальная энергия. Настолько заметная мастеру, что его осанка изменилась в то же мгновение. Невероятная сила притяжения заставила его руку потянуться к свертку.

– Старинные украшения? – Поторопился он осветить свои познания.

– Да. Изумленно ответила женщина.

– Простите за мою прямоту, ведь я даже не представился. Просто моя долгая жизнь настолько пропитана ювелирным делом, что я уже связан этой «блестящей» энергетикой до мозга костей!

Марию сразу же посетила мысль о схожести энергетической связи между семейными парами, которая даже заставляет со временем подгонять внешность под один тип. Да что там люди, и животные этому подвержены.

– Вадим. – С еще большей добротой произнес мужчина.

– Мария. – В смущении рассыпалась собеседница. – Очень приятно. Вы наверно точно волшебник. Я сужу по окружающей дружелюбной ауре и Вашим способностям в общении.

– Просто я мужчина, который оставил позади многие годы, богатой на эмоции и впечатления жизни. Как, впрочем, скорее всего, и каждый зрелый человек. Именно яркая и насыщенная жизнь делает из нас магов. Чародеев самого главного фэнтези: людских взаимоотношений! Простите я перебил Вас. Продолжайте.

Тем временем свет за окном сменился легким мраком, который стал заполонять все пространство в мастерской, куда не проникало свечение от ламп. Это древний и ленивый вечер опускался на город. Он подобно мудрому старцу, осторожно покрывал своей мантией здания, и все произведенное человеческими руками. В ювелирной лавке родилась настоящая волшебная поэзия из теней и игры блеска, еще раз подтверждающая слова мастера, о слабом освещении. Нежный и заморский аромат чая дополнял этот чарующий пир мыслей и слов.



МЫСЛИ ОБ УТРАТЕ.



Вся эта чарующая обстановка несколько породнила мужчину и женщину. Уже было не важно, кто они и откуда. Единые мысли переплетались на каком-то невидимом уровне. На том, что скрыт от человеческого понимания. И это было не напряжение, которое создается эмоциями. Совсем наоборот. Ровное спокойствие двух людей подкрепилось лишь любопытством. Оно направилось в одну единственную точку. В самую главную цель – сверток с украшениями.

Мария очень ждала ответ на вопрос, который вот уже месяц съедал ее сердце. Все эти красивые вещи, в тряпичном комке являлись наследством от ее дорогой любимой мамы. Невероятно плотная связь двух родственных женщин прервалась, на материальном, но не духовном уровне, три года назад. По непонятным причинам, ее мама решила просто прервать свою историю человеческой жизни. Конечно же не предупредив об этом, любящих ее людей.

Мария задумалась. В ней пробудился автор романа. На секунду она отвлеклась от своего визита. И углубилась в воспоминания, как будто ее спросили на вечере-автора книги:

– Расскажите про маму героини и их историю!

–Обычная размеренная история этой семьи ничем не отличалась от остальных. – Закружили мысли Марии. – Каждодневное протекание бытия просто подкреплялось эмоциональными всплесками. Именно которые и связывают людей друг с другом. Это и любовь, и ненависть в одном флаконе. Только чувства, будь они положительные или отрицательные, дают связь к объекту внимания. Но как это обычно бывает, периодичность перерывов между чувственными волнами стала увеличиваться во времени. Люди реже друг друга видят. Связь гаснет. Даже мысли становятся реже о человеке. Остается лишь шестой кадр, который и напоминает всегда о том, на чем зациклен эмоциональный разум.

Мама всегда была волевой и самостоятельной, на принятие решений женщина. Она имела непоколебимую точку зрения на все, что окружало ее. И главным девизом для нее были слова – «Только вперед! И никаких слез!» Стойкая и закрепленная всей жизнью позиция, всегда помогала ей решать любые трудности. Причем они в основном были чужими. Так часто бывает, когда человек живет не своей, а другой, но родственной душой! Именно истинные семьянины всегда порабощены не своей жизнью, а своих близких. Поэтому близлежащее счастье, кажется далеким. Думая только о других, себя никогда не найти!

С годами железная леди превратилась в вечно ворчащую старушку. Не то чтобы семья не видела ее помощи, и финансовой, и моральной. Наоборот, каким-то волшебством, материальная возможность выросла и превратилась в кормушку. Да и слова напутствия всегда помогали идти только вперед. Просто к старости, насыщение обычными радостями немного притупляется. И слой за слоем накапливается недовольство любым проявлением даже добра. Серое кажется черным, белое совсем как-то не заметным. Если в детстве достаточно начать танцевать от улыбки взрослого человека, то к преклонному возрасту, придется разогнать себя до максимальной чувствительности, ну-например, в виде прямой лести.

Конечно же главной причиной отсутствия связи между людьми, является недостаточное внимание. Дети вырастают, создают семьи. Теряется плотная связь. Но затем следует новый цикл отношений. У молодой семьи появляется потомство, что является в свою очередь подарком стареющим родителям, так как связь с детьми возобновляется. Только уже через внуков. Опять визиты, общие интересы. Но почему-то и раздражение от самой жизни потихоньку начинает нарастать, только уже не заметно, ведь более маленькие детишки позволяют внешне добреть.

Мария вздрогнула.

– Никогда умные мысли не давали мне расслабиться. – Подумала она. – Мамочка моя так сильно обо всех заботилась. Что не заметила, как угасла ее собственная жизнь. Она перестала путешествовать. Стремиться к осуществлению своих желаний. Единственная мечта у нее была: благополучие детей и внуков. Да еще и муж превратился в несостоятельного малыша. Он то и дело просил внимания к себе. Хотя единственное положение его, было – лежа! Внуки баловали бабушку приходом раз в месяц. Но эти встречи заканчивались нравоучением. И выражалось оно единственной фразой: «Почему вы не посещаете меня?» И это повторялось в каждый их визит. Возможно, это и отдаляло ребят с мамой. Хотя я уверена они любили друг друга.

– Я. – Продолжала мыслительный процесс женщина. – всегда была у нее чаще. Помогала, заботилась. Всегда разделяла праздники. Конечно же мы все ссорились и мерились, как и в любой другой семье. Это естественный жизненный процесс. Но повода для угасания нашей связи не было. Возможно ее излишнее стремление к чужому счастью и разрушало ее мифы о настоящей семье. И она все больше и больше ощущала себя одинокой.

– Милая моя старушка! – Уже вслух произнесла Мария.

– Что простите? – Подхватил тут же Вадим.

Женщина смутилась и покраснела.

– Я просто заметил, что Вы немного не со мной. И ушли глубоко в свои мысли. – Продолжил ювелир, как бы выведывая информацию.

– Просто те переживания, которые меня связывают с свертком, всегда направлены на мою мамочку. Она недавно умерла. – грустно и со вздохом выдавила Мария. – Хотя уже и прошло три года. Но мне иногда кажется, что это произошло вчера. Так сильно возвращаюсь в то состояние… Вернее уже легче… Не знаю.

– Эмоциональная связь сильнее любой божественной энергии. – Задумчиво сказал мужчина. – Пока есть эмоции к человеку, эта боль, как и любовь не уйдет.

– Но как можно забыть человека? Которого сильно любила! Свою плоть и кровь. Она всегда жила только нами, и это отразилось естественно и на моих чувствах к ней. – поспешно ответила женщина.

– Да. Как эстафета. – Опять уходя в мысли произнес ювелир.

– Что простите? – Почти уже разозлилась Мария. Не понимая человека, далекого от их семьи, но старающегося сделаться умным в диалоге.

– Забота Вашей мамы передалась Вам. Вернее, она передала ее своим уходом. – Уже впиваясь прямо в глаза женщины, говорил Вадим. – Внукам, мужу – Вашему отцу, это понятно… Но ее забота к Вам, превратилась в патологическую обратную связь: вернее, теперь к Вашей заботе о ней, через воспоминания и личные страдания. Забывая о том, что нынешние мысли разрушают Ваш разум, тем, что вы просто изо дня в день копаетесь в себе и вопросах о настоящей причине ее кончины, Вы Мария, лишаете теперь себя счастливой жизни. Как когда-то она забирала у себя свое личное спокойствие, думая только о Вас. – Мужчина задумался. – Я, конечно, завернул, но это мое мнение, простите!

Мария оцепенела. Она еще не понимала, о чем сказал Вадим. Но пропечатанные в мозг слова мужчины начинали все больше проявлять свою сущность. И женщина даже приподнялась от сказанного. Настолько пронизывали мужские фразы.

На секунду у женщины промелькнули мысли о том, что собеседник не является тем, за кого себя выдает. А напрямую является хорошим психологом.

– То есть мамино вечное беспокойство, передалось мне в личных страданиях! И мое тогдашнее непонимание, ее тоскливого состояния по нам, вылилось мне в такую сердечную боль. Я не досмотрела, не поняла, а теперь так хочу вернуть те времена, чтобы сказать, как сильно ее люблю. И никогда не брошу! – Начала торопливо выдавать Мария, будто компьютер сканирует слова мужчины.

– Я просто выразил свои мысли, а смысл в них один: Вы должны отпустить сильную связь. Вспоминая лишь изредка вашу взаимную любовь. Это придаст только хорошие воспоминания, без горечи и боли в сердце. – Твердо сказал ювелир. – Кому теперь нужны эти разбирательства утраченного? Зачем эти самокопания в голове, кто и как кого недосмотрел? Я уверен Вы радуетесь новой покупке, забывая о смерти близкого человека, в нынешнее время. Но почему-то вспоминая маму, Вы впадаете в жуткое состояние самоистязаний. – Провел аналогию мужчина. – А нужно лишь улыбаться и посылать воздушные поцелуи, вслед ушедшей энергии Вашего родителя! – Наконец остановился мужчина.

– Да я уже совсем, и не… Ну… Не съедаю себя мыслями! – Начала как бы оправдываться женщина. Только с любовью вспоминаю маму!

– Да это понятно. – сказал Вадим и задумался. – Все так говорят. Вы думаете люди чем-то отличаются. Не обязательно быть мозгоправом, чтобы делать подобные выводы. Достаточно лишь анализировать несколько семейных историй, близких. И они окажутся все как под копирку. Одни родственники закрываются от переживаний, зная, что в непролазном горе и жизни не будет. И стараются мысленно быть дальше, новыми событиями. А другие, может и понимают это, но продолжают все снова и снова наносить себе душевные раны, тем самым отдаляя себя от своего же счастья. Конечно же эти страдания не такие же как при только случившемся. И их цикл спокойствия увеличивается. По мере старения самого вспоминающего. Это как при запоях! – Вдруг скандировал мужчина. – По молодости мы входим в них чаще и веселее, быстро отходя. Но с возрастом мы это делаем реже, по разным причинам: покачнувшееся здоровье, осознанная зрелость и так далее. Но они почему-то становятся глубже в эмоциональном плане, выражаясь в угрызении совести. Скорее всему виной наше личное восприятие к жизни. Мы стареем, и слоями прессуются и наши эмоции. Причем только негативные. Ведь именно они легки на подъем, в нашей голове. На позитив нужно себя еще настроить!

Женщина была немного поражена монотонной речи собеседника. Но возражать она была не в силах. Насколько были точны его слова.

Он то вводил ее в недоумение. То просто в шок.

Откуда могла знать Мария, что сказанные Вадимом слова, лишь обычные прописные истины жизни. И все их проживают. Но по каким-то непонятным причинам всегда забывают. И потом снова окунаются в этот же омут переживаний. Начиная новый виток томления души.

Вечер затягивался. Время совсем остановилось. Так всегда бывает, когда начинается волнующий мыслительный процесс. Что всякий раз подтверждает зыбкое мнение, о непоколебимости времени! Человек способен останавливать эту единицу измерения. Главное запустить процесс внимания к наболевшему, пусть к плохому или хорошему. Единственная непознанная, но точно существующая аксиома-разум в дуэте с душой творят чудеса, в том числе и остановку времени. Думай и желай этого всей ангельской сущностью, или ненавидь и страдай своим неосознанным разумом, и часы превратятся в месяцы. Только есть одно «Но». – Положительное нужно взращивать в себе, чтобы остановить время. Очень нелегко радоваться постоянно, легче сгорать в плохих эмоциях, думая, что это сущий ад.

Собеседники, поддавшись чарующей энергией, летающей в помещении, перешли на шепот. Их слова стали подчеркивать милую беседу. Которая плавно перетекала из бурной реки, речевых порогов, в мирную гладь воды. Становилось ясно, что чувственная составляющая диалога пришла к созидательному конструированию мыслей. Мастерская превратилась в кабинет психологической помощи.



ЗДОРОВЬЕ.



Когда чай совсем закончился, Мария вдруг подумала:

– Невероятное чарующее блаженство!

Это было связано с ощущением безвременного пребывания в гостях. Что всегда подтверждалось некой пропастью во времени, когда женщина заинтересованно подходила к какому-либо вопросу. Тем более стол был пуст и свидетельствовал не меньшему интересу хозяина лавки, к загадочному разговору.

Вадим вдруг очнулся от туманности в сознании. Медленно приподнялся. И неловким жестом показал на чайник. Давая понять, что готов заварить новую порцию.

Мария хотела уже одобрить предложение, как вдруг почувствовала невероятную тяжесть в области живота.

– Так всегда! Стоило отвлечься, как непослушные руки забили меня под завязку. Не чаепитие, а сытный обед получился! – Быстро промелькнуло в голове у женщины.

Она никак не могла понять, почему вся многочисленная информация про здоровый образ жизни, вместе с нескончаемым потоком умных изречений о правильном питании, не давали своих плодов. Как и любой другой человек, она всегда искала правду в чужих мнениях. Ведь они сулили хороший итог и были подкреплены научными мнениями, анализами и выводами. Она знала лишь одно: большинство ученых людей постоянно бьется за благополучие людского рода. Но ей так никто и не объяснил, что вся эта плеяда так и не достигла своей истинной цели, по одной простой причине. Множество мнений, даже и правдивых в своем направлении, просто на просто путают, и без того запутавшийся человеческий мозг. Когда каждый начинает тянуть одеяло в свою сторону, образуется хаотичная и бесполезная информация. Она всегда будет противоречить предыдущей. И так слой, за слоем. Перемешивая «плохо» и «хорошо».

Нет, встречались конечно же специалисты, которые советовали единую правду: выбрать что-то одно, и веруя, следовать этому. Без оглядки на противопоставления, которые опять заведут в тупик. Но, как и любой другой наивный человек, она раз за разом переключалась на новую правду. Записывая тем самым, в свой головной мозг противоречивость всего, что только существует.

Немного еще посидев в своих выводах, по поводу ее набитого желудка. Мария вдруг почувствовала очередное неловкое состояние. Она медленно, стараясь скрыть смущение, повернулась к собеседнику.

– Простите! Я опять ушла в себя. – Застенчиво прошептала женщина. – Я, пожалуй, откажусь. Спасибо! – Уже с улыбкой произнесла она.

– Переживаете за фигуру? – Уверенно спросил Вадим.

– Нет. Что за нее переживать? Уже возраст. – Как, бы не веря себе ответила гостья.

– Вздор! – Возмущенно прокричал ювелир.

Мария только сейчас заметила, насколько был стройным ее собеседник.

– Возможно Вам просто повезло с физиологией. И вы даже не представляете, каким тяжким грузом, являются мысли о избыточном весе для многих людей! – Оспаривая, возмутилась женщина.

Вадим понял всю нелепость ситуации. Улыбнулся и снова присел.

– Это лишь россказни, потерявших веру в себя людишек! – Уже более с добрым посылом, обратился к собеседнице мужчина. – Я не порождение генетического волшебства. Не проявление божественного. И даже не случайность. Все что я имею, это лишь моих рук дело. Моих мыслей и желаний. С самого рождения, со мной всегда случались неприятности. И в основном это касалось моего здоровья. Я рос слабеньким и больным мальчиком. Постоянное, и всегда упорное мнение взрослых, неутолимо делало вывод: слабак. Мне предвещали страдания и ранние похороны!

Мужчина даже не огорчился от своих слов. А напротив, улыбнулся и восторженно стал потирать руки.

– Теперь-то я понимаю. – Продолжил он. – Это были не выводы от большого ума. Или подкрепленные знаниями мнения. А всего лишь навязанная, извне, пустая информация. Которую люди ежедневно поглощают из разных развлекательных источников. Но они так и не научились следовать одному правилу: ко всему стоит относится с иронией! Другими словами, думать своей головой. Слушать себя и свои желания. Если хочешь иметь красивое тело, вперед. Занимайся спортом, не отнимая основного времени. И выборочно питайся. Но только это делай по своим правилам! Слушая свой организм! А каждый новый специалист всегда будет обещать лучшее… Только ли полезное?

Вадим посмотрел на Марию. В его глазах сияла звезда правды и великолепия. Слова так и вырывались наружу, оправдывая свою искренность. Они подобно свитеру, были сотканы из нитей опыта и решимости.

Воображение женщины дополняло эту картину: аудитории для лекций. Теперь ей точно представлялась единая мысль, о правде через опыт. Что только многолетняя практика своего личного мнения, и есть вершина всех знаний.

– Наверное так всегда бывает. – Отчеканил Вадим. – Каждый человек имеет свою точку переломного момента. У каждого свой возраст для этого. Ты терпишь. Слушаешь. Не понимаешь, почему так много информации, но она не ведет тебя к счастью. И с годами тебе все хуже и хуже. Проходит нежная детская радость. Восторг от окружающего мира. Многогранность красок жизни, облачается в серые оттенки. Все труднее и труднее заставить себя просто быть, и просто радоваться жизни! Ты начинаешь забывать, что мечта – это твое истинное нутро. Твоя цель. И легче приобрести дом или машину, чем просто радость и любовь! Погоня за материальным толкает тебя на путь уныния!

Ювелир задумался. Его тень, словно призрачный силуэт, скрылась в темноте. Помещение стало заполняться духом далеких детских ощущений волшебства. Его стан вдруг принял неподвижную позу.

Марии стало немножко не по себе. Она уже с трудом понимала, наяву это происходило, или же она углубилась в какой-то мимолетный сон. Чтобы прийти в себя, а заодно проверить свою правоту, женщина легонько ущипнула себя.

– Нет ощущений. Даже мизерных! – С недоумением подумала она. – Неужели я настолько стала восприимчива, что отключаюсь при первом же эмоциональном всплеске? – Словно заговоренная стала повторять про себя Мария.

– Не пугайтесь своих мыслей! – С улыбкой произнес ювелир, приняв более живое положение. – Я просто иногда выражаю свои думы очень особенным образом. Это вызывает у людей негодование, иногда даже оцепенение! Но секрета или волшебства здесь нет. Просто, когда человек имеет здоровое и очищенное тело, его помыслы также кристальны. И они словно из недр самой вселенной выходят наружу. Завораживая слушателей! Под словом очищение, я не имею в виду только растительная пища, воздух и вода, закаливание и народная медицина. В эти слова я закладываю смысл вечности нашего всемогущего разума.

Мария смутилась. Она совсем потеряла ту ниточку, которая связывала ее и с разумным объяснением услышанного.

– Я поясню милая. – С отцовской нежностью произнес мужчина. – Человек, стремящийся к своей цели, через здоровье, спорт и правильные мысли. Всегда в конце концов приходит к единственному пониманию главного вопроса: «А правильно ли я живу?» Смысл жизни мы пока не затрагиваем! И это понимание выражается в одной простой истине: все должно быть в меру. Как спорт, питание и конечно же мысли. Если делаешь что-либо, то и следи за своим состоянием, дозируя вбираемое или выпускаемое из себя. Разум всегда подскажет получаешь ли ты удовольствие от своих эмоций и мыслей. Точно также, как и тело не будет молчать, при его неправильной эксплуатации. Во всем нужна мера!

– Как же ее достичь? Это совсем нелегко, можно сказать невыполнимо! – Разочарованно подытожила Мария.

– Именно для этого нам и дано сознание. – Выстрелил без раздумий Вадим. – Наше сердце, душа, необычайный разум. Вот почему так принято считать, что человек – это верхушка айсберга. И это не безосновательно. На самом деле так и есть! И именно поэтому мы просто обязаны быть в ответе за себя. А не какой-то дядя с ученой степенью. Мир бескрайний. Как и человек. Но единственная лестница, ведущая к собственному счастью – это собственная забота о себе. Анализ своих возможностей и недостатков. Но я не говорю, что при неудачных выводах, стоит опускать руки. И ставить на себе клеймо не состоятельного. Всегда есть обходной путь, менее опасный и который, несомненно, пойдет на пользу. Как для общего жизненного тонуса, так и для здоровья!

Ювелир остановился в своих высказываниях. Поднял обе руки кверху. И со смехом опустил их вниз.

– А, то, что Вы не почувствовали боль при пощипывании… – обратился он игриво к женщине. – Так это элементарно! Завороженный мозг упускает из виду очевидные чувства! Вот Вам и секрет гипноза. Отвлеките сознание человека, и потихоньку управляйте им! Возможно, когда-нибудь люди поймут, что все начинается с головы. И там скрыты невероятные способности. А пока многие спят в своих слезах и разочарованиях…

Он опять задумался и стих.

В воздухе появилось дуновение неловкости. Так всегда бывает, когда оратор теряет связь со своим слушателем. Молчание словно врезалось женщине прямо в сердце. Она очень ждала продолжение монолога. Старалась хоть что-то выдавить из себя. Но стала понимать свою беспомощность, перед колоссальным умением собеседника, читать мысли.

Вадим тут же вскочил и ласково улыбнулся.

– Да вы не пугайтесь! – мило произнес он. – Моя странность лишь в моих мыслях. Которые чертовски правы. А в обычной жизни я просто человек, ничем не отличающийся от Вас. Просто я когда-то поверил в то, что все люди на земле талантливы. И стал развивать свои способности. А как говорится: «Кто умнее, тот страннее!»

Они оба улыбнулись. Заряженные частицы, летающие по комнате, стали развиваться. Мысли потихоньку начали покидать и мужчину, и женщину. В головах присутствующих наступила эйфория, как после совершения самого любимого действия.

– Значит мое здоровье, это только моих рук дело. И никакие внешние факторы не сопутствуют этому. – Уже совершенно спокойно, и с полным пониманием, сделала вывод Мария. – Да это все и так понятно! Мы с раннего детства знали все это. Только окружение никак не хочет нас к этому направлять. Сбивая лишней информацией!

– Поймите и еще одну простую истину. – Совершенно ровно подхватил Вадим. – Окружение никогда не сможет Вас сбить с пути, если Вы ему это не позволите! Вот почему следует идти к своей цели только своими мыслями. Своей практикой. Теории конечно же полно… Но для этого и нужно очищать себя от лишней информации, которая якобы развлекает Вас. Тогда и прислушиваться не нужно будет к себе. Все и так будет слышно! Ваша забота о себе – это чистая любовь к самому себе! И никак иначе!

Мария одобрительно кивнула. Она наконец осознала все сказанное хозяином мастерской. Ее восприятие к окружающей обстановке дополнилось мудростью. Сияющее лицо Марии так и кричало о радостном состоянии души женщины.

В помещении не было настенных часов. И собеседники не торопились тянуться к своим гаджетам. В помещении воцарилась пространственная сила, безвременного периода.

Темные углы комнаты стали переливаться от света, который проникал сквозь окно. И источником этих переливов были фары, проезжающих мимо машин.

Становилось понятно, что все происходящее вокруг, лишь обстоятельства реалий. А никак не происки чародейства. Хотя мир странная штука, и с полной уверенностью никто, ничего не смог бы сказать. Поэтому они отдались с головой, в свои магические ощущения неизвестности. И милая обстановка внутреннего убранства помещения, только способствовала этому.



МАМА.



В это время за окном, спускался туман. Грядущий вечное изумление от природных выдумок. Он ровным слоем покрывал крыши домов и перекатывался по стенам, ложась на асфальт. Его сморщенное тело, будто покрывалось мурашками от шероховатого дорожного покрытия. Другое дело газоны. Они словно пятна спасения, смыкались в едином порыве с воздушными теплыми массами. Туман нежно улыбался и обнимал островки земли, в городских каменных лесах. Выдумщица погода старалась перемешать все в воздухе, чтобы придать яркий окрас в столь позднее время.

Пробиваясь сквозь любовные утехи, всего живого и доброго воздушного потока, маленький воробушек вдруг увидел чарующую и переливающуюся вывеску ювелирной лавки. Она стала словно призыв, для уставшей от долгого полета птицы. Последними усилиями, разгоряченный пернатый спланировал на неоновый свет.

Чудная сказка ждала его на этом пристанище. Днем раньше, озадаченная ворона выронила кусочек хлеба из клюва. Который аккурат упал на возвышение надписи. Ее интерес был прикован к возне на соседней крыше, что создавали два споривших о чем-то голубя. И волею судьбы для воробья, она просто на просто улетела прочь.

Приятно поужинав, маленький счастливый воробушек обратил свой взор на две застывшие тени, что зависли в свете окна. Ему осталась лишь малость, чтобы утолить любопытство. Незатейливым движением крыльев, он словно бумажный самолетик спикировал на приоткрывшуюся форточку. Внутри помещения птица уловила два силуэта, мужчину и женщину. Они мирно беседовали, испытывая неподдельный и искренний интерес к рассказу друг друга.

– Мы с Вами немного отвлеклись. – Резко подытожил Вадим. – Расскажите лучше о маме. Я так понимаю, Вы не зря попали ко мне, исходя из нашего приятного диалога. И этот сверток имеет для Вас большую ценность!

– Да, невероятно огромную! – С волнением подтвердила Мария.

– Прежде чем мы приступим к Вашему главному вопросу… А я давно знаю, чего Вы хотите! Мне бы хотелось перенять всю гамму чувств, направленных на хозяйку этого богатства. Я привык творить, а не закрывать рабочие часы моего личного времени. Да, да! Именно личного, и дорого, любимого времени. Ведь каждый прожитый мной день, независимо от его свершения или обозначения – это радостный этап в моей жизни!

Женщина, впав в красивые изречения ювелира, вновь потеряла связь со своей ролью в общении. Но созданный вакуум молчания, после заданного мужчиной вопроса, помог вернуться на землю.

– Как мило! – Незатейливо прошептала она.

– Что? Простите! – Улыбаясь поинтересовался Вадим.

– Я совсем потеряла чувство такта, в Ваших добрых и до боли правдивых словах. – Как бы кокетливо ответила Мария.

– Расскажите пожалуйста про маму. Мне это очень важно! – Повторился мужчина.

Немного подумав над словами ювелира, женщина приняла более удобную позу. Ее руки начали поглаживать вьющиеся волосы. От раза к разу, накручивая на палец прядь. Это с точной уверенностью давало понять Вадиму, что его собеседница окунается в воспоминания, как в гипнотический сон. Он тоже поправил подушку на спинке диванчика, для снятия напряжения в спине. И приготовился к рассказу клиентки, которая в буквальном смысле уже становилась родной.

– Мне очень не хватает моей любимой… – Всхлипнув выдавила Мария.

– Нет. Так не пойдет! – Быстро, но очень нежно возразил мужчина. – Мы это уже проходили. И подобные разговоры приводят Вас к обычной душевной боли. Я просто хочу услышать чувства к тому, кто и сейчас в Вашем сердце. А не про то, что Вам жаль, или как тяжело!

– Как не странно, но я поняла Вас! – Перестав терзать себя продолжила женщина.

Она резким движением смахнула слезу. Пригладила волосы. И словно на приеме у психолога, зазвучали искренние и милые для ее восприятия слова:

– Я очень сильно люблю свою дорогую мамочку! И это не фраза после потери, а мысли, которые родились вместе со мной! Я не помню их точную функцию. Нет реальных объяснений значения слова: любовь. Только одно я знаю наверняка. Это все идет из самой глубины моего всего… Что способен только объяснить, или дать определение, человек! И не важны умные понятия о времени и месте. И о самой сути. Вся моя не связанная речь, говорит только об одном: моя мама – это смысл всей моей жизни! Да я теперь поняла, что глупо убивать себя воспоминаниями. И мне стало легче, от просто хороших мыслей о ней. Без сострадания. Только лишь счастливые минуты прошлого, перетекающие в вечность.

Мария загорелась в улыбке. Ее лицо переоделось в глянцевый румянец. Губки порозовели, и стали по-доброму притягательно гладить слова.

– Мамулька была очень сильным человеком. – Продолжила женщина. – Ее ласка была особенно выразительна. Ведь женщина, которая берет на себя обязанности волевого опекуна, зачастую скрывает свою нежность и слабость. Но ее ранимость всегда читалась между строк. Все мы в определенный момент, когда необходимо становиться жестче, прячем свою хрупкость под нервные окончания!

– Это и есть большая ошибка многих! – Попытался продублировать раньше собеседницы ювелир. – Оголяясь, эти нервы ломают многим жизнь. Постоянные игры в прятки со своими чувствами, заставляют забыть истинное их предназначение. Эмоции – это жизнь! Не стоит о них забывать, или прятать в долгий ящик. Самый верный способ: принять их, прочувствовать как следует и оперировать ими внутри себя. Показывая наружу лишь просто одобрение! Все, что или кто хочет сказать, имеет на это право. Нет смысла это оспаривать во всеуслышание. Любое нет – обижает! Дерево и так за окном растет, без нашего участия. Мы это принимаем, и внутреннее состояние в порядке!

– Согласна с Вами! – Одобрительно подтвердила Мария. – Но такова жизнь. Не всем дано легко работать со своими чувствами. Многие даже и мысли не допускают, что это труд всей жизни, а не просто плач или смех! Кто-то приходит к этой истине слишком поздно! Единственное я знаю точно. Мама прожила богатую и счастливую жизнь. Испытав и горечь, и любовь. Всегда смотрела вперед. Помогала всем заблудшим душам. Не сострадала, а именно наставляла. И заставляла, подчеркну это – заставляла жить дальше, обретая постепенно счастье! Многие скажут: «Как так? Нельзя против воли делать наставления.» Но я отвечу в силу своего понимания: «Если помыслы чисты; указал путь и пошел своей дорогой; не навязываясь, то это даже обязательно!» Именно так и поступала мама! Она безумно нас любила! А мы любили, любим и будем любить ее!

– Все правильно! – С дрожью в голосе от услышанного, произнес мужчина. – Чтобы не было тяжело от воспоминаний об утрате, необходимо научиться ценить и любить то, что имеешь в настоящем. Лучше должным образом обращать свою любовь и заботу здесь и сейчас. К тем, кто в этом нуждается. Муж, папа, дети, внуки. С одной простой целью: чтобы не сожалеть о недосказанном и не прочувствованном в будущем. Только всегда лучше с отстраненной и ненавязчивой мыслью это делать. Не забывая, что у каждого своя жизнь и история! А в первую очередь любить и заботиться о себе. Личная, правильно взращенная доброта поможет всем вокруг.

Вадим призадумался, поменял положение на более разваленное, и продолжил.

– Мне, мои же слова напомнили о службе в армии. Это было очередной главой, в моей интересной жизни. Никто тогда ни сном, ни духом, что я пойду служить. Да и в моей шальной голове не было подобной информации. Я беззаботно прожигал свою молодость, о чем сейчас нисколько не жалею. И когда настал этот момент, а он пришел внезапно. Я просто с ног на голову перевернул свое ощущение к жизни. Все мое восприятие парня – «сорви голова», сменилось на протяжный вой маленького щеночка. Я и не задумывался, что такое любовь к родителям, и с чем ее подают. Но оставшись наедине, можно сказать в замкнутом пространстве со своей гордыней, я резко прочувствовал нехватку моей мамы! Постоянные письма от моего лица, прямо взывали о моих искренних чувствах. Я каждый Божий день думал только о ней! И это были мысли не просто о нехватке человека, а о самых наивысших силах любви.

– Как интересно услышать подобное от мужчины. – Поддержала Мария.

– Спасибо! Чувства не имеют пола и возраста! – Мягким баритоном, как бы пропел Вадим. – Именно тогда я научился отличать, данную Богом любовь, от навязанной обществом истерии, или как ее еще называют – страсти. Хорошо, что мне был дан дар: видеть эмоциональную связь людей, созерцая со стороны, не участвуя! И по истечении некоторого времени я осознал и закрепил позицию правильного общения. Наблюдать, принимать и не навязывать свое мнение! С искренностью в душе, без личных притязаний, другими словами. Тем самым создав ауру гармонии личной любви. Моя мама теперь живет своей жизнью, без моего вмешательства. Я лишь нахожусь рядом, и радуюсь каждому ее свершению! Кстати, это касается не только мам, но и наших пап, и бесконечно любых родственных душ!

– Теперь мне все кристально ясно! – Радостно заключила Мария. – Необходимо в полной мере обожать человека сегодня! Чтобы завтра не было поздно! И не важно, переплетение каких чувств присутствует в отношении. Ненависть и есть любовь. Любое внимание – это эмоции Свыше! Принимая любую жизнь или смерть, двигаться необходимо дальше! Процветая и обогащая свое бытие. Уж такая позиция, точно поможет и всем окружающим!

Женщина положила руки на грудь. Подняла очарованные глаза вверх. И словно заговоренная продолжила свои сладкие изречения:

– Мамочка моя милая! Самая дорогая и любимая! Я бесконечно тебе благодарна, за все слова, мысли и события, которые связаны с тобой. Ты это я! Я это ты! Мое сердце теперь навсегда открыто твоему, только счастливому образу! Все будет как прежде. Мы вместе и навсегда! Теперь мне незачем страдать, съедая себя разочарованием утраты. Я не потеряла! А обрела еще большую связь с тобой! И все это во имя моей семьи… Нераздельной, общей и самой дорогой на свете семьи. Ты во мне! В моих детишках. Внуках. Твоя сила возвышает нас, до самой не реально существующей точки во Вселенной! Мама, я тебя люблю! Здесь и сейчас!!!

Свет в помещении резкими скачками начал играть с мерцанием теней. Появился звук электрического напряжения. Статика поверхности стен раздалась единым гулом. Странные симфонические переливы, от сквозняка, доносившегося из форточки, воображали слух. Неистовая сила стала заполнять мастерскую, до ласковой плотности. Это был запредельный миксер человеческих фантазий, магического излияния метафизических способностей и обычного природного желания, подстроится под настроение наших собеседников!

Ночь еще не спешила посетить эти места. Она отдавала пальму первенства чарующему вечеру. Он властвовал над этим волшебством земных игрищ. Которые происходят повсеместно. Во все времена. Стоит лишь приглядеться и задуматься: «Наша жизнь и есть воплощение предыдущих фантазий!». Фантастика уже наступила!



ЧУВСТВА.



Возможно, по меркам людских фантазий, на тему времени, было уже поздно. Но интересные и захватывающие дух истории, всегда не имеют никаких единиц исчисления. Так же, как самый умный вид жизни на земле заигрался в расчеты и понятия, также и вечность исчерпала свой смысл для обычного понимания. В этой бездне не заложен смысл мрака и беспамятства, а кроется одна истина – бесконечность внутри нас, ее стоит лишь приручить, за счет эмоциональной власти. Правильная опека своих чувств, с одобрением подчинит силу вечности.

Именно подобный замкнутый круг неопределенности, посетил и наших собеседников. Они по подобию двух мотыльков, очарованных светом лампы, прилипли к их общению. Каждое новое слово дополнялось свежем смыслом и совершенно непредсказуемым разворотом событий. Которые были составляющими обычной человеческой мысли!

– Невероятно познавательная беседа! – С шелковым трепетом прошептала Мария. – Но я совсем забыла про основную цель своего визита! – С небывалой широтой улыбки, произнесла женщина.

– Конечно, конечно. – Чувствовалось нетерпение в интонации Вадима.

Гостья снова достала тряпичный сверток, который словно по устремлению здешней чарующей силы исчез из вида пару часов назад. Создалось впечатление, что содержимое просто фонтанировало ярким светом, сквозь мельчайшие отверстия ниточных плетений. Это завораживало еще больше и надуманнее. В эти секунды, наши герои даже и не представляли себе, что подобная сила свечения была вызвана их же личным восприятием. Умозаключения и чарующая обстановка заставили их разум играть с оттенками, как это делает элементарный проектор диафильмов. Воображение людей всегда будет истинной машиной времени! Конструктором для будущих свершений.

Мария развернула края ткани и взору обнажился магический металл. Волшебные свойства которого всегда описывались во всех рукописных и цифровых носителях. Украшения переливались стариной грез и чьего-то вдохновения. Присутствующие камни служили изящными скульптурами, обвитыми коронами роскоши и изобилия. Даже не вооруженный глаз заметил бы ухоженность всего этого богатства. Но очищенные до алмазного блеска золотые изваяния, все равно выдавали покрытую временем историю. Они словно кричали, что металл перетерпел свой информационный поток прошлого.

С одной стороны – это была память, так как женщина многое связывала с этим желтым курганом. С другой – будущий материал для нового творческого сотворения. Ведь мастер обычно отбрасывает прошлую эмоциональную связь сырья и вкладывает в нее уже свою душу. На которую в свою очередь, накладывает запись своей энергии будущий хозяин. Процесс обычно напоминает жизнь переносного цифрового носителя.

Но как бы это не считалось истинной, все получилось, наоборот. Ювелир, словно загипнотизированный подопытный не отводил взгляд от украшений. Создавалось впечатление, что он напрямую подключился к энергии изделий и считывает их информацию.

Я точно попала по адресу! – Ошарашенная происходящим, воскликнула женщина. – Я долго томилась в догадках, стоит ли переправлять эти, дорогие для меня вещи. Что это будет означать, и какие может повлечь обстоятельства?

– Это хорошо, что Вы не материалист! – С загадочной улыбкой произнес Вадим. – У всего есть своя история и мирская память. Но человек – это самый совершенный инструмент вселенной. Если не брать в понимание значения, то он и составляет главную сущность искусственного интеллекта! Во всем искусственном есть Божественное. Никогда и никто не сможет познать границы природного и созданного вовне. А причины этому просты: чтобы создать, нужно взять имеющееся!

Мужчина рассыпался в смехе. Он словно открыл то, что давно известно, но забыто.

– Люди настолько утонули в своих эмоциях: кто, кого и за что; что совсем забыли про Высшее осознание себя, как частичку Всего Сущего! – С милым для слуха тембром, произнес ювелир. – Как Вы впускаете в себя информацию, энергию извне, так Вы ее можете переписать, или совсем удалить! А для этого нужна малость: Ваше желание! Иногда обыденные вещи трудно преодолеть в себе, из-за сильной эмоциональной связи с окружением. Вот почему так важно любить свои эмоции и дружить с ними. Нет плохих и хороших чувств! Они все Божественны и изящно неповторимы! Просто тот факт, что мир в глазах людей двойственен и создает это извечное разделение!

Вадим на недолгое время опустил голову, словно его мозговой процессор перезагружается. И по истечении недолгого времени, снова принял привычную позу мыслителя и продолжил:

– Я не говорю, что это ошибочное мнение человечества. Наоборот! Мир всегда подчиняется нашему воображению и создает всеобъемлющую структуру исходя из наших пожеланий. То, что мы видим и чувствуем – это лишь наши желания. Вот почему смешная, сегодняшняя фантастика обретает очертания – завтра, а послезавтра и вовсе становится настоящим. На все воля, Уравнивающих, все во вселенной сил. Как весы. А иначе все будет приводить к святыни или же к адскому существованию!

– Вы имеете в виду, мир никогда не сделать только добрым и счастливым? – Разочарованно вопросила Мария.

– Да родная! – Со вздохом пробормотал мужчина. – Бесконечность и существует только за счет ее разносторонности! Это как баланс в природе. Плюс на минус – есть жизнь! Мы же не наблюдаем, что по земле бродят только Святоши или приспешники Ада.

В воздухе повисла мысль о бытие! Извечная тягота к размышлениям дополнила атмосферу, и без того опутанной, запредельной энергией мастерской.

Мужчину вдруг осенило! Он словно понял истину и решил ее проверить:

– Мне очень интересно! Исходя из нашего разговора, в голову закралась идея пересчитать количество украшений.

– Я не понимаю смысла в Ваших словах! – Рассеянно сказала женщина.

– Почему-то на ум пришло определенное количество эмоций, причем не разделенных понятием хорошие и плохие, в одном главенствующем облаке. И ко мне пришла идея! Если это подсказка и число подтвердится, то это будет некой психологической лекцией для Вас. Она поможет найти путь к своей душе. Как просветление!

Мария удивленно хлопала ресницами. Лицо, до невероятно смешной гримасы растянулось и приняло форму всепоглощающей губки.

Ювелир уловил безумно нетерпеливую страсть в женщине. Он с отстраненной загадкой в глазах переместился поближе к золотой причине вечерних посиделок, прикусил губу, и начал считать украшения.

– Так и есть! Шестьдесят девять. – Наконец подвел он итог. – Все очень даже интересно! Вы не переживайте, я все объясню.

– Да, пожалуйста! Так как я совсем запуталась в Ваших словах. Да и изделий намного меньше. – С видом потерявшейся собачки, ответила Мария.

– Я считаю образное наименование каждого рукотворного шедевра. Отдельно камни и отдельно золотые украшения. Вместе они составили шестьдесят девять единиц. Стану оглашать чувство, и подобно сравнению, Вы будите находить ему украшение, с одинаковыми эмоциями. Как аналогия материального в метафизике.

Несмотря на красноречивость мастера, женщина отчетливо поняла, что ее переживания будут разобраны на части, подобно схеме разделки туши говядины. Каждая ее часть – это эмоция, которая подходит к конкретному ювелирному изделию.

– Память украшений поможет нам найти связь Ваших эмоций и событий во времени. Через новое видение своих чувств, Вы освободитесь от груза, который Вас сюда привел. И с легкостью продолжите свою интересную жизнь! – Как бы в довершение мысли, громогласно произнес Вадим. – И со спокойной душой, закажете любое новое, уже свое задуманное детище! В обновленном украшении будет содержаться лишь Ваша энергия и чувственность.

– Да! Это даже больше, чем я хотела! – С чувством удовлетворенности ликовала Мария. – Большие сомнения привели меня к Вам. Я всегда спрашивала разрешения у других. Но по истечении стольких лет однотипной практики, я забыла про свое истинное мнение! И его мне очень не хватает. А так хочется с твердой уверенностью разрешать самой любые вопросы, не спрашивая иных. Теперь-то мне ясно, что мир – это отражение моего внутреннего Я! И пока я не научусь слушать себя, мне так и не освоить всю мудрость чувств!

По виду женщины, становилось понятно, что она достигла какой-то внутренней истины. Такой мысли, которая помогла ей обрести хоть малую, но свободу. Глаза горели искоркой счастья. Вся мимика лица исчезла, показывая смиренное блаженство. Немного еще побыв в этом состоянии, Мария тут же вернулась на землю, поправила волосы, и снова обратилась к ювелиру, словно есть еще неопределенность в ее мечтаниях:

– Какие же это чувства?

– Хорошо! Я их проговорю. А потом будем разбирать каждое по отдельности. Причем я не стану их разделять на добродетель и уморазрушение. Весь наш разговор будет построен на единой, бытующей информации: «Все едино». Но постараюсь вести от тьмы к свету! Давайте даже запишем.

Мужчина встал и удалился. Буквально через минуту он стоял с листком бумаги и ручкой в руках. Поспешно присев, он склонился над листком.

– Начнем, пожалуй. – Обратился он к Марии, начиная писать:

Ужас. Страх. Омерзение. Ненависть. Гнев. Злость. Злоба. Злорадство. Ярость. Презрение. Отвращение. Неприязнь. Горе (скорбь). Тоска. Печаль (грусть). Отчаяние. Огорчение. Тревога. Обида. Боязнь. Испуг. Жалость. Сожаление. Досада. Неудовольствие. Чувство оскорбления. Возмущение (негодование). Зависть. Скука. Ревность. Неуверенность (сомнение). Недоверие. Стыд. Растерянность. Разочарование. Уныние. Неудовлетворённость собою. Раскаяние. Угрызения совести. Нетерпение. Горечь. Безразличие. Сочувствие (сострадание). Любопытство. Удивление. Изумление. Самодовольство. Спокойно-созерцательное настроение. Восхищение. Уважение. Спокойная совесть. Чувство облегчения. Чувство удовлетворённости собою. Гордость. Чувство безопасности. Предвкушение. Удовольствие. Радость. Ликование. Восторг. Доверие. Уверенность. Умиление. Блаженство. Благодарность (признательность). Симпатия. Страсть. Нежность. Любовь.

Мужчина прекратил писать, повторяя вслух каждое слово. Он удовлетворенный собой, откинулся на спинку дивана и задумался.

– По-видимому у нас много времени на это уйдет? – Озадаченно спросила Мария.

– Не больше, чем сама жизнь! – Смеясь ответил Вадим. – Иногда стоит потратить хотя бы день, для своих неугомонных мыслей, чтобы потом легче жилось! Тем более чувств намного больше, если их разбивать на точность умозаключений ученых. Я лишь привел в пример то, что пришло как озарение. Думаю, этого будет достаточно для исцеления!

– Я совершенно с Вами согласна! – С умилением одобрила женщина.

Комната наполнилась предвкушением. Ночная мгла за окном слегка обжигалась о свет, исходящий от искусственного освещения. Улицы совсем опустели, немного загрустив от одиночества. Красивые очертания города превратились в таинственные силуэты геометрической прогрессии. Вся важность каменных джунглей приняла состояние спячки. Только отдаленные звуки природы напоминали о продолжении жизни. Мир погрузился в смирение и Благодать!



УЖАС.



По случайности, в этот момент в мастерской, оказался мышонок. Не то чтобы он вообще ни сном, ни духом куда попал. Маленький обитал в стене, вместе со своей семьей. Просто из-за своей юной глупости, его прельстили невероятно манящие запахи по ту сторону небольшого отверстия в перегородке. Конечно же он получал наставления от мудрого отца, по поводу злейшего врага. Им являлся разбойник – рыжий кот. Неугомонное и хитрое существо, которое беспечно проводило свои дни в помещении. Естественно, он всегда был сыт, но ради разбавления монотонного образа жизни, мог и придушить какую-нибудь живность, поменьше ростом. Внутри мышиной семьи, установился жесткий устав, который гласил: «Любые передвижения вне стен только в ночное время, когда свет потушен и не слышно ни одной души». Кота обычно в это время манил дух свободы и приключений. Он словно начитавшись книг про путешествия, срывался в неизвестность. Конечно же подобные прогулки не всегда заканчивались в его пользу, в виде растрепанной морды или хвоста. Но он наверняка знал, что в этом и состоит романтика жизни, которая находится за дверью, но никак, не в помещении. А этой ночью, любопытный рыжий пройдоха решил разделить компанию людей, которые припозднились и мирно беседовали. В тот момент, когда мышонок почти добежал до стола, где находились Мария и Вадим. Он вдруг резко остановился, и замер. Его шерсть в буквальном смысле сползла вниз. Мордочка приняла ужасающий вид. Непонятным образом, перед ним оказался Василий. Так кота окрестил хозяин мастерской. Малыш в буквальном смысле прирос к паркету. Он не мог, не то, чтобы пошевелиться, но и хотя бы воспроизвести любой процесс в своем организме. Возможно все бы закончилось плачевно. Только в последние секунды, мозг мышонка дал сбой, и он расслабился. Это мизерное движение заметил Вадим и бросил тапок в кота. Недовольное шипение, и оправившийся маленький озорник юркнул в щель под плинтусом.

– Как сегодня благоволят небеса! – С восторгом крикнул мужчина.

– Вы это из-за того, что спасли мышонка? – Улыбаясь, спросила Мария.

– Да нет, это просто была внезапная реакция. – более спокойно сказал Вадим. – Я никогда не влезаю намеренно в жизнедеятельность живности. У них свой мир и свои правила. Так получилось. А рад я совсем другому. У нас же первое чувство идет: ужас. Мы только что рассмотрели на деле, подлинность этой эмоции. Малыш сейчас испытал самый настоящий и великий ужас. Да так сильно, что его мозг заставил его просто на просто оцепенеть. А в подобной ситуации этого совсем не нужно было делать! Что и доказывает, как эмоциональный разум мешает правильно жить и действовать. Чувство напрочь перекрыло логику и анализ. Возможно только в последние секунды, душа пришла на помощь и отключила эту эмоциональную связь, между жертвой и нападающим. И мышонок хоть как-то смог пошевелиться. А дальше Вы знаете, я среагировал так, как захотело тайное намерение грызуна.

– Я догадалась! – смиренно сказала женщина. – Когда сильно охватывает ужас, наш мозг отключается. Эмоции стоят выше логики.

– О-о-о-о-о! Я бы сказал, чувства управляют всем. Это своего рода пульт управления извне! – С мудрой искоркой ответил Вадим. – Если не умеете управлять своими эмоциями, то любое мысленное и не мысленное существо в этом мире сможет Вас поработить. Ну или хотя бы поймать на крючок. За счет чувств империи разваливались, не то, чтобы судьба одной единицы! Ужас – это последняя инстанция страхов. Когда реальность пересекается с мнимостью и надуманностью, причем увеличивая скорость до невероятной степени цикла этой мысли.

– Вы хотите сказать, что мысли обвивает страх. Он начинает закручиваться вокруг этих дум, все туже и туже с бешенной скоростью. Пока не превращается в ужас? – Постаралась уточнить Мария.

– Именно так! – Одобрил мужчина. – Причем в этот момент мозг, назовем его – обычный разум, передает мысль в эмоциональный разум. Тем самым отключая естественный процесс мышления. Получается некий замкнутый круг. Своего рода ловушка. Обычно последней защитой является инстинкт самосохранения. Она же интуиция. Или по-простому – душа! Которая делает последний рывок, в виде блокировки эмоционального разума, Освобождая мозг от чувственной зависимости. А спасти себя или опомниться, это уже частная история. И вопрос связи с миром эмоций. Мышонок эту связь нашел, в виде меня.

Вадим заулыбался. Будто все сказанное им – была шутка. Но Мария прекрасно понимала, что это было наивысшим логическим объяснением произошедшего. То ли ее так завораживали слова мужчины. Или просто на просто мудрость передается без препятствий. Прямо в цель – в отдел постоянно необходимой жизненной информации. Не то что на изнурительных и непонятных лекциях в институте. Где вокруг любых основ, крутятся основы, плавно перетекающие в признаки и виды. И опять по новой, пока цикл не запишет отвращение от изученного.

– Выберете пожалуйста украшение, согласно нашему чувству. – Попросил ювелир.

Мария немного озадачилась этой просьбой. Но немного покусав губы, она протянула руку и опустила ее в курган золотой роскоши. Достав оттуда колечко, она произнесла:

– Не все, а только камень. Он вызывает у меня подобные ассоциации. Во-первых – цвет. Глубинно красный. Большой и мрачный!

– Согласен! – Одобрил Вадим. – Люди всегда всему навешивают ярлыки. Которые несут определенную эмоциональную связь. К цветам, объектам и даже людям. И то, что красный выражает опасность, нам известно. Но я спрашиваю про конкретный случай из жизни. И если Вы подняли именно этот камень, значит такой эпизод имеется. Вспомните!

Женщина озадачилась. Ее мысли стали переплетаться с памятью. Совершенная каша в голове открывала лишь насущные проблемы, в виде неудач на работе и состояния дел в семье. Она вдруг ощутила далекое пятно воспоминаний. В его силуэте прочитывалась еле уловимая картинка: стоит она одна и бросает в туман конфеты. Но почему-то не получает никакого ответа. Она начинает понимать, что это ее одиночество. Где она всегда готова прийти на помощь, но принявшие эту Благодать настолько быстро забывают об этом, что даже не показываются на свет. Губительная бездна состояния, покинутого тебя миром! Мария остро ощущает жжение в груди. Беспокойство перерастает в панику, страх. Мысли покидают ее разумные объяснения и направляются прямиком в сердце, в сгустке энергии под названием: «Ужас»! Гостья теряет способность к мыслительным и осознанным процессам, отключаются двигательные рефлексы. Она в оцепенении!

– Прелестное создание! – Раздается снаружи, где-то там, за пределами тьмы. Женщина начинает понимать, что ее рука теплеет от чьего-то прикосновения. Мысли покидают. Сердечный ритм восстанавливается. Наступает мягкое спокойствие, от понимания, что она все еще на земле. И ей не угрожает ничего сверх естественного. А голос, вернувший ее в нормальное состояние, это приятная песня Вадима! – Все хорошо! Вы теперь по-прежнему в себе! Ваше сознание вернулось. Подсознательный ужас, вызванный эмоциональным разумом, отступил. Все в порядке?

– Да. Спасибо! – Как бы с благодарностью признала Мария. – То ли я попала под Ваш гипноз. Либо это помещение очень подвластно накоплению потусторонних сил. Я ощутила такой невероятный ужас! Хотя опасности прямой и не было!

– Это легко объяснимо. – Очень спокойно прокомментировал ювелир. – Нас с детства учат, что ужас – это прямая угроза жизни. Причем нам никто не объясняет, что она может быть косвенной. Давно известно, что все страхи рождаются из боязни самой смерти. И все движется по нарастающей. Так же, как и эмоции внутри нас. Можно совершенно на ровном месте прийти в ужасающее состояние, от самой мизерной мысли, которая несет лишь малое разочарование. А какой эффект! В итоге получаем, самый простой доказательный способ, действия нашего эмоционального разума!

– Немного зная Вашу философию, которой я и сама прониклась. – Понимая всю суть разговора, дополнила Мария. – Становится понятно, что я на пустом месте, взяла и выключила свой рассудок! Вместо того, чтобы успокоить себя, я просто на просто разогнала свои эмоции и мысли, словно частицы в коллайдере. Это просто ошарашивает мое представление о себе самой!

– А, все потому, что Вы посмотрели сейчас на себя со стороны! – Не двусмысленно сказал мужчина. – Когда находишься постоянно подключенным к эмоциональной и всеобщей коммуникации, твое сознание спит глубоким сном. Получается некое управление, без твоего участия.

Вадим задумался.

– Попробуйте найти связь с украшением, пока мы только услышали Вашу историю. – Взывая к откровению, попросил ювелир. – Только в этот раз расслабьтесь. Отключите свои эмоции. Успокойтесь. Постарайтесь глубоко дышать, и забыть мои слова. Информация сама найдет Вас.

Женщина отклонилась на спинку самодельного диванчика. Весь ее вид говорил лишь об одном, она искренне расслабилась всем телом и разумом. Складывалось ощущение, что она погрузилась в неизведанные представлению, дали. Где только Божественная сила подвластна над всем Сущим! Это было не долгим путешествием для ювелира. Напротив, для Марии, это было длинное и приятное странствие по потокам всеобъемлющей информации.

– Головокружительное состояние спокойствия! – Очарованно сказала пробудившаяся собеседница. – То же самое испытывала моя мама, когда камень открепился от золотой оправы. Она даже не потеряла его. Просто он передался ей по наследству от ее мамы, моей бабушки. И обычная рядовая ситуация, которую можно было исправить легким походом в мастерскую, придала ужасающий для нее оборот! А еще она всегда не мыслила, даже представить себе одиночество или неблагодарность за помощь.

– Любое чувство заложено в общем поле информации. – Поспешил объяснить мужчина. – В разделе эмоции. Нам стоит лишь подсоединить свой штекер в виде чувства, исходящего из эмоционального разума, в разъем этого бесконечного небесного процессора. И вуаля, непрерывная связь, которая подкрепляется памятью. А из-за того, что мы все необычайно похожи, тем более в своих эмоциях, я не говорю уже о родственной копирке. Все замыкается на одинаковых переживаниях. Но не стоит так сильно предавать значение слову: родственные. Это всего лишь элементарная идентичность или банальное сходство. Называйте, как хотите. Весь спектакль из мыслей и чувств происходит исключительно внутри Вас. Это только Ваша интерпретация своего Эго. А на землю может возвратить только Ваше, истинное «Я»! И как Вы к себе и своей душе относитесь, так и проходит реверсия!

Мужчина неспешно встал из-за стола. Протянул к собеседнице руку. Она откликнулась. И через мгновение уже стояла перед ним. Не совсем понимая, что происходит.

– Как Вы сейчас себя чувствуете? – Милым голосом спросил он. – Опишите.

– Я совершенно спокойна. – срочно ответила Мария. – Мне так легко. От непонятного ужаса не осталось и следа. Мне даже немного смешно! Так все оказывается просто и нелепо. Я действительно иногда сплю на ходу. И из-за нелепой мелочи расстраиваю свое душевное состояние. На самом деле, многие переживания, вообще не стоят такого сильного внимания. Стоит лишь только расслабиться и по-человечески поговорить с собой, как становится ясно – это лишь обыденность нашей жизни. Я это приняла! Теперь с точной уверенностью могу сказать, что отпустила это чувство! Оно осознанно мной, и не представляет больше угрозы!

Вадим улыбнулся. Он всегда знал, что лучшая награда – это подарок в виде душевного спокойствия клиента, да и любого собеседника. Еще он отчетливо понимал всю силу благоприятного внушения, в котором кроется куда более глубинная составляющая всех секретов вселенной. Мир всегда оставляет двери, подсказки и заготовленные действия к счастью. Главное прислушаться к себе и отыскать нужный вариант, не взращивая свою жажду к большему!



СТРАХ.



Помещение не давало четкого представления о времени. Нехватка настенных часов беспокоило женщину. Она всегда знала четкую шкалу своего распорядка. Повседневность, выходные дни, праздники и долгожданный отпуск. Все по полочкам и для отчетности своего внутреннего равновесия. Но за этой долгосрочно выстроенной программой, она упустила одну важную вещь: зная исчисление времени, придавая ему сильную важность – теряешь свободу! Пропадает дух неизвестности, который и дополняет вкусом саму жизнь.

Это легкое замешательство заметил Вадим.

– Довольно поздно уже. – С заботой в голосе, обратил он на себя внимание. – Мы совсем забыли про отдых. Иногда очень полезно про него вспомнить и придать ему хоть какое-то значение.

– Да Вы правы. – Радостно отозвалась Мария. – Хоть завтра и выходной, но позади целая рабочая неделя, которая слегка утомила меня. Как не внушай, но усталость берет всегда свое!

– Напомню вам напоследок, что степень усталости и состояние своих ощущений полностью зависят от Вас. – Снова попытался вернуть к истине ювелир. – Именно поэтому, когда мы радостно проводим время, неблагоприятные чувства покидают нас. И любое утомление уходит на задний план. Даже если мы его и замечаем. Ну а как без этого. Ложка дегтя в любой момент должна придать свои вкусовые качества в целой бочке меда. Только от самого человека будет зависеть огорчиться или придать новому вкусу «Шарман».

–Как тонко подмечено. – Тут же поспешила присоединиться к беседе Мария. – Я думаю любой человек, после того как получит непомерное вознаграждение, особенно в материальном эквиваленте, сможет без труда радостно двигаться в течение суток, без мысли на сон!

Женщина заулыбалась. Она подобно нашкодившему ребенку сжала кулачки у лица. Придавая своей фразе грандиозное значение.

– Вы умничка! – Одобрил услышанное мужчина. – Но я понимаю, что снова очарую Вас и затяну в увлекательный разговор. Так что пора нам расходиться. И в завершении, вот Вам задание: подумайте над чувством «страх». И завтра мы его обсудим, если конечно же не получится самой с ним помириться! А украшения можете оставить у меня в сейфе, под опись. Думаю, Вам будет так спокойнее, в столь поздний час.

– Я совершенно согласна! – Будто не решаемую задачу сняли у нее с языка. – Описи не нужно, я знаю каждое украшение наизусть. Тем более, без сомнений доверяю Вам!

Подобная конфиденция раскрывала весь смысл взаимоотношений людей. Стоит лишь только провести плотную эмоциональную связь с оппонентом, как он уже готов доверить самое ценное в его жизни. И здесь не будет иметь значение, обжигался ли на обмане человек. Любая коммуникация, основанная на чувствах, создает безошибочный алгоритм связи, от точки «А», до точки «Б». Самое главное, правильное обслуживание передачи данных. Осознанное балансирование чувств.

Они пожелали друг другу спокойной ночи. Мария быстрыми движениями собралась и вылетала пулей, словно вспомнила, что не выключила утюг дома. Ее совершенное спокойствие придавало ей нереальные ощущения свободы и легкости. Это внутреннее равноденствие выражало и внешнюю красоту: Погода проявляла себя исключительно умиротворенно и по волшебному грациозно. Воздух становился продолжением легких. Все синхронизировалось с личными ощущениями. Именно в такие моменты человек понимает, что он и есть этот мир, вселенная, бесконечность!

Освещение улиц придавало ночному времени суток впечатление солнечного дня. Неоновые вывески магазинов уподоблялись лучикам солнца и создавали ауру пляжного настроения. И для этого совершенно незачем было лететь на курорт в жаркие страны. Хватало и восприятие разума, на внутреннее обличье тепла и добра.

– Как же я счастлива! – Легкие мысли посещали Марию по дороге. – Я даже не представляла себе, что от обычного разговора, во мне воцариться такое спокойствие души. Милое и красочное счастье. Просто так. Без внешних атрибутов. Создается впечатление, что извечная гонка за какими-то нужными личными достижениями приостановилась. Совсем ничего не нужно! Просто хочется быть и радоваться этому!

Думая о прекрасном, женщина незаметно проскочила самое темное и безлюдное место, по дороге к дому. Она всегда с некой опаской обходила его стороной. Патологические ощущения всегда на автомате оберегали ее от прикосновения к страшному. Пусть даже и надуманно. Легкое состояние любви и отчужденности просто на просто вычеркнули из ее умозаключений эту проблему.

Когда же она вступила на островок иллюминации, чем являлась главная площадь города. Она заметила, что центральное место, подобно полуденному времени, было заполнено людьми. Это была настоящая каша затей и увлечений. Встречались грациозные роллеры, мило прогуливающиеся влюбленные, весело проводящие время компании, да и просто мирно беседующие.

– Так, о чем меня попросил Вадим? – Будто вернувшись в свое истинное тело, увидев себе подобных, попыталась вспомнить Мария. – Да, точно. Обдумать чувство «страх».

После этих мыслей она ощутила некие процессы в своем теле, которые были близки к отрицательным. Она не могла понять, что произошло. Ведь совершенно недолгий промежуток времени назад, было состояние блаженства и мирного пребывания в себе. И, как назло, рядом не оказалось новоиспеченного психолога. Который так ясно раскладывал все ее переживания по полочкам.

Конечно же она еще не понимала, что даже мимолетные мысли о страхе, запустили в ее разуме автоматическую связь с памятью. Мозг подобно высокотехнологичной вычислительной машине сразу начал свой анализ. Этот механизм на полном автомате сканирует свои прежние ощущения и внедряет их в шаблон настоящего. Независимо от окружающей обстановки. Чтобы не происходило снаружи, внутри начинается свой спектакль, с полной труппой переживаний, событий и сменяющихся декораций.

Женщина окинула взглядом площадь. Катающиеся, в прошлом представлении спортсмены, с издевкой пролетали перед самым носом проходящих девушек. Те в свою очередь, растерянно и истошно кричали в след хулиганам. Незадолго до этого влюбленные, уже придирчиво ругались друг с другом, переходя на оскорбительные выражения. Компании, которые совсем недавно веселились, превратились в одну грубую и безобразную толпу. А мирные собеседники и вовсе оказались в стельку пьяными бродягами.

– Какой бред! – С непонимающей обидой простонала Мария. – Что это за игры с воображением? Неужели мой довольный разум сразу не заметил всех этих бедолаг? Неотесанных и противных для нормального взора. Стоит только порадоваться жизни, как это мимолетное счастье заканчивается мрачными красками!

В добавок ко всем внутренним переживаниям и страхам, добавилось предчувствие кого-то или чего-то позади. Женщину окутал истинный страх. Ее осязание приблизилось к максимальному. Она четко ощущала чье-то присутствие за спиной. Недавно ярко освещенная площадь вдруг оказалась погружена во мрак. Стали отчетливо прослушиваться шаги. Один… Второй… Третий. Все ближе и ближе. Создавалось впечатление, что они начали ускоряться и являлись отголоском бега. Мария увеличила шаг. Возможно, она уже мчалась со всех ног, но страх, сковывающий ее тело и мысли, не давал правильной оценки происходящего. Когда же догоняющий сократил дистанцию до двух шагов, женщина машинально пригнулась и закрыла голову руками.

– О, Боже! – Взвизгнула она.

На секунду ее воображение проиграло сцену глубокой тишины. То ли уши заложило от давления, которое хлынуло прямым потоком из источника страха. Либо мозг отключил свою прямую функцию. Восприятие всего уместилось в одну маленькую точку, где не было никакой информации.

– Я еще жива! – Жалобно прошептала она. – И по-прежнему одна. Только в неестественной и глупой позе. Что это было?

Мария с осторожностью подняла голову и открыла глаза. Перед ее глазами открылась совершенно абсурдная для нее картина. Мимо промчавшийся мужчина, начал кричать отъезжающему от остановки дежурному автобусу, чтобы тот подождал его.

Женщина увидела рядом лавку и присела на нее. Она закатила глаза в небеса и истерически засмеялась.

– Что это за фокусы? – Ничего не понимая, спросила она сама себя. – Как можно было довести себя до такого состояния? Где были мои мозги и здравый смысл?

Мария осмотрелась по сторонам. Она словно искала какой-то подвох в окружении. Жадно впивалась глазами в здании, в людей и обстановку. Только недавно исступленный мозг женщины, превратился в аналитическое содружество всех внутренних ее процессов. Широко открытые глаза искали правду в том, что она себе нафантазировала. Ей никак не хотелось верить, что эта сложившаяся обстановка, лишь плод ее воображения.

– Вадим! – Вдруг вспомнила она. – Может он колдун? Ну или хотя бы гипнотизер? Отчего именно это задание он дал мне? Страх… И все именно так и произошло! Я ощутила такое жуткое состояние, что до сих пор пошевелиться не могу.

Женщина еще раз осмотрелась по сторонам, в надежде, что все-таки откроет для себя объяснение. Присутствующие люди в эпицентре событий уже вели себя совершенно спокойно. Площадь по-прежнему переливалась всеми цветами радуги. Неоновые лучи от вывесок на зданиях, переплетались с основным уличным освещением. И все это многообразие дополнялось декоративной иллюминацией самих зданий.

– Что мне советовал ювелир? – Попыталась вспомнить Мария. – Успокоиться. Глубоко дышать. И трезво оценить обстановку!

Она отклонилась на спинку лавки. Прикрыла глаза и глубоко задышала.

– Спокойно. Все хорошо. – Начала она только что придуманную медитацию. – Мое тело расслаблено. Мысли уходят. Дыхание ровное и спокойное. Мне становится лучше. Я свободна от эмоций.

Мария замолчала. На смену пришло умиротворение и тишина.

– Как же хорошо и спокойно! – С улыбкой на лице произнесла она. – Наконец я успокоилась!

Ее тело стало уверенно и безмятежно подчиняться мыслям. Они глубинным потоком захватили власть над концентрацией всех чувств. Она с явным восторгом поняла одну простую вещь: к ней снова вернулся крепкий и беспечный рассудок!

– Посмотрим, насколько эффективна внутренняя работа над своим «Я». – Четким сложением букв прошептала она. – Тем более, что я уже чувствую сильные изменения.

Женщина встала. И ровным шагом проделала этот же маршрут, через недавно пугающую площадь.

Помимо веселых мальчишек на роликах, добавились еще и пару смеющихся девчонок на скейтбордах. Они словно эстрадному хороводу закружились в такт своему веселью. Их движения восхищали и радовали глаз. Очарованные парочки мирно сидели на лавочках, и подобно голубкам ворковали прелестную песню любви. Они сливались в своей нежности и наивности. Веселые компании оказались лишь друг другу незнакомыми прохожими. Они как самые вежливые люди на планете ликовали при встрече каждого члена, этого волшебного спектакля воображения. А спокойно беседующие, даже стали махать ладошками Марии и торжественно улыбаться.

Женщина громко рассмеялась. Она уже не чувствовала никакого страха. Напротив, восприятие легкости переполняло все ее нутро.

– Это просто чудо какое-то! – Подумала она. – За какие-то пять минут испытала всю гамму своих переживаний. Невероятная игра подсознания. И весь этот жизненный цирк устроила я одна. Мои мысли и желания запустили главное шоу всей жизни, я осуществила невозможное. Пережила страх, переборола его, смогла подружиться с ним. И самое главное, все это смогла оценить и анализировать со стороны. Как специалист высокого профиля. Я уверена, эти способности есть в каждом, главное верить в себя и работать над собой. Именно подобную самореализацию я готова назвать – осознанностью.

Мария почувствовала приятную дрожь во всем теле. Она точно знала, что частичка просветления ворвалось в глубины ее душевных нот. Это знание не пришло путем умозаключения. Просто женщина прочувствовала момент соединения своего Эго и «Я». Немного еще по наслаждаясь своим триумфом, Мария неторопливой походкой, словно корабль на глади воды, поплыла домой.

Красивые орнаменты городского убранства, провожали ее своим доброжелательным взглядом. Сказочное небо стало совсем чистым и глубинно черным. Его темную страсть разбавляли небесные фонарики. То яркие, то совсем еле заметные, они мерцали с неясной загадкой. Звезды отчетливо указывали в эту ночь путь, любому заблудившемуся страннику. Время остановилось и потеряло все свои земные свойства. На мгновение, все вокруг ощутило присутствие бесконечности.



ОМЕРЗЕНИЕ.



«Дымка забытья. В глазах форсируют качающиеся предметы. Они так чутко ощутимы, и наивно ранимы. Вопросительные мысли так и терзают неугомонный разум. Что это? Где это происходит? Постепенно фокус начинает проясняться. Возможно, это просто была пелена, какого-то неземного и непонятного счастья. Так бывает! Когда беспечность соприкасается со страстью. Только вот чем это вызвано? Неужели бывает просто жизнь? Просто так? И душа поет от обычного: есть»?

Нескончаемый поток красочных дум посетили Марию. Она раньше и не представляла, что глубина обычной мысли может заставлять купаться в экстатическом пребывании. И возможно достигнуть какого-то озарения. В прямом смысле – счастья.

Ум стал отступать. Глаза словно по команде обрели управление. Ясность взгляда обернуло мышление со всех сторон. Впереди происходящая сцена стала прозрачна и понятна. А вернувшийся из мимолетного сбоя слух, дополнил картину мелодичным очарованием.

Играла до боли знакомая классическая музыка. Ее переливы, подобно кисельной реке, обволакивали все внутреннее пространство. И неподдельный мистический ритм просил сердце закружится в такт играющим инструментам.

Под этот сказочный аккомпанемент, ровной гладью вращались пары. Статные и величественные мужчины крепко держали в своих объятиях, не менее упоительных для взора, грациозных дам. Вальсирование придавало геометрическую завершенность этому действию. Все выглядело так, будто сказка пришла в подсознание женщины.

Не веря своим глазам, Мария оглядела помещение, где находилась. Приглушенный свет от множества свечей, пробивал очертания зала, и даже его окрас. Это были белейшие стены, дополненные рифлеными колоннами. И весь этот блеск непорочной чистоты, разбавляли нависающие с присущей тяжестью бархатные шторы. Они словно неотъемлемый атрибут подобного зального убранства, подчеркивали всю свою важность.

Взрывающая восприятие картина, заставила женщину осмотреть себя. Не то чтобы это было неожиданностью, но легкая ирония заставила очароваться Марию. Ее наряд очень сочетался с эпохой танцующих костюмов. В глаза сразу же бросались поля кружевной дамской шляпки. Их переплетение четко вырисовывало творение художника. Невероятно легкие и красочные тона нитей, словно впивались друг в друга, дополняя общую гамму. Старинный по традициям, но совершенно новый по изготовлению наряд, так и кричал о своем благородном происхождении. Даже позолоченные туфельки с шелковым бантом, игриво подмигивали ярким рубином по центру обуви.

– Я попала в очаровательную сказку! – Игривыми мыслями наполнилась Мария. – Мне уже неведомо привычное положение дел. Совсем потеряла правду, между реальностью и вымыслом. То, что сейчас происходит со мной, возможно и есть самое, что ни на есть настоящее. А загадочная беседа с чародеем драгоценных металлов, лишь фантазия будущего. Люди всегда заглядывали искаженным взглядом вперед. Это обычно подхватывалось остальными, дополнялось… И на тебе! Сто летней давности глупость, подхваченная общим разумом, теперь естественное «сейчас»!

За своими туманными раздумьями, женщина совсем не заметила ненавязчивого присутствия, до боли знакомого мужчины.

– Здравствуйте Мария! – Просто, но с выражением поэта обратился молодой человек. – Вы сегодня затмили своим нарядом всех! И даже превзошли себя!

– Безумно приятно слышать! – В смущении ответила женщина. – Вы, пожалуй, единственный знакомый человек на этом мероприятии. Но и Вас я помню с трудом. Вернее, только лицо и оставляет какие-то отпечатки памяти.

– Мы встречались по вопросам бухгалтерии. Меня зовут Сергей. – Понимая, что леди находится в затруднительном положении, поспешил поправиться мужчина. – Я сам здесь никого не знаю, и подобный вечер лишь случайность для меня.

Вы, знаете… – Задумчиво начала Мария. – Я в последнее время стала рассеянной. И это касается не неловких рук или легкой забывчивости. Такое ощущение, что я летаю в пространстве. Возможно даже во времени. Мне неловко, конечно, говорить это Вам, но я чувствую, что должна это сказать!

– Я сразу заметил Вашу растерянность и ошарашенный взгляд. – Поспешил успокоить новоиспеченный собеседник. – В Вашем взгляде читалось радостное изумление, но оно сопровождалось самым настоящим потерянным ощущением. Вопрос и сейчас не сходит с Вашего лица.

– Мне в последнее время очень везет с умными и проницательными мужчинами. – Немного успокоившись сказала женщина. – Что не беседа, то понимание и целая интересная словесная история. Теперь и вправду можно одобрить утверждение, что каждый человек, встречающийся в жизни – это подсказка, инструкция к дальнейшим действиям. Главное научиться читать между строк то, что предназначается именно тебе. И не важна истина, откуда это все исходит. Главное, сама суть, что послание хочет донести!

– Я с Вами совершенно согласен! – Как бы празднуя, торжественно подтвердил Сергей. – Опыт, это и есть сама жизнь. А любое событие, это его отдельный механизм, единого и целого организма. В котором заложены все составляющие человека: тело, разум, душа. Именно каждая такая шестеренка, в виде встречающихся людей или событий, и создает движение вперед. Только вот нужно научиться расшифровывать роль, правильное расположение этой детали.

– Вам огромное спасибо! – Без благодарной нотки продолжила Мария. – Но, я бы хотела задать один странный и неожиданный вопрос…

Небольшая пауза застряла в ее странствующих мыслях.

– Я не сплю сейчас? – Еле слышно прошептала женщина. – Мне неловко и очень страшно от того, что происходит со мной. Совсем недавно я находилась в современном обществе, где процветает прогресс и бешеный ритм жизни. И как по взмаху волшебной палочки, я оказалась на балу, и даже не представляю, какой сейчас год.

– Не смущайтесь так Мария. – Постарался успокоить собеседницу мужчина. – Все зависит от того, насколько Вы реальны сейчас, как и я. Ведь это может быть и мой сон. А Вы всего лишь мое воображение. И я хочу заметить, что мы оба трезвы. Лишь только многослойные фантазии нас свели вместе, в этом разговоре.

Сергей загадочно улыбнулся, как бы понимая, что еще больше запутал Марию.

– Я так понимаю, что-то произошло недавно с Вами? – Продолжил он. – Возможно какая-то утрата, горе, или наоборот непомерная радость. Или это был неожиданный разговор, который заставил Вас все переосмыслить?

– Да, именно разговор! – Как бы зацепившись за фразу, воскликнула женщина. – После него, все и началось. Странные видения, ощущения, а теперь еще и эта загадочная игра с путешествием во времени.

Мужчина нежно улыбнулся. Подошел ближе к немного напуганной Марии. С отцовской заботой взял ее руку, и начал успокаивающе гладить отсыревшую от пота ладонь женщины. Его ровное дыхание сопровождалось тактом поглаживания. Все это умиротворение так чутко подействовало на Марию, что она чуть ли не уснула.

– Теперь, когда Вы успокоились, мы можем спокойно продолжить нашу беседу. – Уже еле слышно сказал загадочный собеседник. – Давайте присядем?

– Конечно! – С полным доверием в голосе, поддержала его женщина. – К тому же, после Вашей терапии, мои ноги приобрели ватное состояние. Словно груз, но невероятно приятный по ощущениям!

Они подошли к изящным и удобным на первый взгляд стульям. С галантным жестом, Сергей задвинул новое пристанище для их беседы, в аккурат под изгиб колена Марии. Это очень импонировало женщине, тем более подобный этикет уже был чужд для нее. Она не задавалась конечно же вопросом, что этому послужило, возраст, или просто ее привычка к обыденной самостоятельности. Ей просто-напросто все это нравилось, что и послужило к спокойному состоянию души, на данный момент. Единственные мысли, которые посещали ее умиление, это фразы ювелира, по поводу того, что мир всегда заботиться о человеке, если тот спокоен и миролюбив. И в любой ситуации, спокойствие и внутренняя любовь, разрешат все мыслимые и немыслимые вопросы.

– Вы очаровательны! – Продолжил Сергей после того, как присел. – Причем Ваше очарование теперь дополняется и внутренним состоянием. Возможно, Вы еще только в начале пути, но это уже четко прослеживается. Я так уверенно говорю об этом, так как сам следую духовному пути. На дорогу Божественного Сознания я вступил ровно десять лет назад, когда умерла моя жена.

– Примите мои соболезнования! – Проникнувшись в слова мужчины, с печалью произнесла Мария.

– Именно этот путь и дает мне новое видение людей. – Не замечая мимолетную скорбь женщины, продолжил Сергей. – Их слова, манеры, поступки. И я сразу же разглядел сдвиг и в Вашем сознании. При этом, человеческий взгляд становится более ярким, звонким, в то же время более теплым. Кто бы, что не говорил, но просветление – это путь чистой любви. Со всеми прилегающими чувствами, и плохими, и хорошими. Ведь все в человеке нераздельно. Любовь и ненависть, это одно и то же чувство! Все зависит только от восприятия и отношения каждого отдельного человека! Понимаю… Вам пока сложно это все воспринимать должным образом. Но любой поиск ответов, находит свое истинное пристанище. Стоит только набраться терпением, обрести реальную веру в себя и продолжать следовать. Это и будет самообразование в Высшей степени. Самопознание!

– Все это конечно странно! – Перебила собеседника Мария. – Но Ваши слова, как будто дополняют меня. Словно потерянный куплет, в моей любимой, но забытой песне. Я только одного не пойму. У меня есть задание от прежнего собеседника. Он даже мне психоаналитика заменил. Я никак, не могу связать это с нашей, с Вами встречей.

Женщина замолчала, словно что-то ее сильно обеспокоило.

– Я Вас покину ненадолго. – Обратилась она к мужчине. – Где тут уборная?

Сергей указал ей дорогу, которая пролегала, через весь зал. И с явным восхищением проводил Марию глазами.

Проделывая каждый изящный шаг, в изысканных туфельках, Мария обретала чувство воздушности. Этот грациозный подъем внутреннего состояния, добавляло покрытие пола. Мягкость походки на прямую зависело от паркета, отдельные части которого с нажатием опускались на долю миллиметра вниз. Подобный незатейливый механизм не тормозил шаг, а наоборот, словно служил катапультой. Всю вуаль впечатлений подчеркивала помпезность зала, где проходило торжество. Приглушенный свечной свет не давал просмотреть недостатки этого помещения. И вся эта массивность сливалась в красочную сказку очарования.

Пройдя большую часть банкетной комнаты, женщина заметила ее сужение, которое плавно перетекло в небольшой коридор, с не менее восхищающим взор убранством. Единственное что насторожило Марию, приближающийся неприятный запах. Он словно усиливался и дополнялся новыми зловонными нотками. Она не представляла, куда ей идти дальше, если бы не резко открывшаяся дверь перед ее лицом.

– О, Боже! – Как всегда вспомнила она имя Господа, при жутком состоянии. – Как же там воняет!

Женщина сразу догадалась, что ее путь был именно сюда. Невероятно противное чувство чуть ли не заставило повернуть назад. Но нестерпимая физиология взяла над ней верх. Немного поколебавшись, Мария набрала в рот воздуха, как бы дополняя свое мерзкое восприятие, и быстрым шагом направилась в злосчастную комнату.

Красочное и волшебное естество ее мысли, которое царило в голове минут пятнадцать назад, от восхищающего и упоительного праздника, сменилось гадким чувством. После того, как она осмотрела уборную, которую даже и туалетом не назовешь, женщина поймала себя на мысли, что только мерзкие слова крутились у нее на языке. Создавалось ощущение, что в каменных стенах просто-напросто выдолбили дырки, которые служили канализацией, да еще вдобавок они являлись величайшим затором, который только мог узреть человек. В ее внутреннее «Все» ворвалось самое, что ни на есть истинное омерзение. Это чувство было как телесным, так и душевным. Утонченный ум кричал: «Скорее вон отсюда». Но нестерпимые животные инстинкты, в виде сильнейших естественных позывов, заставили Марию завершить эту нелегкую миссию. После мимолетных действий она вылетела прочь.

Обратная дорога до собеседника уже не казалась такой изящной. Серые краски стен угнетали и дополняли ее мерзкие эмоции. Мария плюхнулась на стул молча и скорчила, еще более ужасную гримасу, которая сопровождала ее в туалете, как бы выражая свое омерзение с большим напором.

Сергей возможно бы и спросил: «В чем дело»? Но его проницательность попросила промолчать и дать отдышаться в своих чувствах женщину. Он слегка улыбнулся и отвернулся, как бы показывая, что заинтересован в большей степени, в происходящем в эпицентре бала.

Неловкая пауза для Марии, принесла свои плоды. Она успокоилась, вернула привычное состояние своему милому личику, и обратилась к мужчине.

– Вы кого-то увидели? Знакомого? – Пытаясь обратить на себя внимание, протараторила женщина. – Возможно что-то случилось?

Собеседник повернулся, ласково улыбнулся. Его плечи выполнили жест, в виде пожимания.

– Нет. – Отстраненно ответил он. – Я нашел Ваше состояние сомнительным и неловким, и дал Вам возможность отойти от него. А как говориться, ничто так не успокаивает, как тишина. Если бы я заинтересовался Вашим негодованием, то подстегнул бы эмоции на пиковый уровень. Нет внимания, нет чувств!

Сергей по-доброму улыбнулся и накрыл своей большой ладошкой руку женщины. Этот жест и приятные слова, в окончательной степени развеяли все переживания Марии.

– Теперь Вы можете мне все рассказать. – С нежностью в голосе произнес мужчина. – Главное старайтесь понять, что все происходящее может быть лишь Вашим воображением. Поэтому спокойствие придаст Вам чистой мысли.

– Теперь мне уже неловко и говорить об этом, когда пыл утих. – Как бы реабилитировалась Мария. – Но тонкая струйка впечатлений еще осталась.

Она внезапно засмеялась.

– Именно струйка и подходит к этой теме. – уже улыбаясь, пояснила она. – Я никогда не представляла себе, что после воздушного очарования, можно испытать такое омерзение. Здешний туалет, это памятник мерзкому чувству. Как такое вообще возможно? Такой дворец, с явным «провальным» помещением. Да и сам холл мне уже кажется конкорсом. Все равно, что районный вокзал.

– А Вы знаете? – С невероятно умным лицом, поспешил ответить мужчина. – В этом грандиозном сооружении, первый нужник с централизованной канализацией. Прогресс, иными словами, для этих мест.

– Что же тогда в других зданиях происходит? – огорошено спросила Мария. – Ведрами выносят?

– Ну практически так и есть. – рассудительно ответил Сергей. – Все в этой жизни относительно. Где-то хуже, где-то лучше. Я обычно, когда совсем хромает восприятие чего-либо, сравниваю его с большим крахом, на ощущения. Ведь, по-Вашему, уже довольно уравновешенному состоянию понятно, что Вы все-таки завершили свои дела?

– Конечно! – улыбаясь ответила женщина. – А что мне еще оставалось делать?

– Не знаю почему, но моя интуиция подсказывает мне, что это все неспроста случилось. Жизнь Вам подсказывает, что только эмоционально можно испытывать дискомфорт. Все, что Вас сковывает в Ваших действиях, только у Вас внутри. Кто-то привыкает спать на многослойных перинах, и даже малейшая горошинка под ними, может испортить сон. А кому-то и настил из досок, после сложнейшего трудового дня покажется Манной Небесной. Обычно мешает жить то, что сверлит на ощущения нестерпимый разум. Но наши инстинкты, телесные желания, обычно берут над всем бразды правления. Мы им подчиняемся и всячески ублажаем. Именно о таких моментах нужно вспоминать, когда «горошинка» мешает жить. И знать, что все скоротечно и относительно. Лучше просто наслаждаться жизнью!

Мария просто опешила от высказываний Сергея. Она и поверить не могла, что низкая банальщина, может привести их разговор в правильные изречения. Во всяком случае, невероятно нужные для ее духовного пути.

– Это точно сон! – Невнятно проговорила женщина. – Тем более, что следующее чувство, которое написал мне ювелир Вадим, было – омерзение. Такое ощущение, что его лекция по поводу самопознания продолжается. Он мне и пояснял, что только внутреннее томление заставляет страдать. И необходимо узнать, помириться и полюбить свои чувства.

– Совершенно согласен! – Торжественно подытожил речь Марии собеседник. – В любом месте, где ощущаешь себя плохо, можно создать внутреннюю красоту. И не обязательно для этого горы сворачивать. А если не нравится порядок или чья-то чистоплотность – уберись, или разберись в себе, прежде чем искать соринку в чужом глазу. Именно, когда душевное спокойствие перевесит наигранную и показную блажь, тогда и представиться возможность сотворить чудо в своем внешнем, материальном мире. Как известно, он не разделим с внутренним.

После этих слов на секунду стихла музыка. Вверх поднялось мерцание света, от неопределенного, но раскатистого источника. Тишина повисла над величественностью великолепного помещения. И некая грациозная сказка затаилась в сердцах двух молодых людей, знающих малую часть истинной правды любви.



НЕНАВИСТЬ.



Отвлеченный от внутреннего наслаждения взор Марии, легким волнообразным пируэтом покрыл зал. Еле заметная пелена счастья окончательно спала с глаз женщины. Огромное помещение оказалось почти пустым. Именно поэтому музыка стихла, а не из-за игры ее воображения. Бал был окончен. Невзрачный мужчина, в грубом бордовом одеянии, тушил незатейливым приспособлением свечи.

Мария вспомнила про собеседника, и при помощи быстрого движения головы устремила свой взгляд на Сергея. Он скромно сидел на стуле и приятно, но загадочно улыбался.

– Вы прелестно обращаетесь со своей мимикой! – Прокомментировал свое тихое упоение мужчина. – Особенно, когда впадаете в свои мечтания. Такое ощущение, что в Вас вселяется юная особа, лет двадцати. Даже тело поддается этому изменению. Весь силуэт утончается, фигура облачается замаскированным шармом. Кожа становится безупречно гладкой. Губки вместе с щечками розовеют. И конечно же глаза. Ах, эти глаза! В подобные моменты, в них зажигается невиданно яркое пламя. Свечение, которого передает весь восторг вашей души. Невероятно приятно лицезреть человеческую искреннюю радость!

Сергей немного призадумался. Его лицо источало сильную энергетику, которая выражалась в постоянном ликовании бровей. Эти постоянно сменяющиеся движения, заставляли усматривать в этом действии, что-то магическое и восторженное.

– Вообще! – С воодушевлением продолжил он. – Наблюдение за человеком, это искусство, возвышающееся над всей известной философией! Да что там, над любой наукой, плутающей по земле. Не зря, в педагогике и психологии, этот исследовательский метод занимает главенствующую роль. Он раскрывает истинную природу людских чувств. Показывает гармонию и разлад. Создает почву для изучения вдохновения! Да! Именно так, и прослеживается наитие. Любое проявление эмоций и есть вдохновение. Вопрос только в том, что кто, и как, его расходует? Во благо, или в пустоту, для личных утех.

– А Вы поэт! – С ласковой иронией заметила Мария. – Я конечно же согласна, что наблюдательность великая сила. Она породила такие утонченные вещи, как дедукцию и индукцию, которые в свою очередь дали толчок многим научным прорывам. А вот по поводу творческого порыва…

Женщина, прищурив глаза, стихла. Ее таинственное выражение лица помогло прочитать глубину мысли, которая закралась в истоки бытия, после сказанных Сергеем слов. Она наверняка прочувствовала всю точную правду, касаемо вдохновения, которое так легко прочитать по поведению человека. Именно в моменты нисхождения Божественного проявления, до людского разума, тело и все его движения подчеркивают это самое внедрение, можно сказать наполнение!

– Позвольте я Вас провожу. – Вторгся в бездонные думы Марии собеседник. – Уже довольно поздно. Скоро здание закроется.

Сергей изящным движением очутился рядом с озадаченной женщиной. Как всегда, галантно предложил руку, слегка наклоняя голову вниз, для почтения. С очевидной легкостью Мария оказалась на ногах. Ее мысли переплелись с ощущением невероятной силы мужчины, при его утонченных формах. Это дополнилось еще большим восхищением, направленным в сторону кавалера. Но даже такая зарождающаяся страсть в сердце женщины, не предвещала ничего серьезного. Уж очень сильно она любила своего мужа.

– Мой родной! – про себя произнесла она. – Как же я вообще разберусь в этой истории? Ведь если я и вправду нахожусь в другом временном измерении, то и прежняя жизнь лишь фикция, воображение. Я так не хочу! Уж слишком долго, если не сказать всю жизнь, я ждала своего ненаглядного Фреда.

Ее довольно недавно появившаяся пассия, настолько перечеркнула прежнюю жизнь, что мгновенно скрепилась узами брака. Его корни уходили в немецкое происхождение, по линии отца. Хотя он сам был рожден в СССР. И ничем не отличался от обычного россиянина. Даже можно сказать больше, он словно облагородил род здешней земли. Невероятно добрый и трудолюбивый мужчина, всегда восхищал своей кротостью. Он, не осознавая этого, показывал пример всем звероподобным мужикам, которые только и знали грубость и нелепость, своих ничем не подкрепленных бахвальств. И конечно же его очень уважали и любили дети и внуки Марии. Со стороны складывалась дополненная картина идеальной семьи. Мария всем своим нутром ощущала, все непоколебимое спокойствие с этим благородным, по состоянию души мужчиной.

Глубокое и выразительно черное небо, сопровождало возвращающуюся с торжественного мероприятия пару знакомых людей. Редкие, но густые облака переливались своей каймой, которая была усыпана яркими звездами. Они то плотным рядом закрывали все края воздушных массивов, то поочередно появлялись в разных частях, будто заигрывая с плотными облаками. Домов практически не было видно, из-за наступившей кромешной темноты. Это и подтвердило опасения Марии, по отношению к неопределенному прошлому. Которое так беспардонно ворвалось в привычную жизнь женщины. Она точно знала, что современные города, к которым она привыкла, всегда переливались в разных цветовых красках.

– Освещение! – Чуть ли не плача, прошептала она. – Все-таки будущее, которое Вам еще предстоит лицезреть, если это не мое бредовое воображение, олицетворяет волшебство. Люди настолько почитают и любят солнце, что даже ночь из «моего» современного общества, похожа на день. Возможно, искусственный свет, не чета Великому Ярило, но именно он, в темное время суток, согревает сердце своим свечением. Помогает развеять страхи и переживания. Возможно, люди в моем мире давно уже единственные Боги, которые подчинили все мыслимые и немыслимые законы. А не достигнутое, лишь вопрос времени.

Создавалось впечатление, что женщина просто-напросто отвлекается от понимания, что ее прежняя жизнь разрушена, нелепым стечением подлого воображения. Хоть Сергею нравились красивые умозаключения Марии, но он понимал всю трагедию ее мыслей. Он прекрасно осознавал, что попутчица находилась в смятении. Ей было неистово страшно спросить куда они идут, какой сейчас год, и кто она вообще такая.

– Я Вас сейчас провожу домой. – Постарался морально поддержать ее мужчина. – В Ваш дом. Я точно знаю, где вы живете. Не знаю какими силами, но я отчетливо вижу Вашу эмоциональную стабильность, хоть и проблески беспокойства на лицо.

– Да. – Утвердительно ответила женщина. – Огромное спасибо Вадиму, за продуктивную психологическую беседу. Хотя, не уверена, что он вообще существует. И конечно же Вам! Два новых друга. Две внушительные внутренние поддержки. При прежнем психически эмоциональном состоянии, я бы и доли этих событий не выдержала. Но теперь понимаю, не стоит обращать внимание на рассудок. Нужно лишь скорректировать, что есть сейчас, настоящее. Работать со своими чувствами. Тогда картина прояснится, что реально, а что нет!

Внезапно Марию стало пронизывать, до глубины костей, странное впечатление от мест, к которым они подошли. Легкие отпечатки зданий фрагментировали в ее памяти. Идентичность строений и сходство улицы открывали далекие и туманные воспоминания. Только было одно – но! Она никак не могла все это связать с действительностью в своем разуме. Будто все эти вспышки, лишь давно забытый сон.

– У Вас обычно темный подъезд. – Внезапно сказал Сергей. – Поэтому я доведу вас до двери. Самое главное для меня сейчас, это забота о Вас. В своей квартире Вам будет безопаснее, комфортнее для воспоминаний. Я уверен, после теплого чая и крепкого сна, Вы мирно заснете. А уж на утро, от замешательства в памяти не останется и следа. Все прояснится завтра, не беспокойтесь!

Мария точно узнала свою дверь. Это была не всплывающая информация из недр головного мозга, а совершенная истина. Пошарив в карманах, она нашла ключи. Невероятная робость заставила ее замереть на пару секунд.

– Давайте помогу! – Тут же принял правильное решение мужчина. – Будьте смелее. Мне совершенно незачем Вас обманывать. За этой дверью Ваша крепость, Ваш уютный уголок. Просто всему виной легкое головокружение, которое вызвано внутренними переменами Вашего сознания. Оно постаралось вытеснить материальную информацию. Ту часть памяти, где заложены банальные вещи. Такое бывает. Вы наверно слышали, как люди теряют воспоминания об обыденности своей жизни, даже забывая родственников и свое имя, не теряя представления о ходе всех процессов в этом мире. Я говорю об общей информации, которая приходит с практикой, в течение жизни. Возможно, разум таким образом пытается стереть свою прежнюю жизнь. Давая шанс человеку начать все заново. Но как это и бывает, люди не способны реабилитироваться без своей фундаментальности. Без своих корней. Становясь без инициативных и подвластных бродяг. Которых зачастую используют, как бесплатную рабочую силу. Хотя есть случаи, когда у таких людей искорка сильной личности выталкивает любую жалость к себе и заставляет идти вперед. Создавая новую жизнь. Как правило они становятся успешными. Во всяком случае так говорит мой друг, он исследует такие процессы.

Сергей прекратил свою речь, понимая, что опять загипнотизировал ею Марию, и немного повозившись с замочной скважиной, открыл дверь.

– Вот видите! – С милой улыбкой проговорил он. – Все сходится. Проходите милая внутрь. Отдохните. А завтра я Вас навещу после обеда, чтобы убедиться в Вашем здравии.

– Спасибо Вам большое! – С легким касанием рукой плеча мужчины, сказала женщина. – Вы очень чуткий и приятный молодой человек. С Вами я даже миллиметр неловкости не испытываю, ничуточки.

В ее словах читалась детская, но очень оправданная непосредственность. Она искренне отождествляла нового, хотя он и говорил о повторной встрече, знакомого. Доверие, к которому было непоколебимо.

Сергей проводил спутницу внутрь, где была жуткая темень. Мария не успела сообразить, где включается освещение, как вдруг дверь захлопнулась со стороны лестничной площадки. Она стала нервно махать руками, стараясь определить, где стоит мужчина. Через десяток внушительных взмахов, она поняла, что именно ее попутчик и закрыл дверь, с другой стороны. Ее тело тряслось от волнения. Хотя страх она не испытывала. В этом отношении она была, как кремень. Единственные мысли, которые ее посещали, это нестерпимая ненависть к Сергею. Все произошло внезапно, и она уже была не в силах соперничать с этим удушающим чувством.

– Ненавижу! – Истошно прокричала она. – За все! За то, что отнял у меня семью! За мое любимое настоящее! За ложь в откровении!

Это гадкое чувство пронизывало всю ее сущность. Хотелось рвать и крушить все на пути. Она четко и правдиво обвиняла его в сердцах за всю горесть, которую сейчас испытывала. Даже и капли сомнения у нее не вызывали личные откровения, что он подсыпал ей что-то. И создал весь этот спектакль.

– Какой мерзкий тип! – Продолжала поноси́ть его женщина. – Для чего все это нужно? Смысл этих мозговых атак?

Она нащупала выключатель. Тщетно. Свет не включался в любом положении. Пробираясь в другую комнату, она с раскатистым грохотом упала. Беспомощно распласталась на полу и начала реветь.

Странные огоньки стали заполнять помещение. Они были словно светлячки. То зажигались, то угасали. Все это веселое действо поддавалось неведомому темпу. Мерцание будто заигрывало, с уже притихшей Марией. Она, забыв о своей горести, подневольно начала наблюдать танец таинственных существ. Комната превратилась в звездное небо. Такое милое и чарующее, что вся тяжесть недавних эмоций покинула женщину.

– Что я как дура реву здесь? – С некой насмешкой спросила она себя. – Какая наивная глупость. Я в своей квартире. Свет, возможно, и отключили. Мужчина галантно проводил меня, не имея даже малейшей мысли, на причинение мне вреда. Возможно, я просто вымоталась от своих фантазий. Пора ложиться спать. Завтра я точно во всем разберусь. Свежая голова – мудрые мысли.

Мария отвлеклась от свежей и здравой идеи. Посмотрела вглубь комнаты, но обнаружила прежнюю темень.

– Что за странные галлюцинации? – Стараясь вскрыть свой реальный ум, озадачила себя женщина. – Опять темно. Я точно уверена, что ничего не принимала, не пила, не ела! Но даже если бы мне и подсыпали что-либо, тогда был бы хоть малейший намек на отклонение в речи или слухе. А у меня лишь слабое зрительное изменение. Координация в порядке. Память тоже вроде нормальная, единственный сдвиг – с настоящим. Но я действительно просто-напросто могла пережить стресс. И от этого вся эта неразбериха началась.

Мария смиренно и молча поднялась. Пройдя несколько шагов, она наткнулась на кровать. Упала небрежно на нее, не задавая себе больше никаких вопросов. Нестерпимое чувство голода беспокоило ее желудок. Но эта ничтожная проблема, в данный момент, не на грамм не перевесила весы, в той чаше, где покоилась усталость. Глаза медленно закрылись. Тело освободилось от напряжения. И женщина с явным напором уснула, как бы дополняя храпом всю картину невероятной усталости.

Юное утро вскочило на свои легкие ножки в той части земли, где уже отступила ворчливая и пожилая ночь. Она всегда нехотя покидала места, в которых создавала, пусть не всегда добрую, но все же сказку. Она заключалась во всеобщем покое. Вся сущность поддавалась ее чарам и смиренно отдыхала. Лишь отдельные личности, заряженные дневной энергией, независимо, люди это или животные, сладостно продолжали свой беспокойный поход. Но и для них отправной точкой в безмятежный сон, служило нежное и всегда приятное утро.

Ласковое воркование птиц разбудило Марию. Яркий свет солнца пробивался сквозь веки, которые она никак не могла поднять. Тело не слушалось, и как бы стонало о продолжении покоя. Губы жадно стали чмокать от слипшегося состояния. Сухость во рту объяснялась нехваткой жидкости, которую женщина избегала в предыдущие сутки. Возможно, это были переживания за чистоту содержания, либо обычная забывчивость. Во всяком случае последствия давали о себе знать. Вялое, но точное движение, и рука очутилась на тумбочке. Там стояла бутылка с водой, как обычно. Давно закрепившаяся вера в целебность этой живительной влаги, навсегда соединила их в содружестве. Женщина получала, как оздоровительный эффект, так и моральную поддержку, через многочисленные процедуры. Это было и промывание солью, манипуляции с медом и лимоном. Но основным ингредиентом всегда была вода.

– Я точно дома! – С восторгом подумала Мария.

После пары глотков, все ее тело оживилось, словно в нее проступил эликсир жизни. Небывалая легкость заполнила каждый миллиметр ее тела. Но больший эффект произвел телефонный звонок, который приглушенной и милой песней раздался в ее потеплевшем сердце. Она полностью открыла глаза. Нижние ресницы тут же наполнились слезами счастья. Она воочию убедилась в том, что действительно находится в своей любимой и такой родной квартире.

– Милостивый Боженька! – Со всем присущим ей трепетом, прошептала она. Благодарю тебя за этот урок! И за возвращение домой.

Она поспешила к телефону. Непродолжительные действия, и трубка уже была у ее уха.

– Я Вас слушаю. – Не скрывая радость ответила она.

– Мария, это Вадим, ювелир из лавки. – раздался голос из динамика. – Доброе утро! Рад Вас слышать. Вы просто пропали на сутки, хотя мы договаривались о встрече. Решил поинтересоваться, все ли в порядке.

– Доброе утро! – С еще большим восторгом, как бы пропела женщина. – Я настолько рада Вас слышать. Недавние события выбили меня из обыденной колеи. Но услышав вас, я вновь обрела колоссальную уверенность в своем сознании.

– Кажется, я догадываюсь. – Дополнил ее радость Вадим. – Все-таки проявляются сдвиги в Вашем восприятии. И конечно же Вас стали навещать некие видения. Легкие кадры из другой жизни.

– Ничего себе легкие! – Подметила Мария. – Да они перевернули меня с ног на голову. Создавалось ощущение, что я вообще нахожусь не в своем теле. Что за перерождение?

– Обычная трансформация Вашего сознания. – Как о некоем пустяке, произнес Вадим. – Нет, Вы конечно же можете вернуться к Вашей привычной жизни. К общению в виде сплетен, на осуждающие всех и везде темы. К околдовывающим, телевизору и интернету. Прежнее существование, еще алкоголь и будоражащие воображение вещества возвращают. При своих расслабляющих и обнуляющих свойствах, они лишь успокаивают заветную мысль, идею, истину духовного пути. Но помните, обратная дорога в материальный мир, может навсегда закрыть дверь к своей душе. Вернее, это абстракция, никаких ставней или замков нет. Они находятся лишь у вас внутри. И обычное нежелание менять свою сущность, подкинет Вам злую шутку, в виде извечных эмоциональных угнетений, до самой смерти. И потом уже будет совершенно все равно, почему жизнь такая серая и мрачная. «Ад только на земле!» – выражение правдивое и легко достижимое.

Нет! Вадим совершенно не хотел показаться сумасшедшим, с параноидными высказываниями. Он прекрасно знал, что душа и материя неразделимы. Что можно иметь огромное состояние и любить жизнь обычным и не искаженным чувством. Совершенная просветленность лишь дело каждого. Никто и никогда не ставил в этом мире рамок и границ дозволенного. Это могли сделать только сами люди. Но все сказанное было направлено на помощь женщины. Ювелир прекрасно осознавал, что душа озорница, а не чистейший контроль над всем, как многие думают. Именно поэтому, только баланс разума и души порождает истинное счастье. С чем он и старался помочь Марии, как наставник в любом храме. Тем более самое главное правило – «Не навязываться», как это делают сектанты и нечистые на руку проповедники, он соблюдал. Именно женщина, сама обратилась к нему и желала двигаться дальше, в нелегком, но настолько манящем пути.

– Я Вас прекрасно понимаю! – Поспешила реабилитироваться Мария. – Каждое Ваше слово доходит до меня, с самым чистым пониманием! Я чувствую, как меняюсь. И мне это настолько нравится. И все дело в моей воле! Я стала сильнее морально. Нет излишних эмоций. Конечно же я впадаю иногда в неопределенность и легкое уныние, но я не схожу с ума, от былых истошных переживаний. А вчерашняя трансформация, лишь подарила мне новое прочтение чувства – ненависть. Которое я прожила так ярко и отождествлено. Мне теперь ясно, что эмоции рождаются иногда на пустом месте, и также туда исчезают. Я отдаю себе отчет, что на этом пути меня будет часто качать из стороны в сторону. Но я готова! Со мной теперь истина: «Пережить пятиминутный эмоциональный всплеск, проговорить его и подружиться с этим чувством!»

– Вы гениальны! – Похвалил женщину Вадим. – Но к кому вы испытали ненависть?

– Долгая и странная история. – С улыбкой на лице ответила Мария. – При встрече я обязательно всю ее поведаю. А если в паре слов объяснить, то я оказалась в прошлом. И встретила мужчину, который, собственно, помог мне во всем. Но я испытала такую сильную ненависть к нему, лишь за то, что он якобы отнял у меня прежнюю жизнь. Это были лишь мои неоправданные мысли. Ненависть на пустом месте!

– Я не буду вас больше задерживать, так как знаю, что мы сможем и пол дня проболтать. – Вежливо заметил ювелир. – Но напоследок скажу Вам. Не сворачивайте с Вашей цели. Бог и Ваша душа, дает вам еще один шанс! Как и многим из нас, ежеминутно, ежедневно. А Ваш новый знакомый из прошлого, это очередная ступень и подсказка. Любая невзгода – является добрым наставлением Свыше! Как болезнь. Она приходит не для того, чтобы мы ее лечили! А чтобы нас лечить!!! Это странное путешествие помогло вам понять одну простую истину: «Нужно любить и ценить, то, что имеешь!» Прошлое только обременяет! Живите настоящим и наслаждайтесь каждой секундой!

Вадим деликатно попрощался и в трубке зазвучали гудки. Но Мария их уже не слышала. Чрезмерно счастливое настроение пронесло ее за секунду в спальню. Там безмятежным и ровным сном отдыхал муж. На удивление, его спокойное созерцание потустороннего мира, в виде сновидений, умиляло. Тем более, обычно он страдал бессонницей. У женщины сложилось впечатление, что все складывается так, как необходимо. И что таинственные силы помогают ей в познании себя! Она аккуратно прилегла рядом. Мягко обняла, и с самой нежной любовью поцеловала своего ненаглядного.

Два, любящих друг друга человека, снова вместе. В это утро, всеобщая Благодать спустилась с небес, чтобы окутать их своим покровительством. Мир Марии позволил себе еще на один шаг приблизиться к Всеобщему и реальному.



ГНЕВ.



Время приближалось к полудню. Ласковый и слегка морозный воздух заполнил всю комнату. Он прибавлял свою плотность, за счет тянущегося хвоста из приоткрывшегося окна. Муж терпеть не мог хоть малейшего намека на жару. По этой причине в квартире всегда поддерживалась определенная температура. И эта стабильность вовсе не зависела от умной техники. Фред сам служил себе, и термометром и автоматом для баланса внутренней погоды. Он являлся человеком системы, который имел свой непоколебимый распорядок. В него входило не только расписание дел в течение дня, но и график состояния здоровья. Конечно же эти графические чертежи являлись виртуальными. Только вот, каким-то необъяснимым фактом, они строго соблюдались и всегда чтились. Любая информация, связанная со здоровьем, которое можно было поддерживать народными средствами, тут же добавлялась в рацион мужа. Иными словами, профилактика была – основой основ. Все это сопровождалось бессолевой диетой, извлечением витамина «С» из всего, что можно было употребить, всевозможных травяных чаев, и колоссальным употреблением фруктов и овощей. Он точно являлся эталоном самовнушения. И этот метод был необычайно действенным. Сила, выносливость и работоспособность была на высоченном уровне. Конечно же это существовало не безосновательно. Человек всегда впадает в зацикленные способы саморазвития только тогда, когда жизнь припрет. В молодости его посетил злой рок, в виде сердечного заболевания. Перенесенный инфаркт оставил такой неисчерпаемый отпечаток в голове, что превратил мужа в энциклопедию народной медицины. И это в корне поменяло его жизнь, которая стала озаряться светом правильности и безупречности. И именно поэтому многие мудрые люди обобщают этот предупреждающий цикл в истинную фразу: «Пришло горе, обратите на него должное внимание – это подсказка в неправильности своего существования!» Ведь каждая проблема, есть замаскированная возможность на правильное действие. А готовность видеть эти возможности, поможет трансформировать положение дел для благополучного будущего!

Мария медленно потянулась, растягивая удовольствие от ощущений пробуждения. Глаза неохотно начали фокусировать освещенные стены. Но когда тень от дерева за окном перебралась ей на лицо, они тут же прояснились и впитали сильнейшую энергетику солнечного света. Но щуриться совсем не хотелось. Бодрый настрой, так и выталкивал эмоции из глубины ее сердца. Медленно сформировавшаяся улыбка, подчеркнула эту радость женщины. Каждая частица тела полностью пробудилась и ждала решительных действий.

Она молниеносными движениями очутилась в ванной комнате. Отдаленная мысль о том, как отреагирует ее муж, на столь позднее вчерашнее возвращение, уже подбиралась на первые ряды главного зрительного зала.

– Так, все хорошо! – Правильными словами отвлекла она себя. – Я пришла не так уж и поздно. Тем более, я могла приехать от внука.

Слова, крутившиеся на языке о том, что только внутренние переживания и создают настоящие проблемы, на том месте, где их не существует, помогли вернуть внутренний баланс.

– Вот и славно! – Приняв спокойствие подумала она. – Сколько раз я волновалась понапрасну, думая, что что-то случится? Но зачастую все обходилось наилучшим образом. Все самое плохое происходит в нас самих, не более. И лишь я сама могу исправить сложившуюся ситуацию. Буду вести себя, как обычно. Легче на сердце, да и вокруг все проясниться!

Мария, почистив зубы, решила осмотреть квартиру, в поисках Фреда. Предательски заманчивый аромат из кухни, сразу же определил его местонахождение.

Добрая и милая улыбка мужа встретила ее. Он, тихо посапывая обедал.

– Доброе утро! – Поспешил муж поприветствовать соню. – Выспалась?

– Доброе! – Нерешительно ответила Мария. – Да, и так сладко! Спасибо!

Она присела рядом и почувствовала нестерпимый голод, который прекратил свое существование, после первой же дольки помидора.

– Как странно! – подумала женщина. – Не есть почти два дня, и на тебе, такой фокус. Утолила голод, практически водой. Во мне точно что-то происходит. Может и вправду питание на прямую зависит от пути, которому следуешь. И если это духовный путь, то на тебе, пожалуйста – фрукты и овощи. Но самое главное, что Фред спокоен. Значит все и вправду в порядке. Вот за это я его и ценю. Никаких лишних вопросов, только мужская выдержка и благоразумие. Его эмоциональная стабильность меня очаровывает!

– Вчера сына видел. – Что-то вспомнив, продолжил муж. – Он в ледяной воде купался.

– Я и сама бы не прочь! – Закатив счастливые глаза, сказала Мария. – Очень иммунитет укрепляет. Да и жизненный тонус выходит на высокий уровень. Только вот он зачастил, по-моему.

– Не волнуйся за него. – С легкой иронией опроверг опасения жены Фред. – Он уж точно в этом специалист. Закалка – его второе имя. Да и начинал он по системе: «Осторожно, поэтапно!» Первая ступень – контрастный душ. Вторая – ведро с ледяной водой, обливаться необходимо с ног до головы. Третья ступень – легкое и быстрое окунание. Ну и так далее, можно увеличивать постепенно время пребывания в воде, главное не перебарщивать, особенно с головой! А вот самым боязливым, и вода со льдом для погружения руки подойдет. А все остальные процедуры можно и без головы. Единственное условие, все делать постепенно, и не более одного раза в неделю. Это железное правило для новичков.

– Конечно. – Поддержала женщина. – Он объяснял, что любые нагрузки воспринимаются организмом, при поэтапном подходе. Чем больше внимания и заботы обращаешь на свое тело, тем сильнее отдача, в виде здоровья и отличного самочувствия! Эта дозировка опять же параллельна вселенскому балансу, где необдуманное стремление – достигнуть всего быстро и без правильного намерения, обернется естественно крахом. Если бы только люди это понимали! Не возникало бы странных вопросов: «Почему одним дано здоровье, а другим нет?» Многие обращают внимание на себя только, когда ужалит проблема. А закаливание и разборчивость в еде, позволяют себе только в Посты или Крещение. Да и то смешивая это с алкоголем. Только вот ими точно не Божественная сила движет.

Мария уловила некое замешательство мужа. Он приветствовал более простые и понятные разговоры. Он считал, что суть общения заключается в обычных и легко узнаваемых фразах. Так как над остальным, инакомыслием, необходимо напрягать память, что ведет к сложностям восприятия. Но как это обычно бывает, человек попробовавший тонкие и изысканные умозаключения, выраженные поэзией фраз, не может больше отказывать себе в этом. Любая глобальная мысль, доходящая до маленькой точки личного мнения, да еще подаваемая в красивом обрамлении, в свет, сравнима с чашкой кофе, выпитой в выходной день, после месячного воздержания. Мария прекрасно знала, что восприятие чего-либо, лишь порождение самого человека. Если забивать себя постоянно под завязку, независимо, память это или желудок, степень насыщения будет безгранично велика. В этом и кроется главная загадка бытия. Хотя многие лишают себя чуть ли не всего, дабы встать на духовный путь, и испытать Божественное или личное озарение. Но она точно импонирует, однозначно умным людям, впоследствии – долгожителям, они сохраняют внутренние весы. Где всего по чуть-чуть, что способствует очищению любых рецепторов. Это и помогает постоянно ощущать удовольствие от окружающего мира. Не поешь месяц шоколад, так потом, и долька будет заставлять вальсировать, как маленького ребенка. Нет. Мария конечно же понимала, что истинное «светило», например, обрамленный во все лишения монах, в конце пути может испытать личную, стопроцентную трансформацию. Получить экстаз от своего новообретенного «света» и добиться все-таки следующей ступени в эволюции человеческой сущности, а именно, допустим реинкарнации. Не важно, где, как и когда это произойдет. Ведь именно этого все и добиваются. Но женщине больше по душе были мысли, о нынешней жизни и полноправном удовлетворении всех ее аспектов.

Когда Мария пробудилась от своих глубинных дум, кухня уже была пуста. Она так сильно стала увлекаться своим внутренним миром, что внешний начал уходить на задний план. Не в смысле исчезновения, а в виде параллельного течения. Где все само собой разрешается. И никому, и ничего не нужно объяснять.

– Все-таки странно! – Необъяснимая обида на мужа, в мыслях проскочила у женщины. – Как бы мне это не нравилось, но чересчур явное равнодушие! Что есть я, что нет меня. А если бы что-то случилось? Через неделю начал искать меня?

Мимолетный гнев спланировал на крыльях раздора. Он пока еще ютился на поверхности, но не заявляя своих намерений, начал настойчиво пробираться в самую глубину разочарования. Естественно, Мария понимала, что сама полностью виновата в сложившейся ситуации. Но недавняя радость, по поводу ее незамеченного отсутствия, так быстро забылась, и осмелевшая женщина принялась излагать свои мысли, хотя и шепотом:

– Я словно пустое место! – Ворчала она. – Переживала, слезы роняла даром. Нужно обязательно об этом с ним поговорить. Каким бы он лояльным не был, только вот это все похоже на обычное безразличие. Словно я дана ему, как приложение!

Глаза Марии хаотично бегали по кухне. Лицо выдавало постоянную игру мимических движений. Руки произвольно очерчивали странные геометрические фигуры в воздухе. И все это волнение читалось легко и непринужденно.

Гнев! Сильнейший гнев стал переполнять ее! Она уже не помнила истоков этого чувства, но душа словно покидала потемневшее сердце. Эта зацикленная эмоция сотрудничала с жалостью, по отношению к себе.

Будь в помещении еще кто-нибудь, завязался бы конфликт! Подобное эмоциональное состояние, всегда готов примерить на себя свободный слушатель. Чувственная связь, особенно ее теневая сторона, легко прилипает ко всем, кто к ней открыт. А это большинство людей. Именно поэтому, стрессоустойчивость является инстинктом самосохранения у многих. Неспособность работать над собой, внутри себя, и побуждает к ненужным связям с различными специалистами, душевных или медицинских расстройств.

Но в любом человеке всегда сохраняется искра добра. Маленький огонек надежды. И по мере приспособленности к научению общения со своим «Я», это светило стало более ярким и теплым в душе женщины!

Все это каким-то чудотворным «бальзамом» проникло в голову Марии. Создало вакуум над жутким гневом. Сторонние мысли, вне зависимости от эмоций, начали плодотворно продвигать процесс самосовершенствования. В этом и заключалась истина самоконтроля. Как и предупреждал ее ювелир, сначала будет происходить раздвоение личности, на плохое и хорошее. Причем плохое – это ее неумение обращаться с чувствами, а хорошее – внутренний сторонний наблюдатель, свое истинное «Я». – Тот невидимый человек, который является отражением каждого, имеющий возможность оценивать ситуацию и находить правильные решения. Та Мария, что обычно дремлет и позволяет эмоциям совершать, зачастую глупые поступки.

– Пора последовать напутствию. – Вспомнив разговор с Вадимом, оправилась женщина. – Главное успокоиться.

Она ровно и глубоко задышала. Поначалу внешние звуки отвлекали ее медитацию, но после тридцатого выдоха, по телу пробежала дрожь. Этот телесный разряд увлек ее ощущение далеко за пределы тела. Все внутри поддавалось единению. Синхронность всего организма, была подвластна одной лишь ее мысли. Неисчерпаемое чувство вечного спокойствия, отделила эмоции и мысли от разума. Неспокойное и прерывистое дыхание, сменилось на глубокое и продолжительное. С каждым вздохом, входила необычайная сила. А с очередным выдохом, наступала еще более сильная легкость, будто все плохое и негативное убиралось вон. Не было никаких успокаивающих или контролирующих слов. Мария могла внимать лишь свой дух: вдох, выдох… Вдох, выдох. Непроизвольная улыбка не покидала лицо. Тело сделалось совсем легким. Переполненная энергия преобразовалась в невидимый энергетический купол. Взрыв!

Женщина открыла глаза. В этот момент в кухню зашел Фред. Он не заметил рефлексию жены. Как это обычно бывает, по велению неких запредельных сил, подобные таинства совершаются вовремя и без лишних смотрин. Невероятно довольный и умиротворенный вид Марии, тут же передался мужу. Он с самой доброй искренностью улыбнулся.

– Какая же ты у меня красавица! – Неожиданный комплимент, даже для него самого, вырвался навстречу положительным эмоциям. – Так сияешь!

Необъяснимо как, но оба повернулись в сторону окна. Недавно испортившаяся погода, сменилась ласковым и чистым небом. Ликовавшее солнышко разбавляло его палитру, до сказочно бирюзового цвета.

– Спасибо любимый! – Самым благодарным тоном, прошептала Мария. – Как все кстати, за окном, под стать нам настроение. Так тепло и уютно на сердце.

Женщина была настолько благодарна своему новому увлечению (Именно так она пока думала о духовном пути!). Ведь Каждодневные выяснения отношений стали обычной рутиной. Именно это и служило ухудшением эмоционального спокойствия, и как вследствие – увядающему здоровью. А здесь новшество! Диалог, без каких-либо претензий! Причем подходил любой способ, как внутренний психолог, так и медитация.

– Мне невероятно хорошо с тобой! – Продолжила она передавать свои искрометные чувства. – Настолько непоколебимое чувство уверенности в тебе! В нашем счастье. Мы как две половинки единого целого. Дополняем во всем друг друга. И я никогда не позволю, никаким эмоциям, встать между нами!

Фред настолько растрогался словами жены, что не заметил, как они слились в объятии. Теперь не только сердца трепетали от наслаждения, но и тела ощущали всю близость и ласку. От такого фонтана наслаждения, влюбленные закрыли глаза и все земное растворилось в сладостных грезах, которым суждено было сбыться.



ЗЛОСТЬ.



День выдался невероятно легким и приятным. Все эмоции сдались, передав пальму первенства блаженству. Все протекал ровно и без малейшего намека на пошатнувшееся равновесие.

Марию ничуть не беспокоил тот факт, что ее личное глубинное состояние, в последнее время, стало на удивление сильно переменчивое. Это уже походило не на судьбоносную «зебру», где хорошее сменялось разочарованием и наоборот. Все было куда более запутанным. Светлые полосы разделялись на множество дорог, которые в свою очередь делились на подобные и серые. А от них расходились ветки всего разнообразия, которое только существовало в этом мире. Двухцветная и однотипная шкала, разделения достойного от неприемлемого, вдруг начала разбавляться, пока еще еле заметными, но радующими восприятие оттенками. Те в свою очередь снова делились и придавали новые типы яркости. Все это преображение совсем не говорило о том, что мир сер и безлик. Оно лишь подчеркивало его многогранность, величие множества ярких тонов. Именно оно и становится незаметным, по мере взросления человека. Когда он совершенно перестает удивляться тому, что окружает его. Ведь оно привычно!

– Я утратила настоящий вкус к жизни! – Начался спонтанный мыслительный процесс, пока Мария спускалась за корреспонденцией в почтовый ящик. – Поэтому, для того чтобы получить удовлетворение, мне приходиться достигать большего. Вкуснее, ярче, богаче, крепче! Радость приходит только после насыщения. А последние события показали, что можно по-обычному, не теряя связь с материальным, но с преобладанием духовного. Получать такое же наслаждение от обычных мыслей, от стакана воды, от любой погоды. И от родных людей исходит тепло, только за одно их присутствие!

Она остановилась. Глаза заблестели. Это раскрывало ее вдохновение, которое врывалось мощным потоком в разгоняющиеся мысли. Эта энергия вытесняла обычные понятия, и заставляла женщину углубляться в этом потоке информации. Было совершенно не важно, от куда это все приходило. Но можно было с полной уверенностью сказать, что эта логическая цепочка, с каждым днем увеличивалась, дополняя предыдущий фрагмент умозаключений. Выстраивалась картина, чего-то более целого, пусть еще неопределенного, но точно светлого и приятного.

– Секрет точно в балансе! – Продолжила она. – Что является уважением к себе! Постоянно веселишься и постепенно приелось, – стань серьезнее. И через какое-то время вновь вернешь чувство спонтанного счастья. Любой, даже незначительный момент, будет вызывать радость. Увядает тело, от бесчисленного потребления пищи, вкус притупляется, – позволь себе передышку. Перейти на легкую еду, или вовсе попробуй не есть. Практикуют же голодание. Сам поймешь, что по истечении продолжительного периода, организм очистится. Мышление станет более восприимчивым. Тело омолодиться и сможет двигаться дальше, но минуя недомогание и усталость. А обычное яблоко, покажется райским плодом! Хочешь испытать рай на земле? Попасть в Эдемов сад при жизни? Научись отказываться. Хоть иногда очищай свое восприятие.

Мария получала милое удовольствие от своих красноречивых идей. Она была полностью уверена в их правдивости и точности. Так же ей было известно, что и все остальные люди об этом осведомлены. Но банальность подобного, мешает об этом размышлять. И многие называют данные факты простой философией. За частую, ища истину в традиционном или внешнем. Хотя вся суть находится всегда ближе некуда. Она внутри нас!

Забывшись, женщина не заметила того, что уже стояла с письмом в руках. С неизвестным обратным адресатом. Поискав еще в ящике, она закрыла дверцу. Ей вдруг пришло понимание того, что она ни с того ни с сего спустилась за корреспонденцией, выделив это мероприятие, как отдельное. Обычно все это действо происходило по дороге на работу, или на обратном пути. Да и то, единственное что могло лежать там, это бесконечные буклеты с рекламой и коммунальные квитанции об оплате.

– Значит я не зря спустилась. – Подумала она. – Что-то привело меня к этому письму!

Заинтригованная, Мария спешно отправилась наверх. Ее словно непреодолимая сила поднимала над лестничной площадкой. Не дожидаясь лифта, женщина преодолела пять этажей за считанные секунды.

Забыв про остальные дела, женщина молниеносно ворвалась в небольшую комнатку, которая когда-то слушала детские мысли сына, а впоследствии перекочевала в обаяние внука. Не успела она присесть на диван, как руки разорвали конверт и извлекли лист. Это была практически прозрачная, и на редкость белоснежная бумага. Чернила не были чем-то отдельным от самого листка, по составу. Складывалось впечатление, что это было единое органическое вещество, преобразованное в послание из будущего. Интуиция Марии не подвела и на этот раз. Как только она принялась читать, ее видение стало меняться. Буквы сливались в слова. Те в свою очередь плавно перетекали в фразы. И все это сопровождалось трехмерной картинкой. Она начинала оживать и впиваться в самые тонкие фибры сознания. Разум подобно живому организму стал синхронизироваться со странной, будто проекционной рукописью. Уже не было отдельного листка или даже ощущения его присутствия. Незатейливое прочтение превратилось в кинематографический сценарий, с голографическим эффектом.

«Дорогая Мария! Совершенно не знала, как начать письмо. Именно поэтому выбрала деловой стиль, дабы не напугать тебя. Чтобы ты здесь не прочитала, помни, это не шутка или чей-нибудь розыгрыш. Да, и, если оно попало тебе в руки, значит ты уже столкнулась с некими странностями, которые с ног на голову перевернули твою жизнь. Значит пришло подходящее время для его прочтения. Многие события, которые будоражат твое сознание в последнее время, это не нелепая случайность. Все происходящее, это ответы, на твои вопросы. Все то, что будоражит тебя и мучает. Постоянный поиск Бога. Непонимание жестокости этого мира. Страдание близких и личного восприятия. И это лишь малая часть твоего негодования, которое привело за собой эти изменения. Ни в коем случае не бойся ничего. Следуй дальше своему стремлению – постичь мироздание всего сущего. Этот путь подарит тебе ключ к себе. К своему счастью. Вечную любовь, которую ты так долго ищешь. Он лежит не на поверхности, в виде физических явлений. И даже не в тебе, подобно химическим реакциям. Путь – это возвышенное чувство, проявление твоей души. Как чутко ты к ней относишься, понимая ее позывы, так и протекает твоя земная жизнь.

Не задавайся вопросами: «Что над этим всем стоит? И кто всем управляет?». Твой мир, который ты строишь вокруг себя, всю свою жизнь, это точное отражения тебя самой! Все то, что ты чувствуешь и хранишь в себе, и есть твоя реальная жизнь! Можешь верить в Бога. Своей верой. Можешь почитать любые традиции. Но запомни одну простую истину, которая преобразит твою жизнь. Которая наконец-то даст все ответы, на любые вопросы. И эта истина – ты сама. Только непоколебимая вера в себя, завершит этот путь самопознания.

Я отвечу пока лишь на один вопрос. Я, это ты в будущем. Не копия. Не странствующее тело во времени. А всего лишь пучок энергии, взятый из твоих же воспоминаний, но уже у преобразившегося разума. Иными словами, эти строки исходят из основ сознания, которым ты наделена в будущем. Это самый легкий способ, путешествия во времени, который все так ищут в твоем настоящем. Но он давно существует и помогает вам. А название ему – интуиция. Блуждающая информация в многомерном временном пространстве. Но не физика рождает эти закономерности, а сама жизнь, в виде отголосков своей души.

Но даже это послание еще больше тебя запутает. Все ответы ты будешь находить постепенно. Сама для себя. Сама в себе. Только через самопознание ты сможешь управлять своей судьбой. Все будет походить на пустую карту. Без отметок и направлений. Точные координаты проложишь по своему усмотрению.

Помни! Затворники судьбы – сами определили поклонение неизбежного. Человек, считающий себя единым целым во всем, творец своего счастья!»

После визуального прочтения, по телу пробежала дрожь, подобная резвому табуну благородных коней, пересекающему аравийскую пустыню. Весь этот поток новоиспеченных знаний твердо отпечатался в том месте сознания, где пока царили неопределенность и учение. Дыхание стало торопливым и неровным, что обозначало только одно –, эмоции стали захватывать территорию, на которой недавно господствовали интерес и воодушевление!

Мария взглянула на руки, но они одиноко покоились в невесомости. От листка не осталось и следа. Она обеспокоенно кинула взор в сторону конверта. Тот безжалостно разорванный, лежал на диване.

– Точно не шутка воображения! – Как бы успокаивала она себя. – Просто какая-то недосказанность. Ну даже если это обычные видения, то в инсценировке виновата только я. Сама себя подталкиваю на эти события, с несуществующим. Но один факт опровергает все – Я уже полностью верю в происходящее! Остается лишь набраться мудрости и терпения и довести дело до конца. Во всяком случае, я этого искренне желаю!

Мария стала принюхиваться к конверту. Это действие смотрелось забавно. Но как только опознавательный анализ сделал вывод, что от бумаги разило ионизацией, во всяком случае это пришло ей на ум, глаза женщины тут же полезли на лоб, раскрывая не удивление, а догадку.

– Что за технологии одолевают мое спокойствие? – Риторическим шепотом сорвалось с губ женщины. – Хватит фантазировать. Лучше приземлюсь и начну искать более реальные доводы.

Она направилась в спальню, где в безмятежном спокойствии находился Фред. Он с пристальным вниманием разгадывал комбинации карт на планшете. От этого зависел успех логических умозаключений. Что в свою очередь отвлекало от внешнего мира. И помогало напрочь отключить лишние мысли.

– Милый. – Оборвала она мужа. – Осмотри конверт пожалуйста. И скажи свое мнение.

Мужчина наморщил лоб. Он со всей серьезностью стал прощупывать бумагу. Осматривать текст на ней. Глубина проникновения этой идеи, раскрывалась в конфликте с шумными соседями. Почему-то в эту минуту, Фред подумал именно о них, поэтому связал просьбу жены с этими людьми.

– Что они еще придумали? – Совершенно обеспокоенное лицо мужчины, выдавало его вновь накатившую злость. Мало того, что я не сплю ночами, из-за их полуночных похождений. Так они какие-то писульки подбрасывают.

Марию ошарашила подобная реакция. Она стояла в недоумении от услышанного.

– Возможно постоянные притирки с соседями, уже плотно засели ему в подсознание? – Подумала женщина. – Да и конверт похож на обычный разорванный клочок бумаги, а не на почтовый пакет.

– Засунь им в замочную скважину. Пусть подавятся! – Не успокаивался муж. – Злости не хватает! Вся жизнь уже переполнена мыслями о них. С вечера ложусь, и заранее переживаю, – будет ли спокойно? Или опять придется бегать и разбираться. Нет ни капли уважения!

Злость распирала Фреда. Щеки раздулись. Голова стала багровой, сменяясь в оттенках. Все сопровождалось взмахами рук и колыханием тела.

Только сейчас, у Марии проскользнула мысль. Которая раньше никогда не посещала ее. О том, что это некая ответная реакция. Муж всегда шарахался от малейшего шороха. Его сон был в наивысшей степени чувствительным. Все это накладывалось еще с большим размахом, когда за стенкой начинались разборки. А что самое невероятное, все это накрученное и вездесущее ощущение беспокойства передалось и ей. Закрепив свои позиции, в уже дуэтном соотношении. Вот и сейчас, злость мужа передалась, прямой наводкой, в самые чащи эмоционального состояния женщины. Но как только она вспомнила, что страхи всегда притягивают источник, этих самых фобий. А в данном случае, это был дискомфорт от посторонних звуков в своей квартире. Тут же, ей предстала перед глазами картина, как раздражение от шума, словно магнит засасывает тот же самый шум. Подобное притягивается – подобным.

– Успокойся! – Властно, но без грамма грубости осекла она Фреда. – Ну чего ты завелся? И меня злость охватила. А ведь сейчас и повода не было на расстройство. Это настолько засело в тебе, аж вокруг все искриться.

Мария нежно сложила губы в трубочку. Присела рядом и поцеловала мужа.

– С какой стати, ты вообще взял, что это от них? – Мария рассыпалась в улыбке. – На конверте только мои инициалы. Не более.

– Как же! Вот, смотри. – Мужчина перевернул истрепанный конверт и замер в изумлении. – Точно! Только три заглавные буквы.

Фред слегка опешил. Хотя вся комичность ситуации уже передалась ему, но он по-прежнему не мог угомонить чувство злости. Это отчетливо читалось в его бегающих глазах. Они словно преследовали, почти пойманную добычу.

– Ты просто увидел желаемое, обманываясь нереальностью. Схоже с этой ситуацией, мы всегда поддаемся, зачастую неоправданным эмоциям. – Решив исправить положение, поспешила объяснить свое видение Мария. – Наши чувства – это связь с миром. Без них, не было бы интереса, мотивации жить. Мы подобны чувствительным рецепторам земли, а наши эмоции, это капилляры, между нами. Связующие нити. Именно поэтому мы так легко передаем настроение друг другу. А массовое волнение всегда захватывает новые просторы. Все более обширно и скоротечно. Ты же знаешь выражение: «Стадное чувство»?

Муж улыбнулся. Хоть он и не был фанатом долгих и заумных речей, но слова Марии добрались до самой нужной координаты, в возбужденной голове мужчины.

– Именно поэтому ты так реагируешь на эту проблему. Она словно вечно кровоточащая рана. – продолжила женщина. – И нет никакой разницы, связано ли это с реальными действиями. Или же просто хранится в памяти. Три постоянно зажившую царапину, и она превратится в новый источник боли. Только с каждым разом, все больнее и больнее!

Фред совсем успокоился. Прилег на колено Марии и принялся рыться носом, словно нашкодивший щенок. Затем крепко обнял ее за талию и сладостно засопел. Становилось ясно, что слова жены не только успокоили его, но и дали глобальную пищу для размышлений. Которая в свою очередь преподнесла осмысление, что в своих переживаниях, зачастую, виноват лишь сам автор. Хочешь страдать от своих чувств? Пожалуйста! Впитывай, нагнетай и живи этим!

Обратив на эту ситуацию под другим углом, со стороны забавы и юмора, совершенно забывшаяся пара, переплелась в ласковой игре. Мимолетные эмоции, словно уходящие за горизонт суда, оставили лишь хорошие впечатления. В комнате царила ласка и любовь. Нависший зеркальный потолок, из эластичного глянца, отображал счастье двух людей. То, что невозможно утратить! То, что зарождается внутри каждого, и проносится сквозь любые измерения! Два сердца уподобились синхронности ритма. Он сладковатым нектаром окутал их тела. Стук, – милая дрожь. Стук, – легкое забвение. Стук, – вкусная вечность!



ЗЛОБА.



День. Второй. Пролетела бытовая неделя. Обычная жизнь со своими прелестями и затруднениями. И все то, что крепко закрепляло позиции, начинало изредка покачиваться, а потом и вовсе менять вектор направления. И по истечению определенного отрезка времени, привычное обращалось в забытое и ненужное. Одно сменялось другим. Для этих – все чудесно и гладко. А вон те – пригляделись и сморщились. Нашлись и с нейтральной позицией. И все это происходит вокруг одного и того же. А как, и кто все это впитывает и перерабатывает, вопрос только личностного свойства.

Совершенное утро раздвигало серость дней. Оно точно знало свое предназначение. И этот манящий вдаль, на приключения стимул, был расписан поминутно. Очень многие нуждались в нем: заоблачные грезы, тихие и милые желания, да и просто, обычная радость светлому дню. Захватив свой небесный ежедневник, полуденный парень дошел до главы, где Мария собиралась посетить ювелира. Именно! Прошло много времени, прежде чем она впустила в себя мысли, о нарастающей потребности, в продолжении истории. Нового приключения, что не сопровождалось обычным путешествием по путевке. Даже наоборот, все вписывалось в обычную рутину, только с преобладающей новизной внутреннего восприятия. Именно этого ей и не хватало всю жизнь, состояния удовлетворения. Причем оно наступало там, где его не должно было быть, и совершенно захватывающе волнительно.

Но сегодня получилось так, что новизна обычных радостей, натолкнулась на перекресток дорог. Где их пути были настолько одинаковыми, и не сулящими неожиданного вдохновения, что пришло ощущение распада обучающего процесса. Марии уже было знакомо такое чувство, когда все надоедает, и хочется свернуть в другую сторону. Но здесь двигала иная сила. Хоть события успокоившись, предавали окрас обычного существования, но цель была видна! Она манила и привлекала. Да и восторг от полученного опыта не старался покидать женщину. Он только подтверждал, что дальше будет еще интереснее!

– Мужа накормила. На работе все переделала. – Приходили на ум, восторженные мысли. – Не терпится побеседовать с Вадимом. Надеюсь, он уже придумал какой-нибудь узор для будущего ожерелья. Буду так его называть! Все-таки цепочка, больно просто звучит для необычных событий. Тем более, она будет выплавлена из различных антикварных украшений, моей драгоценной мамочки. Есть только сильное сомнение, по поводу одного перстня. Он необычайно старинный, настолько, что даже клеймо золотарей отсутствует. Но я, несомненно, верю маме, что это украшение добралось до меня, из самых мрачных и неизведанных времен.

Женщина, словно не замечая никого вокруг, вдруг ускорила шаг, переходя на бег, и резким движением влетела в уходящий от остановки автобус. Легкие и приятные мысли заставляли Марию постоянно улыбаться. Это подмечали все, кто мимолетно ловил ее взгляд, отвечая взаимным радушием. Но она точно этого не старалась определить зрительно, не пыталась уловить любовь в окружении, как посоветовал ей ювелир. Она словно прибывала уже в этом состоянии. Лишь только отдельные случаи, по определению чувств и работы с ними, заставляли бурно переживать.

Вдруг небывалое любопытство отвлекло ее внимание, от себя самой. Мария еще не знала, что так притягивает ее интерес. Глаза бешено шарили по салону. Она словно ищейка, принюхивалась в здешней атмосфере. Но как это обычно и происходит в жизни, далеко за проснувшимся любопытством, идти не пришлось. Напротив, сидела миловидная девушка. Аккуратно уложенная прядь золотых волос, спускалась водопадом вниз, обвивая плечо. На редкость этому времени, свои, не изменившие форму брови, грациозно подчеркивали милые и скромные глазки. Влажные, от покусываний губы, то и дело шевелились в такт чтения книги.


– Вот он, предмет моего поиска! – Успокоившись, прошептала Мария. – Это был «Дневник мага», Пауло Коэльо. Я читала этого сказочного автора, лет в двадцать. Помню, так меня увлекали его рассказы, по обретению себя. Но через какое-то время я все это позабыла. Книги такой же наркотик, как и телевидение или трапезный стол. Поначалу ты им восхищаешься. Он будоражит твое воображение. Раскованно насыщает. А потом приходит настроение – недосказанности. Доза та же, но меньше пронимает. Хочется больше и насыщеннее. И когда замечаешь, что вся твоя жизнь уже переполнена этим, стараешься отбросить этот переизбыток от себя. Затем, тебя посещает другой, вновь волнующий интерес, затмевая старые привычки. И вот проходит определенное количество времени, и ты просто не понимаешь – как они могут проводить, столько своего драгоценного времени, за чтением книг. Ведь вокруг столько всего интересного. Как сказали бы мудрецы: «Жизнь не на страницах печатного текста, а за окном!»

Женщина ухмыльнулась.

– Ну да. – Поспешила продолжить свои мысли Мария, как бы опровергая их. – А если ты внимательно прикрепляешь к себе задачу, в виде интригующих приключений, путешествий, то твоя жизнь начинает переполняться ими. Наступает, некая зацикленность. И промежуточные события становятся просто серыми и неинтересными. Тебя снова переполняет чувство перенасыщения этими событиями. Бац! Опять точка. Надоело! Нужен другой увеселительный адреналин. Тот, что по-новому закружит голову… И это все складывается в новый круг, в новый поиск. Только вот есть одно – НО, и оно не всегда предстает в выгодном свете, для его обладателей. – Между поисками своей цели в жизни, всегда пропасть и разочарование. Начинает одолевать вопрос: «А в чем же смысл жизни?». Вот почему я так стремлюсь к внутреннему балансу, где и книгу за радость почитать, и в семье полно радостных событий, да и неожиданный отпуск, как всегда кстати. Все без ожиданий и планов. Неизвестность моя цель. Свобода и всепоглощающий интерес! После чего придет ценное знание – «Все в жизни дано во благо!», и только мы умудряемся превратить это в привычку и зависимость.

Напротив, сидевшая девушка, заприметила неподдельный интерес к своей персоне.

– Вам известен этот автор? – Попробовала незнакомка наладить контакт. – Я извиняюсь!

– Да, конечно! – Не растерялась Мария. – Я когда-то очень его любила. Читать вроде перестала, но одна гимнастическая практика, от него, осталась при мне и по сей день.

– Вы так завуалированно назвали – духовную практику? – С иронией произнесла девушка.

– Да! – Ласковой улыбкой одарила женщина. – Просто на все понимают эти слова. Для кого-то это просто художественная литература.

– И я с ними соглашусь. – Однозначно буркнула незнакомка. – Сейчас модно продавать такие понятия, как душа, просветление, путь духа. Коммерция всегда подхватывает подобные вещи. Перенимая на себя лики сострадания и восхищения. А ведь духовный путь – это сугубо личная дорога. То, что Вы найдете интересное в чужих мыслях, лишь их собственная стезя очарования и вдохновения. Но для вас, следование по протоптанным следам, однозначное подражательство!

– Но тем не менее, Вы читаете! – Вступила в интересную полемику Мария. – Значит есть то, что может Вас натолкнуть на свою дорогу. И как Вам будет известно, ничего нового человек придумать не может. И остальным приходится подневольно подражать. Ведь даже самый гениальный ученый, который совершил прорыв в науке, покорив важное открытие, все равно берет знание, из уже имеющейся информации во вселенной. То, что открывается заново, всегда существовало и просто ожидало своего времени. Но если Вы встали на путь копирования чьего-то образа, или клонирования знаний, имея внутреннее волнение и Божественное преображение, то пользуйтесь и считайте это Вашим подарком судьбы. Не личным! А просто родным сердцу, элементом счастья!

Девушка приветливо заулыбалась.

– Так глубоко я еще не вдавалась в подробности. – Заинтересовавшись сказала она. – Необычная точка зрения. И так проникновенно звучит. Значит я действительно отношусь к этой книги со стороны художественного интереса, раз не замечала такого возвышенного смысла.

– Значит мы не зря встретились! – Передавая свои эмоции, продолжила Мария. – Этот разговор натолкнет Вас в будущем, на что-то очень ценное. И оно будет покоиться в Вас. Останется только достать его наружу и пользоваться. А когда это одарит Вас счастьем, Вы сможете и сами поделиться этими знаниями. Частичка добра всегда должна странствовать от человека к человеку. Это бесплатное образование, причем Наивысшее и самое ценное. Как зерно, посеянное в поле, так и знание – обязательно прорастет, главное дать ему время, ухаживать и питать надеждой, большего и не надо.

– А что за практика, которую Вы храните при себе? Ну, из этой книги. – Вспомнив, уточнила девушка.

– Это упражнение на стирание бренности, которое мы взваливаем на себя. – С воодушевлением начала объяснять Мария. – Иногда нам очень тяжело, от того, что мы возлагаем на себя. Весь тот груз, который висит на шее. Мы соглашаемся на него добровольно, но почему-то испытываем от этого дискомфорт. Будто кто-то заставляет все это терпеть. Оно называется: «Зернышко», но я дала ему название: «Зарождение жизни». После выполнения этого нехитрого сценария, становится легче, но не от того, что Вы сбрасываете свои обязанности и дела на обочину, а по причине – облегчения восприятия к своей ноше. Сначала уйдет тяжесть, а потом и счастье придет, от желания все это выполнять. Проходит лень и усталость. Вы обретаете единение с своими делами.

– Да, я прочитала про него. – Улыбнулась девушка. – Но оно похоже на кривляние в детском саду. На местный ясельный театр.

– Вы знаете! – Поспешила реабилитироваться Мария. – Иногда самое простое и смешное, является самым ценным и правильным. Это как здоровье, за которым не нужно идти в больницу или аптеку. Как душевное спокойствие, за которым не следует идти к психологу. Все всегда под носом. Это в Вас! И как жизнь – является игрой, так и выходы в сложных ситуациях – являются обычными детскими шалостями. Успокаивая ребенка, вы придаете ему сил. Внушая ему здоровье, сопровождая поцелуями, Вы укрепляете иммунную систему малыша. Постоянная похвала, в сторону Вашего чада, дарит ему одаренность. Так почему же, точно так же, мы не можем воодушевлять и помогать себе? Вот почему, такие смешные и странные люди, практикующие чистое питание, йогу, духовные практики, самопознание, спортивный образ жизни, всегда молоды и красивы. Я не говорю о зацикленных фанатиках, которые переступают черту, разрушая себя. Когда все в меру и постепенно – это жизнь в любви! Когда мы дурачимся и смеемся, мы омолаживаемся и впускаем в себя жизнь!

Женщина сияла от потока информации, который вырывался в виде притягательной лекции.

Незнакомка, не понимая источника своих чувств, впитывала каждое слово и смаковала романтичным упоением.

– Я даже забылась вся! – С восторгом пролепетала девушка. – Я с такой сильной злобой ехала к своему парню, чтобы передать свое негодование. И расстаться с ним. Мне казалось, он меня постоянно обижает, тем фактом, что не хочет жениться на мне. Мы достаточно долгое время вместе. И я вначале испытывала дискомфорт, от странного чувства одиночества. При том, что у нас все было хорошо. Но мне постоянно мерещилось предательство. – Что я его безумно любила, а он не ценил этого. Моя идея фикс, превратилась в назойливый груз, очень тяжкий и обременяющий. Различные подозрения и надуманные мысли заставляли укреплять мою злобу на него. И это была не открытая злость, а именно тайная и личная злоба, укрепляющая свои позиции. Я даже не представляю, каким образом, но ваши слова помогли мне все переосмыслить! Я поняла, что глупые социальные ярлыки, могли бы разрушить наше счастье. Не будь я такой навязчивой, не дублировала бы я свое желание ежеминутно, оно не превратилось бы в обычную рутину. В виде каждодневных, и ничего не значащих слов. Ведь только редкое и неслыханное, может стать поистине желанным и сокровенным!

Девушка закатила глаза. По ее виду было понятно, что она поймала за крыло – госпожу мудрость. Счастливый вид юной особы, ласково переливался в лучах солнца, которое всегда в последнее время появлялось в кульминационный момент.

– Ты знаешь! – Еле слышно сказала Мария. – Я думала, свой путь самопознания, пройду в одиночку. Выявляя и познавая только себя. Но раз я и окружающий мир – неделимое целое, значит и через переживания других людей, я обрету и себя. Именно поэтому мы так хорошо друг друга поняли. И я смогла тебе помочь разобраться в комичности ситуации, которая съедала тебя изнутри. Ведь через твой пример, я стала лучше для себя самой! Наблюдение и анализ даруют нам великую и всеобщую истину знаний.

– Вы объясните смысл практики «Зарождение жизни»? – Спросила юная собеседница, выказывая свой неподдельный интерес.

– Паломничество! – Начала свой рассказ Мария. – В нем весь секрет! Любая цель, созданная человеком, всегда имеет свой определенный процесс достижения:

Если задумка – покупка дома, то для обретения этого желания необходим определенный серпантин событий. Например – навыки, профессионализм и четкое осмысление своего желания. Вся эта замотивированная линейка, приведет к хорошей работе, к кропотливому старанию, и пошаговому осуществлению задуманного.

Если намерение – дело всей твоей жизни, которое пока является любимым хобби, то для гармоничного завершения целостности тебя и призвания, понадобится вдохновение. А это тоже своего рода дорога, где человек следует по ней, вбирая в себя только нужное и сокровенное. При этом, очищаясь от загрубевшего и привычного, он начинает заполнять это освободившееся пространство личной истиной, которая и открывает это самое вдохновение. Ведь необходимые знания всегда находятся в нас, мы просто не умеем ими пользоваться. А в голове лишь эмоции и страхи, которые вытесняют дух.

Если же задумка состоит в познании – Бога, равно, как и себя, то человек следует духовному пути, который соответствует его религиозности, или же обычной любви к Всевышнему, или его верой в себя и семью, а может быть поклонениям древним книгам и ритуалам. Да не важно, главное, что у всего есть своя дорога, где все следуют, исходя из своих представлений о ней. – Расставляя знаки, препятствия, или же выбирая отрешенность и спокойствие. Именно поэтому и создан издревле такой культ, как паломничество. Он имитирует путь к Богу, к себе. Практика, во время следования которой, встречаются жизненные ситуации и даже целые события. Наполняющие – впечатления, тонус, гармонию и конечно же дух!

– Как Мекка для Мусульман, как Вифлеем для Христиан, как Непал для Буддистов! – Поняв значение паломничества, поддержала девушка. – Люди сначала проходят внутренний путь, а потом решаются пройти и практический.

– Совершенно верно! – Подтвердила Мария. – Так вот, во время паломничества, или любого другого внутреннего созерцания себя и внешнего мира, создаются практики. Они обычно чисты помыслами и своей структурной сущностью. Люди в это время: голодны на желудок, холодны на голову, но ноги их всегда в тепле! Что заставляет истину превращаться в жизненный опыт, как мы с тобой их окрестили – в практики. Их основа – это здоровье, долголетие, и внутренний самоконтроль! Баланс всей человеческой сущности!

Мария немного задумалась. Она понимала, что этот разговор может продлиться вечность, а суть его возникновения, так и не откроется юной малышке.

– Паломники дали название «Зернышко», за имитацию процесса роста растения, из маленького зерна. – Поспешила дополнить свой рассказ Мария. – Оно пробивается сквозь землю, где почва играет роль – бремени, нависших проблем. Замысел состоит в том, чтобы возродиться в новом состоянии, в более легком и непринужденном. Но я немного дополнила его. Где каждое движение, в виде личностного роста, сопровождается воспоминанием красочного и радостного события, для укрепления эффекта. Так и реалистичности больше, потому я и назвала его: «Зарождение жизни». Где весь акцент не на зернышко – старый ум и тело, а на жизнь – сам процесс, после которого и прорастает цветущее растение – преображение сознания. Если ты уловила смысл упражнения, то вот его структура: опускаешься на колени – это безжизненная земля. Затем присаживаешься на корточки, голову склоняешь вниз, опуская между ног, обхватываешь колени руками. Так сидишь неподвижно. Это посеянное зернышко в землю – твое прежнее существование. Находится в таком положении, пока не надоест сидеть, должна испытать застой и скованность. Начинаешь думать о каком-нибудь хорошем событие, что начнет переполнять тебя ликованием. Руки сами станут потихоньку шевелиться. Здесь запускается инсценировка зарождения жизни, руки – это отростки или ветки, тело стебель или ствол. Все движется и прорастает. Растение, то есть ты, начинает пробиваться сквозь землю – скидываешь груз своего восприятия. Затем медленно встаешь и раскидываешь руки в сторону, тянешься к солнцу – Впитываешь в себя только хорошее и доброе. Не забываешь вспоминать радостные моменты из жизни, для поднятия тонуса, во время практики. В конце этого действия. Как бы охватываешь солнце руками, вставая на носки, тело должно быть полностью вытянуто – это означает, что ты и свет – единое целое. Ты и есть любовь! Ты можешь подкрепить его и правилом из «Зернышка», концовкой у паломников: когда завершаешь упражнение, напряги тело так, чтобы стало немного больно, и в конце крикни, провозглашая свои перемены. Так делали староверы, и они обхватывали луну, а не солнце. Мне больше по душе, солнышко, и милая улыбка в конце этой веселой сценки. Повторять можно семь дней, один раз в день, в одно и то же время. А можно придумать и свою временную закономерность. Главное помни! Не нужно слишком серьезно к этому относиться. Только легкость мышления и непринужденный интерес, помогает обрести свою выгоду из практик, будь то душа или просто хорошее настроение. Зацикленность всегда приводит к разочарованию, так как остальную жизнь можно выкинуть на задворки! Поэтому баланс во всем тебе в помощь!

Мария нежно улыбнулась, передавая всю свою доброту и ласку.

– Я перешла на ты, но так и не спросила твоего имени! – Сказала она, открывая глаза, которые закрылись по ходу рассказа.

Автобус был пуст. Только озадаченно беседующие, водитель и кондуктор, разбавляли этот зрительный вакуум.

Мария ничуть не смутилась. Она даже и не думала, существовала ли вообще ее собеседница. Или же это просто ход, очередной подсказки к жизни. Она сидела счастливая и беспечная. Перед глазами пролетали здания, словно уходящие проблемы. Ей неведом было знать, скоро ли ее остановка. Мысли даже ни на йоту не приближались к этой позиции. Она чувствовала расслабленность тела и разума. Во всей этой картине, лишь птички, летящие параллельно транспорту, создавали ритм и движение жизни. Все остальное замерло и успокоилось. Наступило очарование!



ЗЛОРАДСТВО.



Серый асфальт. Пригревшись на солнышке, он яркими переливами отражает отблески света, от раскалившихся камней, которые грациозно дополняют его единую структуру. По прилегающему бордюру, еле заметной волной, проплывает воздушная масса из пыли. Она собирает вслед за собой вновь присоединившиеся частички песка, образуя более внушительную, и стремящуюся вперед завесу. Этот стихийный микромир пытается набрать силу, ворваться в более сложные и природные течения. Вот к нему присоединяется, по соседству господствующий малыш вихрь. Он более не разборчив в своем содержании. Именно поэтому хватает с дороги любую грязь и ошметки от человеческой жизнедеятельности, естественно под стать его силовым показателям. Их союз начинает массовую атаку. Это уже коалиция внушительности и власти. Даже птицы, попадающие под эту волну беспредела, будто мимолетно теряют сноровку, в умении пилотирования. Мимо пробегающие прохожие, начинают закрываться и морщиться, испытывая огорчение, по поводу их испорченного внешнего убранства. Но как это бывает и у людей, вся эта куча мусора и теневого злорадства, встречает на пути препятствие, в виде подъезжающего автобуса. Столб грязи, из насмешек и вредительства, тут же рассыпается, об величие доброго посыла человеческой инновации. Мир спасен! Стал чище и светлее.

Выходящая из транспорта Мария, заметила весь этот завораживающий спектакль. Она искренне удивилась дуальности любых событий. – Недавно бушевавший ветряной проказник, так отчаянно старающийся досадить окружающим, на самом деле принес добрый посыл. Во всей мешанине грязи, пыли и песка, он притащил с собой крупу, некогда рассыпанную у продуктового магазина. Все это богатство, раскиданное по придорожному газону, словно манна небесная, стало настоящим пиршеством для воробьев. Минуту назад, совсем продрогшие и уставшие от голода, они уже радостно пировали, не забывая мило щебетать, словно отсылая свою песню благодарности. Эти переливы птичьих голосов, по подобию завораживающей мелодии, окутали всю остановочную площадку. Заражая веселым настроением людей, недавно растрепанных от природных шалостей. Все вокруг заиграло светом и радостью. Милое очарование спустилось на этот клочок земли. Мария восприняла этот спектакль, как способность замечать хорошее.

– Значит все идет, как надо! – Радостно повторяла она себе под нос. – Не очень… Хорошо. Не очень… Хорошо. Хорошо. Всегда хорошо! Вот мой путь, и он словно дар Свыше, спускается в мои объятия. Я открываюсь, делая это все чаще и чаще. Милое чувство любви уже на пороге. Я готова его познать!

Женщина прищурила глаза от удовольствия. Не ведая своего пути, она продолжала движение. Ноги были легкими, как никогда. Тело, воодушевленное искренним счастьем, от простого человеческого восторга, который не был вызван, а будто присутствовал внутри, ничего не весело, помогая тем самым ощущать воздушность.

Мария подняла голову вверх, чтобы еще красочнее насладиться своим упоением, как вдруг заметила небольшую темную тучку. Она совсем не пугала воображение, напротив, – была необычайно смешной и приветливой. Свое присутствие она дополнила несколькими ледяными капельками, которые с ласковым изяществом приземлились женщине на щеки. Виртуозная, но скромная влага спустилась к губам, передавая небесную сладость вкуса, и милую ироничную нотку блаженства.

В этот момент, все потоки вселенской любви пересеклись в одной точке. Возможно даже из космоса было видно это сказочное перекрестье. И все оно было посвящено одному человеку. Милой и такой светлой Марии. Словно мир шепнул: «Ангел коснулся ее щек»!

Было понятно, что женщина следует по пути, который не проверяется ее сознанием. Она словно заколдованная, купалась в лучах своего настроения, позволив своей интуиции создать отдельную навигацию, не перекликающуюся с ее, на данный момент, затуманенным разумом. Да и вообще, эта проницательность, как утверждают мудрые мира сего, – подсказки души, непостижимым образом стала единым целым с дорогой самопознания. Не то, чтобы это было отдельным желанием Марии, чутье параллельно развивалось самостоятельно, будто говоря: «Я и дух – неделимое!».

– Мария! – Раздался из-за дерева мужской голос.

– Вадим. – Немного растерявшись, ответила женщина.

– Да! совершенно, верно. Я собирался уходить, но вдруг случайно увидел Вас. Это что-то невообразимое! Ваша перемена на лицо. Мне показалось, что Вы идете, вся покрытая светом. Конечно же Ваша отрешенность и радостное выражение лица, источающего безмятежность, раскрывают это видение. Но, у меня нет слов! Совсем недавно, Вы приходили ко мне совершенно подавлены и рассеянны. А теперь такое преображение. Невероятно приятно, когда человек стремиться познать свет. И это стремление, – оно преобладающе велико, возвышается над всем остальным.

– Я настолько увлеклась своим чувством спокойного равноденствия, от недавних впечатлений, что чуть ли не прошла Вашу мастерскую. – Искреннем смущением, передала свои ощущения Мария.

– Ваш розовый туман, – Мужчина произнес это с акцентом на юмор. – был виден не вооруженным взглядом! Даже не хотелось Вас прерывать.

– Очень жаль, что вы уходите. – Без досады, но тихо произнесла Мария. – Не было времени забежать, хотя так хотелось переговорить. И дело не в украшении, я знаю, что оно будет окончено по завершению моего пути. Просто очень хотелось поделиться своими впечатлениями, да и услышать новые наставления, мудрости, которым не занимать.

– Тогда я приглашаю вас с собой. – Доброжелательно позвал ювелир. – Мой сегодняшний опыт, пойдет вам не пользу. Меня пригласили в один клуб, где люди медитируют. Причем там свободное, на восприятие посещение. Кто-то приходит для расслабления, кто-то для личного развития. Возможно, там присутствуют и гуру самосовершенствования. Что хотя большая редкость.

– Почему же редкость? – Заинтересованно, остановила собеседника Мария. – Или они только в странах родоначальницах обитают, где вокруг нет места, не пропитанного духом познания?

– Очень интересно, но нет. – Засмеялся Вадим. – Любой путь, будь это развитие ума – интеллектуальное превосходство, или продвижение сознания – духовный путь, или совершенствование тела, – через праноедение, медитации, спорт, что в свою очередь и есть совокупность саморазвития в целом – вакуум вселенной, вселенского разума и сознания; всегда является сугубо личным и сокровенным. Человек, достигший вибрационных вершин – следующей ступени эволюции, когда его тело, разум и душа фактически в другом измерении, создает лишь ауру вокруг себя, в которую входит энергия от других людей, а выходит его личная, насыщая окружающий мир. Причем отличие его от остальных людей, что он просто циркулирует эту энергию, без застоев. Не различая тонкостей – положительная она или же отрицательная. Для него становится все едино. Как сама жизнь. Как сам процесс всего Сущего в любых пониманиях главенствующего разума.

Мария не чувствовала ног, – их движение, но краешком отдаленной мысли, понимала, что идет вперед. Она завороженно слушала мужчину. Для нее этот момент был, как непостижимым, из-за филигранности выражений ювелира, так и совершенно логическим. Ведь все сказанное им, словно дремало в лонах ума женщины, но по мановению Высших сил – пробудилось, и стало доступным и понятным. Она жадно впитывала каждое слово, как добросовестный студент, на последней лекции, перед итоговым экзаменом.

– Я знаю, что вы меня понимаете, – Решив подкрепить свои слова, продолжал Вадим. – но объясняя иными словами, – этому не научиться у высшего состава просветления, они обычно преображают только свою жизнь. Позволяя получить от них, – знания, в виде плодородной энергии, которую они источают. Но прочувствовать ее дано истинно, а не только в виде будоражащего, хорошим настроением сердца, лишь, – уже идущим, этим самым путем. Их не видно обычным взором. И это не обязательно, улыбающиеся люди, постоянно находящиеся на тренингах по йоге, или монахи в захолустье. Совершенно логично знать, что они везде: успешные деятели любой сферы, но находящиеся в таком свете плодородия и процветания, что их за ним не видно. Душа – это личный путь счастья, а не показная борьба за власть, за энергию, за бесчисленных почитателей. Как многие думают. Любовь – это бескорыстие и добро!

Последние слова Вадима особенно тонко и мягко легли во внутренние покои Марии. Она понимала, что ювелир так многосложно говорит, чтобы передать весь трепет его переживаний. Тот восторг, который он испытывает, уже много лет. Именно такие люди, как он, и являются теми Божественными лазейками, в Эдемов сад. Те самые дверки, которых не увидеть – материально заполненному взгляду человека. И также ей четко открывалась картина, что любой выбор человека – есть правое дело, для него самого. И все, что когда-либо существовало, имеет свое полноценное право на жизнь. Ведь все во вселенной, является продолжением – предыдущего!

– Побольше бы таких положительных людей! – Подумала Мария, когда они подошли к стеклянной двери, заурядного фитнес центра. – Хорошо, когда подобные ему стоят у истоков власти или религиозных течений. Я все равно верю в непорочность этого мира!

– Мы пришли. – Оборвал мысли Марии, Вадим.

– В этом месте могут быть серьезные практики? – Удивилась женщина. – Мне казалось, что кроме спортивной мотивации, здесь ничего больше нет.

– Не пытайтесь искать логику в нелогичном. – С улыбкой произнес мужчина. – Мы уже с Вами говорили, что Бог и Дьявол, – это один и тот же персонаж. Просто по неугомонному воображению людей, его разделили на плохое и хорошее. Как и все, что существует – является порождением всеобщего баланса. И каждому суждено управлять этими весами раздора. Решать для себя, – где рай, а где ад, в тот момент, когда все одно, – целое. Соответственно, – в любом месте вы найдете для себя то, что Вам по душе, или противно. Здесь люди творят чудеса! Они занимаются своим развитием, и не нам решать, хорошо это или плохо. Здесь зарождается всеобщий геном будущего человека, – спортивного и здорового. А о гранях истинного пути к Богу, никто и никогда не сможет поведать. Все гармонично!

– Думаю здесь, Вы могли сказать проще. – Кокетливо и звонко прощебетала женщина. – Что здесь есть хорошая школа медитации.

Оба засмеялись, в явном смущении. Этот момент окрасил их появление в клубе. Они купили разовый абонемент, но не за общей стойкой рецепции, а поодаль у окна.

– Я и сам не знаю, насколько мне здесь понравится, так как не посещал эти учения. – Поспешил объяснить свой выбор Вадим. – Но знаю одно, их открыл мой друг, и я принял приглашение. А в этом клубе, они лишь арендуют помещение. Здесь кстати два мастера, которых мы сегодня посетим, уроки медитации идут, – одна за другой.

– Я согласна на любые приключения с Вами. – Заинтересованно, сказала Мария. – Мне сейчас все по душе. Раньше я испытывала застои, множественное разочарование. Возможно, только какая-нибудь новая покупка смогла бы меня обрадовать, вернуть чувство счастья. Только одно не пойму, – почему мы заплатили, если Вас пригласил друг?

– Хочу остаться инкогнито. – Неоднозначно ответил Вадим. – Друг очень воодушевлен своим детищем. А я предпочел, как бы в замочную скважину подсмотреть, и лично прочувствовать на своей шкуре, без наигранных прикрас. Что касается предыстории, слушайте:

Все началось еще в Тибете. Затем больше. Он исколесил все страны, где можно хоть чему-то научиться. И это не только медитации и различного рода гимнастики, а полный спектр всего того, что может будоражить воображение человека. И вот собрав весь этот натюрморт разно-народного изобилия, построил свою практику. Ну для сравнения, чтобы Вы понимали, возьмем религию. – Совсем в древние времена, не будем вдаваться в вековые исчисления, было язычество – поклонение разным Богам, одновременно.

С расширением сознания, – когда люди стали понимать, как важна роль веры, стали появляться первопроходцы. Назовите их радикалами, фундаменталистами, революционерами, пророками, Божественной силой, или же просто – искренними почитателями, своей же веры, которая снизошла в них с небес. Я специально сделал акцент на эти земные прозвища святых, так как всеми любимые: Иисус, Мухаммед, Будда – являются искрой истины и любви, не поддающейся обсуждениям, но люди за многие века успели и здесь наследить, разбирая правоту и нравственность этой Всеобъемлющей силы. Так вот, эти самые родоначальники, после озарения, начинали понимать, что раздвоение человека и поклонение его, многим ликам, делит душу на разборные части, где одна разобщается с другой. И так далее. И что праведный путь к спасению – есть единая любовь. Значит и Бог должен быть один. Конечно же, все эти преобразования претерпевали множество споров и разногласий. – Это я так смягчаю понятие, что религии строились на крови, в буквальном смысле этого слова. Не нужно вдаваться в историю, которую можно переписывать множество раз, согласно жизненной и политической ситуации. Достаточно прочитать главные Святыни. Источники всех писаний: Библия, Коран, Веды (Типитака), и станет понятно, как вся эта Благодать тяжело давалась человечеству.

Но даже сейчас, ничего не изменилось в корне. Произошли лишь гуманные преобразования, в самой идеологии человека. А разветвленность религиозных течений, также многообразна. У всех народов свой Бог. И в каждом отдельном случае, любая религия имеет свои отростки и секты, причем, не всегда имеющее содружество между собой. Ну это и понятно, – маленькие филиалы, всегда обижены за недостаток власти, – почитателей ведь меньше.

Но я скажу Вам больше! Как бы кто не отделялся, кто бы как не тянул одеяло в свою сторону, мы все одинаково похожи. Нам всем достижима любовь! Единая и самая сокровенная! И не важно, кто, во что верит. Многие даже не читали своих Главных Божественных книг, а сплетни про разрозненность рождаются из воздуха. Благодаря лишним эмоциям, и яростной нетерпимостью. Изучая все религии мира, я понял одно! – Они похожи, как небесные звезды. Лишь только мерцание разное. Но это всегда зависит от веры и ее силы. Познавая переплетение трех религий, я пришел к выводу, – более древний Буддизм, дал жизнь Христианству. Которое в свою очередь, вдохнуло жизнь и Божественную любовь, в виде видений Мухаммеда, в Ислам. Любая религия на земле – есть единая любовь к людям, и от них, – в самое сердце Божественного! Спор, никогда не родит истину. Только терпимость и любовь дает нам всем чистую свободу и счастье.

Все это я Вам рассказал, чтобы Вы поняли сразу, – я не принадлежу никому и ничему. Но люблю все и почитаю также, весь спектр человеческих чувств. Приемлю любые практики и учения, не придавая им сверхмерного значения. Я люблю, но я отстранен.

– Вы человек баланса. – Очнувшись произнесла Мария. – Это я уже давно поняла. И смысл этого посещения мне ясен, – Вы просто очень любознательный молодой человек.

– Совершенно верно! – Обрадовавшись одобрению, проронил ювелир. – Не углубляясь и не поклоняясь, больше своих обычных интересов, мы порождаем счастливую и богатую, на впечатления жизнь! Не важно! Имеют ли научные обоснования, всемирные практики самопознания, помогают ли они создать сверх людей, с железным телом, вездесущем духом и всевластной душой, но факт остается фактом, – все это, люди проделывают с собой, с одной только целью, – будоражить воображение. А через свои красочные впечатления, человек живет полноценной жизнью, где царят – вера и любовь! Соответственно, – все в этом мире прекрасно и доступно! Так что идем пробовать на вкус, – вдохновение друга.

Очарованная, внутренней обстановкой парочка, прошла внутрь небольшого зала, так тихо, что даже ни один из присутствующих, не заметил их слияние. Они оголили ступни и мирно присели на свободные коврики. Мария попыталась сесть в позу лотоса, – непривычная боль сковала ноги. Она перегруппировалась в полулотос, – но после пяти минут такого пребывания, все повторилось, и вся нижняя часть затекла.

– Принимайте любую, удобную позу. – Постарался шепотом помочь Вадим. – Это дело привычки. Именно поэтому, через многочасовые и каждодневные практики, бывалые показывают долговременные акробатические томления. Для кого-то это сверхъестественное действие, сопровождающееся магическими ритуалами, а для меня, – практическая сторона достижения своей цели. – Любовь внутри и снаружи желания. Вот если, например, олимпийский чемпион откроет проекцию своего прошлого, то там окажется изнурительная и целенаправленная работа над своим телом и его физиологией, что в принципе схоже с медитацией просветленного. И в том, и в другом случае, – воодушевление порождено любовью к своему детищу.

Привычный интерес женщины, к словам Вадима затихал, не замечая приветственных речей гуру, Мария любознательно, стала обнимать помещение заколдованными глазами:

Обычным интерьером клуба, здесь и не пахло. Внутренняя матовость тряпичного декора, противопоставляла себя навязчивому глянцу снаружи. Вся комната переливалась, разного рода оттенками красного цвета. Более темные полотна свисали с потолка. Спускаясь вниз, ткани обретали яркий и завораживающий тон. Напольные ковры же, имели цвет солнечного света, который передавал ощущение волшебного настроения.

– Чувствуется вдохновляющая аура вашего друга! – восторженным шепотом произнесла Мария.

– Да, именно, – Не отворачиваясь от учителя, ответил ювелир. – Именно он и декорировал оба зала. Причем не по каким-либо традициям, а исходя из своих внутренних впечатлений. Да и учителей он привез из других стран. Они, возможно, и выходцы из СНГ, но долгие годы жили в храмах, практикуя свое мастерство.

– Начнем! – Раздался приглушенный голос гуру. – Все ваше тело принимает обычное, свое состояние. Легкий ритм вашего организма, четко балансирует с окружающим миром. Дыхание становится ровным и незаметным.

– Хи. Хи-хи. – Раздавалось со стороны Марии. – Ш-ш-ш-с-с-с. Хр-хр-хи-хи-хи.

Более тихое шипение сменялось, почти отчетливым хихиканьем, потом и вовсе хохот, но в хрипящей манере шепота. Все это продолжалось половину всего ритуала. Но медитация не прекращалась. Вокруг непонятных звуков была лишь нежная и тихая музыка, все остальное замерло в глубоком сне. На половине сеанса, странное голосовое журчание затихло. Чьи-то смешки прекратились и наступила величественная эйфория тишины.

После завершения, все попрощались и спокойной, практически воздушной походкой, выплыли из зала.

– До следующей практики, еще десять минут. – Сблизившись с Марией, произнес Вадим. – Что это было?

Женщина покраснела. Она поняла, что ювелир определил источник странного шума.

– Извините! – С улыбкой, но искренне сказала Мария. – В начале медитации я испытала чувство злорадства. Такого чуткого и явного, что не могла сдержать себя. Будто программа моего очищения, вновь проникла в мое сознание. Я слушала этот жуткий и смешной акцент, напоминающий деревенский диалект, и мой разум заполнился мыслями, о шарлатанстве. Я точно, была уверена, что учитель, который вводил нас в транс, – обычный мальчишка, начитавшийся книжек в своем селе. Это было так же смешно, как и издевательски правдиво.

Вадим улыбнулся, но глаза его будто осуждали.

– В определенный момент, – Продолжила женщина. – Это хихиканье начало превращаться в злорадство. Такое сильное и показное, что мне захотелось его проявить всем присутствующим. Но та вторая, внутренняя половина, которая оставалась в человеческом обличие, останавливала частоту выходящих звуков. Складывалось впечатление, что сознание разделилось на два сектора. Один, – раскрывал чувство, для моего ознакомления с ним. Другой, – подавлял внешние проявления, для только, личной и внутренней работы. Но в определенный момент, случилось невообразимое. Я услышала милый и сладкий голос, который исходил из того же паренька. Только на этот раз, он мне показался властным и убедительным. Я представила его образ, который был переполнен светом, и мои прежние представления о нем, исчезли без следа. Теперь это был приятный на внешность, достаточно зрелый на возраст, необычайно мудрый на мысли и сладкий на голос, – учитель. Злорадство ушло, уступив место яркому свету. Я искренне поняла, что каждый имеет право на существование своего творения. И имя ему – любовь!

– Как прекрасно Вы со всем справляетесь! – С восторгом одобрил Вадим. – Прежняя, ворчливая и всем недовольная, да еще ко всему вдобавок, издевающаяся над другими людьми сущность, – уходит. Она обманщица. Давая вам пятиминутное наслаждение, всегда забирает истинную страсть и любовь. Иными словами, – обретая свободу от привычных эмоций, Вы познаете вечность!

Мария обернулась к окну. Быстрые, и по соответствию своего размера, бурные капли дождя спускались по стеклу. Это плаксивое настроение природы, дополнялось ярким светом небес, что в свою очередь перекликалось с неподвижной статью деревьев, – это были слезы счастья, дошедшие до взора женщины, сквозь атмосферу гармонии и целомудрия.



ЯРОСТЬ.



Позабыв на время, свои яркие впечатления от первой духовной гимнастики, Мария так бы и лицезрела сменяющееся настроение за окном, но почувствовав, как кто-то ее потянул за собой, подчинилась. Конечно же она была уверена, что вел ее за собой Вадим. Но начиная воспринимать действительность, она поняла всю нелепость ситуации. – За руку ее держал совершенно другой мужчина. Она не испугалась и не отбросила его руку, напротив, ласковое тепло, исходящее от его кожи, позволило довериться и следовать дальше.

Милая и близкая по энергетике, и такая радушная улыбка незнакомца, разбавила всю загадочность происходящего. По невозмутимому виду ювелира, женщина поняла, что ее новый доброжелательный знакомый является другом Вадима. Именно он и есть – идейный лидер и хозяин этого восточного хоровода практик.

Поняв, что Мария раскрыла их добрую шутку, мужчины рассмеялись.

– Да, Вы действительно, – тертый калач! – Успокоившись, сказал виновник торжества. – Меня зовут Андрей. Я тот самый мечтатель, о котором, я уверен, Вам рассказывал Вадим.

– Почему тертый? И именно калач? – Наивно хлопая глазами, зачарованно произнесла женщина. – Меня зовут Мария. Очень приятно познакомиться, и тем более прикоснуться к вашему творению. Я уже получила незабываемые впечатления. И нотки юмора, да и исходящий из этого урок!

– Это просто выражение, без намека на что-либо. – Продолжил объяснения новый знакомый. – Мне очень импонирует Ваше эмоциональное состояние. Стойкость духа. И то спокойное обаяние, с которым Вы поддались незнакомцу.

– Здесь совершенно умиротворенная обстановка. – Ответила Мария. – Я словно в коконе счастья и гармонии. Настолько уверенно и безопасно себя ощущаю, что нисколько не удивилась Вашему появлению: «Сюрпризов боишься, когда страхи переполняют!» «Теряет не тот, кому есть что терять, а тот, кому страшно потерять!»

– Вы утонченный человек в своих высказываниях! – Поворачиваясь к Вадиму, но обращаясь к Марии, заметил Андрей. – Думаю, моего друга по праву можно назвать хорошим учителем. В Ваших мыслях, вернее – в их интерпретации, чувствуется акцент пронзительного вдохновения жизни. И этот сленг я познал впервые от нашего общего знакомого.

– Я, конечно, не записывал себя в учителя, но раз я это слышу, значит я хочу этого. Конечно, если дама будет не против? – Произнося эти слова, над головой ювелира образовался некий световой купол. Он был настолько четким и пронзительным, что его сразу же заметили собеседники. – Когда человек передает знания, – он показывает, что это возможно! А познающий – утверждается в том, что обретает эти возможности! И в состоянии неизбежности, появляется новый путь, где учение обретает смысл пошагового развития. И если вся сущность с благодарностью и полной отдачей, имея полное воодушевление, идет вперед, то цель обязательно будет достигнута.

– Значит учение можно назвать -процессом, а процесс – это сама жизнь! – Поддержал Андрей. – И если то, что ты познаешь, впитываешь в себя, тебе по нраву, то и стезя подвластна тебе, тем более что она наполняется гармонией и счастьем.

– Одно я поняла наверняка. – С явным интересом продолжила Мария. – главный предмет внимания человека, не цель, а тот отрезок пути, который находится между начальной точкой отправления и конечным итогом. Поэтому человечество так рьяно старается овладеть самопознанием и самосовершенствованием. Любые практики, развитие сознания, духовный путь, поиски Бога – помогают остановить человека в тишине, позволить посмотреть на себя со стороны, оценить, дать совет. А в конечном счете, внутреннее развитие, – позволяет довольствоваться малым, находясь в любви и полном достатке. Иными словами, все вышесказанное – возвращает нас в детство, где все просто и легко. Где восторг возникает из ниоткуда. Где добро является естественной, независящей ни от чего, самобытной и благой вестью бытия. Добро и есть – жизнь!

После этих слов, друзья еще несколько минут прибывали в молчании. Именно в этом состоянии не нужно иметь какую-либо связь с внешним миром. В тишине развенчиваются любые недоброжелательные эмоции, споры, разногласия. Даже все позитивное и радостное начинает растворяться в безмолвии. И наступает чудотворное спокойствие, – Агапе.

– Вы располагайтесь, а я отлучусь, нужно забрать сына из школы. – Вежливо попрощался Андрей. – И жду Вас вместе, у себя в гостях. Кстати, мужа не забудьте прихватить с собой. У нас прекрасный загородный дом, там вдохновение в каждом лепестке, в каждой травинке. И детям будет комфортно. Повторюсь: «Подобное, притягивает подобное!», – вместе уютнее обретать смысл жизни.

Новый зал, новое очарование. Игра цветовой палитры не уступала предыдущему помещению. Каждый тон переходил в разбавление оттенков, а любая очередная размытость, будто цеплялась в вновь идущий коллаж, играя воображением. Здесь было уже светлее. Словно зеркальное отражение предыдущего зала, более густые цвета расположились на полу, а потолок возвышался в свете, настолько насыщенном и ярком, что голова поневоле опускалась вниз, только что приходящего человека, от властвующей яркости. Но затем, чувство родства с солнечными оттенками, заставляет поднять глаза ввысь, как бы простирая взор сквозь уплотненную ткань, в глубинные истоки, этого самого света.

Учитель пришел позже, когда все уже расселись. Он молча подошел к своему коврику. Любое его движение не сопровождалось, даже малейшим звуком. Густая тишина окутала все в этом волшебном месте. Поначалу она даже свисала тяжелым грузом, подавая знак своего величия. Но после того, как гуру вышел из внутреннего созерцания своих дум, и слегка, но так тепло и уютно улыбнулся, одаривая первым контактом с местной публикой, безмолвие достигло такой легкости, что создало впечатление облегчения и свободы. Ощущалось, будто что-то вырывается из груди наружу. Улетая прочь, не имея желания остаться и продолжать свое внутреннее существование. Это освобождение давалось очень легко и с особой заботой. И уж точно было не случайным.

Затем наставник вонзил руки вверх. Это был человек, – моложавый на вид, но создающий о себе впечатление старца на мудрость. Роскошные вьющиеся и крепкие волосы, закрепленные в хвосте на затылке, придавали воинственный, но располагающий к себе вид. Этот густой покров добавлял свое великолепие, плотной, но ухоженной бородой, она словно неугомонная сила, была собрана в тонкую косичку, достающую до самой груди. Общее очертание головы, походили на единый преобразователь информации и энергии, с двумя антеннами. У одной была функция трансляции, другая же многофункционально ретранслировала нисходящие и восходящие потоки единого смысла вселенной. Во всяком случае, это понимание приходило сразу и надолго. Глаза были невозмутимо спокойными. Любое направление взгляда, осуществлялось плавно, не имея окончательного прибытия. Тело сливалось с одеждой, та в свою очередь гармонировала с внутренней аурой. В некоторые моменты казалось, что мудрец просто-напросто растворялся в пространстве. Не только руки, но и ноги заставляли верить в недоказанную левитацию, – не были видны точки соприкосновений ступней и пола.

– Вас приветствует ваше тело, ваш ум и ваша душа. – Умиротворенным голосом начал гуру. – Попробуйте прислушаться к себе. Что вы чувствуете? Какие впечатления у вас от нынешнего состояния? Впустите ваши мысли в анализ себя самого. Позвольте себе понаблюдать за собой. В вас просыпается внутренний смотритель. Ваше «Я». Ему интересно, как поживает ваше «ЭГО». Какие земные проблемы беспокоят его. Не противьтесь своим чувствам, какими бы они не были. Все что вы осознаете сейчас в себе, и так уже ваше. Пока нераздельное и правильное. Не ругайте себя, не осуждайте. Все внешнее, есть – ваше внутреннее.

Голос исчез на мгновение, давая передышку. Одобряя внутреннюю работу, – аналитический процесс над собой.

– А теперь, – Словно молоток вбивает гвозди, продолжился монолог. – не противьтесь эмоциям, что возникают при осмыслении своих действий, поступков, своих мыслей, личной и единственной на данный момент – жизни. Вам не нравится? Вы испытываете ярость? За все то, что не получилось? За то, что не сложилось? Вы не успели очень много важного в своем движении вперед? И именно поэтому вас одолевает ярость на самих себя? Скорее всего вы уже поняли, что глупо испытывать подобное сильное чувство, да еще и к тому, кто породил его. Но не останавливайтесь, познайте эту эмоцию со всех сторон. Примите ее многогранность и великолепие. Осознайте, как грациозно она управляет вами сейчас! Эта эмоция, есть – чувство воплоти. Это вы сами. То, что приходит в этот мир, и вы об этом знаете, это сконструировано именно вами, и никем другим. ЧЕЛОВЕК ЗАМЕЧАЕТ ЛИШЬ ТО, ЧТО УЖЕ НЕСЕТ В СЕБЕ! И после того, как вы прочувствовали, – примите ярость! Примите то, что это ваше чувство! И страдать от него, нет никакого смысла. Представьте, что это ваш ребенок! Вы его родили, взросли, а теперь ненавидите! Абсурд! Не находите? Так полюбите это чувство, как свое дитя. Оно обрадуется вам, и больше не будет вам досаждать. Не уничтожайте то, что сами создали, тогда со временем необходимость создавать отпадет. Тот, кто чувствует заботу, как и ваши чувства, – живет в заботе, и смысл тогда, появляться снаружи – отпадает. Если вам больно от чего-либо, не взращивайте это в себе, а если уж создали, – примите, возлюбите и отпустите!

Становилось понятно, что несмотря на закрытые глаза, в помещении также был полнейший мрак. Свечи погасли. Ароматические палочки перестали источать аромат. Словно все вокруг умерло, но в прежнем состоянии. Позволяя возродиться новому, более чистому и великому. Никто этого не видел, но сквозь тяжелый и многослойный занавес вдруг пробился наитончайший лучик света. Маленький солнечный лучик, словно прожег заслон непонимания и мрака. Он спешил доставить в это царство уныния – надежду. Это был лик добра! Символ любви! И как это бывает при рождении, где движение клеток формирует новые, создавая разветвленность жизни, подкрепляясь нужной информацией ДНК, программой извне и внутри, этот самый источник жизни, – лучик, свет, нашел зеркало, напротив которого стояло еще одно. Нескончаемое преломление света, покрыло весь зал, всех ожидающих и просящих надежду. Любовь прикоснулась к каждому, напоминая, что никуда не уходила. И проявилась там, где о ней вспомнили!

– Расслабьтесь. – Легкой волной вырвался наружу голос из ниоткуда. – Не важно, какую вы приняли позу. Единственная мудрая справедливость к вам сейчас, это блаженное расслабление. Степень лишения удобства и комфорта, вы будите определять для себя сами. Выпрямите спину, это позволит создавать равновесие для вашей головы. Расслабьте плечи, в определенный момент вы должны забыть о их существовании. Освободите от напряжения мышцы лица. Даже ваш язык должен обрести свободу от каких-либо усилий. Корень языка не должен отождествлять связь с остальным телом. Постепенно начинайте забывать мои слова. Умиротворенное отпускание напряжения, само по себе начинает свое истинное действие. Вы не весите ничего. Совсем ничего. Вы воздушны. Легки и прозрачны. Любое проявление мыслительного процесса прекращается. Вы целомудренны в своем разуме. Вы и есть целомудрие. Сосредоточьтесь на одной визуальной точке, она может быть и на вашем теле. Теперь переносите взгляд в сторону, не меняя фокуса на эту точку в сознании. Зрительный контакт сменяется осознанным видением. Эта точка у вас в мыслях и концентрации, все остальное бренно и не существует.

В воздухе повисла пауза. Причем не бессмысленная и неловкая, которую испытывают люди в момент молчания, а раскрывающая суть всего этого внутреннего события. Именно внутреннего! – Как и любое внешнее действие является личным переживанием, так и здесь, все происходящее воспроизводилось по-разному, в каждой отдельной голове и в каждом отдельном сердце, дополняя лишь общим ощущением единения.

Возможно, прошло минут тридцать, прежде чем мудрец снова заговорил:

– Мой голос при мне. Мои мысли со мной. Моя энергия только моя. Все, что вы сейчас слышите и воспринимаете, лишь плод вашего воображения. Все это рождается в глубинах вашего подсознания, перетекая в сознание. Оно же, в свою очередь, подключено к Все-Сущему Сознанию. Единому и главенствующему. Оно-то и соединяет вас в один целый организм, придавая вам силы и передавая вам ваши задачи. Ваш быт, – порождение Бытия!

Каждое новое слово, каждая новая фраза, постепенно растворялись в воздухе. Они становились все тише и тише, проникая в самые глубинные недра головного мозга. Войдя там в содружество с нейронами, превратившись в собственную информацию, в свои мысли, эти знания пошли дальше, в тот неведомый край очарования и понимания. Как бы кто не называл эти потаенные и сокровенные острова сознания, которые омываются водами мудрости подсознания, в которые добирается эта информация извне, но раскладывая на банальные вещи, можно предположить, что имя им – ЛЮБОВЬ! А уж в этих райских кущах не требуется ни понимание, ни анализ, а уж тем более эмоциональная игра разума. Все происходит легко, непринужденно и с вселенским доверием.

Многие в зале, как и сама Мария, не слышали уже ничего. Все что необходимо было познать, проникало так, беспрепятственно, и без помощи каких-либо органов чувств. Внутри стоял звон, но не раздражающий, напротив, он переливался скромной и тихой музыкой. Любые новые отголоски этого звука синхронизировались с предыдущими, создавая единый отголосок. Тот самый, что доходит до нас из древности, в виде предшествующих задатков души, словно наши инстинкты вечного счастья просыпаются. Сменяя животное начало, на гуманное преображение. Вся эта цепочка внутренних процессов стала показывать присутствующим, на своем примере, на более тонком и микроскопическом уровне, что жизнь открывает простую истину: «Все человеку подвластно! Главное, чего хочет он сам? Если путь добра, пожалуйста, – собирай по крупинкам и наращивай депозиты. Рано или поздно, они будут пользоваться спросом у других! Если путь зла, и это тебе по силам, – впитывай и владей, но не вини потом весь мир, что сердце увяло, что кончились живительные ресурсы, что вся твоя сущность съела себя изнутри! Любое разрушение и есть движение к созиданию, так и была создана наша Вселенная. Любые процессы правильны и существенны. А вот менять программу своего предназначения или нет, решать каждой клетке по отдельности. Ведь у всего есть разум!

Мыслительные процессы длились не долго. Бурное восприятие мира сменилось вечной тишиной. Тем мгновением, где нет места вездесущему клею мироздания, – уму, сладкое и милое безмолвие подарило спокойствие. Возможно, это продолжалось бы вечно, но тихий шепот, который доносился из неведомого источника, начинал приводить в чувства. Он становился отчетливее и громче, напоминая, что пора обретать движение, чтобы не уйти в вечность навсегда. Бесспорно, движение – это жизнь! И вот уже совсем ясные и знакомые слова явились в виде ключа, который открывает дверь из медитации:

– Вы прекрасны! – Становилось понятно, что текст доносился из уст учителя, что отрезвляло разум. – Вы легки и беспечны. Нет тяжести ваших прежних мыслей. Все тело стремиться ввысь, сменяя хороший настрой, на лучший. Глаза открываются и видят ту жизнь, которая радует и вдохновляет. Ровное и уверенное дыхание придает сил, благодарствуя организму за добросовестную работу, тем самым наполняя физическое тело непоколебимым здоровьем. Нет болезней. Нет разочарований. Есть лишь жизнь! Есть любовь! Пробуждаясь от старого груза материальных проблем, вы есть – ДОБРО!

Совершенно бездвижные веки Марии, потихоньку приоткрылись. Туманность видения, расползалась на все, что находилось в помещении. Горел приглушенный свет, он растворялся в темных плафонах, обретая умиротворенный оттенок. Это помогало открыть глаза в полную силу. Люди приходили в себя медленно и отстраненно постепенно. По поворачивающимся головам стало понятно, что все находились в поисках учителя. Он исчез также, как и появился. Незаметно, не оповещая и не создавая лишней информации.

Может быть его и не было? –Пытаясь наладить контакт с Вадимом, обратилась Мария. – Я уже ничему не удивляюсь.

Она притихла. Не было смысла о чем-либо еще говорить. Да и на вырвавшийся монолог, мужчина не отреагировал. Бывалый муж своей жизни, был настолько впечатлен произошедшим, что ощущал себя пустотой. Но не той, которую привыкли воспринимать люди, а заполненную счастьем спокойствия. Вадим лишь медленно приподнялся, протянул руку спутнице, помог подняться. И они вышли легкой походкой из помещения. Только оказавшись на улице, ювелир произнес:

– Я приглашаю Вас, на чашку чая!

– Я согласна, тем более время еще есть. – Не обдумывая согласилась Мария.

Решив прогуляться, они шли не спеша, позволяя впечатлениям дополняться чистым небом, вкусным воздухом, хорошим настроением прохожих, общей обстановке созидания. Проходя мимо детской площадки, им открылась совершенно простая, но абсолютно гениальная картина. Детишки строили свой мир взаимоотношений. Познавая друг друга, впуская в свою жизнь новые знакомства. Не требуя ничего взамен. Одобряя любое проявление, делились своими впечатлениями. В этом новом и открытом для души мире, забывались программы, которые передавались взрослыми: о чувстве долга, обязанностей, взаимовыгодных интересов, любви по расчету, запланированной и вскормленной ненависти, противоречий своих же убеждений. Маленькие человечки поглощали с неподдельным интересом все вокруг. Они радовались за самую малость, – за жизнь в этом мире. Их крошечные пальчики ощупывали все, что только было досягаемо, тактильные ощущения возвышали их в искреннем восторге. А их нежная и наполненная жизнью кожа, она словно переливалась на солнце, и все потому, что они не были еще запрессованы лишней пищей, чрезмерными мыслями, жадными желаниями, обидами на невзаимную любовь, которая существует сама по себе, без определения взаимности! Маленькие зайчики прыгали и торжественно веселились, – они познавали мир, как внутренний, так и внешний, точно зная, что он неделим. И, естественно, они не стыдились этого, и ничего не боялись. В этот миг отсутствовали бабайки, кусающие волчки, строгие персонажи сказок, которые могли наказать за непослушание, за нежелание принимать пищу, и плохое поведение, рамки которого, сами взрослые до сих пор не знают.

– Вадим! – Еле слышно, чтобы не нарушить детскую идиллию, обратилась Мария. – Я настолько благодарна Вам, за знакомство с самой собой! За новую встречу с человеком моей мечты, – со мной новой, более доброй, более открытой. Я наконец-то начинаю испытывать то далекое и красочное восприятие всего на свете. Я как благородный цветок, который из-за своей брезгливости закрылся от пчел, а потом почти завял, но вспомнил о любви ко всему, что только существует. Открылся и впустил своих старых знакомых полосатых друзей. И он снова расцвел, помолодел, снова вдохнул жизнь полной грудью! Только пчелы в моем случае, – это эмоции, которые стали для меня врагами и потихоньку съедали меня изнутри. Они опять при мне, такие же светлые и родные, как в детстве. Я расцветаю! Я тянусь к свету! А САМОЕ ГЛАВНОЕ, – Я ТАК ЛЮБЛЮ ЖИЗНЬ! Я уже и забыла, что хочу получить от нее! Хочется просто быть!

– Вы начинаете понимать, – Смотря на детскую площадку, не поворачиваясь к собеседнице, поддержал Вадим. – что ваш путь и есть сама жизнь! Что в погоне за конечной целью, человек забывает про сам процесс. А он и есть то, что важно для нас. Эта дорога – наше все! Тот промежуток времени, который отметает какие-либо причины и следствия. Благодарность за свою жизнь, и есть – источник всех поисков себя. Если Ваш интерес направлен на сам процесс, то Вы познали Божественное. Значит вера Вас не оставила и позволила все понять так, как предначертано! В начале пути Вы видели лишь конечный результат, жаждали его, стремились к нему. Вы проматывали вперед самые упоительные и сладостные моменты Вашей жизни, стараясь ускорить и побыстрее приблизить цель, не важно, глобальную ли – здоровье, душа, или мелкую – покупка дома, машины. Вы расставались с мимолетной любовью, ради достижения всеобъемлющей. Вы перескакивали плохое сегодня, ради радостного и заоблачного завтра. Приближая старость и смерть. Получается, что человек, который боится смерть, – приближает ее! А сейчас такое воодушевление! Вы просто источаете счастье! И все потому, что, отпустив цель, не забыв, а отпустив, – не переживая и страдая, Вы полюбили и открылись самому процессу, пути, жизни!

Они оба улыбнулись. Проводили взглядом малышей, которые на данный момент являлись их учителями бытия, и неспешно пошли дальше. Дорога совсем не замечалась. Глаза смотрели на все под одним углом, единым и неразделимым, – это был взор, далеко смотрящий и пронизывающий. Кто-то его знает, как одобрение. Иные же скажут, что это ликование. Возможно, найдутся мнения, что это и есть – любовь! Достоверно лишь одно – они просто смотрели и наслаждались! Все было грациозным и добрым! Все было так, как было!



ПРЕЗРЕНИЕ.



Подойдя к ювелирной мастерской, Мария заметила странный силуэт в тени соседнего здания. Словно ей померещилось, что-то недавно забытое, но невероятно знакомое. Логическая струя мозговой деятельности заполнила собой все мышление, которое старательно разбирало подразделы памяти на отдельные папки. Но как это часто бывает, практически найдя необходимый файл, он бесследно ускользнул обратно в разумный сейф, спрятавшись под толщей информации.

Неважно кто и когда ответит на вопросы состоятельности аналитических способностей человечества, да и возможно ли развитие в этом направлении, но факт остается фактом, – любой талант или его научное обоснование нужно развивать. Хороший адвокат – это практика процессуального алгоритма, талантливый писатель – это думающий и излагающий литературным мышлением человек, отличный врач – это не только медицинское образование, но и действенное врачевание. Именно поэтому расфокусированный разум Марии так легко отпустил элементарный отголосок памяти, хлынувший внезапно. Но она знала наверняка, стоит ей только забыть эту мозговую сцену, как информация придет нежданно, минуя все законы естествознания. Что и объясняло тот момент, когда человек открывает в себе способности, не развивая их практически. Для того чтобы вовремя воспользоваться знанием, не имея практического пользования им, достаточно лишь отпустить назойливый процесс вспоминания. Позволить создать вакуум, некую внутреннюю тишину.

– Мне вспомнилась умная притча! – Внезапно отчеканила женщина, под удивление Вадима. – «Один монах долго совершенствовал свои тело разум и дух. При поступлении в монастырь, он совершил первую ступень самопознания, – отказался от социальной программы, ежедневно навязывающейся, через любые информационные источники. Постоянные практики концентрации, предоставили ему интуитивный опыт и самоконтроль, – это была вторая ступень просветления. На третьем этапе он довел свое тело до здорового совершенства, через необходимое и оптимизированное малоедение, и веру в собственную исцеляющую регенерацию. Постоянный познавательный процесс в своем личном направлении, одарил его четвертой ступенью познания себя. И вот однажды он пришел к своему учителю и спросил: «Как мне обрести воодушевление, – тот неисчерпаемый источник знаний и точного течения своих намерений? Я испробовал все, чему Вы меня научили, но так и не познал силу вдохновения, за которой я сюда и обратился. Она мне очень необходима в обычной жизни, где я являюсь рядовым слугой народа. Без этого дарования я так и останусь обычным и бесполезным.» На что старец ему ответил: «Развивай умение слушать тишину! Представь себе озеро. Бросив один камень в водоем, мы увидим красивое волнение на воде, в виде расходящихся кругов, завораживающих взгляд. Почувствовав усладу впечатлений, мы начнем кидать еще и еще, пытаясь получить схожее ощущение радости. А теперь преобрази свое мышление! Вообрази себе, что озеро – это ты. Камень – это твоя деятельность. А волны, расходящиеся от соприкосновения камня с водой – это продукт твоего творения, который признали, восхищаясь им, люди. Вот из всего этого многообразия сравнений, я выделю лишь одно – это гладь воды! Именно она и будет являться вдохновением! – Тишина! Множество брошенных камней, не создадут шедевра, а лишь породят муть! Для того, чтобы впечатлить кого-то, ярко, искренне, – сначала успокой свои эмоции, убери яростное достижение цели, создай внутреннюю тишину. Кропотливый, любимый, а главное спокойный труд, невзирая на отговорки знающих тебя людей, – принесет тебе творение всей твоей жизни! Так прими в себе это благородное безмолвие!» После этих слов монах обрел бесценное знание, которое помогло завершить свой поиск воодушевления. Он вернулся в привычный мир. Стал знаменитым политиком, продвигая законопроекты, действительно помогающие людям. За многослойностью фраз и бессмысленных действий, совершаемых каждодневно, он мог умиротворенно познать суть проблемы, не создавая агрессии на оппонентов и сам народ, совершал благородные созидательные действия!» И дело именно в нашей вере. Как часто мы отмахиваемся на то, что бывают честные люди. Что есть любовь без корысти. На то, что можно быть здоровым без медицины. Многим кажется – это не наш мир, где одна только фантастика и счастье. Но стоит лишь поверить, и вот перед нами реальность, которую другие назовут сказкой. А мы всегда были, есть и остаемся отпрысками богов, и все сверхъестественное, хотя бы любовь, всегда внутри нас!

– Я бы сказал, что удивлен. – Включился Вадим в обсуждение темы, предложенной внезапно Марией. – Но я отчетливо понимаю к чему Вы клоните. Скорее всего есть что-то, что Вы никак не вспомните. Возможно, это и не долгосрочное и мучительное вспоминание, а всего лишь миг, всплывший из внешних очертаний. Я с Вами согласен совершенно. Для этого и присутствуют такие, казалось бы, наипростейшие советы, по созерцанию безмолвия. Смотреть на величественные горы, наблюдать за могуществом полей, лицезреть просторы водных стихий, впечатляться глубинами космоса, да и просто очаровываться шумом природы и горящим костром. Это зов предков, он заключается в том, что ничего не меняется, и тысячу лет назад наши прародители завораживались грандиозностью мира. А это еще и сама суть мысли, которая вдохновляет на свершение самых заветных желаний. Наблюдая за безмолвием природы, мы познаем тишину внутри себя. Понятное дело многие опровергнут это, ссылаясь на то, что все сказанное лирика для нищих и неудачливых. Но каждый сталкивается с этим в своей жизни, когда – хватит! Когда пора менять все в корне! Когда погоня не приносит должного удовольствия и высоких чувств. Вся тонкость лишь в том, что эмоции тесно контачат с инстинктами, которые в свою очередь близко расположены к животному началу. Именно поэтому так трудно жить в семье, людям, не контролирующим свое поведение. Им странно понять, что можно любить и ухаживать за ребенком, хотя бы своим, не говоря уже о чужих. Эмоции и нацеленность на «Урвать», блокируют внутреннее спокойствие, которое умеет прощать, любить, ценить, обогащать себя и окружающих любовью. Я согласен, это все дается очень нелегко – постоянная работа над собой, внутри себя, можно даже выразиться, что это все является постоянным контролем. Только многие не понимают, – стоит только ввести это в привычку, как со временем не замечаешь, – ты уже целиком и полностью в этом, это становится твоей жизнью! Естественно для проверки на прочность, иными словами – искушением, жизнь нас будет проверять на внутреннюю стойкость своего предназначения: идешь к добру, но мимолетно испытываешь гнев, познаешь любовь, но встречается и ненависть. Здесь важно терпение, целеустремленность и вера в себя! И будет все легче и теплей, красочней и родней, величественней, и в то же время просто и красиво.

– Да! – Подходя к двери постаралась подытожить Мария. – Я чувствую, как прекрасна моя жизнь. Со всеми ее восхождениями и спусками, многообразием и монотонностью. Этот процесс не вычеркнуть и не переписать. Анализируя свою жизнь и свое «Я», я постигла способность замечать маленькие радости, которые перетекают в события, создавая историю моего счастья. Я научилась простому правилу: «Когда на пути к чему-то или кому-то становится плохо, из-за мысли о застое, вспомни моменты о том, что в начале пути было еще хуже и труднее! Вспомни, как со временем тебе стало легче и свободнее от бренности, как начал развиваться и совершенствоваться! В эту секунду ты прочувствуешь, – что ты оказывается в порядке, что твоя жизнь улучшилась. А маленькое огорчение, только подсказка к дальнейшему развития себя.» Ведь проблемы – это наши наставники. Главное понять, что они внутри нас. Теперь я хочу замечать только хорошее и откладывать в свою память. А сделать это просто – концентрироваться на милом и добром. Как учить стихотворение, проговаривая и заучивая.

Дверь открылась и повеяло чем-то загадочным и по доброму впечатляющим. Возможно это было предчувствие перед очередным раскрытием тайн, или обычным желанием верить в сверхъестественное. Не исключено, что и объединившее чувство единства двух людей, благоволило простую русскую женщину и окруженного тайнами мастера золотых изваяний, создать тандем личных интересов, построенных на раскрытии загадок мироздания. А мастерская теперь являлась их тайным вече, скрытым от чужих глаз ритуальным помещением. Но в нем не производились заоблачные манипуляции с волшебством, не проговаривались шаманские заговоры, не проводился обряд жертвоприношения, – здесь царило обычное человеческое общение, которое и являлось ключом к сердцу добродетельности.

Мастерская как всегда благоухала милым порядком. Все предметы были расставлены в своем, будто закономерном порядке. Чистота восхищала глаз. На встречу прибежал кот Василий. Довольный и вещающий что-то на своем мурчании пушистый красавец. Он словно великодушный сеньор поприветствовал вначале хозяина, описав два вальяжных круга вокруг ноги, затем легким касанием мордочки обнюхал гостью. Выказав уважение, шерстяное чудо радостно побежало свершать свои героические поступки, которые были связаны с взятием спинки кресла и погоней за своим хвостом, что обычно можно встретить в поведении у собак. Но это нисколько не удивляло Марию, она четко понимала, что на этом участке вселенной все необычно и самобытно.

– Какой у вас ласковый порядок тут. – Поспешила с комплиментом Мария. – У Вас действительно развитая симметрия, как снаружи, так и внутри. И мысли упорядочены, да и Ваш обитель сеет благоустройством. Я бы сказала, – везде все по полочкам.

– Для того, чтобы быть чистым внутри и снаружи, не обязательно вычищать и натирать, достаточно поддерживать! – Мило улыбаясь, произнес Вадим. – Как это часто бывает, не замечая собственной грязи, мы делаем упреки другим, зарождая неудовлетворенность и злость. Здесь только два пути: либо не замечать несоответствия, либо устранять их лично, своими мыслями и действиями. Я в свое время очень сильно раздражался по поводу нечистоплотности этого мира, пока не понял, что сам утопически этому потворствую. Тогда я взял за пример кредо: «Не нравится – убери, а не возмущайся. Не можешь – молчи, не расстраивая свои нервы». И со временем я увидел, как мир стал чище и лучше. Я поверил в то, что все мы сообщество единого порядка на земле.

Вадим удалился, чтобы заварить благоухающие травы, которые так понравились ему в момент пребывания на Бали. Причем это уже была не только заморская коллекция, в нее входили и разноцветы родных простор. Все было подобрано для разного настроения и личных вкусовых пристрастий. Встречались как равнинные, так и горные растения, с заботой собранные и высушенные. Мужчину будоражил больше сам процесс приготовления, который скрывал в себе обряд посвящения в орден правого дела. Конечно же смысл полезности присутствовал, но главенствующей цели Вадима была практика простого и обычного. Тем более, что мысли и убеждения в том, что его здоровье непоколебимо, а питание необходимо лишь для мимолетного утоления насыщения разума, давно привели его знания о полезности, в совершенно иные представления, далекие от социальных страхов. Это делало его лояльным эстетным ценителем всего, что только могло будоражить воображение.

Мария присела на диванчик, рассматривая стены, увешанные грамотами и фотографиями. Это были настоящие выставочные стенды доблести и славы. По этим временным эскизам достижения Вадима можно было прочесть всю его будоражащую воображение биографию. Древо успехов начиналось со школьных олимпиад, продолжаясь студенческими, довольно серьезными увлечениями. Многочисленные дипломы, сертификаты дополнительного образования. Военные награды перекликались со спортивными, довольно высокими лаврами. И по мере возрастания зрелости и опыта, эти достижения становились все серьезнее, а на фотографиях добавлялись более известные личности. И когда женщина увидела документ, подтверждающий практику психолога, она ничуть не удивилась. Наоборот, она прониклась мыслью, – почему именно ювелир.

– Смысл этой профессии невероятно глубинный! – Ворвались мысли в ее раззадоренное воображение. – Подобно тонкому и филигранному мастерству укрощения золота, в преображенные шедевры, он также изящно, до субатомного размера, раскладывает человека по мельчайшим составляющим, а потом собирает в единый сбалансированный организм. Где трансформация происходит в неведомом состоянии спокойствия и степенности. Ювелир! Как много в этом обычном понятии.

В комнату зашел Вадим. Его рука, словно в невесомости держала поднос. Это были травы, уже разлитые по чашкам, на тарелке порезан лимон, в пиалу налит мед. Все содержимое оказалось в ту же секунду на столе. Но не уловив каких-то особых движений, Мария обнаружила еще и два свертка, будто появившихся из ниоткуда. Спрашивать о них она не стала, зная, что всему свое время. Аромат травяного секрета расползался по всему помещению. Он навеял то восторженное чувство, которое сопровождало их на медитации. Подобно волшебному зелью, запах чистыми нотками обогащал их восприятие до уровня полета. К тому времени, как собеседники полностью расслабились и позволили тишине войти в их разум, где-то совершенно вдали заиграла успокаивающая музыка. Настолько прозрачная по тональности, что ее легко было лицезреть в своем сердце, воочию узнавая каждую ноту. Такт то переходил в более сложную конструкцию музыкального строения, заставляя воспроизводить мыслительные сцены, то словно проказник, открывал самые легкие переливы своего настроения.

Этот легкий сон забвения прервал внезапный визит мужчины. Он словно вихрь ворвался в мастерскую, не давая ни единой возможности оправиться от своего быстрого вторжения. Совершенно неуловимым шагом, мужчина добрался до стола, он будто распускающийся цветок возник во весь рост.

– Добрый день! – Протараторил он. – Я пришел за своим кольцом. Помните – я рассказывал про нелепый случай, как он лопнул у меня на пальце? Вот квитанция.

– Да, да. – Отозвался Вадим, поднимаясь с кресла.

Он взял квитанцию и удалился.

Мужчина пристальным взглядом посмотрел на Марию. Создавалось впечатление, что он сверлит ее телесную оболочку, для проникновения внутрь. Она отчетливо ощущала это всеми фибрами, сначала тела, а потом и души. Женщине становилось не по себе. Единственное, что остановило ее негодование, это вновь возникшая мысль о спокойствие. Она мимолетно поблагодарила внутреннего смотрителя за своевременную помощь и тут же выпрямилась в спине, показывая всем своим видом, что она совершенно невозмутима.

Но каково было ее удивление, когда незнакомец внезапно присел к ней на диван. Он не отводил взгляда. Возможно, это привиделось, но Мария расплывчато заметила знакомую до боли улыбку.

– Мария! – Произнес мужчина.

Нелепое молчание раскрывало степень ошеломления женщины.

Да. – После долгой паузы отозвалась она.

В этот момент зашел Вадим.

Простите. Что да? – Вдруг отозвался незнакомец.

– Вы назвали меня по имени. – Неловким шевелением губ, раздалось из недр неуверенности женщины.

О чем Вы говорите? – С издевательской улыбкой выстрелил странный собеседник. – Я не произнес ни слова.

Он схватил кольцо, и исчез так же, как и появился, внезапно и неуловимо человеческому глазу.

Вадим заметил, как Мария стала меняться в лице. Она невероятно медленным движением облокотилась на спинку дивана, а потом и вовсе практически сползла по нему. Весь этот замедленный процесс, сопровождался постоянно сменяющейся мимикой лица, – удивление переходило на озадаченность, затем следовала игра лицевых мышц, образующих спектакль воспоминаний. Следующая картина и вовсе олицетворяла собой презрение. Да! Точно! Он понимал, что именно презрение читалось в гримасе женщины. – Скоропостижные мысли о том, что как меняется человек, преображая себя, и внешне, и внутренне, когда его захватывают эмоции.

Небольшое усилие Марии. Будто что-то переменилось внутри. Вернее, кто-то этому поспособствовал. И женщина вновь приобрела прежний, – человеческий вид.

Вадим догадался, что это работа внутреннего психолога Марии. Что подобные быстрые перемены подвластны лишь сильному самоконтролю. Но оставалось ощущение, что женщина еще борется, преодолевает вновь испеченное негодование. Как будто более высокие и благородные чувства вытесняют низменные и устрашающие.

Вадим отодвинул свое кресло и присел рядышком на диван. Он легко улыбнулся, подождал пару минут. Дождавшись ответной улыбки, взял руку женщины и трепетно прикрыл ее другой своей рукой. Как всегда, небесное тепло его кожи проникло в самую глубь только что созданных «виртуальных женских слез». Этот знакомый Марии ритуал позволил вернутся ей на землю. Где обычные слова могут разрешить любые невзгоды.

– Все. Я в порядке! – Полностью вернувшись в реальность, отозвалась женщина. – Немножко горячего напитка и я все расскажу.

Вадим вернулся на свое место. Он четко осознавал, что прежнее переживание уже позади. И лишь смутные отголоски, которые еще оставались в голове Марии, просто-напросто – вопрос времени, который решит их совместная беседа.

– Это был он! – Начала женщина. – Я вначале опешила, не понимая своих двояких впечатлений. Во мне все встало стеной непонимания, словно нависшая пелена. Затем я четко вспомнила его, – это Сергей, с которым я познакомилась на балу, в прошлом, вернее, когда очутилась в прошлом времени.

– Я Вас понял. – Постарался Вадим направить собеседницу в правильный отток их сложившийся разговора. – Главное не торопитесь. Раз это так вас ошарашило, то постараемся разобрать все по полочкам, чтобы познать суть.

Мужчина невероятно ловко поднялся и через секунду его след простыл. Вернулся он озадаченный, в руках была папка с листами белоснежной бумаги и карандаш. Его серьезный вид, словно обновленная маска, красовался на лице. Мария уловила совершенно незнакомые черты лица в образе ювелира. Тени по-новому перекликались с всевозможными неровностями его обличия. Грациозной статью древнегреческого мудреца, за стол присел совершенно другой человек. Но вся эта игра перевоплощений совершенно не вызывала нелепость ситуации, напротив – заставляла искренне поверить в надвигающуюся помощь.

– Опишите мне его, пожалуйста. – Не делая пауз, Вадим запустил образ психолога – консультанта. – Сначала фотографический образ.

– Хорошо. – Мария закрыла глаза, вспоминая лик туманно-загадочного знакомого из странного и очень далекого прошлого. – Очень рослый, подобно самым высоким горам, что достают макушкой небо. Волосы черные, как смола, причем горячая и бурлящая, они находятся в постоянном волнении. Глаза. О эти глаза, они обманчивы. Встречают ласковым приветствием добродушия, конструируя незаметное проникновение в самые тайные уголки памяти. Но после того, как ты впустил этого человека в свое сердце, они начинают показывать игру считывания информации. Постоянно бегают, не позволяя уловить в них суть. Губы очаровывают своей постоянной пульсацией, причем она проявляется, как в движении, так и в смене цветовой гаммы. Черты лица «Незнакомца» располагают доверием, но в процессе общения осознаешь, что они постоянно переменчивы. Я знаю, это описание подходит многим, мы всегда меняем свое исходное состояние даже при незначительной беседе, становясь пленниками различных эмоций. Но в том-то и дело, что все это похоже больше на обманные маневры, нежели на чувствительную переменчивость. В своем внутреннем стержне, он непоколебим, всегда в его истинном, что-то неизменчивое и настоятельное. Не могу объяснить точно. Сейчас я понимаю, почему испытывала самые огромные проявления ненависти к нему, при том, что он помог мне. Этот мужчина точно не тот, за кого себя выдает. Я уверена – это не моя фантазия.

После описания своих впечатлений, Мария с невероятной точность прорисовала в своих словах портрет Сергея, который уже вовсе и не был, кем представляла его обыденная жизнь.

Вадим постоянно что-то аккуратно вписывал в свой листок. Женщина не могла увидеть данных пируэтов, так как мужчина с должным профессионализмом держал папку на весу.

– Мне все ясно! – С точным проговариванием каждой буквы, наконец произнес Вадим. – Это Ваш личный демон. На любом пути он должен присутствовать. Можно назвать это проверкой, мол: «Точно ли ты, человек выбрал для себя эту дорогу?», «Будет ли тебе комфортно по ней следовать?», «А может выбрать привычный, более легкий путь?» И это слова не внешних чертей или заговорщиков, а только внутреннего ЭГО, которому хочется больше есть, пить, получать и сплетничать. Неважно, что это, – воображение вашего, еще пока слабого на испытания разума, или же сам сатана пытается вернуть Вашу веру в себя. Одно остается непоколебимой истиной: «Оставайтесь собой, тем, кто с детства подобен эмбриону Бога. Кто встречает проверки своего жизненного выбора с должным спокойствием. Кто знает, что черные и белые клавиши фортепиано – создают единую и сладкую музыку бытия»! Он не опасен для Вас, его задача утвердить Ваш выбор! Показать на примере, что мимолетная и манящая страсть не заменит истинной и возвышенной любви. Любви в Вашем сердце. Любви к Вашим детям, внукам, друзьям, и конечно же к Вашему самому дорогому сердцу – мужу! И не торопитесь с выводами. Этот личный демон, противоположность Вашему свету, всегда меняет обличия, переходя от человека к человеку, даже животными он не брезгует, вся сущность, – есть он. Тем более могу приукрасить эту историю: кольцо этого мужчины лопнуло прямо на его пальце, он спортсмен, не знаю, что так заставило его напрягаться, но я верю его словам. А складывая все эти события в единую картину, все случившееся вело прямо к Вам. Это дар мельчайших нелепостей, для хорошего урока, преподнесенных только Вам одной!

– Я прониклась Вашими словами! Я уверена, Вы правы! – Внезапно оборвала нависшую и заговоренную речь Вадима, женщина. – Но я точно уверена, что это был один и тот же человек.

Вадим развернул папку так, чтобы листок с содержимым предстал перед взором Марии. Женщина в ту же секунду открыла широко рот. Так она выразила свое нетерпимое удивление.

– Посмотрите внимательно! Что Вы видите? – С невероятно пронзительным взглядом, будто в зарождающуюся глубину воспоминаний, прошептал Вадим.

В этот момент мозг женщины, словно хрупкий пазл, рассыпался в черепной коробке. С одной стороны, будоражило умение кропотливого и талантливого рисования, с другой – внезапность подачи фактов ювелира. Она отчетливо видела совершенно другое лицо. Не то, что являлось ей на балу. И она непоколебимо ясно осознала, этот портрет – точная копия, недавно заходившего мужчины.

– Игра воображений? – Робко спросила она.

– В психологии, для этой Вашей подсознательной вариации имеется термин, – когнитивный диссонанс. – Постарался доходчиво объяснить ювелир. – Состояние психического дискомфорта индивида, вызванное столкновением в его сознании конфликтующих представлений: идей, верований, ценностей или эмоциональных реакций. Другими словами, какие бы не были декорации, внешние очертания, Вы наложили на них свою картину восприятия. И теперь столкнулись с тем, что противоречит Вашим убеждениям. Постараюсь Вас сразу же успокоить. В этом нет ничего страшного. При этом состоянии живут в основном все обитатели этой планеты. Оставим маленький процент для веры в просветленных. И это даже хорошо, что вы так красочно сейчас все это проживаете. Многим и в голову не приходит в течение всей жизни обратить на это должное внимание. Многие попросту даже не хотят спросить себя: «Что это такое и как оно перекликается во мне?» Они просто-напросто описывают это неким мимолетным помешательством, расстройством, тем самым закрепляя новые позиции эмоциональной нестабильности. «Ну раз так есть, пусть оно так и будет, – мы не подвластны это менять» – думают и говорят они. Со временем эти переливы красочных вспышек исчезнут, Вы будете реагировать на сверхъестественное в этом мире с должным признанием этого. Не забывайте: «Когда молишься в засуху о дожде, – готовься ходить по лужам!» Что открывает правду о своей цели – Несмотря на сопротивления и возникшие отговорки, следуйте за своим сердцем, обретайте непоколебимую внутреннюю истину и отождествляйте ее с Вифлеемской звездой, что приведет Вас к любви! А пока открывайтесь всему новому и восторгайтесь этому, принимайте все странное и неприемлемое, как подсказки души, которые Вас учат и оберегают от больших бед!

Мария обернулась на пляшущую тень, что создалась взъерошенным котом. В этом мрачном куске звериного силуэта, она увидела лик Сергея, Личного демона, который подмигивал и восторженно улыбался, подтверждая слова Вадима о помощи высших сил. Тень уже не казалась отголоском подземельных страшилок. Не являлась в противоположном смысле свету. Мрак гармонично перекликался с любовью и жизнью. В конце концов, женщина поняла смысл внутренних подсказок, которые постоянно задевали ее воображение. Они позволили смотреть на свои чувства с стороны. И вот уже совершенно умиленная игрой теней, где кот играл с комочком бумажки, женщина благодарила все на свете, за то испытание, которое открылось ее ясному взору. Былое и смутное чувство презрения сменилось на признательность и спокойствие.

– Как хорошо, что человек наделен таким богатством, как сознание – подумала она.



ОТВРАЩЕНИЕ.



Прошло около часа, прежде чем Мария смогла вернуться к разговору. Она не заснула, не утонула в мыслях, дело было в том, что напротив сидящий Вадим, казалось был отключен от реальности и поддерживал ее тишину взаимностью.

– Иногда Вы меня удивляете, хотя я уже привыкла к Вашим неземным манерам, не имеющих ничего общего с обыденностью обычного человека, пытающемуся навязать свой ритм и правила окружению. – Внезапно обратилась женщина. – А кем Вы себя считаете? Что сами про себя думаете? Или быть незаметным и единым, слитным целым среди других – Ваша цель?

– Я облако! – Хитро улыбаясь, ответил ювелир. – А если понятными для Вас словами – я ничто, и никто! Так, обычное скопление водяных паров в воздухе, – нейтральное настроение для всех. Без особого смысла для радости или ненависти. Стечение природного явления. Запустив в меня руку, не вытащить выгоды для кого-либо. Воздух не обогатит тем, чем принято обогащать в людской обыденности. Но иногда, по велению погоды, – настроению мира, я рассыпаюсь дождем, где вода, – это мои мысли о людях. Мысли о том, как они мне дороги! Как они помогают мне видеть мир со всеми его прелестями. Все эти явления просты и взаимосвязаны, – я люблю людей и наблюдаю за ними, они же учат меня жизни, не говоря ни слова! Повторял эту фразу тысячу раз, повторю еще столько же: «Хорошее идет только от хорошего, плохое – от плохого, а нейтральное обретает мудрость всех сторон, называя себя любовью, общей и безграничной!»

– Как всегда красиво и в самую точку. – Прозвучал скромный комплимент Марии. – Только сейчас я вспомнила одну поразительную тонкость, сразу же оговорюсь, – эти тонкости теперь постоянно посещают меня и события, окружающие наше знакомство. Когда мы постигали медитацию, последний и невероятно таинственный учитель дал на размышление чувство ярости, просил его изведать и понять, в это время мое домашнее задание было – ярость! Насколько однородность мысли непоколебима. Мы думаем, действуем, встречаем, получаем одно и тоже. Все вокруг начинает наполняться смыслом, вложенным нами. Все что я должна пройти на своем пути, закодированным Вами изначально, – на самом деле происходит со мной!

– Всегда всему есть объяснение! – Поделился своим знанием Вадим. – И это объяснение необходимо человечеству, чтобы отбрасывать вариант своего сумасшествия. Многие именно поэтому бояться углубляться в свои мысли и естественное течение жизни, вернее в их глубинный смысл, – страх погрузиться в то, что не объясняется на первый взгляд. Страх лишиться рассудка, быть непонятым и непризнанным! Возьмем для примера двадцать пятый кадр – методика воздействия на подсознание людей посредством вставки в видеоряд скрытой рекламы в виде дополнительных кадров. Как много тайн в этом определении, загадочной мифологии, научных разработок. Никто даже вдуматься в это не хочет, спросить себя, – как такое возможно? Но как все невероятно сложное, при добросовестном анализе становится элементарным и обыденным, так же и этот пресловутый двадцать пятый кадр. – Вы когда-нибудь замечали описание жанров к художественным фильмам? Если посмотреть на старые VHS кассеты, то там стоит однозначная, недвусмысленная надпись, например – мелодрама. А вот в современной киноиндустрии принято писать многожанровым языком, один фильм, а приписок несколько, – мелодрама, боевик, комедия, триллер. Описание массовости содержания, – для всех, на любой вкус, с множеством оттенков и личных предпочтений, это и есть двадцать пятый кадр воплоти. Мы все схожи, за исключением своих маленьких нюансов, которые в свою очередь тоже не одиноки, а блуждают во всем человеческом сознании. Подводя итоги, – мир не стоит на месте, он развивается с той прогрессией, которую мы сами от него требуем. Не волшебство правит вселенной, а наши мысли, желания и предпочтения. Вот и все объяснение! А обобщая все сказанное, – мы встречаем, узнаем, добиваемся, создаем то, на что направлена наша личная программа. Мы вдохновляем себя сами, обретая личный путь, из своих же мыслей и намерений. Вы сейчас видите, слышите, чувствуете только то, что запрограммировано в вашем разуме. Создали цель для себя – познать внутреннее «Я», описали путь – видение своих чувств, вот Вам и скомпонованный процесс. Жизнь – это только наша установка, не более и не менее. А поддаваться на внешнее или нет… Ну тут я не советчик. Каждый хозяин себе, и только так! Больше всего в Вас мне импонирует то, что Вы смелы на свое развитие! У Вас все получится, я уверен!

– Так, это я поняла. А как насчет того ритуала, который Вы мне предложили? – Постаралась женщина озадачить ювелира, будто он забыл об этом разговоре. – Вы берете одно украшение, я рассказываю с каким чувством оно ассоциируется, потом я проговариваю его, проживаю и дружу с ним. По окончании чего, Вы выплавляете из всех этих отдельных украшений, одно, – как символ вновь переродившейся меня, познавшей внутренний и внешний мир. Мастер забыл о своей методике?

Мария улыбалась так, словно купила лисий оскал на блошином рынке. Старая привычка находить несоответствие в ком-то или чем-то, до сих пор пребывала в содружестве с ней.

Вадим, не меняя положение головы, не затронув ни одну мышцу лица, указал глазами на два свертка, про которые женщина совершенно забыла. Он был настолько невозмутим и серьезен, что Мария сразу же заподозрила подвох в этом спокойствии.

– Разверните, моя дорогая. – Мрачным и уходящим в даль голосом произнес ювелир. – Когда Вы первый раз зашли ко мне, я тогда уже знал, что наша встреча не напрасна. Я совершенно не думал о том, что буду помогать Вам обрести себя. Тем более и в мыслях не было о напущенной завесы колдовства перед Вашими глазами. Первый наш взгляд подарил мне знание. Знание о своем пути. И теперь в каждой нашей встречи я подчеркиваю подпитку для своего мышления, заряд для своего тела, вдохновение для своей души. Именно поэтому мы так хорошо и продуктивно продвигаемся в наших поисках, – невозможно помогать обрести счастье, жертвуя своей свободой духа, своей любовью, своими поисками. Благотворительность только в том случае имеет силу добродетельности, если и сам благотворитель получает от этого стимул к радости, хотя бы небольшой, но честной и бескорыстной. И для того, чтобы я верил в свою дорогу, чтобы искренне познавал себя, мне непременно необходимо подсказывать направление Вам, раскрывать тайны, указывать на невидимое, для обретения им очевидности. Так уж сложилось, что наш путь один. Он и мимолетно обобщен всеми прелестями и тяготами, и одновременно индивидуален и неповторим для каждого из нас. Мы как две ноги одного тела, – не сделает шаг одна, другой придется скакать, пропуская твердую почву. И даже если одна устанет и будет прихрамывать, другая всегда возьмет на себя опору, позволяя восстановится первой. Но здесь важно понять одну скрытую мудрость: «Если отнимут одну ногу, ее пара не должна отчаиваться и сходить с пути, – всегда можно прибегнуть к помощи рук, или усовершенствовать передвижение на одной ноге. Выход есть всегда. Путь не закончиться – пока в сердце есть жизнь!»

К завершению красивых мыслей Вадима, Мария развернула оба свертка. Каково же было ее удивление, когда в этих свертках она обнаружила две горсти своих же украшений. Одна покоилась в привычном своем состоянии, в котором она их сюда принесла. Вторая же была совсем маленькой, но аккуратно отшлифованной, до ярко огненного блеска. Женщина начала догадываться, что весь фокус в ее нелепых опровержениях, касаемо забывчивости ювелира.

– Думаю их столько же, сколько чувств я прожила. – Совершенно поникшим шепотом сказала Мария. – Я даже больше, чем уверена в этом. Это были: Ужас, страх, омерзение, ненависть, гнев, злость, злоба, злорадство, ярость, презрение. То, что все эмоции едины и по-своему неповторимы мне доходчиво понятно. Но почему именно в такой последовательности, – вначале в низменном воплощении вместе, что для восприятия не очень-то приятно? Я могла, например, вперемешку проживать эти чувства. Было бы милее сердцу после ненависти познать любовь!

– Такова сущность человека! – Тут же принялся объяснять Вадим. – Он окропил все внутреннее и внешнее определениями и значениями, задав оттенки хорошего и плохого. Испытывая дискомфорт, он опускается в низменные потоки своей чувствительности, где просит спасательный круг, не ведая, что можно самому выбираться, пусть и постепенно. Для этого нужна лишь малость, – обрести себя истинного, со всеми достоинствами и недостатками. Шаг за шагом постигать свои нелицеприятные чувства, опираясь на них, как на ступеньки вверх. И только пройдя весь путь от начала до конца, от плохого до хорошего, можно одарить себя любовью! Не той, что находится в виде испытательного чувства в конце пути, а возвышенной и всеобъемлющей! Иными словами, – нельзя убежать от себя, прикрывшись ладошками! Только самому и только во благо себе и окружающим. А сколько лежит в кармане и какой у тебя статус, определишь сама, в конце пути. Как бы не обманывали праведники своих слушателей, этот вопрос всегда стоял и будет стоять перед человечеством. Даже самый святой и мудрый приятно жмурит глаза, лежа на подушке от мысли, что его хоть кто-то услышал и полюбил.

– Здесь есть маленькое несоответствие. – Как бы из последних сомневающихся сил, практически пропищала Мария, пересчитав количество драгоценных украшений в кучке, что была поменьше. – Чувств десять, а изделий одиннадцать. Мой новый собеседник – это отвращение. Я ничего подобного, после последнего ознакомления не испытывала, думаю все еще предстоит познать.

– Взгляните как следует! – Уже с улыбкой ребенка произнес Вадим. – Мне невероятно потешно за этим всем наблюдать. Вы прелесть! Не уступаете сама себе. А ведь это только Ваша игра и Ваши правила. Я не имею отношение к Вашим чувствам. Я совершаю только те действия, которые навевают Ваши мысли, передаваемые мне в подсознание. Как не сомневайтесь в этом, но это факт!

Вадим перешел на приятный смех. Женщина понимала, что немножко глупо выглядит, подсовывая сама себе каверзу, но немного посмеявшись за компанию, принялась старательно искать ошибку в своих словах. Поднимая каждое украшение в отдельности, Мария изучала его так, будто не видела никогда прежде. Выбившись из сил и потеряв терпение, она приняла за должное, отчаявшиеся попытки – понюхать и попробовать на вкус золото. Весь этот спектакль из двух героев, где один играл собаку ищейку, а другой изумленного зрителя подошел к концу, когда ювелир поднялся с места и принялся аплодировать.

– Вы очаровательны! Только забвение детства и наивная непосредственность делает нас людьми – милыми и добрыми. Вы дарите минуты счастья мне! Спасибо Вам огромное! – С ангельским и благодарным лицом, оговорился Вадим.

Женщина по-младенчески кротко улыбнулась и побагровела, не красками стыда, а переливами скромности и застенчивости.

– Я вам помогу. – Сжалился над измученной женщиной Вадим. – Первое украшение – это брошь Вашей мамы, больших размеров, но с такими изящными вставками и переходами в обрамлении, что изумление схоже с любованием картины великого художника.

– Простите, но насколько я помню, первое украшение, которое я выбрала, был камень. Большой, красный рубин, если конечно же он подлинный. Не знаю его истории и происхождения, но меня посещают некоторые размытые воспоминания по поводу него, будто по каким-то причинам мама испытывала такие сильные отрицательные эмоции, что я вижу ужас в ее глазах. Даже сейчас, как наяву.

Мужчина медленным движением достал руку, сжатую в кулак из кармана штанов, как будто заранее что-то приготовил для очередного фееричного представления.

Мария не сводила взгляд с руки Вадима. Теперь ее волновал лишь кульминационный момент.

Ювелир разжал кулак. На ладони мирно красовался своим великолепием, темно красный, необычайно пронзительный рубин. Несмотря на свой черноватый и мрачный оттенок, камень блестел ярче утреннего солнца в долине озерных скоплений. Причиной этому послужила тщательная шлифовка, которую произвел ювелир, с должной, словно отцовской заботой.

– Какое чудо! – Пришла в младенческий восторг Мария. – Этот камень теперь благородных кровей. Это точно! Как Вы его преобразили. Но почему Вы выбрали первым украшением брошь? А рубин покоился в кармане до нужного момента? Какая здесь связь?

– Связь есть всегда! – Тихо ответил Вадим. – Настоящее, это то, что есть на самом деле. Оно задает эскизы для будущего. Конечно, прошлое может влиять на настоящее, но только если Вы в нем застряли своими помыслами. А так, – настоящее все исправляет и преобразует. А теперь я переведу все это в доступную для Вас картину вещей. Посмотрите на брошь. Внутри главного рифленого овала, красуются маленькие лапки, это не простое творение художника, а самое что ни на есть – техническое решение, – это крепление этого самого рубина.

Мария приложила камень к золотому украшению и обомлела от удивления. Слов не было. В голове проносились только мольбы о скорейшем воспоминании тех лет.

– Эта брошь досталась Вашей маме от ее мамы, Вашей бабушки. – Словно в трансе заговорил пугающим голосом ювелир. – Когда Вы были маленькой девочкой, но достаточно смышленой, чтобы осознать эмоциональную связь Вашей мамы и украшения, по случайности камень выпал из глухой закрепки. В тот день Вы приняли к сердцу ту боль и тот ужас, который наполнил Вашу маму. Она очень переживала по этому поводу, но из-за своей суеверности не стала исправлять этот казус, оставив украшение раздвоенным, словно свои мечты и надежды. Это передалось и Вам, но настолько сильно, что Вы запихали эти переживания в самые отдаленные части Вашей памяти, практически забыв общую боль. Это событие было пустяковым, но оставило тайный отпечаток в сознании. Именно поэтому многие люди страдают, от, казалось бы, обычных и незначительных переживаний, так яростно и стихийно, не пытаясь понять, что все это глупо и нелепо. Чувство не нужно избегать, боясь его влияния! Только сам человек влияет на свои эмоции, и никак иначе! – Испытал, разобрал в себе, и понял, что все это пустяк и лишь очередное событие для размышления. Даже горесть потери кого-либо имеет свой обдуманный момент. Когда сила и необходимость жить дальше для себя и окружающих является главенствующей мыслью бытия!

– Да. – Сказала Мария, приняв истину слов. – Мамочка так убивалась по этому поводу, не понимая простой и понятной мудрости: «Золото стирается, камни теряют свой блеск, а душевное спокойствие бесценно всегда!» Жаль я не была тогда одной из героинь мечтательного романа, где маленькая дочь говорит своей маме, что это всего лишь пустяк, когда вокруг любовь близких!

– Так скажите это сейчас! – Утвердительно, но доброжелательно произнес ювелир. – Мысли и слова как энергия, всегда доходят до назначения. Ничего не исчезает бесследно, главное знать в какое русло все это направить.

– Милая моя мама, родненькая моя! – молитвенной интонацией заговорила Мария. – Все это лишь милая случайность. Маленький инцидент, который мы легко и непринужденно прожили. Все как никогда замечательно. Я тебя очень люблю, и знаю, как тебе сейчас спокойно и легко. А метал я переплавлю в новую жизнь, в светлое и только зарождающееся. Старая боль ушла. Ужас превратился в любовь!

Женщина улыбнулась. Ей раньше и в голову не могло прийти, что так легко отпускать старые заплесневелые переживания.

– Вы волшебник! – С пронзительной благодарностью сказала Мария. – Все так гармонично преподнесли мне: воспоминания, правду, нелепость ситуации, и точную хронологию событий. Мне даже не интересно, как Вы все это делаете, я просто верю в доброе начало мира.

Позволив оправиться от ярких впечатлений, ювелир стал доставать одно за одним украшение, проговаривая соответствующее чувство, напоминая события тех времен. Женщина знакомилась по-новому с теми переживаниями. Но ее сердце в этот раз радовалось и пело от ощущения легкости и безмятежности. Она отпускала одно чувство за другим. И это было не замысловатое стирание ненужной информации с носителей памяти, а простой ритуал поднятия настроения. – Милое действие, где человек сам себя лечит от непонятого и навязанного.

– Мы всегда остаемся детьми. – Пояснил Вадим. – И даже в зрелом возрасте нам необходимо объяснять, насколько все проще и лучше в этом мире. Есть одно «Но» – Взрослые, мы не хотим слышать чьи-то банальные разъяснения по поводу простоты жизни, ведь мы такие все серьезные и невозмутимо умные. Именно поэтому так важно учиться разговаривать с собой о простом и обыкновенном. О том, как важно радоваться – просто так и не огорчаться от того, что можно исправить, а если нельзя, то всегда можно начать заново!

Мужчина поднял десятое по счету украшение, это были маленькие сережки, невзрачные на вид для непосвященного зрителя. Но проделанная работа в поиске величия в простом, раскрасила эти крохи красками чьей-то упоительной мысли, изяществом обычного человеческого счастья. Собеседники наслаждались скульптурами вечности по-новому, – без мнения и анализа, без привязывания стереотипов и разновидностей одобрения.

Пропитанная лаской комната и все находящиеся в ней, лицезрели красоту. Милую, обычную и оберегающую спокойствие сердца, – то, что есть на самом деле перед глазами.

– Мне вспомнились строки из стихотворения Тютчева Ф.И. – Задумчиво сказал Вадим – Оно, как нельзя лучше опишет тот восторг личного восприятия, который не передать другому человеку:

…Как сердцу высказать себя?

Другому как понять тебя?

Поймет ли он, чем ты живешь?

Мысль, изреченная есть ложь,

Взрывая, возмутишь ключи,

– Питайся ими— и молчи…

Мария зажмурила глаза. Ей было настолько приятно от тонких и точных совпадений в словах, в событиях и действиях, что она представила себя маленькой девочкой, которая искренне радуется тому, что познает мир, взглядом любознательности и добродушия.

– Эти сережки в прошлом олицетворяют презрение. – Вдруг томный голос Вадима растворил воздушную беспечность Марии. – Думаю Вы уже вспомнили, но я проговорю этот случай для Вас. В возрасте десяти лет, Вы были стремительным ребенком. Это рвение вперед заключалось в юной жадности постижения внутренних талантов. Как и все существующие дети, в отличие от взрослых, Вы не боялись открывать в себе месторождения драгоценных ископаемых – разновидностей вдохновения. Вам не стыдно было петь, танцевать, рисовать, писать, что придет в голову. Вы открывали миру все свое заветное и упоительно интересное. Вас еще не заботили предрассудки взрослого и глупого разума, о том, что как-то не так, не по правилам, не грандиозно, «ВОЗМОЖНО НЕ ПОЛУЧИТСЯ, ТАК КАК ТЫ НЕ ИЗБРАННАЯ». Вы создавали свою историю бытия, – раскрывали интересы души! Вечером, когда Ваша мама занималась делами на кухне, Вы скромно подошли к ней и попытались показать танец, то волшебное действие, которое придумали сами. То, во что вложили душу. Какова же была великая скорбь Вашей души, когда Ваша горячо любимая мама, искривив гримасу отправила Вас прочь. Не желая даже краешком глаза взглянуть на творение маленькой принцессы, так старавшейся показать свою любовь, не общепринятыми объятиями и поцелуями, а нежным и проникновенным танцем Божественной крохи. Вы убежали, заплакали, сильно расстроились и затаили обиду. Она не засела глубокими шрамами на поверхности Ваших мыслей, обида спустилась в сердце, отдавая распоряжение разуму – больше никогда не заниматься такой глупостью, как танцы. Тем более, если они так невероятно злят маму, – самого дорогого человека на свете. Здесь нет ничьей вины. Ни Вашей личной, что усомнились в себе за грубость жизни. Ни Вашей мамы, которая перед самым Вашим приходом к ней, поранила мочку уха, этими самыми сережками, когда-то невероятно ценными для сердца, но ненавистными теперь, из-за маленькой неловкости. Она сняла их и швырнув в шкатулку, на долгие годы, испытав к ним презрение, за личную телесную боль, за обиду на ряд непонятных обстоятельств, сопровождающих это событие, за то, что грубо рявкнула на Вас. В последствии она сожалела. Но даже не попыталась с Вами об этом поговорить. Поговорить и разъяснить, что не со зла. Что причина банальна и очевидна – обычная телесная боль. Думая, что в силу своего возраста, Вы все забудете также быстро, как все это случилось. Она и представить себе не могла, что эта глупая оплошность, эта мимолетная эмоциональная слабость, сможет навсегда перечеркнуть стремление быть талантливой и вдохновленной.

Вадим замолчал, будто прочувствовал всю горечь несправедливости эмоционального разума человека. Нелепость ран от чувств, которые даны свыше!

– Как печально, что нас не учат дублировать обидное себе, только что сказанное кому-то. – Продолжил ювелир. – Это позволило бы понимать, – как можно обидеть хрупкую душу, сказав что-то просто так. Но всегда есть выход, – стоит только успокоиться от непроизвольного гнева, подойти с доброй улыбкой, объяснить, что не со зла, тогда можно изменить все в этом мире. Можно пролить свет на мрак и вернуть любовь к тому, что человек ценит и боготворит. И как прискорбно, что нам не преподают предмет под названием «причина и следствие», где раскрывается главное изречение: «Ваше горе, люди, как следствие обиды на внешнее, – есть порождение лишь внутренних причин». Кто виноват, что он не стал поэтом? Кто виноват, что она не стала стюардессой? Кто-то, что-то сказал или сделал, – это всего лишь отговорки. Это жалкие отмашки лени и неверия в себя.

Мария заплакала. Но ее слезы сопровождались открытой улыбкой. Она вздымала глаза в небеса, посылая свое нежное понимание, свою любовь.

– Все хорошо! Все просто отлично! – Всхлипывая от перемешанных чувств любви, радости и счастья, прошептала женщина. – Мы еще мамочка с тобой станцуем. И каждый шаг будет посвящен нашей любви.

Мария с легкой душою положила сережки ко стальным украшениям.

– Все на переплавку! – Подтвердила она. – К новой жизни! К новому счастью!

Осталось одно колечко. Оно скромно лежало на тряпке, некогда являвшейся свертком. Женщина поднесла его поближе и улыбнулась.

– Это колечко не отшлифовано, как и мое недавнее чувство отвращения на все, что я слышала в начале Ваших историй. – С кротким дуновением лояльности и терпимости, сказала Мария. – Про обиду, про десять чувств, которые находились всегда во мне, но действовали лишь подсознательно, так как я их боялась признать в себе. Замыленное и потемневшее отвращение к тому, что необходимо признать и отпустить.

Женщина подняла кольцо вверх. Она ликовала и теплела в сердце надежду на правильность ее пути.

– Вы были правы во всем! – Продолжила женщина. – Так филигранно проиграть мои чувства, смогли бы только Вы. Десять отшлифованных украшений, как символ принятых, разобранных и отпущенных мною чувств. И одно нетронутое, – чувство, пережитое сейчас, в данный момент, без особых напутствий и наставлений. Словно сама жизнь учит меня изнутри. Я отпускаю отвращение в кучку старого и пройденного. Я буду следовать дальше. Буду знать наверняка, что где-то рядом полное осознание тайн своего бытия.

Мария положила кольцо к остальным безделушкам. К бывшим ярлыкам уныния и озабоченности. В кучу прошлого и ненужного. Она знала, что еще много предстоит пройти, но окончательный результат уже крутился у нее на устах. Ей был важен лишь полный обряд очищения, что позволяет ей сейчас идти к своей мечте. Мечте – просто быть!



НЕПРИЯЗНЬ.



Вечерело. Тени непонятных, но совершенных форм разбавляли уличную прохладу. В местах, где их прикосновения ласкали землю, образовывались необычные защитные слои. В опровержении принятых людьми законов природы, эти мрачные теневые островки подогревали землю, словно укутывали одеялом для сохранения тепла. Почва приятным забвением морщилась от удовольствия. В эти минуты чьей-то заботы и ласки, она совсем позабыла про истинное предназначение – плодить и сохранять, все совершалось само по себе, королева жизни лишь нежилась и вкушала чувство семейного уюта.

Продрогшая от суровой прохлады собака, время от времени перебиралась с места на место, сворачиваясь клубком. Она знала наверняка, что ее собственная энергия, облаченная в естественную шубу, может дополняться и силой внешнего мира. Не ведая основ физики, животное легко распознавало те участки доброжелательной земли, где было тепло и уютно. Она не обладала сверхъестественными способностями, не была напичкана датчиками нановидения, всего-то-навсего – она доверяла вселенной и ее гостеприимству. Собака знала, что не только господствующее солнце давало прямую жизненную энергию, но и все, что не обращалось взору, передавало через себя эту благодать, – солнечную энергию тепла и мира.

Мимо пробегала девушка, озабоченная своими делами по работе. Ей никак не поддавался отчет, который нужно было положить на стол начальника через три дня. Она забыла про ласку своих домашних, про то, что не они перестали питать нежностью девушку, а именно сама она от нее отвернулась на время рабочей суеты. Юная, красивая, невероятно стройная, не по причине постоянных подсчетов калорий и зависимости от изнуряющего спорта, девушку тренировали ее бухгалтерские будни. Вот и в этот раз она совсем забыла про свой обед, аккуратно упакованный в дамскую сумочку. Это нисколько не пугало здоровый и распускающийся цветок, напротив, она имела силу и выносливость пяти штангистов. Стремление своей цели – выстроить хорошую карьеру, помогало ей идти вперед, сохраняя жизнь и гармонию. Но самый главный ее секрет заключался в отношении к жизни. К миру в целом. Она была добра, принимающая все за естественное. Ей даже в голову не приходило, что пока люди – молодые и устремленные вдаль, не от своего гормонального, пока еще, роста, – быстро восстанавливаются и хорошо себя чувствуют, а от стремления жить и познавать, от непроизвольного чистого разума и тела, когда не нужно сетовать на что-либо, притягивая это раковой опухолью на свой здоровый от природы организм.

Девушка не просто так оказалась на этой улице. Пробегая мимо собаки, ее запрограммированный на бухгалтерию мозг, на секунду сдался и впустил странные мысли о сострадании. Странные, потому что она в эти секунды не видела и не слышала ничего, кроме своих расчетов. Но одинокий скрутившийся шерстяной клубок она увидела. Глазки забегали, лаская животное взглядом. Не пытаясь помешать сну собаки, юная особа машинально достала нетронутый обед и разложила его возле спящего животного. Не ведая, не имея на это планов, девушка выполнила намерение голодной псины. Именно верность и благосклонность собаки этому миру, передало ее желание вселенной, которая в свою очередь выстроила череду событий, где юный бухгалтер сыграл свою роль в цепочке событий, под названием – жизнь.

Собака медленно и лениво подняла свою голову. Спокойным движением открыла пасть и ежесекундно проглотила, бережно приготовленный обед. Затем расплылась в улыбке, преображая неестественно морду, и как бы подмигнула небесам, не имея сильного удивления, от исполнения очередного желания. Девушка не заметила этой мимической игры, она просто убежала прочь, на встречу своей привычной рутине. Животное облизнулось и продолжило свой сон, не прилагая усилий на поиск смысла в жизни.

– Любовь есть во всем! – Вдруг сказала Мария, наблюдавшая вечернюю трапезу собаки. – Не бывает чего-то совершенно плохого или отчетливо хорошего. Вот, например, взять эту девушку. Если даже она сегодня кого-то отвергла или не подарила должного внимания, – своему молодому человеку или маме, тем не менее она окутала своим возвышенным чувством эту животину.

– Вы Мария постигаете себя с невероятной скоростью! – С некой похвалой сказал Вадим. – Мудрость можно прочесть в книгах, но познать достоин лишь тот, кто узрит ее в своей жизни. Искусство видеть, проявляется в наблюдательности. И только тот, кто умеет молча смотреть – знает устройство мира насквозь!

– Мне вспомнилась история, которую мне рассказывала мама. – Покопавшись в закромах памяти, продолжила женщина. – «В далекие времена, у одного могущественного шейха было три сына. В совсем детском возрасте, принцы обожали друг друга, поддерживая свое родство любовью и заботой. Юность наградила их дополнительными эмоциями, помимо возвышенных чувств. Младший обрел добродетель. Средний – преданность. А старшему досталось – величие, этому поспособствовали привилегии старшинства и первоочередным правом – управлять семейным имением. В зрелом возрасте произошли естественные преобразования их личностных качеств. Трансформация наследников разукрасилась более яркими и укоренившимися чувствами, – младший свое доброе начало направил на строительство мечети, отдавая все свое время Богу и нуждающимся, средний создал семью, где хранил свое сердце в чарующей неизменности узам родства, старший же постоянно чувствовал тревогу и опасность. Ему везде мерещился подвох со стороны братьев. Имея полную и беспрекословную власть, старший наследник все же опасался потерять бразды правления. Старый и мудрый шейх всегда говорил ему о всеобъемлющей любви, которую он достигнет лишь при познании всех трех сторон их братской связи, где есть – добродетель, преданность и величие. Подобная любовь позволит ему стать великим правителем всех времен и народов. Старший же сын все переиначил в своей голове. Он решил, что если отнимет любовь у своих братьев, то она станет его собственностью, в помощь беспрекословному господству. Не обдумывая своих намерений, он убил младшего брата, спалил дотла мечеть и разогнал прихожан. Вслед за меньшим, последовал средний брат, и его убил тиран, оставив без мужественного плеча, любви родного мужчины и отцовской заботы, – семью убиенного. Мудрость отца не знала границ, поэтому тяжкому преступлению не суждено было пройти незаметно от подозрений на старшего сына. Все попытки свалить личный грех на уличных разбойников обвенчались провалом. Шейх приказал схватить единственного сына и упрятать в мрачную темницу, откуда не было шанса выбраться до скончания веков. Отец знал, что свежие и омытые кровью чувства не позволят сразу осмыслить свои деяния. Он ждал пять лет, прежде чем первый раз навестить убийцу для беседы, – родительское сердце при любом раскладе остается родительским».

Мария внезапно прервала свой рассказ. Она сжала кулачки, потупила свой взгляд на самую теневую и мрачную стену. По ее неестественной позе было понятно, что женщина испытывает сильную эмоциональную связь с героями своего же рассказа. Но не слезы дополняли картину ее негодования, а неприятная гримаса, что расплылась по всему лицу.

– Я всегда в этом месте испытываю неприязнь. – Описала Мария свой немой театр тела. – Не горечь потери и злодеяние родного человека меня возмущают больше всего, а тот факт, что после подлого и бессмысленного убийства, отец решается увидеть подонка. Неприятное чувство охватывает все тело, даже не пытаясь понять зачем шейх решился на такой поступок. Но как говорила моя мама: «Не в личных переживаниях покоится истина жизни, а в осмыслении любви!» Поэтому я специально вспомнила эту историю, чтобы по-новому прочувствовать финал этой трагедии.

Мария взглянула на Вадима, тот мирно и по-доброму улыбался, словно знал итог и значение всех слов из притчи.

– Рассказывайте дальше! – Поддержал ее ювелир. – Не смущайтесь моему непоколебимому состоянию. Несмотря на мой спокойный вид, я, как и Вы чутко проживаю подобное. Я человек, мои чувства не делимы с чувствами природы. Давайте вместе вкусим мудрость этого рассказа.

– Хорошо. – Наконец продолжила Мария. – «Но перед тем, как решиться на свидание с сыном, шейх видел сон, где ему открылась правда прощения и истина любви. Ангел, говорящий с ним во сне, попросил сделать следующее, – подарить свободу убийце, взамен на добродетель и преданность. – Он должен был занять место своих братьев, тем самым восстановить прерванную любовь. – Построить новую мечеть, помогая всем страждущим и нуждающимся, после чего получить прощение Бога. Стать мужем вдове и отцом сиротам, обеспечив их мужественным покровительством, надежным плечом и заботой. Но все эти благие деяния он должен был совершить искренним и раскаявшимся сердцем, о чем ангел наказал молчать шейху. А при показном и наигранном лжечувстве, упрятать старшего сына обратно в еще более глубокое и темное подземелье, до конца дней его, на муки вечные. Никто, кроме самого шейха не знал о настоящем преступнике, ни семья среднего сына, ни люди Аллаха, полюбившие младшего из братьев, посему эта задумка имела смысл сбыться. Старший сын долго рыдал на плече отца после мучительного и странного разговора. Ни его слезы, ни обещания в клятвах о честном искуплении своих грехов не позволили шейху поверить, некогда совершившему зло. По этой причине он поставил шпионить за сыном верных ему людей, пообещав хорошее вознаграждение. Никто не говорит, что устно восстановленный в своем титуле принц испытывал непоколебимую чистоту своих помыслов. На начальном этапе, единственное, что тесно покоилось с чувством вины в его голове, это были – мечты о свободе. Но когда он постиг тяжкий труд в строительстве мечети, где каждый забитый гвоздь был произведен лично им, где постоянная помощь людей, верующих и не очень, но сострадающих горю семьи, тесно соприкасалась с его искренними чувствами. Где выстраданная своим потом, трудом и возвышенными мыслями – любовь к Богу, тесно перекликалась с взглядом на нуждающихся, обездоленных и одиноких в таком большом мире людей. Тогда он узнал любовь младшего брата! Любовь сильную и общую! Любовь вечную и возвышенную! Это были первые ступени к прощению отца и обретения своего сердца. Дальше последовало нечто невообразимое, – хоть он никогда не испытывал тягу к семейным радостям, не знавал нежность милых глаз и тепло родных объятий, принц вкусил всю прелесть тепла близких. Каждый вечер, после изнурительного труда и помощи людям, он имел возможность наслаждаться упоительным семейным уютом, – лаской и заботой жены, которая всегда в нем видела сердце умершего мужа, звонким смехом детей, проникновенным запахом свежеприготовленной пищи, и райской ауры добра и милого единения родных. Так он вобрал в себя любовь среднего брата».

Мария закрыла глаза и представила себе всю эту чарующую картину милого искупления. Прощения, где нет банальных слов: «Прости» и «Я так больше не буду». Она понимала то, что действия, идущие от сердца, перекрывали все слова, мысли и учения, понятия и предубеждения, злость и гнев. Неприязнь исчезла навсегда, не оставляя даже мизерного следа.

– Позвольте я закончу Ваш рассказ. – Сказал Вадим, наблюдая, как женщина тает в изумлении от нового осмысления этой истории.

– Вы слышали ее? – Спросила Мария.

– У этой жизненной притчи нет временных рамок, нет границ интерпретаций ситуации. – Настаивал на свою концовку Вадим. – Любовь есть везде и во всем, стоит лишь присмотреться. А ужасные события описываются для того, чтобы даже из горя люди могли разглядеть ее – любовь общую и всеобъемлющую.

– Конечно продолжайте! – Рассыпаясь в нежности, одобрила женщина.

– Спасибо! – Приняв позу мудрого рассказчика, подхватил продолжение истории ювелир. – «Когда года шейха прошептали ему о приближающихся последних вздохах жизни, он подозвал к себе старшего сына, когда-то совершившего непростительное преступление. Отец признался, что больше ничего не держит его на этой земле. Тогда принц бросился на колени и принялся горько рыдать, прося первый раз за столько лет прощения, в словах своих. «Не говори лишнего, сын мой». – Сказал умирающий отец. – «Слова – это пустое, когда ты совершил немыслимое. – Ты взял на себя смелость познать чужую любовь, тем самым обретая свою душу. Через добродетель и преданность чужих сердечных переживаний, ты открыл себя настоящего, что был рожден миром гармонии и счастья. Все эти испытания, взамен твоей свободы мне предвещал ангел, пришедший мне во сне, явив мудрость и истину. Я до последнего не верил твоему преображению. Навязанное годами мнение о неисчерпаемой подлости людской, не позволяло мне поверить в твою душу, которая спряталась за алчностью и предательством твоего Эго. И только сейчас я принял правду, – ты снова мой сын, в тебе сейчас бьются три сердца! Я спокойно покину этот мир, зная, что благодетель, преданность и величие рода моего останутся на земле этой, в память о нашей семье. Запомни, родной, на всю жизнь, – Лишь тот, кто убил любовь, сможет возродить ее из пепла. Вся прочая, она – другая, новая. И мир устроен так, что эта эстафета не оборвется никогда, после смерти всегда будет возрождение»!

Шейха не стало. Но и его душа воссоединилась с миром старшего сына, – сына своего отца, брата своих братьев.

– Поразительно! – Воскликнула Мария. – Все так и было. Более того, эта история хранится в архиве моего прапрадедушки, который запечатлел ее в летопись своих научных исторических очерков, он был историком и путешественником.

– Как я уже говорил. – Поспешил объяснить свою проницательность Вадим. – Не обязательно знать историю, или какую-нибудь душераздирающую сказку, достаточно понимать простую истину: «Кто видит свет во всем, даже опускаясь на самое мрачное дно, тот знает только одну истину – любовь!»

– Я с Вами полностью согласна! – Поддержала Мария. – Верить в лучшее – это цель человечества. Понимать возвышенное желание вселенной – оберегать род людской – это величайшая драгоценность, которая дана нам. Стоит только ее услышать и принять, – мир всегда будет покровительствовать счастьем и заботой. Замечая тонкости и мелочи этой вселенской заботы, – необходимо нести это в себе постоянно, что позволит встать на путь вечной любви! Путь без темного одиночества, путь без лишнего самопоедания и множества расстройств.

– Наконец-то! – Неоднозначно, но громко крикнул ювелир.

Мария опешила, но вида не подала, зная, что следом возникнет новая идея Вадима, относящаяся к ее поиску своей души.

– Во многих вещах Вы начали видеть позитивные моменты. – Объяснил свой неожиданный возглас мужчина. – Все старое и обычное, серое и бессмысленное, теперь считаете радостным, и имеющим возвышенный смысл. Пора перейти к новой ступени Вашего развития!

Даже для Марии, которая уже привыкла к постоянным фокусам судьбы, которой она сама же и управляла, для той, чье спокойное прозябание жизни превратилось в нескончаемое путешествие сердечных переживаний, – эта новость со следующей ступенью, оказалась полной неожиданностью, немного пугающей, но чарующей.

– Одно дело сидеть и познавать мир по книжкам и беседам. – продолжил Вадим. – Другое – переживания наяву, путешествуя, вкушая все прелести, изыски и загадки мира. Я не говорю сейчас про банальный отпуск по путевке. И это речь не о кругосветке автостопом. Я описываю самое, что ни на есть – таинственное, животрепещущее испытание.

Мария аж подпрыгнула от неожиданности. Она и представить себе не могла, что ее поиски омоются завесой настоящих приключений. Ей неведомы были мысли Вадима, но по его бурной реакции, она понимала, что на горизонте сумасбродство и отвага.

– Я… Я не знаю. Я не готова еще наверно. – Женщина принялась невнятно, что-то бормотать себе под нос. – Как я объясню мужу тот факт, что мы поедем непонятно зачем, непонятно куда, – искать приключения?

– Нет. – Тут же поправил ее ювелир. – Отправиться в путь Вы должны одна!

– Тем более, – это вообще не укладывается у меня в голове! Я, одна. Как я объясню мужу? Он подумает, что я устала от всех, в том числе от него. Что захочу погулять, – развязно оторваться.

Не переживайте! – Поспешил успокоить Вадим. – Когда человек желает чего-то всем сердцем, а я уверен – Вы этого сильно хотите, вселенная сделает все, чтобы помочь ему осуществить это. Вот увидите, муж примет это спокойно и даже сам поможет собрать Вам вещи.

– Если Фред так сделает, то это будет означать, что он сам захочет отдохнуть от меня! – Разгорячилась Мария.

– Успокойтесь родная. Не забывайте, что личную страсть и переживания любви Вы не прожили в полной мере, а поэтому не поддавайтесь своим эмоциям, – это говорит Ваше высокомерие и глупость. Позвольте себе успокоиться и вспомнить, – все это Ваш личный спектакль, где сценарист, режиссер и актер, – это один человек, – Вы! Вот почему зачастую мы боимся сделать шаг, испытывая переживания за надуманное, нами же – мнение близких нам людей. Иногда следует всего лишь попробовать, как тут же нам откроется простота исполнения всего, что задумано. Сами убедитесь, – Ваш муж Вас отпустит с чистым сердцем и спокойной душой, радуясь исполнению Вашего желания. Сам же он объяснит свое решение тем, что будет сохранять быт здесь, пока Вы будите отсутствовать. Вероятнее всего он скажет, что-то вроде того, – что работа не отпустит его. И в конце концов, – это мое беспрекословное задание! Иначе никак! Практика позволит Вам увидеть свой путь обыденности на примере. Думайте сами. Решайте. Можно сдаться и оставить все, как есть.

– Скажите хоть куда я отправлюсь и что за испытания меня ждут. – Практически взмолилась Мария. – Если Ваши слова правда, то мне необходимо знать, ради чего я иду на такой отчаянный поступок.

– Неизведанное всегда дарует личную свободу. Дух приключений и авантюрное воодушевление раскрашивает жизнь теми красками, которые Вы еще не знаете, а их огромное множество, что за всю жизнь не познать. Многие задаются вопросом, – почему ребенок, еще Божественное создание, не испорченное тяжестью личных неудобств, все равно болеет и даже страдает. Это начинает происходить, когда дитя перенимает привычки родителей, потом других взрослых, навлекая на себя устоявшие зачерствевшие страхи взрослого мира. Давно доказанный научный факт: «Чем меньше ребенок похож на родителей, – меньше родственных «примесей», – тем ДНК кристальнее, тем меньше он подвержен болезням, – иммунитет крепче. Но здесь главную роль играет не сам процесс зарождения жизни, когда прописывается ДНК, а уже дальнейшая жизнь, где социальная и эмоциональная дублированность, как побочная программа удаляет жизненный стержень, свой осознанный выбор в жизни. Как на микроуровне – зарождающаяся жизнь собирается из имеющихся кодов, частиц, энергии, также и на макроуровне – родители и социальный строй, через свое НЕУКОСНИТЕЛЬНОЕ воспитание, – лишают ребенка индивидуальности.

Мария поймала паузу недоумения. Вадим, предвидев это, продолжил, разъясняя свои слова:

– Так станьте этим ребенком! – Новой жизнью! Новым счастьем, где место только мечтам и фантазиям. Они непременно сбудутся. Но при одном условии, – если вы перестанете поглощать эти непоколебимые и беспрекословные поучения. Откиньте эти правила и нормы, где Вы всегда обязаны. Жизнь – это личная любовь и радость! Зачем знать наперед, где и когда окажетесь? Неведение – есть детская наивность и волшебная сказка. За поворотом не будет того, что Вы ждете. Там будет лучше и фееричнее. Но что там, – пусть останется тайной!

– Как Вы умеете воодушевлять! – С восторгом сказала Мария. – Я должна попробовать!

– Конечно же да. В своем напоре и яростном намерении – Вы сила и жизнь. Вам подвластна мощь снежинки из китайской мудрости. Где всего лишь одна снежинка, упавшая на лист бамбука, покрытого снегом – сумела его согнуть, когда остальные отчаялись это сделать, бросив свои мечты и усилия.

Мария утвердительно кивнула, показывая всем своим восторженным видом, что она готова на все, лишь бы обрести счастье.

– Вот теперь, когда Вы приняли внутреннее решение, сами, я только намекнул, не открывая всех тайн моей задумки, я раскрою замысел Вашего путешествия. Пункт назначения – Перу. Единственное, что пока скажу, так это – прилет в столицу страны – Лима. Пересадка на местные авиалинии, до Икитоса. Там Вас встретит мой надежный человек, – друг и соратник. Его зовут Джим, что означает – «Он защитит». Я его впервые встретил, когда сам совершал поступки, переменившие мою привычную жизнь. Я старался поглощать своим восприятием все, что встречалось мне на пути, и люди вроде Джима помогали мне в этих странствиях, – являясь некими путеводными ориентирами, с подсказками на избрание верной дороги.

– Это обычная поездка с обучающими моментами? – Заинтересовалась Мария.

– Я же сказал, – это испытание для изменения сознания и восприятия на привычный для Вас мир. Вы пройдете инициацию шамана Перу, под названием – Айяуаска.

Мария чуть ли не рухнула с дивана, где давно уже практически условно сидела, так как ее интерес был на грани взрыва.

Вадим немного опешил. Он понял, что женщина поняла, о чем речь, но ему была не ясна такая молниеносная и нелепая реакция.

– Это же прием отвара, который вызывает галлюцинации. – Прокомментировала Мария свою немую комедию. – Не хватало, чтобы в чужой стране меня пичкали наркотой, не пойми кто, не пойми зачем.

Вадим расхохотался.

– Начитались и наслушались сплетен про местных зазывал, которые затаскивают на отдых в Южную Америку, где для услады впечатлений подсыпают ДМТ, – синтетический психоделический наркотик. Осуждать эти действия мы не будем, так как не наша это история. Я отправляю Вас на приключения, где Вы пройдете неподдельные испытания, – джунгли, медитации, определенное питание только лишь фруктами, прохождение препятствий, жизнь в естественных условиях, где единственный Ваш спутник будет – настоящий шаман, который согласился помочь мне в этом вопросе. Туристов там точно не бывает. И заключительный напиток, который вы выпьете – двенадцатичасовой отвар лианы Банистериопсис каапи, без лишних примесей и добавлений. Но не он раскроет Вам всех тайн, это лишь ритуальное знамя, – а сам путь и испытания, которые очистят Ваш организм, душу и разум.

Мария немного успокоилась. Она опомнилась, только мысли о доверии теперь посещали ее голову. Женщина знала, что от кого, а от ювелира подвоха точно не будет. И если он просит это сделать, то есть веская причина, которая приведет ее к желаемому результату.

– Это путешествие, словно паломничество для верующего человека, где Вы столкнетесь со всеми формами очищения Вашего сознания, тела и духа. – Чистый воздух, дикая природа, новизна впечатлений, загадочность чужеземных народов и великое таинство древних знаний. И никакого шарлатанства ради денег и наживы. Люди, которые Вас будут вести по этому пути, – люди света и чистого просветления. Их единственное желание помочь тем, кто в этом нуждается, но истинно. А именно только такие – искренне страждущие от души своей, могут к ним попасть, по велению сердца и природного пути.

– И когда отбывать? – Уже твердо спросила Мария.

– Через два дня.

Женщина вопросительно взглянула на ювелира.

– Не беспокойтесь. – Пояснил Вадим. – Сейчас не медлите, поднимайтесь и ступайте домой. Там сразу же подойдите к мужу и объясните все, как есть, без лжи и скромных отговорок. Увидите, – он спокойно согласится и не подаст даже вида, питавшего Ваши сомнения.

И поверьте, это путешествие точно расширит Ваше сознание, а оно обычно заключается не в приеме вспомогательных веществ или при прочтении умных книг, а вследствие расширения умений, навыков, способностей, а в дальнейшем личных сверхспособностей. Жизнь за окном – есть истина познаний!

Через пару минут, Мария уже шла по темным улицам, не думая ни о чем. Она жадно впивалась глазами во все, что окружало ее. Одна только мысль сохраняла свои правления в голове женщины: «Я постигаю себя, чтобы узнать мир, а смотрю на мир, чтобы понять, – кто я?»

В эти моменты все словно замерло, приветствуя окрыленную Марию. Вся вселенная старательно предпринимала усилия, для осуществления ее планов.



ГОРЕ.



Редкие прохожие ежились от холода. Странные неведомые силы в вышине разыграли бой своих предпочтений. Одни пускали холодные потоки своих чувств, другие противостояли теплыми и ласкающими все вокруг сердечными массами. Этот бой не был привычным сражением на победителя. Все напоминало детскую возню в игровой форме. Природа точно осознавала, что для рождения чего-то необычного, необходимо перемешать все привычное и стандартное. Небесная творческая мешанина по-разному в этот вечер влияла на людей. – Каждый мог вынести для себя то, что было под стать настроению и личным переживаниям. Погодное волнение не изобретало точных обращений к человечеству, – милых ласк или обидных шалостей, все создавалось для, и во благо, с многогранностью чувств, под каждого и всякого.

Именно поэтому Мария совершенно не замечала прозябшего настроения тех многих, которые спешили поскорее скрыться в свои теплые убежища. Она уже и забыла, когда в последний раз надевала шапку, или куталась в шарф, застегивая все пуговицы до последней. Личное стремление жить, постигать все с любовью, обожать мир таким, каким она же сама для себя и нарисовала, – помогали девушке испытывать внутреннее радостное тепло, неподдающееся никаким законам и явлениям. Да, да! Именно девушке! Весь организм кричал юношеским задором, о крепком здоровье, легких мыслях и любящем сердце.

С этого самого момента, она твердо решила, что будет думать о себе только юными впечатлениями. Все свои старания и ощущения направит на восторг, упоение своей жизнью. Иначе к чему все эти поиски своей цели? Зачем нужны постоянные самокопания и личностное развитие? Ей было ясно одно – здоровое питание, милые мысли, доброе радушие и вера в себя, своих близких и в всеобъемлющую любовь, – одаривают ее молодостью и большим временем для осуществления всех своих заветных желаний. Только гармония и главенствующий баланс могли доставить ее в эту отправную точку, для следования в пункт назначения, – до станции «счастье»!

Вдруг ДЕВУШКА заметила легкий озноб. Она явно уловила небольшую разницу в своих ощущениях. Сделав два шага назад, Мария почувствовала вновь тепло и милое настроение.

– Что-то здесь не так! – Подумала она.

Перейдя вновь к месту, где она испытала неведомый холод, ситуация повторилась.

– Явно, какая-то подсказка.

Немного пораскинув приходящими мыслями, Мария осознала, – что переменчивое настроение куда-то ведет ее. Именно поэтому радостное и согретое внутренним воодушевлением тело, получило такой шоковый удар, в виде холодной пощечины.

Девушка прищурилась, напрягая все свои силы на улучшение зрения.

– Не может быть! – Как бы вскрикнула она.

Путь домой был окружен ярким свечением, разбавленным вязким, словно ватой – туманом. Отчетливая дымка разноцветных переливов ликовала своим хорошим настроением. И это была ее дорога… Но совершенно рядышком, где она только недавно делала свои шаги, то вперед, то назад, – был мрак. Темный, совершенно холодный на вид. Пустой, прозрачный! Не имеющий никакой основы, души. И эта визуальная бездна вела совершенно в другую сторону, во дворы, куда Марии уж точно не нужно было идти.

– Так горько на душе! – Прошептала девушка. – И глаза видят лишь холодные пятна тьмы. Моя дорога домой более приятная и родная, но почему я остановилась и заметила эту дыру своих ощущений? Почему меня так влечет туда? Про похожие эмоции рассказывал Вадим, когда решился помочь мне. Я отчетливо их помню: «Мне сладостно было жить в своем естественном волшебном ритме бытия, но почувствовав, как от Вас повеяло прохладой, я понял – это явная подсказка мне, – я должен Вам помочь, во что бы то ни стало! Холод и неприятные ощущения не всегда отводят от проблем, иногда они притягивают, так как нужна кому-то помощь. И только сердце подскажет, – как себя повести!»

Мария еще несколько минут стояла в оцепенении. Она хотела узнать точный ответ, что же ей сейчас предпринять. – Уйти прочь, к своему счастью, или же окунуться в то, что ждало и манило ее во тьме. Незаметно для нее самой, ноги решительно устремили свои шаги в сторону неизвестности. С каждой новой постановкой ступни, девушка не только кожей ощущала холод, но и все ее нутро ежилось от горестного чувства забвения своей цели. Чем больше в глубь устремлялась она, тем сильнее работала интуиция, которая просто уже кричала о неудачной мысли – довериться своим ощущениям.

– Так, стоп! – Сказала она сама себе утвердительно. – Что за нелепые мысли? Как вообще что-либо сможет мне навредить, когда в моих руках самое главное оружие на земле – любовь и вера в добро? Если меня ведет туда сердце и чья-то просьба о помощи, значит не интуиция, исходящая от сердца меня, останавливает, а банальный страх! Вернее, те остатки этого глупого чувства, которые сложными программами осели в моей голове. Только доверяя своей внутренней правоте, я смогу отыскать мудрость своих переживаний!

Мария больше не мешкала. Стремительная походка раскрывала твердость ее намерения. Искать нужное направление не приходилось, – всепоглощающий холод проникал во все органы девушки, вытаскивая их спокойствие наружу и направляя в нужный вектор. Шаг за шагом, она осознавала свое приближение к неизведанному. Только теперь это были не робкие шаги испуганного животного, а уверенная походка человека, которого направляла сама жизнь! Человека, который осознанно управлял своими эмоциями!

Дикий изнуряющий холод вдруг оборвался. Мария очутилась на открытом пространстве, – это была небольшая детская площадка, окруженная со всех сторон жилыми домами. Двор был наполнен светом и вязким теплом, что подогревал девушку по пути домой. Единственное что разбавляло эту картину – это слабые звуки, доносившиеся из песочницы. Тень от стоящего грибка не давала разглядеть точный силуэт существа, который издавал всхлипывающие звуки. Сама не ожидая такой смелости, Мария двинулась вперед к тени. То ли наполняющий переливами свет внутри двора позволил девушке поверить в хороший исход этих смотрин, то ли необычайное душевное тепло подсказывало о добром начале этой истории, но через пару секунд она стояла возле песочницы.

Изумленная от увиденного, она улыбнулась. Все ее страхи и переживания сопровождались наигранностью личных эмоций. Жуткая картина несуществующего сменилась на простоту обыденного. – В песочнице горько, но очень тихо плакала девочка. Такая маленькая и ранимая на вид.

– Привет солнышко! – Ласково поздоровалась Мария. – И как такое нежное и Божественное создание может так страстно плакать? Уже совершенно поздно! Тебя скорее всего обыскались, милое дитя.

Девушка специально подражала голосу рассказчика сказок, подбирая милые сердцу слова. Все ее существование наполнилось любовью и лаской, чтобы поведать маленькой девочке о ее добром намерениях, что ее совершенно не нужно бояться и стоит довериться.

– Здравствуйте. – Успокаивая свой тихий плач, произнесла в ответ малышка.

Мария присела на корточки простирая руки для приветственного жеста.

– Иди ко мне ангел! – С еще большим трепетом произнесла девушка. – Не стоит здесь так убиваться, когда твои глазки такие нереально красивые и милые. Расскажи мне родная, что случилось? Возможно, мы вместе сможем разрешить твою проблему. А потом я провожу тебя домой. Ты не потерялась?

– Нет. Я не знаю!

Девочка разрыдалась еще сильнее, уже показывая свои эмоции с должным напором, при появлении зрителя, питающего к ней интерес.

– Ну будет тебе милая. Давай я тебя обниму. И ты увидишь, как сразу станет легче. Когда ты ребенок, не следует горевать в одиночестве! Самое правильное решение – тут же поведать о своих переживаниях взрослому. Любое сердце, при виде страдающей малышки, тут же поможет ей, – пожалеет, посоветует, все объяснит.

Мария сама подошла, одной рукой она погладила девочку по головке, другой собрала роскошные кудрявые волосики, вьющиеся на ветру, в один пучок. Девочка повернулась к ней и со всей силой бросилась в объятия. Она уже не плакала навзрыд, рассказывая всему миру о своем душераздирающем горе, а лишь нежно уткнулась своим маленьким носиком в щеку девушки, выказывая свою готовность на исповедь. Малышка ерзала в объятиях так виртуозно, словно сама нежность обнимала ее хрупкое тельце.

– Ну, рассказывай дорогая.

– У меня убежал Тошка. – С последними слезами сказала девочка.

– Это твой друг?

– Да, мой самый лучший на свете друг.

– Мы гуляли вместе, как он вдруг выдернул поводок из моих рук и удрал так резко, что я даже не успела отреагировать.

– Я так понимаю, Тошка – твоя собака.

– Да, очень ласковый и милый щеночек.

– А ты знаешь? – Что даже самые маленькие собачки всегда находят сами дорогу домой! – Решила подбодрить девушка. – И скорее всего он сейчас с твоими родителями, беспокоится о том, что тебя нет рядом.

Девочка крепко-крепко обняла Марию, зарывшись головой в ее руках.

– Я видела, как он попал под машину. – С протяжным звуком заревела снова девочка.

– Он сейчас лежит на дороге?

– Нет, он убежал потом.

– Глупышка. Если он удрал, значит все в порядке – он точно в безопасности!

– Я слышала, как взрослые говорили, что собаки после того, как попадут под машину, из-за шока, могут пробежать еще немного, а потом падают и умирают.

– Ты еще нежный и невинный ангелок, – Божье творение. Не спеши впитывать в себя унылые и бесполезные слова взрослых людей. Они привыкли все сводить к плохому, по своему неверию в доброе начало всего, что нас окружает. Эта жизненная угрюмость не должна становиться твоей правдой! Даже если ты услышишь от кого-либо о том, что нужно готовиться к худшему, чтобы потом не было больно. Не верь! Никогда не верь в эту глупость! Всегда! Слышишь, всегда необходимо верить в лучшее! Даже если мир рушится перед глазами, а ты все равно верь. Думай только о хорошем! Не бери за пример удручающее состояние взрослых – все описать намного хуже, чем оно есть на самом деле! Пускай это будет их правда, их вера, – то они и получат, если до сих пор не поняли, что – как ты думаешь и желаешь, так оно и будет! Именно поэтому свет, тот свет, что освещает доброе чувство – ЛЮБОВЬ, храни его всегда в своем сердце, в своих помыслах, в своей милой и радужной головке. И только в этом случае, весь мир будет идти к тебе взаимностью навстречу – осыпая тебя лишь хорошими делами и событиями.

Мария поднялась и протянула руку малышке.

– Пойдем со мной, покажешь, где живешь. Я точно тебе говорю – твой самый любимый на свете друг ждет тебя, рядом с твоими родителями, которые давным-давно обыскались тебя. Ты главное верь, родная.

– Обещаешь? – Подняв голову, прошептала девочка.

– Честно-честно! Как тебя кстати зовут ангелочек?

– Мария.

Девушка замерла в оцепенении. Но тут же осознав, что своим действием может напугать маленькую девочку зашагала вперед.

– Даже имя, как у меня! – Подумала девушка. – И ситуация у меня была такая же в детстве! Только тогда меня не подбадривали, а утверждали – смириться с потерей. Я помню, как горе, – настоящей скорбью, пропитало меня всю изнутри. Но потом случилось чудо – мой верный друг вернулся домой живой и невредимый. Я до последнего верила в хороший исход этой жуткой истории. И мои мольбы были услышаны!

Теперь не только личная вера и недавно зарожденный оптимизм подсказывали взрослой Марии, что все будет хорошо, но и схожесть жизненных параллелей заражало всю мозговую деятельность, непоколебимым чувством уверенности в своих словах.

– Побежали быстрее! – Прокричала она радостно девочке. – Скорее! Я уже вижу, как твой Тошка радостно виляет хвостом при вашей встрече! Показывай дорогу, мы бежим навстречу добру!

Девочка подхватила задор взрослой спасительницы. Она пустилась со всех ног, не уступая в скорости. Темные и мрачные улицы исчезли из их вида. Любой намек на прохладу и тьму пропали без следа. Все вокруг встречало теплым радушием и разноцветными переливами света. Звонкий смех, двух, казалось бы, равных по возрасту девочек раскатился по всем близлежащим дворам. Возраст уже не играл никакого значения. Их общая искренняя радость делала их равными во всем, в эти прекрасные моменты счастья. Только вера, только общая мысль о любви двигала их вперед. Вперед к осуществлению их совместного желания – жизнь и здравие родного сердцу Тошки.

Когда они добежали до дома девочки, обе резко встали, как вкопанные. Без лишнего движения.

– Мария, Мария. – Звучало где-то вдалеке.

Хотя эти крики доносились на расстоянии вытянутой руки, но новые подруги, связанные одной историей, одним эмоциональным переживанием, не обращали на это никакого внимания. Они как заколдованные смотрели вниз, где у их ног прыгал и вилял хвостиком маленький пушистый комочек. Он словно светился небесным светом. Его ангельский лик умилял настолько, что они обе опустились на колени и начали громко рыдать, обнявшись и впустив в свои объятия виновника торжества, который неугомонно лизал своих самых дорогих на свете людей!

И только немного оправившись от своего взрыва эмоций, пережитых словно в своем детстве, взрослая Мария подняла голову, увидев родителей девочки, которые безуспешно звали свою дочь. Они тряслись от чувства горя, которое постигло их так же, как и маленькую Марию, когда она потеряла своего щенка. Они просто съедали себя изнутри от мыслей, что она уже не вернется, даже в тот момент, когда видели ее перед глазами. Их эмоциональный разум продолжал самобичевание.

– Все хорошо! – Поднявшись, произнесла девушка. – Я ее нашла. Она потеряла свою собаку и бескрайне переживала по этому поводу. Пришлось вернуть ей веру в хорошее, чтобы отправиться домой. Крошка очень перепугалась, что больше никогда не увидит своего друга, так же, как и вы из-за ее отсутствия!

Родители бросились обнимать девочку. Чувство горя улетучилось. Возникший родительский гнев на поведение малышки испарился. Спасительница доброй улыбкой и нежным взглядом смогла объяснить им больше, чем смогли бы ее слова.

Мария стояла в стороне и наблюдала за этой картиной – воссоединение любящей семьи, но не с отстраненным ощущением, она словно была сейчас с ними в одном общем объятии. Опровергая все мыслимые и немыслимые страхи. Накладывая прошлое на настоящее, доказывая свою правоту – в добром начале мира. В эту секунду ей открылась тайна, которую она и так всегда знала: «Вся жизнь, весь мир, вся вселенная – стремится помочь человеку, лишь бы он этого захотел!»

Насладившись своим умилением – самой дорогой находкой, родители подошли к девушке, простирая до бескрайности благодарность в своих глазах.

– Вы наша спасительница! – Сквозь слезы радости прошептала мама девочки. – Дай Бог Вам вечного счастья!

– Нет. Именно вы, ваша вера, вера девочки – спасли эту ситуацию. – С улыбкой сказала Мария. – Я только волшебный инструмент ваших общих желаний. Не более. Всегда помните о том, что мысли о хорошем, вера в добродетель, позитивный настрой – перевернет горы, поможет преодолеть любые преграды, зажжет звезду самых сокровенных намерений, которая будет светить до той поры, пока вы ее сами не погасите! Запомните и передавайте это знание своей дочери. – Это самая ценная вещь на земле – мысль о хорошем!

Мария даже не заметила, как они попрощались. Нет она еще ощущала горячие поцелуи девочки, милые и приятные сердцу родительские слова, влажные руки от благодарного языка маленького щенка, но ее личные переживания, которые всколыхнули воображение, из-за перемешанных чувств прошлого и настоящего, затуманили восприятие реальности. И вот уже совершенно одна, она шла по прелестным улицам своего города, невероятно окрыленная от счастья, домой, где ее ждал самый дорогой и любимый сердцу человек – ее милый Фред.

В этот раз, девушке не приходилось жадно созерцать все вокруг, добавляя себе настроение. Все уже сформировалось у нее внутри, – сознание принимало лишь сочные картинки, приятные мысли, хорошее настроение. Она благодарила Бога за этот чудесный вечер. За радость от простого человеческого счастья. Мысленные потоки благодарности отправлялись прямиком в глубь самого бытия. Ничего не бывает случайно. Никто не влияет на человека извне. Только он вершит свое счастливое настоящее!

– Привет дорогая. – Словно голос из таинственного далека прозвучал в ночи.

Мария обернулась и растаяла в ласковой улыбке. Это был тот, о ком она всю дорогу думала. – Ее горячо любимый муж. Та искра надежды, которая всегда освещала путь. Тот самый луч, что описывается во всех романтических сказаниях, про самую возвышенную и неземную любовь. Сердце нежно затрепетало, – райский ритм из глубин тела не подавал лишних шумов, это была умиротворенная, мелодичная песня источника жизни. Губы непроизвольно обмякли, глаза расширились до обворожительных объемов, щечки порозовели, вдыхая в общую картину юношескую жизнь. Еще пару секунд сладких любований, – все, они уже вместе. Слились в единый силуэт семейной гармонии. Такое упоительное и вкусное счастье объединило их в прочный союз объятий. На земле наступил рай.

– Невероятно! – Прошептал изумленный Фред. – Что с тобой произошло? Ты будто двадцать лет скинула. Эта улыбка, заманчивые глаза, приветливая кожа, обаятельное дыхание. Я не про какие-нибудь банальные изменения и каждодневные комплименты. Я говорю про реальные изменения. Ты словно Божество – светишься любовью!

Мария настолько очаровалась словами, которые прежде никогда не слышала, вернее ее восприятие так их преподносило, что они просто таяли на кончиках ушей, проникая внутрь медовыми раскатами, заполняя всю жизненную пульсацию души.

– Ах! – Практически купаясь в экстатическом состоянии, проронила она.

– Я целый квартал шел за тобой, не веря своим глазам. – Не успокаивался муж. – Я точно знал, – что одежда твоя, черты лица схожи. Но я видел перед собой юную девушку, с необычайно легкой походкой. С мощной внутренней силой, которая была переполнена молодостью и колоссальным здоровьем. И это было так очевидно, что ты вся светилась изнутри.

Мария была просто шокирована тем, насколько ее застенчивый и неразговорчивый мужчина преобразился, и буквально неожиданно начал красноречиво выражаться, окутывая слух ванильными переливами мудрых изречений.

– Дорогой мой мальчик! – Мария нежно улыбнулась. – Да, именно мальчик. Мы всегда будем друг для друга молодыми и красивыми. Наши глаза будут видеть лишь то, что мы пожелаем. Наши губы будут чувствовать только вкус нежности, – стоит этого захотеть. Не время стирает нас, мы сами, своими мыслями торопим себя увядать. Я наконец-то смогла открыть свои глаза по-настоящему, пропуская серость дней, обретая видение сочных красок жизни. Наше существование схоже с нашими прозвищами. Наша жизнь – точная копия наших чувств и мыслей. Как же хорошо быть добрым, любящим, чутким и окрыленным человеком!

– Как ты красиво сказала! – Фред зажмурился от удовольствия. – Теперь и мне открывается правда жизни, – Нежность проявляется не в поглаживаниях с красивыми словами, она схожа с приятным ощущением ребенка, который сладко просыпается, прижав теплое одеяло к лицу, издавая легкое мурлыканье, чувствуя мурашки от удовольствия!

– Да ты прав! – Прошептала изумленная девушка. – Ты меня поражаешь! Где же находился этот романтик, который сейчас выбрался наружу и сразил меня своей нежной игрой слов?

– Мне необязательно было перенимать эту ласку от тебя, выражая сказочными словами – восторженно продолжил Фред. – Я чувствую, как ты меняешься. Я знаю, что твои консультации у таинственного ювелира преображают тебя в полной мере. А как говорят мудрейшие: «Когда человек меняется в лучшую сторону – весь мир меняется по направлению к любви!» Как только ты смогла пересмотреть свои чувственные пути, уча себя мудростью жизни, ты автоматически стала сама наставником, передавая эти знания всем окружающим. Я это вижу, чувствую и с любовью принимаю!

– Так просто быть счастливой и всеми любимой. – Продолжила мысль Мария. – Достаточно всего одной малости – дарить положительные эмоции миру, независимо от состояния души. Вокруг серо и пасмурно, улыбнись – и везде наступит оттепель! Умея оценивать свои эмоции, быть штурманом своих чувств – значит любить себя по-настоящему. А через любовь к себе – откроется истинная любовь к миру.

Я вспомнила одну красивую историю: «Река и водопад были неразлучной парой. Каждый думал, что является единственным и неповторимым для другого. Однажды водопад спросил реку

– За что ты меня любишь?

– За отражение моих красивых изгибов в твоих глазах. – Ответила река.

– А ты меня? – Спросила река водопад.

– За мощное бурление моей стати, которое также, я вижу в твоих глазах».

Мы всегда ищем в мире себя! Только любовь и уважение к себе позволит нам раскрыть душу перед другими!

После этих слов, они долго шли, не спеша по ночному городу. Это была совершенно безмолвная прогулка. В это мгновение не было смысла в лишних словах, достаточно было быть вместе, идти по пустынным улицам, воображая тишину.

Через продолжительное время, виляя разными тропами, они все-таки добрались до своего дома. Остановившись, влюбленные посмотрели друг другу в глаза.

– Мне приснился сон. – Сказал Фред. – Что ты должна уехать. И что это необходимо для твоего пути. Я не представляю, как бы я раньше отпустил тебя, но теперь точно знаю, что должен это сделать, ради нас обоих. Сон был настолько явным и отчетливым, что я поверил в него всем сердцем.

Мария улыбнулась. Это была не улыбка изумления от правдивости слов ювелира, в том, что ей не придется уговаривать мужа в надобности поездки, в одиночном составе. Улыбка означала смирение с мыслью о волшебном и непостижимом мире вокруг нас.

– Жизнь нас любит. И это правда! – Прошептала Мария.

Пара любящих сердец скрылась за подъездной дверью. Им предстояла страстная ночь романтического настроения. Небольшая разлука, на время путешествия Марии по чужой стране. В их распоряжении был сказочный период, который предвещал им только любовь.

Даже сама госпожа луна в эту ночь прикрыла свои глазки. Она была совершенно спокойна, – Мария найдет свое счастье, постигнет любовь чарующую и всеобъемлющую. Но это будет другой день. Другая история. А пока все наслаждались настоящим, не позволяя мыслям оставаться в прошлом или забегать вперед.



ПУТЕШЕСТВИЕ К ИСТОКАМ.

Вторая часть.



ТОСКА.



Ясный и игривый, своими солнечными переливами, день. В окне постоянное движение в одном направлении. Пролетают мирно стоящие группки деревьев, с бешеной скоростью пробегают редкие водные скопления естественной природы. Все мчится. Все куда-то спешит. Земля вообще будто испаряется из-под ног, сменяя равнину на небольшие возвышенности. Есть и небольшое движение одиноких облаков, настолько прозрачных, что их совершенно незаметно. Но их движения вальяжны и степенны. Во всей этой хаотичной картине только одно неизменно для взора – мирно покоящееся голубое небо, – начальный шаблон зарисовок бесконечного космоса, настолько непостижимого и странного, как и природа самого человека.

На самом деле, вся эта скоростная гонка была воображаемой сценой в глазах Марии. Никто, никуда не торопился, вся стать величия мира покоилась в своем привычном состоянии. – Это девушка быстро передвигалась в микроавтобусе, уткнувшись смиренно лбом в стекло. Каждый мускул ее тела был расслаблен. Любые эмоции, которые возникали внутри, там же и оставались, совершая милые отголоски, в виде еле заметной улыбки. Не было беспокойно рыскавших мыслей, – в значении этой поездки, благоприятных условий, по приезду на место. Она не спрашивала себя: как? Зачем? И почему? Все имело свой смысл и уверенность на правильную идею. – Все так, как должно быть!

Все получилось настолько спонтанно, что время на сборы совершенно не запомнилось. Мимолетная идея ювелира, касаемо продолжения поиска счастья, сопряженная с неизведанным путешествием. Фантастически быстрое и благословенное согласие мужа на эту авантюру. – Ведь они были, как парочка попугаев неразлучников. Раньше, один без другого – это неминуемая гибель. А сейчас, здесь, в эту минуту, Мария сидит совершенно одна, рядом пустует место, где обычно сидел Фред, в их совместных поездках.

Автобус плавно проехал поднявшийся шлагбаум, – аэропорт.


Сердце немыслимо яростно забилось в такт мигающей вывески на иностранном языке. Бурный восторг перед неизведанным, поглощал все тихо покоящееся внутри. Радость.

Мария прошла металлоискатель легко и непринужденно. По счастливому случаю, помещение воздушной пристани было на редкость пустынным. Совершенная тишь и спокойствие. До отлета оставалось два часа. Нескончаемый восторг от поездки, совершенно вытеснил естественную потребность. Девушка почувствовала, как ее губы напрочь пересохли. Оглядев разные местные кафе, она устремилась к самому зеленому, по имеющимся там живым насаждениям, различных декоративных растений.

– Если обогащать себя впечатлениями от поездки, то буду придерживаться живой красоты. – Радостно прощебетала Мария, направляясь к «ботаническому саду».

Слабо заметные диванчики, скрытые маленькими экзотическими деревцами, были невероятно мягкими и удобными. Мария присела за столик, позабыв о причине своего визита. Ей хотелось рассмотреть получше красоту, созданную декораторами кафе. Металл, кожа и деревянное убранство словно были единым целым с живыми скульптурами. Растения словно вросли в декор помещения. Мило журчащий фонтанчик, грациозно красующийся посреди кафе, был аккуратно обложен камнями и чем-то похожими на белые кувшинки, держащихся на плаву, имея природный якорь. Вода завораживала, притягивала взгляд настолько сильно, что различий между человеческим произведением и природным естеством не было совершенно никаких.

У стойки был всего один посетитель. Он что-то с улыбкой объяснял продавцу. Тот, потупившись на клиента, только растерянно хлопал глазами. Недоумение обоих от беседы видно было невооруженным взглядом, разница была лишь в том, что посетитель был дружелюбен в каждом своем движении, продавец же постепенно выходил из себя. Это было отчетливо понятно по его резким движениям и все сильнее багровеющему лицу.

Их голоса доносились до Марии в слабых и размытых отголосках. Заинтересовавшись этим комичным рукоплесканием, она подошла к стойке. По нескольким фразам из их странного общения, ситуация прояснилась. – Покупатель был иностранцем, довольно ясными жестами и ломаными русскими словами он объяснял, что ему нужно. Но разъяренный бармен уже в полный голос кричал, что ему надоел этот туповатый чужеземец.

– Добрый день. – С приветливой улыбкой сказала Мария. – Я могу Вам помочь?

– Да такому тугодуму уже никто не поможет! – Чуть ли не с пеной у рта распылялся продавец.

– Если честно, ему помощь не нужна. – Совершенно спокойно продолжила девушка. – Он невероятно ясно произнес фразу, которая отчетливо понятно разъяснила, что ему нужно.

– Неужели этому заморскому бродяге невдомек сходить в другой кафетерий, и найти там свободные уши для своего невнятного вопроса. Нет, он будет стоять и трепать мне нервы.

– Я Вас очень прошу успокойтесь! – Немного изменив голос в более твердое русло, попыталась успокоить бунтаря Мария. – Скорее всего вы здесь служащий. Вероятнее всего вам тяжело досталась эта работа, так как место очень хорошее. Но из-за своей пятиминутной слабости, Вы можете потерять это место. Ведь Вы же не знаете, насколько этот доброжелательный господин может быть влиятельным. Одна жалоба и Вы слетите.

У Марии не было цели – запугать бармена небылицами, единственное ее желание было – успокоить разбушевавшиеся эмоции. И при твердом голосе и вполне возможном исходе, она добилась результата. Недавно свирепствующий молодой человек, смягчил свой гнев и принял человеческий вид.

– Юноша. Я понимаю, что у Вас, что-то случилось в жизни. – Сделала ход конем девушка. – Возможно обычная ссора, или же неприятный случай. В последнее время я не случайно оказываюсь в тех или иных местах, – значит кому-то нужна моя помощь. Вы совершенно милый и обаятельный мужчина, но даже властным и сильным иногда приходится туго.

– Я не нуждаюсь в психологе! – Запротестовал мужчина.

– Не подумайте ничего предосудительного, я не стараюсь умничать, при виде расстроенного человека. Но то, что эту ситуацию можно разрешить спокойно, в пользу Вас – это точно. В человеке самое ценное – сознание. Эмоции переполняют и нас и животных. Зверь зарычит или хвостом завиляет, показывая свое настроение. Человек же может не подать вида – позволяя собеседнику насладиться своим собственным настроением, своими переживаниями. При потере коммуникации, а эмоции – это связь между людьми, искажается передача данных, что влечет за собой негативные последствия.

Мария сама не ожидала от себя такого ясного заключения. Желание помочь в сложившейся ситуации, раскрыло очень доходчивую схему, где были все причины и следствия. Мимолетно сверкнула мысль о том, что только благодаря своему внутреннему спокойствию, она четко видела всю эту беседу, от начала и до конца.

Мужчина не сразу понял смысл слов, мощно ворвавшихся в его привычное состояние, но краешком своей человечности он понимал, что ему действительно, искренне хотят помочь.

– Это наверно сон! – Подумал он. – В этом огромном городе, где бешеная суета, где ритм жизни поглощает все живое и неживое, выплевывая одни огрызки бесформенных существ. Вдруг – она. Обычная, радушная, говорящая приятные и милые сердцу вещи. Я точно должен успокоиться и выслушать. В последнее время, я, как магнит – только и делаю, что притягиваю к себе одно разочарование. Пора задуматься!

– Давайте вначале поможем приветливому иностранцу. – Широко улыбаясь, продолжила Мария. – Он настолько терпеливо и жизнерадостно Вам объясняет о том, что недавно у Вас ел, а по уходу оставил свой билет. Думаю, в этой ситуации, ему следует нервничать.

Девушка так обаятельно захлопала глазами, что бармен растаял в ту же секунду.

– Вы послушайте, как приятно он все объясняет. – Жестом руки Мария попросила зарубежного гостя повторить сказанное.

На этот раз, продавец приковал все свое внимание на посетителя, заглушив свой внутренний диалог. Невероятно быстрые похлопывания губ иностранца отбивали такие смешные звуки, что они казались сродни мурлыканью кошки. В «оркестр» добавлялись раскаты жужжащих и шипящих звуков. Интонация менялась так быстро, что выходила некая мелодия, словно от множества музыкальных инструментов. И при этом ломаная речь доходчиво объясняла смысл вопроса.

Бармен сначала улыбался, а потом и вовсе рассмеялся во весь рот. Он смеялся, держась за живот. Потом вышел из-за стойки и подошел к гостю. Иностранец немного опешил и отошел пару шагов назад, но заметив распростертые руки продавца, вернулся на место.

Все разворачивалось так неожиданно и быстро, что Мария не успела заметить, как недавно разъяренный мужчина, принялся обнимать объект своего жуткого недовольства.

– Что же ты сразу не сказал, родной мой! – Воскликнул со слезами на глазах, от продолжительного смеха бармен. – Я чуть ли с ума не сошел, пока ругался на тебя.

– Вы видите, как важно осознавать значимость эмоциональной составляющей во взаимоотношениях? – Мягко вмешалась Мария. – Порой человек слышит только себя, стоит лишь поддаться своим эмоциям, он перестает чувствовать солнечное тепло, которое всегда согревал его душу. Вы очень чуткий и достаточно ранимый человек, – не стоит уподобляться грубости, Вам она не идет.

Бармен запустил руку под стойку и достал авиабилет. Протянул его довольному иностранцу и еще раз обнял, в знак своей симпатии к этому звонко «журчащему» весельчаку.

– Не теряй больше дружище! – С явным счастьем в голосе крикнул продавец.

Мария хотела уже незаметно покинуть кафе, как совершенно изменившийся, в своем поведении бармен, повел ее за руку обратно за столик.

– Вы же не зря сюда пришли? – Спросил он с вежливой улыбкой.

– Да. – Скромно ответила Мария. – Я хотела купить воды.

Они оба рассмеялись.

– Я Вас угощу. – Благодарность за Вашу проницательность.

– Не стоит, это всего лишь добрый посыл.

– Я просто хочу с Вами поговорить. Уверен Вы сможете мне посоветовать, как выйти из затруднительной ситуации. Теперь я понимаю, как важно доверять людям и их доброму началу – это сродни материнскому слову, которое никогда не навредит чаду.

Мария тут же поймала себя на мысли, как точно утверждение, что если обретаешь какое-то знание, то необходимо им делиться, чтобы накапливать свой потенциал к новым знаниям и новым способностям. Помощь людям всегда обогащает личную духовность, а она в свою очередь наполняет тебя энергией, которая создает шедевры.

Я Вас слушаю. – С посылом доверия произнесла Мария, когда молодой человек вернулся с водой и фруктами. – Только выкладывайте все, как есть, без лишних фантазий.

Бармен заметно нервничал. И по мере приближения момента, когда он заговорит, руки начали хаотично ерзать по ногам, описывая непонятные иероглифы. Он напоминал шамана из театрального представления, который по сценическому образу так корчил лицо, что создавалось впечатление переигранной роли.

– Успокойтесь. – Прикоснувшись плеча с воздушной легкостью, словно вспоминая вкус шоколада, произнесла Мария.

– Со своей девушкой, я встречаюсь два года. Настал такой момент, что ей необходимо уехать на неопределенное время по работе. Это ненадолго, но мы раньше никогда прежде не расставались. Именно поэтому я сам не свой. По этой причине я так рассеян. Не могу думать. Нет желания видеть, слышать, существовать. – Вот почему вышло такое недопонимание с иностранцем.

– Вы совершенно правы. – Поймав нужное русло разговора, начала Мария. – Ваши страхи за разлуку, за возможные последствия: флирт, чужие взгляды, взаимное общение, переполняют Вас. Они блокировали Ваше сознание, поставив на сцену лишь только Ваши взбунтовавшиеся эмоции. В этом спектакле, где нет места для юмора, свою главенствующую роль играет драма. Из-за того, что Вы не умеете успокаиваться, нет самообладания, фобии настолько затемняют Ваше истинное представление о происходящем. Это обычные игры разума, в которые Вы без труда сами же себя и втянули. И пока Вы не осознаете, что внутреннее спокойствие – залог Вашего здоровья, Вы не прочувствуете выход из этой ситуации. И как снежный ком, налепите на себя и ваши отношения еще больше проблем. Которые перерастут в расставание. И это не предсказание, и тем более не обычное запугивание. Это самое настоящее видение человека, который может отстраненно наблюдать за подобной ситуацией. Вы же согласитесь, что только внутреннее спокойствие позволит снайперу сделать точный выстрел на учебных сборах?

От нескончаемого потока информации, который сбил парня с толку, словно пронзительный и мощный напор из брандспойта, бармен раскрыл глаза так широко, что всему сущему на земле стало понятно – он удивлен и озадачен. Но видимо «вода», выпущенная для определенной цели, оказалась живительной, будто сами небеса проронили дождь зарождающегося плодородия.

Мария предвидела, что на изменение сознания, не обязателен нескончаемый напор утверждений и доказательств. Она сказала и замолчала, ожидая осмысления оппонентом, позволив собеседнику в тишине зацепиться за тот край ниточки, который все так пытаются ухватить, не понимая простой вещи: «Тишина рождает личное решение ситуации». Маленькими частичками, пока еще легкой мыслью, слова начали проникать в недра самого начала человеческого понимания.

Бармен улыбнулся и наклонил учтиво голову, выказывая свое восхищение и признание правдивости в словах. Он понимал, что и дальше нужно молчать. А в награду – девушка преподнесет и само решение проблемы.

– У Вас была тоска. – После достаточно долгой паузы, продолжила Мария. – Она вас постигла, когда еще даже не случилась разлука. Ваш разум воспроизвел все эти события, без состоявшегося настоящего. Иллюзия обмана заключается не в фокуснике или фокусе, а в самом зрителе. Не имея реальной ситуации, Вы обрели подсознательную сцену из своей жизни, в которой сейчас прибываете, путая со своей истинной реальностью. Вот почему людям так трудно поверить в эти странные книжки и фильмы, про другие миры и фантастические сновидения, где люди блуждают, не имея возможности вернуться в свой мир. А сами на деле, давным-давно, вовлечены во все эти самые игры разума, где они подчинены кому угодно, но только не себе. Все напрямую зависит от того, на что направлено Ваше сознание, если оно в Ваших руках, – имеет цель для личного продукта, то это Ваша реальность. Если же Вы подвластны чужим мнениям, постоянной навязанной информации, то Вы – не Вы, Ваша реальность – не реальна.

Мария замолчала. По ее виду было понятно, что она отдала частичку себя. Поделилась тем, что помогает натолкнуться на пробуждение, которое сама недавно искала. Ей пришлось выждать еще одну определенную паузу для того, чтобы парень воспроизвел все эти разъяснения, но уже в своей «комнате для рождения идеи».

После того, как странное заклинание, в виде межгалактического диалекта, снова доползло до своего пика восприятия, парень резко встал и куда-то убежал.

Девушка улыбнулась. Было очевидно, что новая порция элементарных вещей должна перевариться так, как обычно воспринимается, как что-то новое и незнакомое.

Парень вернулся. Его вид был настолько озадаченным, что он непроизвольно закатывал глаза, и проделывал ими движения из стороны в сторону, будто перелистывает принятую информацию зрительными нервами.

– Мне все понятно! – Вдруг он сделал заключение. – Но пока только общая картина. Я знаю принцип, когда человеку делают намек, жестко не навязывая своего мнения, и он потом сам, по крупинкам выстраивает необходимый алгоритм действия. Я думаю – приземленное решение мне придет в тишине, возможно дома.

– Совершенно верно! – Радостным голосом сказала Мария. – Человек всегда должен доходить до всего сам. Навязанные: идеология, учение, вера, убеждение – всегда будут встречать отторжение, а вот ненавязчивая мысль, которая как бы невзначай крутится перед глазами или на слуху, всегда дойдет до самого центра сознания, запутывая и включая второстепенный центр управления, иными словами – подсознательно. Вот почему сарафанное радио до сих пор является мощнейшим управлением взглядов. – Эмоции – неразлучная связь человечества.

Девушка придвинулась поближе к бармену и взяла его за руку.

– Я Вас очень прошу, просто заклинаю – подружитесь со своими эмоциями, познайте их силу, а потом подчините себе! Это позволит Вам успокоиться и посмотреть на истинную картину мира, через прямое видение, без искаженных очков. – Словно заговоренная, отчеканила Мария. – А уже в тишине, Ваше тело, Ваш разум и Ваша душа, сами подскажут что для Вас лучше. Я в таком же сейчас положении. Только я решила немножко потосковать по мужу, как жизнь мне подала Вас, на блюдечке с голубой каемочкой. Не имея возможности самой прочувствовать тоску, я через Вашу ситуацию спроектировала помощь нам обоим. Это прекрасное и невероятно упоительное чувство – тоска. Но оно благоприятно, – когда звучит легким отголоском романтического настроения. Когда любовь к самому дорогому на земле человеку дополняется еще одним своим оттенком, в данном случае – это тоска, – необходимо увидеть его, послать ему воздушный поцелуй и проводить глазами, пусть даже до новой встречи, но самое главное – проводить.

Ваша горячо любимая непременно вернется! Только выполнит свои рабочие поручения и вернется. Ваша смелость и мужество всегда заключены в Вашей моральной стати, в стабильных эмоциях и добром отношении к окружающим. При этих качествах, Вам откроются все секреты мира. Вас будут любить все земные и неземные существа. А подаю я это глобально, чтобы чувствовался смехотворно тот масштаб, который заставил Вас пожирать себя изнутри. Эмоциональная стабильность – это работа. Семья – это труд. Здоровье и молодость – это желание и преодоление преград. Создание шедевров – это любовь к себе и окружающему миру, через постоянное служение, на благо человечеству.

Бармен чуть ли не рухнул на месте, после описанной глобализации.

– Направьте лучше свою энергию на любовь к Вашей девушке. Подбодрите ее перед поездкой! Я уверена на сто процентов, что она сейчас еще в более затруднительном положении: мужчина, который пичкает упреками, неизвестность нового места, тяготы поездки, так как они связаны с рабочими моментами, а не с вашим совместным путешествием. Этот беззащитный цветок сейчас замкнут в своих страхах, которые Вы подпитываете и увеличиваете. Ваша милая и родная! Ваша самая любимая и ненаглядная! Вспомните, что до этого момента, Вы готовы были пылинки с нее сдувать. А теперь готовы разрушить целый мир – ваш будущий необъятный мир счастья. Никто и никогда Вас не заставлял полюбить ее, быть с ней, а сейчас злиться на нее так сильно, что аж земля встает под ногами. Только Вы сами всегда находитесь у руля. Только Вы сами строите свою судьбу. Так будьте мужественны принять ситуацию, которая возникла внезапно, или следуйте за ней, сквозь преграды и расстояния. Нет большей глупости для человека, чем сострадать невиданному и неслыханному, разрывая свое сердце, а на деле, даже пальцем не пошевелить, чтобы создать благотворную почву для окружающих. Тоска Вас только раззадорила, преобразовываясь в страх и злость, а должна была переродиться в любовь.

Вы чудо, золото, очень добрый и положительный парень! Не оставляйте свою вторую половинку без поддержки и успокоительных действий. Внушите ей уверенность. Подарите ей свою любовь. Я уверена – она вернется Вам в стократном размере!

Парень кинулся в объятии к Марии. Он рыдал так сильно и искренне, что был похож на маленького ребенка. Вся нежность и открытость этих объятий, со слезами раскрывали всю тайну человеческой наивности, и желание любить и быть любимым.

Мария по-родительски погладила его по голове, шепнув на ухо еще пару слов, которые тут же вернули бармену почву под ногами. Он быстро успокоился и улыбнулся, да так сильно, что непроизвольно хрюкнул. Это вызвало милую паузу, после трудной и заковыристой беседы. Они оба рассмеялись.

Когда Мария уходила, бармен махал рукой, крича постоянное: «Я никогда не забуду Вас и Ваши слова». Были еще слова благодарности, но девушка их уже не слышала. В дымке забытья она направлялась к стойкам регистрации на рейс. Милое и еще более помолодевшее личико, намекало лишь на одно – добрый посыл и помощь, всегда позволяют прикоснуться к Божественному!



ПЕЧАЛЬ.



Регистрацию и таможенный контроль Мария прошла невероятно легко и быстро. Весь секрет заключался в ее новом ощущении обыденного. Если раньше любая очередь вызывала неудобства, а путешествие позиционировалось с долгим и нудным перелетом, сопровождающимся муторными формальностями, то сейчас это случилось, само собой. Будто оно так и должно постоянно случаться. – Мимолетно и незаметно.

Девушка прекрасно понимала всю структуру этой воздушности самого процесса. – Она была погружена в себя, чувствуя только любовь, с которой она делала каждый шаг. Каждая новая мысль, приходящая в голову, сопрягалась лишь с правильностью своих действий.

Довольная происходящим, Мария обошла каждый магазинчик дьюти фри. Не было определенной цели что-то купить или прицениться к чему-либо. Она не сравнивала цены, как это делают многие каждый раз заходя в подобные места. Ей интересен был только один момент – восхищение тем, что улавливал ее взгляд. – Красиво оформленные стенды с продукцией, необычные вывески, дополненные в своей конструкции новизной прогресса, люди, раскованно блуждающие по просторным площадям искусственного мира. Каждый из этих людей имел свою историю, свою цель. Но единственное, что точно их всех объединяло, так это предвкушение покорения неба – то самое невероятное волшебство, о котором и представить не могли люди, лет так пару тысяч назад, когда это было под стать лишь Богам. В те времена, грезы о будущем наводили таинственный шарм, не меньше, чем сейчас, – в том настоящем, в котором уже не удивишь ныне живущих, грезами предков.

Легкие мысли. Милое состояние. Автоматические движения, которые пристегнули ее тело к креслу. Открывая шторку иллюминатора, девушка впустила в салон мощный поток солнечного света. Настолько яркого и отчетливо структурированного, что вся энергия, которая ворвалась с потоками свечения тут же передала содержание царившего восторга за бортом. – Маленькие человеческие фигурки, словно управляемые куколки комедийного театра, потешно выполняли свои функции. В один момент даже показался их сценический образ, походящий на массовку – качания рук над головой, словно они пели песню провожающих, дополняя свою комичность зажженными зажигалками в вытянутых руках. Декорации этого представления постоянно менялись, мимо с бешеной скоростью проезжали непривычные автомобили, – плоские или в виде лестницы, совсем крошечные или под стать игрушечному паровозику, где сумки и чемоданы играли роль вагонов. Но самыми главными, во всем этом храме Мельпомены, конечно же выступали железные птицы. Многообразие которых просто восхищало. Словно пернатые собратья, они пестрили разнообразными окрасами. Размеры так вообще, то поражали своим величием, то умиляли игрушечными мерками.

Тронулся. Совершенно неожиданно появилось личное движение, по отношению к картинкам в иллюминаторе. Умилительное созерцание отключило на небольшой промежуток времени слуховые функции и Мария не услышала запуска двигателей.

Небольшие изящные маневры и самолет стоял уже на изготовке. Впереди только дорога на возвышение. Последние метры земной поверхности и край, дальше лишь воздух – небесная гладь. Легкая эйфория, вакуумный провал личного восторга. Все эмоции направлены на предвкушение прозрачного азарта от беспочвенного пространства.

Первый раз в жизни никакого страха. Вообще не за что и не за кого. Только желание лететь.

Этот восторг потихоньку начал утекать сквозь пальцы, когда справа от Марии пошла явная вибрация. Она сначала посчитала, что это легкие галлюцинации от восхищения перед полетом. Но нет! Это явные физические сотрясения.

Обернувшись по направлению присущего дискомфорта, девушка увидела молодого парня, на которого совсем не обратила внимания, когда он занимал свое место. Тот в буквальном смысле – трясся от напряжения. По парящим искрам вокруг него, было понятно, что напряжение, которое он испытывал – это сильный страх. Настолько мощный, что являлся несъемными кандалами, для дрожащего молодого человека. Он не издавал звуки. Не производил движений, помимо зудящих вибраций от своей фобии. Даже глаза были уставлены в одну точку, но не физического свойства, а внутри себя, в виртуальную и лично стационарную. Внешне парень был полностью отключен от жизненных функций, а внутри его происходили настоящие баталии. Причем такого грандиозного масштаба, что имитировали битву миров. Эта война была давно спродюсирована и виртуозно срежиссирована, поэтому именно сейчас велась по отлаженному сценарию и без каких-либо малейших отклонений.

– Привет! – Звонко пропела Мария.

Повторять не пришлось. Звуки, исходящие от девушки, ворвались в картину сражений незамедлительно, бессовестно коверкая намеченную сцену. Парень остолбенел, но теперь именно внутренне. Все стихло. Не было никаких мощных взрывов в голове, лишь внезапная тишь. Раньше никто и никогда не врывался в его страхи так бесцеремонно. Попытки конечно же были, в виде советов и подсказок со стороны близких и родных, но, чтобы так, пронизывающе точно, что аж привели в некое недоумение.

– Вы мне? – Скромно шепча себе под нос, – вдруг ему показалось, произнес парень, повернувшись к Марии.

– Конечно тебе! – Выбрав тактику родных душ, дабы убрать неловкое состояние молодого человека, сразу перешла на ты девушка. – Куда летишь?

– В…

Парень не мог ничего сказать. Его сознание колебалось, то ли вспомнить предыдущее состояние, так привычное для полетов по бескрайнему, либо все-таки сфокусировать свое внимание на странный объект, только что вернувший ему четкую картину реальной жизни.

– В Перу, я полагаю. – С милой улыбкой сказала Мария. – Ведь я же сама знаю, самолет один и тот же. А спросила, чтобы разбавить паузу юмором.

Молодой человек громко и непроизвольно рассмеялся. Чувствовалось сильнейшее облегчение его эмоциональных струн, натянутых из-за глупого страха. Смех настолько сильно набирал обороты, что рядом сидящие пассажиры обернулись, любопытно вглядываясь в источник внезапного шума.

Многие проживали свои личные переживания по поводу предстоящего взлета. И внезапный взрыв чьих-то эмоций помог им расслабиться от своего скованного настроения, переключив внимание на странного паренька, словно взвизгивающего, как поросенок.

Прочувствовав комичность ситуации, молодой человек заткнул рукой рот. В таком положении и с растянутой улыбкой он проделал полный круг поворота головы, для имитации своих извинений перед салоном за непроизвольный шум. Все приняли его молчаливые объяснения и повернулись обратно, заниматься своими делами.

– Да, совершенно верно! – Немного оправдывающим тоном, свое поведение, ответил юноша. – Конечно же в Перу.

– А цель твоего путешествия?

– Впечатления. Глаза мои – единственное, что вдохновляет на радость. Когда совсем тяжко, я люблю смотреть на красоту, но обязательно новую.

– Это замечательно! – Продолжила Мария. – Перемены всегда благоприятно воздействуют на человека, особенно, если он перенасыщен своим восприятием мира, и ничего больше не заводит воображение.

– Вы тоже летите на встречу новому? – Взял на себя смелость парень.

– Нет. У меня другая миссия. Слава Богу, я научилась довольствоваться малым, превращая это незначительное – в самый настоящий восторг. Ведь радость и счастье только внутри нас. Не будем получать удовольствие от того, что окружает, со временем перестанем вообще воспринимать жизнь, как что-то грандиозное и необычное. Мой полет хоть и связан с неизведанным, что будоражит все мое нутро, но я стремлюсь туда по зову души. Как бы мутновато это не звучало. Я обрела внутреннее спокойствие – это сродни некой связи с Богом.

– Наверно я понимаю, о чем Вы. – Немного неуверенно пробормотал новый знакомый. – У меня друг проделывал что-то подобное, когда встал на какой-то путь. Паломничество, по-моему, совершал. Теперь мы не общаемся. Он стал каким-то светлым, что ли. Невероятно спокойным, отрешенным. Чтобы не случилось вокруг, у него всегда есть положительное мнение на это. Я бы хотел с ним встретиться, хотя бы разок, но не могу удручать его своим присутствием, вечно расстроенного человека.

Марии уже было неважно, о чем они разговаривают, тем более что смысл их беседы ее будоражил. Главной задачей девушки – было отвлечение парня от своих страхов, от предстоящего полета. Она еще никогда не видела подобной положительной реакции, на свои мысли и слова в аналогичных ситуациях. Обычно испуганные – еще больше боялись, а раздраженные – еще больше возмущались. Очередным примером, она осознавала, как важно внутреннее спокойствие, которое приятным образом влияет на людей, делая их эмоциональную связь более мягкой и плодотворной.

– Во-первых – обращайся на ты, – я обычный человек, не имеющий определенных видов на свою важность. А во-вторых – ты очень тонкая и проницательная личность! – С праздным акцентом, произнесла Мария. – Настолько чутко чувствуешь эмоциональное состояние других, но так бесцеремонно разбрасываешься своим, думая, что всем мешаешь, закрываясь в себе. – Это неправильно! Ты тот, кого любит жизнь! Именно поэтому ты ходишь ногами по земле. Именно поэтому у тебя есть возможность внимать все прелести нового и неизведанного, что таятся в этом огромном и очаровательном мире.

– Но мне так тоскливо от мысли, что мало уже, что меня удивляет. – Удрученно произнес парень.

– Мария. – протянула руку девушка, пытаясь снова вернуть парня в колею хорошего настроения.

– Яромир. – Немного смущаясь от своего необычного имени, вежливо ответил юноша.

– Не может быть! – чуть ли не крича, обронила Мария. Не было точных воспоминаний, но она совершенно недавно сталкивалась со значением этого имени, явно созвучного с расшифровкой. – Да ты просто кладезь для моего восхищения. Даже твое имя говорит о том, что ты и мир – единое целое. А ты его отвергаешь мыслями, что он больше тебя не прельщает. Бросай скорее свою жадность по отношению к нему. Он так скучает по твоему наивному и впечатлительному смеху. По твоим очарованным глазам, в которых отражается все величие и праздность красот необъятной вселенной. По твоей широкой груди, что в полном объеме готова вдыхать всю прелесть запахов выдумщицы природы. По милым ушкам, которые навострили свой интерес к многочисленным и прелестным звукам жизни. По твоему доброму и ласковому сердцу, что отбивает ритм, идентичный пульсации всего сущего, – двигателю всего, что только можно себе представить. Ведь снаружи все так, как у тебя внутри, до мельчайших подробностей.

Яромир нежно улыбнулся. Он уже не слышал, как реактивные двигатели набирали мощь, предвещая о своем молниеносном старте. Парень не замечал и того, что многие пассажиры, сидевшие рядом пристально на них, смотрели, слушая упоительную речь девушки. Он был в некой дымке забвения, от странно проникающих мыслей, доходивших до самого центра его внутренней вселенной.

– Вот меня, неожиданно сковала печаль. – Словно стратег, перестроила тему Мария. Она прекрасно понимала, что после похвалы и добрых слов, необходимо обратить на себя внимание, проговаривая свои чувства. А человек, который уже поверил в себя, через положительные отзывы, уж точно постарается разобраться, утешить или хотя бы посоветовать, тем самым – окончательно поставив точку в своих страхах на этот момент, а дальше, как по накатанной – прошлый пример познания и усмирения фобий, перепишет на новый лад последующую эмоциональную историю. – Грусть совсем меня окутала. Будто я неотрывно останусь на земле, дома, со своими милыми впечатлениями.

– Как интересно. – Подхватил парень. – Именно об этом думал и я, до того, как меня сковал жуткий и привычный страх полетов. Я начал анализировать свое удручающее состояние, при том, что совсем недавно, до аэропорта, я был на высоте своего настроения. Меня провожала веселая компания. Да и приветливая атмосфера, в самом самолете, отвлекла меня от разного рода мыслей. Но как только я остался один, единственное, о чем я мог думать, так это о печальном настроении. Я представлял себе свое одиночество, связанное с пустым путешествием. Я пытался почувствовать новые ощущения – странствовать без компании, чего я никогда не делал. Нет. Не было прямых посылок для уныния, но с каждой секундой я видел, как я приближаюсь к неизведанному, отдаляясь от своего привычного и родного. Тем самым я не заметил, как разогнал в себе смесь непонятных эмоций, вогнавших меня в пропасть.

– Раньше были такие сильные переживания?

– Первый раз.

– Вот почему важно осознавать масштаб зависимости от своих чувств, если их впускаешь только по своему желанию, а при случае избегаешь, прячась и делая вид, что это не с тобой. – Подвела итог Мария. – А в моменты, когда остаешься один на один со своим эмоциональным разумом, он пользуется своей долгожданной возможностью – взводит капкан, который не обойти, – запасных вариантов ведь нет, подобное не изучено. А с годами это накладывается плотными слоями, действуя уже на автомате. Эмоции становятся наркотиком, неважно – положительные они или отрицательные, главное – насыщение!

– Это очень даже убедительно, во всяком случае так ясно и доходчиво. – Согласился Яромир. – Но как же от этого уйти? Как обрести личное спокойствие? О котором уже и вспомнить не можешь – было ли оно вообще.

– Если ты хочешь быть ученым – шаг за шагом приучай себя к знаниям. – Немного размыто начала девушка. – Если же твоя задача благодеяние – приучай к доброму себя, с малого: сегодня – улыбка, завтра – милое слово, послезавтра – рука помощи. Также, шаг за шагом. Ну а ежели все твое нутро прониклось расчетами, весь личный стержень настроен на развитие бизнеса – то строй свою империю постепенно, я не говорю о размерах шага, я говорю о скрупулезности подхода – шаг за шагом. Ни в коем случае не путай с жадным стремлением достичь. Холодный разум и голодный желудок подскажет точное решение.

И вот здесь я уже могу подвести к твоему вопросу. – Эмоциональная составляющая твоей жизни не исчезнет никогда. Чувства – это неотъемлемая связь тебя с миром. И чтобы не входить в самопожирающее состояние от своих же эмоций, которые уже огромным комом наваливаются на тебя – работай с ними – шаг за шагом – на любых уровнях. Незначительное ли чувство или всепоглощающее. Разобрав самое маленькое и не беспокоящее, до мельчайших подробностей – ты познаешь, и любую глобальную ситуацию. Только когда знаешь, только тогда владеешь. Нас не учат знать свои эмоции, нас учат им подчиняться.

Ты начал с печали, и не заметил, как совершенно случайно попал в водоворот своих страхов. Но поверь – это было неслучайно, ни неожиданно. Все закономерно и давно отлажено. Только тобой и по личному попустительству. Если человек старается создать искусственный разум, по своему подобию, то давно должен понять, что сам является этим самым разумом – независящим, рациональным, высокотехнологичным. И если не управлять самим собой в должном внутреннем контроле, то это управление поддается инновациям, под названием – автопилот. И кто его знает, как он себя поведет в тех или иных ситуациях. Свои эмоции нужно знать. Любить их. Находиться с ними в гармонии. – Это и называется контролем! Человек – это содружества тела, разума и души. Без споров и перетягиваний одеяла.

Молодой человек хлопал глазами. Он, как только что оперившийся птенец – ожидал очередной порции духовной пищи. Тех мыслей, что пронизывают до любых глубин, тех знаний, что помогают вовремя остановиться и по-новому заглянуть в себя. В то перемешанное и находящееся в запущении.

Он даже не спрашивал про истинную причину печального состояния Марии, о котором она рассказала. Он уже прекрасно осознавал, что это всего лишь связка причин для следствий. Следствий, которые помогли ему посмотреть на свою эмоциональную нестабильность, с другой стороны. Он теперь ясно видел причину своих расстройств – наплевательское отношение к себе и своим жизненным процессам, своим чувствам и отношению к ним. Вся внутренняя сила, поднятая девушкой в парне на поверхность, рассказывала теперь ему, что печаль – это их совместный жизненный урок. Пример того, как можно не замечая малого, довести себя до состояния – «И великое мне уже не по нраву». Печаль не кандалы сердечные, печаль – всего лишь чувство, которое создает сам человек. А раздувать его дальше или нет – дело каждого!

Небольшие плавные покачивания самолета, вернули собеседников к реальности. К той реальности, где железная крылатая птица переносила по воздуху, в своем полом теле людей. С разными взглядами. С невероятными мыслями. С не разделимой внутренней уникальностью и прекрасными внешними данными.

Они смотрели друг на друга и улыбались, так безмятежно и грациозно, как это смог бы только что – самый просветленный пророк на земле. Девушка понимала всю волшебную силу чистой и утонченной мысли, вводящей разумы в транс. Молодой человек вкушал всю помпезность доброго настроя, которое оберегается предвкушением вовлеченности, где любые эмоции не работают по привычке, где личные желания и интерес – правят миром. Миром, который каждый создает сам для себя!

Вдруг наступила гладь во всем. В полете. В общем настроении. Изящные стюардессы обходили пассажиров, даря свои яркие улыбки, ласковые пожелания, хорошее настроение. Свет от естественного светила пробивался в каждый миллиметр внутреннего пространства самолета. Прозвучал напутственный голос командира экипажа, он словно глас с небес, который походил на Божественную песню жизни. – Ясно и без лишних споров, в сознании каждого, – убаюкивал гладким баритоном.

Мария уже отчетливо видела свое завтра. Ведь человек управляющий настоящим – это созидатель. Творец своего «Я»!



ОТЧАЯНИЕ.



Весь полет протекал настолько гармонично, что непривычная тишина и легкое усмирение, ввергло всех в сладкий и легкий сон. И дело было не в паре дремлющих пассажиров, масштаб этого действа поражал. – Все, абсолютно все погрузились в общую эйфорию. Отсутствовали нервно жующие или принимающие алкоголь, для подавления придуманных беспокойств. Да и храпящие машины, конструктивного разлада организма не проявляли своих звуков. По-доброму, в приятном состоянии, воздушный персонал тихо беседовал за своими шторками, словно дома за вечерним семейным обменом информации. И только кабина пилота имела функцию пульсации. Стремление быть точным, возлагало большую ответственность за сидящее за спиной сонное царство. Нескончаемое мерцание панели приборов, то гипнотизировало своей цифровой симфонией, то заставляло отрезвить сознание, передавая важную информацию. А впереди бесконечность. Неопределенность, которая стартует с кучевых облаков, прилипших друг к другу, будто кучка людей на групповом фото. Их продолжение – это рябь остатков водяных паров, напоминающих собой – белоснежное, воздушное свадебное платье, волочащее по земле свой изящный хвост. А дальше голубые просторы. За ними темнеющая бездна, дополняющая свой наряд элегантными стразами небесных тел. Может быть глаз останавливался бы только на познанной атмосфере, но голова инстинктивно поднималась вверх, запрашивая ответов от бесконечности, которая всегда вторила лишь вопросам, умудряясь дать только то, чего хочет познать человек.

Скептик всегда скажет: «Нет, такого не бывает». Открытый для всего человек подумает шире: «Все возможно, главное этого захотеть». Этот полет проносил через бескрайние поля мироздания – ангела. Но не мистификацию, а человека, который своей располагающей улыбкой и добрым взглядом посеял умиротворение и внутренний баланс на всех, кто находился рядом.

Приземление самолета в Лиме происходило на волшебной и необъяснимой основе. Пассажиры до того, как пристегнуть ремни безопасности, медитативно проснулись. Выполнили эту функцию и снова задремали, глаза были открыты, но эмоции спали неуклонно. Все это вызывало некое умиление, хотя «странность» от всего этого не покидала ни на секунду. Миг соприкосновения колес и асфальтированной глади пропустил укоренившуюся благодарность, – аплодисменты отсутствовали, словно пассажиры были уверены в положительном итоге. Все созерцали уравновешенность. Даже полный останов двигателей не побудил бешеные перегонки, за право обладать первым глотком воздуха. И это не выглядело абсурдным, все походило, скорее всего – на цивилизованный скачок во времени. – Люди обладали внутренним спокойствием.

Попрощавшись со своим путником, Мария вступила на землю вопросов и ответов. Все здесь было настолько же сложным, как и простым. Так же обыденным, как и диковинным.

Пройдя все формальности таможенного контроля, девушка устремилась наружу, ее целью были продовольственные покупки – немного фруктов и воды. Хоть она и не понимала, почему маршрут был до Лима, с пересадкой до Икитоса, но это ей импонировало. Чем больше она увидит, тем легче будет сравнить тот рай, что описывается в буклетах турфирм. Она неукоснительно верила в то, что элизиум лишь только внутри себя, где бы ты не находился, и как бы это не описывали. Именно поэтому ближе и дороже всему на свете – место, где ты родился, и именно поэтому только сердце – источник любви к общему.

Посетив пункт размена валюты, Мария устремилась в местную лавку, избегая наценки большого магазина. Именно тут она и встретилась в первый раз с вопиющим разделением классности народа. Поодаль от оживленного места, народ резко, словно меняя сценический образ, становился беднее, обретая вид нищих шкодливых воришек. Но непомерную глубину их довольных взглядов, она заметила сразу. Что говорило о том, что человек должен неукоснительно верить в радость жизни, независимо от того – раб ты или хозяин. Рассчитав девушку, продавец отвесил такую огромную порцию улыбки, что Мария тут же забыла некий дискомфорт от вездесущей нищеты.

Выйдя из лавки, она заметила мужчину, европейского вида, легко улыбающегося и смотрящего прямо на нее. Неловкое состояние, но она ответила взаимным приветствием. Переходя дорогу, ей открылась странная картина – мужчина следовал за ней, шаг за шагом, останавливаясь и продолжая движение ровно за ней, их отделяло расстояние – метров в пятнадцать.

– Возможно мне это кажется? – Как бы про себя пробормотала девушка.

Подходя к зданию аэропорта, она сменила шаг на бег, так как все дошло до абсурда – мужчина уже не скрывал своего явного преследования, всячески улыбался и увеличивал шаг.

– Мария! – Раздался громким эхом мужской голос.

Девушка обернулась на бегу, недавно преследующий тип стоял и махал рукой, крича ее имя, все громче и громче. Представив комичность ее неожиданной реакции, при том, что на улице было большое скопление народа, Мария улыбнулась и затрясла рукой в ответ. Она оставалась неподвижной, дожидаясь пока мужчина дойдет до нее.

– Я Вас приветствую! – С легким акцентом произнес мужчина, поравнявшись с ней. – Простите за мою нелепую форму преследования. Мне было интересно понаблюдать за Вами. Если человек прилетает от Вадима, то это всегда загадочная и очень интересная картина. Скорее всего Вы еще в начале своего пути, раз так отреагировали. Я вызвал у Вас определенные страхи.

У Марии перемешалась вся информация, сказанная незнакомцем. Она вообще не понимала, почему именно этот мужчина, да и почему здесь. Единственное, что было оговорено, так это ее пересадка в этом городе, но никак не встреча. Но одно успокаивало ее точно – человек из ниоткуда назвал ювелира по имени.

– Здравствуйте. – Еле слышно ответила девушка.

– Меня зовут Михаил. – Продолжал мужчина. – Я понимаю Ваше недоумение. – Вы не обговаривали нашу с Вами встречу. Я совершенно случайно из разговора с Вадимом узнал о Вас. И пристыдил по поводу его замалчивания. Я всегда всех его знакомых, а их не так уж и много, встречаю и провожу экскурсию по городу. Знакомлю с местными обычаями и нравами. Во-первых – я всегда рад землякам, родной речи и мышлению из того мира, который когда-то был моим, во плоти, а остался только в сердце, что не вырвешь никогда. А во-вторых – люди, прилетающие от Вадима – непростые люди. Человек, однажды проснувшийся от непробудной спячки своего Эго, прикасаясь к душе, всегда непомерно интересен и востребован. Я сам когда-то встал на данный путь и теперь просто не мыслю своего существования без чистых вибраций! – Я про доброту.

– Мария. Очень приятно! – Немного вникнув в суть дела, расслабилась девушка. – Да, наш общий знакомый умеет удивлять. Даже сейчас, не имея своего причастия к этой встрече, я уверена, он все предвидел и просчитал это.

Они оба улыбнулись, пронизываясь общим секретом, касаемо своих общих переживаний по отношению к ювелиру – человеку из народа, и в то же время, словно высшему существу из другого измерения.

– Так Вы позволите Вас задержать в этих краях? – Не имея власти, но очень убедительно продолжал Михаил. – Обещаю, Вам будет полезно для внутреннего развития, да и просто, для разграничения самой сути путешествия.

– Не могу найти хотя бы одну причину, чтобы отказаться. – С воздушной легкостью в голосе, произнесла Мария. – Очень хочется как можно шире взглянуть на мир, через обновившееся видение.

– Вы ничего нового не увидите, смотря на мир во внешнем его проявлении. Например, этот замечательный город – столица загадочной страны, страны куда съезжаются туристы на поиски расширения сознания или же обычного курортного отдыха. Так вот, в самом центре этого рая, выстроена стена, которая разделяет народы на их социальные различия. Имеет личностный рост достаток – добро пожаловать в районы с лучшей жизнью. Нет – будьте добры купаться в своей нищете, но только за пределами забора с колючей проволокой. И при всем при этом, в каждом районе есть своя радость и любовь, все зависит от богатства, именно внутреннего мира. Но об этом потом. Пока я Вас размещу с удобствами и все покажу здесь.

– Я с удовольствием приняла бы ванну.

– Тогда идем за Вашим багажом и в путь.

Машина, на которой они ехали, не двусмысленно отдавала российским шармом. Хоть это и был старенький немец, повидавший многое за свою добросовестную эксплуатацию, но это была всего-навсего технологическая начинка – внешнее проявление автомобиля. А вот сердцем служил не двигатель, и не аккумулятор, а душа водителя, которая всем своим естеством пропитала этот маленький фургончик. Такие обязательные атрибуты, как иконки, флажки родной страны, собачки с качающимися головами, автомобильные наклейки с шоферским юмором, невероятно по родному вписывались в интерьер этого ретро автомобиля. Даже линолеум под ногами, заменяющий автоковролин, невероятно мило радовал глаз. Чтобы осмотреть этот музей ностальгии, Марии пришлось постоянно крутить головой, то открывая рот от умиления, то сладко улыбаясь.

– Это мой островок родины. – Заметив повышенный интерес девушки, прокомментировал Михаил. – Причем, не из-за моей шоферской принадлежности, или желания нелепо украсить машину. Я это сделал намеренно и с явным акцентом на перебор. В России, при прошлой своей жизни, я просто жутко раздражался при виде такого внутреннего украшения. Но сейчас вся эта нелепость просто кричит мне, как раньше я был не прав – странные и по-детски наивные нелепости так порой согревают душу, что и всего золота мира не нужно. Хочу заметить, это не ностальгия, как Вам могло показаться, я не вдаюсь в воспоминания, как советует весь мудрейший свет просветления. Это просто пятно моей виртуальной реальности, в которую я вхожу самым наипростейшим способом – сажусь в автомобиль и путешествую по родным краям.

Мужчина так широко и забвенно улыбнулся, что всем своим видом подтвердил свои слова – он сейчас действительно находился в настроении: «Я прогуливаюсь по местам, где родился». Мария постаралась подключиться к его состоянию, смотря то на него, то на красочное убранство авто, – бац! Легкое помутнение, ватное состояние тела. Но мозг заработал более отчетливее, чем прежде – цвета наполнились живой сочностью, появились четкие звуки, не имеющие отношения к обыденности. И на конец всего этого сумасшествия, открылась картинка, такая реальная и правдоподобная, что девушка вздрогнула.

– Не пугайтесь! – Успокоил мужчина. – Этот проектор всегда переворачивает голову с ног на голову в первый раз. Но потом привыкаешь. Как сны. Люди всегда хотели укротить эти кадры из подсознания, но лишь немногим это удается, а секрет только в вере на начальном этапе, потом на знании – твердой уверенности в своих способностях, а потом в постоянной практике видения снов под своим контролем. Кто-то скажет, что это все абсурд – лишняя и сто раз проговоренная информация в течение своего бодрствования, неутомимая и неисчерпаемая энергия, которая возвращается во сне, как запись на подкорке. Но только думающий человек, не откидывающий ни одну из теорий жизни, ответит – Сон – это подсказки, которые не хочет принять человек в реальности. Они словно упертые родственники, пытаются раскрыть хоть немного тайн бытия. Естественно, когда «Я сам все знаю» и «Это воображение глупостей», все это остается за кадром, не прочитанным и непознанным.

– Я перестала видеть сны, практически. – Постаралась описать свои ощущения, по поводу сказанного Мария.

– Это прекрасно! Вы начали видеть и слышать здесь и сейчас. Вам не нужны теперь замысловатые подсказки. Все можете читать между строк реальной жизни. Если Вы ее ощущаете реальной?

– О да! Более чем.

– Ну вот видите. – Не многозначно сказал Михаил, нахмурив брови. – Но есть еще один способ видеть сны, – это способ осознанного управления всех струн своей жизни, своего пути и своих желаний. Здесь нужны конечно же практики и непоколебимое знание. Вы к этому придете, обязательно! Это то, к чему стремиться все человечество – искусственно созданная, компьютерная виртуальная реальность. Только здесь не нужны технологии. Технология – это сам человек, его душа, тело, разум. Именно гармония помогает путешествовать по просторам своих мечтаний, которые не так уж и далеки. Нужна-то всего малость – обратить внимание на детей, которым запретили смотреть телевизор или играть в планшет. Они сразу же отправляются на поиски воплощений своих фантазий, раскрашивая мир так, как этого хочет их истинная сущность. А взрослые зачастую не допускают даже в мыслях такое проявление. Оно кажется им смешным и нелепым. Неправдивым и абсурдным. Не получая должного, следуя за мечтой, они бросаются в уныние, истерики, самопожирание и в итоге – в эмоциональный диссонанс. И лишь тот, кто в это верит, давно определил для себя истину: «Для воплощения своих намерений необходимо лишь следовать к цели, а при мысли, что все тщетно – включать свою внутреннюю виртуальную реальность, свои фантазии, помогающие снова поверить и вновь обрести силы». Жить нужно не целью, это всего лишь атрибут мотивации, а жить необходимо ради самой жизни. Дорога всегда интереснее конечной точки, за которой появится еще одна и так далее, до бесконечности.

Мария почувствовала дежавю. То ли она уже с этим соприкасалась, либо это играло ее воображение, а может все было схоже с манерой общения в компании ювелира. Но факт того, что перед ней разыгралась картина, имеющая свои очертания в ее памяти, оставался фактом.

Погода была замечательной. В открытое окно доносились цветущие запахи. Мария выставила руку из машины, простирая ладонь к небу. Покачивая кистью, она почувствовала воздушные волны. Энергию встречающегося ветра, его силу и стремление поиграть. Девушка вообразила себе, что ее рука – это серфингист, скользящий по волнам. Волны в ее воображении обретали структуру препятствий, которые встречались в жизни, а умение держаться на доске и изящно скользить по водному пути – это был опыт, стремление жить, радость ко всему, что может существовать. Она отчетливо видела картину структуры бытия, где не сопротивление преградам позволяло находить верные решения, а степенное и профессиональное умение обходить эти преграды. Рука мягко и изящно изгибалась по ходу воздушных потоков, наполняя свои движения волшебной мягкостью. Ветер это чувствовал, он понимал, что каждая мышца девушки, каждая частичка ее тела, вплоть до энергетической структуры – слились с энергией воздушных масс. Ветер принимал Марию за свою. Они чувствовали свое единение и родство. А в некоторые временные промежутки, им становилось понятно, что они – единое целое.

Автомобиль остановился, незаметно для Марии. Она еще прибывала в некой эйфории, когда Михаил открывал ей дверь.

– Прошу Вас! – Учтиво протягивая руку, пригласил выйти мужчина. – Прежде чем мы доберемся до моего дома, я хочу познакомить Вас с многогранностью этого города. Лима- кулинарная столица обеих Америк, здесь можно встретить рестораны практически всех кухонь мира. Но так как мы с Вами за здоровое питание, я уверен, то приглашаю Вас в самую изысканную кухню этого континента. Все только натуральное, легкое: овощи, фрукты, но приготовлено сродни высшим произведениям гурманского мира. Но будет небольшой сюрприз. Мы в Перу, ресторан японской кухни, а шеф повар – армянин, мой прекраснейший друг и единомышленник. Он для своих творит такие чудеса с витаминными произведениями искусств, что сознание начинает вибрировать на высших частотах, что ни одна духовная практика не сотворит подобное.

Михаил звонко и искренне засмеялся, тем самым намекая, что иногда можно опускаться на землю и предаваться всем радостям, которые позволяют наслаждаться всеми тонкостями этого мира, забывая про цель, учение, внутренние спектакли и все то, что переключило мышление на определенном возрастном промежутке времени.

Они присели в самом спокойном уголке довольно людного места. Спокойный и умиротворенный интерьер перекликался с поварскими островками, где тут же при посетителях готовились их блюда. Жизнь в этом месте кипела очень бурно. Все передавало странную и вездесущую нужду в пище, тот коловорот, который проделывал отверстия в любых понятиях и нравоучениях. Еда в современном мире имела главенствующую роль. Она указывала множество вариантов развития событий – здоровье, не здоровье, атлетичность, тучность, радость или мучение.

– Этот островок среди хаоса имеет свой секрет. – Сказал о чем-то непонятном Михаил.

Не успев договорить, новый друг щелкнул пальцами, как в тот же миг их отгородила шторка, от всего остального мира. Создавалось впечатление, что она сама проделывала все эти движения, но легкий оттенок согнувшегося человека, за плотностью материи, выдавал настоящую причину этого шарма. Над столом включился свет, не имеющий земных цветов. Он постоянно переливался, не давая возможности определить его структуру. Ощущения были не в смене оттенков, а в переменах тяжести самого восприятия. То обволакивая легкой туманностью, то нависая плотным слоем очарования.

Мария даже и не пыталась вспомнить о первоначальной идее посетить это место. Не было ощущений пустого желудка. Не беспокоила постоянная привычка насыщения. Она просто наслаждалась тем, что сейчас разыгрывалось в ее голове и сердце. Она явно осознавала всю простоту личного счастья, где для радости не обязательно было трогать, иметь или достигать, достаточно было наслаждаться увиденным, услышанным и слегка осязаемым.

Заиграла тихая мелодия, заставляющая тело расслабиться до самых глубинных истоков. Она не звучала из далека, не пробивалась и из ресторанных динамиков. Музыка приятно исходила из внутреннего пространства, где сидели, укрывшись от остального мира собеседники. Так все было необычно и таинственно, что иногда не укладывалось в голове.
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