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Аннотация
Маленькая книжка про большую тему. Набор мотивационных

"пинков" по залежавшимся точкам в легкой форме.



 
 
 

Привет!
Я маленькая карманная книжка ни о чем и обо всем сра-

зу. Я не открываю новых законов мирозданья, не раскрываю
теории заговора, да и слов во мне раз-два и обчелся. Я про-
сто есть, и ты просто меня читаешь. Я рассказываю о самых
простых вещах во Вселенной. Если быть точным, то я рас-
сказываю о самых правильных и важных вещах в жизни, о
которых ты не должен никогда забывать.

Я очень рада, что мы познакомились, но прошу: Скорее
переверни уже эту скучную страницу и посмотри, что будет
дальше!



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Каждый человек уникален!
Это фундаментальное заключение принадлежит Милтону

Эриксону (американский психиатр и один из самых извест-
ных психотерапевтов двадцатого века). После долгих-долгих
лет наблюдений, он смог прийти к одному из самых значи-
мых выводов в своей жизни. Эриксон с восхищением и по-



 
 
 

чтением относился к неповторимым качествам каждого ин-
дивида=человека. Он считал, что никакая теория сама по се-
бе не сможет описать всех людей сразу!

Понимаешь? Он априори восхищался и тобой!
Ты только представь! На земле в данный момент живет

более 7,5 миллиардов человек, и ни один из этих людей не
похож на другого. Все они, включая тебя, уникальны!
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