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Аннотация
Эта книга – секрет семейного счастья и демографического

роста. Демографические и семейные проблемы созданы
некоторыми шаблонами и законами в РФ. Если их отменить,
то сразу гарантированно вырастет число браков и беременных
женщин, а через год – повысится рождаемость в 2—4 раза,
и в течение 10 лет снизится смертность в 2—9 раз. Сразу
после внедрения предлагаемых в книге законов мужчины захотят
жениться, а женщины – рожать и в разы снизится спрос на
алкоголь.
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Аннотация

 
Автор книги «Решение демографического кризиса в Рос-

сии» показывает, какие надо принять сейчас, чтобы уже
в  этом месяце повысить количество браков и  беременных
женщин, а через год – повысить рождаемость в 3—4 раза,
а также в течение 10 лет снизить смертность в 2—9 раз. Сра-
зу после внедрения предлагаемых законов и в разы снизится
спрос на алкоголь. конкретные проверенные законы  га-
рантированно  гарантированно  мужчины захотят же-
ниться, а женщины – рожать

Для этого надо отменить несколько антисемейных зако-
нов в России, препятствующих демографии. Но для этого на-
до порвать привычные шаблоны, которыми МЫ САМИ СЕ-
БЯ ГУБИМ.



 
 
 

 
1. Препятствие прорыву:

шаблонное мышление мешает
принять прорывные идеи

 
Президент России Владимир Путин призывает к прорыву:
«Нам нужны прорывы во  всех сферах жизни. Глубоко

убеждён, такой рывок способно обеспечить только свобод-
ное общество, которое воспринимает всё новое и всё передо-
вое и отторгает несправедливость, косность, дремучее охра-
нительство и бюрократическую мертвечину – всё то, что ско-
вывает людей, мешает им в полной мере раскрыться, реали-
зовать себя, свои таланты, а значит, и ограничивает устрем-
лённость в будущее всей нашей страны.» [16]

«Нам нужен прорыв… без этого у страны нет будущего…
Как бы нам ни хотелось цепляться за что-то, что нам кажет-
ся дорогим и близким, все, что мешает идти вперед, – все
должно быть зачищено, отброшено». [17]

Прежде чем приступить к изложению проверенных спосо-
бов роста рождаемости и снижения смертности, я вынужден
указать на препятствие на пути к прорыву в России. Это –
шаблонное мышление. Догматики не думая отвергают исти-
ну, которая противоречит привычным шаблонам.

Президент Путин много лет призывает к прорыву, но про-
рыва все нет, ибо . Отказаться о привычных шаблонов, сте-



 
 
 

реотипов для многих – самое больное и трудное, но жизнен-
но необходимое для выживания и размножения России, для
преодоления демографического кризиса и  экономической
отсталости. Самая большая беда в  том, что многие в Рос-
сии, как правило, не принимают ничего, что противоречит
привычным шаблонам, стереотипам. А любое открытие рвет
шаблоны. Поэтому в России до сих пор нет прорыва ни в эко-
номике, ни в демографии. прорыву мешает шаблонное
мышление

Поэтому вопрос стоит так:
* либо мы срочно учимся думать логически и рвем при-

вычные, но  ошибочные шаблоны и  принимаем предлагае-
мый проверенный план выживания и гарантированного по-
вышения рождаемости в 4 раза, и тогда , но при ДРУГИХ
УБЕЖДЕНИЯХ и ЗАКОНАХ, более древних и проверен-
ных тысячелетиями. МЫ ВЫЖИВЕМ

* либо бережем свои привычные, но ошибочные шабло-
ны и  законы и  ВЫМИРАЕМ больно, мучительно и  долго,
и к 2100 году русских не будет вообще.

Вообще, самое главное препятствие на пути реализации
прорыва в России, на пути принятия и внедрения в России
новых идей, научных открытий и  новых технологий  – это
шаблонное мышление. Догматики отвергают все непривыч-
ное. Откуда пошел догматизм? Потому что в 1956 году Хру-
щев отменил преподавание логики и  психологии в  школе
и школы начали выпускать догматиков, которые не приуче-



 
 
 

ны думать логически. Когда они стали руководить предпри-
ятиями – при Брежневе, начался застой, продолжающийся
и поныне. Но пока Россия мыслила не шаблонно, а логиче-
ски – от Петра I до Сталина – она добилась огромных успе-
хов.

Прорыву во всех сферах мешают шаблонное мышление,
догматизм, культ страдания, зарегламентированность, раб-
ский менталитет, стадное поведение, страх перед ошиб-
кой и  экспериментом, убеждение «инициатива наказуема»
и иные подобные деструктивные привычки русского наро-
да, которые и мешают создать и даже принять любые новые
идеи – научные открытия, новые технологии, новые товары
и услуги. сковывают мышление

Для реализации прорыва надо порвать все эти свои шаб-
лоны и страхи, а для преодоления шаблонного мышления на-
до освоить все виды логического мышления – критическое,
причинно-следственое, сравнительное (например SWOT),
аналитическое, синтетическое, дедуктивное, индуктивное,
и пр. Они рассмотрены в моей книге «Научный метод позна-
ния – ключ к решению любых задач» [1]. Ниже я покажу как
через логику решается проблема демографии.



 
 
 

 
2. Масштабы демографической

катастрофы: русские
вымирают, а буддисты

и мусульмане размножаются
 

Для начала применим  – оно позволяет отличает истину
ото лжи. Подвергая некое убеждение критике, мы можем вы-
явить истинность убеждения. Потому что истина выдержи-
вает критику, а ложь – нет. критическое мышление

Да, уже который год многие СМИ утешают народ и власть
тем, что демографическая проблема якобы преодолена, яко-
бы Россия перестала вымирать. Это любят доказывать тем,
что средние показатели рождаемости и  смертности в  РФ
примерно равны. Нам пытаются поставить диагноз «все здо-
ровы» на основании «средней температуры по больнице».

Чтобы проверить, истина это или ложь, надо это это вы-
сказывание попытаться . Ложь можно опровергнуть, а исти-
ну невозможно. опровергнуть

И  здесь я рву первый шаблон  – опровергая высказыва-
ние государственных СМИ, я вовсе НЕ «иду против власти»,
а только помогаю народу познать истину, чтобы помочь вы-
полнить приказ президента Владимира Путина о прорыве!

Итак, критика. Уже сам факт вынужденного принятия



 
 
 

пенсионной реформы вопреки миллионным протестам уже
ярко демонстрирует, что А митинговать против диалекти-
ческого материализма – также бессмысленно, как плевками
потушить Солнце. демографический кризис совершил
диалектический переход от количества к качеству.

Следовательно, демографический кризис не преодо-
лен.

Чтобы увидеть масштабы вымирания России, давайте
применим аналитическое мышление – разделим зада-
чу на несколько элементов.

Для этого детально проанализируем демографическую
статистику России из статьи «Естественный прирост населе-
ния субъектов Российской Федерации» [2]. по разным ре-
гионам

Затем применяем синтетическое мышление – объединя-
ем регионы с высокой рождаемостью и ищем, что их объеди-
няет.

Там мы сразу  же видим яркую картину  – вымира-
ют ТОЛЬКО русские православные регионы Рос-
сии, а  мусульманские и  буддийские  – стремительно
размножаются, следовательно демография зависит
от религии, от убеждений людей.

Например, в Псковской области смертность 17 промил-
ле (смертей на 1000 чел.), а рождаемость лишь 9 промилле,
т. е. Псковская область вымирает со скоростью около 8 про-
милле в год, т.е. около 0,8% в год [2]. И ВЫМИРАЮТ ВСЕ



 
 
 

РУССКИЕ РЕГИОНЫ РФ И ТОЛЬКО ОНИ.
А мусульмане и буддисты, наоборот, быстро размножают-

ся – у них рождаемость примерно в 2 больше, чем у русских,
а смертность в 2—5 раз меньше, чем у русских.

Мы видим, что у буддистов рождаемость в 2,5 раза пре-
вышает смертность, а мусульман – аж в 4—5 раз!

Очевидно, что в одной и той же стране – в России – в од-
них и  тех политических, экономических и климатических
условиях при одной и той же власти, при одном и том же
Путине и при одном и том же строе – капитализме – русские
вымирают, а мусульмане и буддисты размножаются. Следо-
вательно, вымирают не граждане РФ, а . А в среднем по РФ –
да, демография балансирует на нуле, потому что вымирае-
ние русских частично компенсируется приростом мусульман
и буддистов. Так что, если ничего не менять и продолжать
закрывать глаза на  вымирание русских, утешая себя сред-
ними числами по стране, и докладываю президенту и СМИ
сладкую ложь «все хорошо, прекрасная Маркиза», то через
100 лет никаких русских в России уже не будет. Поэтому ре-
ализация предлагаемого мной плана прорыва и роста демо-
графии – вопрос жизни и смерти русского народа. ВЫМИ-
РАЕТ ИМЕННО РУССКИЙ НАРОД

Более того, если посмотреть статистику по миру, проана-
лизировав список стран по естественному приросту населе-
ния [3], то и в мире мы увидим ту же самую картину – вы-
мирают христианские страны мира (Европа):



 
 
 

а мусульманские и буддийские страны активно раз-
множаются:

Причем, рождаемость в Азии и Африке примерно в 3—
5 раз выше, чем в Европе. И дело здесь совсем не в урбани-
зации и не в богатстве – в богатой Германии рождаемость
такая же низкая, как в нищей Болгарии, а в богатой Канаде –
ровно как на нищей Украине. В городах и селах примерно
одинаково.

Значит, демография зависит не  от  денег, а  ско-
рее от законов стран и от стоящих за ними религий
и убеждений людей.

Исторический факт – большинство бывших земель Рим-
ской империи после принятия ею христианства были заселе-
ны мусульманами и теперь в Северной Африке и на Ближнем
Востоке живут не римляне и не греки, а арабы. Христиан-
ство проиграло исламу, не выдержав демографической кон-
куренции с ним.

Возникает естественный вопрос  – почему демография
так сильно зависит от религии и есть ли какая-то причин-
но-следственная связь между религией и демографией? Да-
вайте выясним. Для этого рассмотрим причины повышения
смертности и причины снижения рождаемости и отношение
разных религий к движущим факторам демографии.

Также давайте сравним демографический убеждения
и семейное законодательство России и стран Европы с одной
стороны, и стран Азии и Африки с другой стороны.



 
 
 

Для начала рассмотрим более простой вопрос – высокую
смертность, затем более сложный, имеющий несколько при-
чин – низкую рождаемость.

Применяем сравнительное, причинно-следственное
и аналитическое виды мышления и главное – рвем свои шаб-
лоны.



 
 
 



 
 
 

 
3. Причина высокой смертности
русских и европейцев и спроса

на алкоголь – сакрализация
алкоголя в христианстве

 
Согласно данным Московской городской ритуальной

службы, основные причины смертности в Москве – сердеч-
но-сосудистые (48%) и онкологические заболевания (15%)
[4]. А главные причины этих болезней – алкоголь и табак [5].
На эту тему есть хорошая статья в Википедии «Токсиколо-
гия этанола» [5]. Конечно, пиарщики, проплаченные алко-
гольными и табачными компаниями, для повышения спро-
са на алкоголь регулярно рассказывают в СМИ антинаучные
басни про мифическую пользу вина и малых доз алкоголя
и разумеется без ссылок на источники в научных журналах –
вымысел  же. Но  согласно проверяемым научным данным,
[5]. Например, Международное агентство по изучению рака
относит этанол в спиртных напитках к , способным вызывать
рак у человека [6]. Также доказанным канцерогеном являет-
ся ацетальдегид – продукт метаболизма алкоголя в организ-
ме человека [6]. И тоже самое относится к табачному дыму,
который содержит яды, наркотики и канцерогены [7]. алко-
голь – яд, наркотик и канцероген, причем в любых до-



 
 
 

зах доказанным канцерогенам
При этом Россия является одной из  наиболее пьющих

стран мира [8] и  одновременно одной из  самых курящих
стран мира [9]. И  самая высокая смертность в  мире  –
в  Псковской области России  – 17  промилле [2]. Я не  от-
крою Америку, если скажу, что причина высокой смерт-
ности в России – массовое употребление алкоголя и таба-
ка. В 2011 году Институт социологии РАН опубликовал от-
чет об исследовании, в котором алкоголизация рассматри-
валась как реальная угроза национальной безопасности Рос-
сии [10]. И хотя Минздрав СССР и РФ десятилетиями пре-
дупреждает о вреде алкоголя и табака, многие продолжают
травить себя этими ядами и вымирать.
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