


Георгий  Субботин

Жизнь после пенсии.
Выход за пределы

«Издательские решения»



Субботин Г.

Жизнь после пенсии. Выход за пределы  /  Г. Субботин — 
«Издательские решения», 

ISBN 978-5-4498-8407-7

Ведя блог о путешествиях в Instagram, автор решил объединить все свои
чаты и их обсуждения в своеобразные книги. «Пока сидим дома, будем
путешествовать виртуально, еще есть возможность самим повторить все
наши приключения и создать форму, которая позволит чаще возвращаться
к пережитому нам самим или послужит своеобразным путеводителем по
Юго-Восточной Азии для тех, кто только собирается начинать осваивать мир
за порогом границ своей родины». Организация "Meta Inc." запрещена на
территории РФ.

ISBN 978-5-4498-8407-7 © Субботин Г.
© Издательские решения



Г.  Субботин.  «Жизнь после пенсии. Выход за пределы»

4

Содержание
От автора 6
Часть 1. С чего все начиналось 8

1.1 Мои первые круизы 8
1.2 Историография моих путешествий и поездок по СССР и в
последующем странам СНГ (без Казахстана)

14

1.3 Историография моих путешествий и поездок по Казахстану 21
2 часть. Выход за пределы 25

2.1 Эмираты. Дубай 25
Конец ознакомительного фрагмента. 28



Г.  Субботин.  «Жизнь после пенсии. Выход за пределы»

5

Жизнь после пенсии. Выход за пределы

Георгий Субботин
© Георгий Субботин, 2020

ISBN 978-5-4498-8407-7
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



Г.  Субботин.  «Жизнь после пенсии. Выход за пределы»

6

 
От автора

 
Я люблю приключения. Не те, что в кино или книгах, а те, которые происходят в жизни.

Я сторонник настоящего…
Поэтому, в моем Instagram блоге была постоянной рубрика – #GK_приключения. Руб-

рика о путешествиях моих и моей супруги Амины Равильевны Ибрагимовой (бесконечная ей
благодарность). О странах и городах, о событиях и впечатлениях, опыте, который приобрета-
ешь путешествуя. Порой он был веселый и позитивный, порой грустный, но всегда – практиче-
ский, значит свой. Возможно, эти посты были для кого то, полезны, для кого то, просто инте-
ресны, это уже вопросы отношений читателей и подписчиков к моей деятельности.

Наше первое путешествие на пол года. Таиланд. Самуи.

Понимаю, что Instagram хоть виртуально и безграничен, но все же имеет свои рамочки.
Рамочки, связанные количеством подписчиков. Рамочки высокой конкуренции. Рамочки
ниши, в которую ты проникаешь своими постами. Рамки объемов контента, которые не поз-
воляют своевременно отследить последовательность всех постов. Рамки самих постов, позво-
ляющих отобразить малый объем информации единовременно.

За полгода собралось большое количество постов по различным приключениям и путе-
шествиям. И появилась идея создать на их основе Instagram книгу. Сохранить в книге общую
структуру Instagram чата, с его содержанием, ссылками, большим количеством фотоматериала.
Почему бы нет?

Сама идея книги зародилось в период формирования мировой темы короновируса.
Карантин только обсуждался. Но мысль о том, что в этом году зимой мы не поедем в путеше-
ствие уже была твердой. А тут еще и нефть упала. Тенге качнулся, но не сильно. Красавчик.

Я подумал и решил, раз пока сидим дома, будем путешествовать виртуально, а еще есть
возможность самим повторить все наши приключения и создать форму, которая позволит чаше
возвращаться к пережитому нам самим или послужит своеобразным путеводителем по Юго-
Восточной Азии для тех, то только собирается начинать осваивать мир за порогом границ своей
Родины.

Посты, как и обещал пришли раньше, чем короновирус, надеюсь книга не заставила моих
подписчиков ждать долго.

В качестве постскриптума.
Большое спасибо всем, кто читал мои чаты, «лайкал», а главное давал обратную связь.
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Самое главная благодарность Айгерим Ержановой – Пан, именно она научила меня рабо-
тать в Instagram. Большую роль сыграли рекомендации по продвижению Instagram аккаунта
данные мне Кириллом Белоусовым, это еще одно отдельное спасибо.

#GK_приключения #путешествия2019
#тайланд2019 #катаюсьнабайке #отдыхвтайланде #бизнестрен
amika.pan
Я с великов падаю, а вы на байке разъезжаете. Крутой.
subbotin.georgiiдля amika.pan громкое слово «разъезжаю», впервые сел на байк в 58 лет

на острове Самуи. Про это даже есть отдельная история.
amika.pan Адекватная реакция. Без паники и страшных прогнозов. Я буду ждать ваши

посты.
best_mom01
Вы на острове Самуи Тайланд.
Жизнь полна приключений, независимо от того выходишь ты из дома или нет. И тебе

решать – выходить в этот мир или оставаться на прежнем месте. (личное наблюдение)
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Часть 1. С чего все начиналось

 
 

1.1 Мои первые круизы
 

Мои первые круизы проходили на борту великолепного советского паротурбохода
«Советский Союз». В 1961 на борту этого комфортабельнейшего лайнера уходили из Петро-
павловска Камчатского во Владивосток. Семья ехала в отпуск. Незабываемое четырех суточ-
ное плавание. Выход из Авачинской бухты, движение по морю, вход в бухту Владивостока –
Золотой рог.

Я на самом верху. Семь месяцев зима, поневоле хочешь в Сочи.

С последующим путешествием на поезде от Владивостока до Красноярска и далее в
Джамбул.



Г.  Субботин.  «Жизнь после пенсии. Выход за пределы»

9

Джамбул.
Слева я, мама, брат Костя и бабушка, справа родственники.

Родители брали отпуск за 3 года, а на Камчатке тогда годовой отпуск был 40 суток.
Отсюда и начались мои путешествия.
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Перед первым путешествием. Справа я, братья Сергей и Константин.
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Я и братья в Сочи 1963г.

А в 1966 мы уже летели на самолете. Из Питера в Москву и далее в Симферополь. Везли
моего старшего брата в Артек на целый месяц. А мы с мамой из Ялты на теплоходе «Абхази-
я»совершили переход в Сочи, отдыхать в Красной поляне, где позже к нам присоединился отец.
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Я и мама в Сочи 1966г.

А затем вновь «Абхазия», полное воссоединение семьи и Москва. И уж потом к деду
в Грязи. А еще через месяц Москва и самолетом, через Красноярск (где тоже остановились
почти на месяц) домой на Камчатку.

Так что моя тяга к путешествиям зародилась и окрепла в детстве. Счастливое советское
время, когда семья инженеров могла позволить себе путешествовать по стране на самолетах.
#GK_приключения#отдыхвсочи#сделанывссср #петропавловсккамчатский#круизыналайнере

#лайнерсоветскийсоюз#счастливоедетство
#владивосток#вкрасноярске #накамчатке
tatyana.vitkalova
Очень интересно и фото уникальные!!!
subbotin.georgiiдля tatyana.vitkalova— дальше, больше

valeriiakuzmina1302
Даааа, было такое.
subbotin.georgii для valeriiakuzmina1302 Было? А сейчас не так?
valeriiakuzmina1302
К сожалению не у всех. Люди, работающие на частников, практически, лишены многих

льгот. Увы, иногда и зарплаты задерживают или не выплачивают. Обманывают,
subbotin.georgii для valeriiakuzmina1302 – А вот это как у всех.

rebirth.kek
Действительно интересно!
subbotin.georgii для rebirth.kek— постараюсь поддержать интерес
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tttmirella
очень интересно, ждем еще постов!
subbotin.georgii для tttmirella- сердечно

k.vanko_
Человек который вдохновляет! Браво!
subbotin.georgii для tttmirella— Приветствие.

dernier_calinsсогласна читать ваши посты, продолжайте.
интересно читать ваши посты, продолжайте
subbotin.georgii для dernier_calins – обязательно.

llieewx
Интересные фотографии
subbotin.georgii для llieewx— история.

krist0pups
у вас очень интересные посты, спасибо!!
subbotin.georgii для krist0pups— дальше, больше.

blurry__trench
Интересно, познавательно и продолжайте в том же духе
subbotin.georgii для blurry__trench – Акак же.
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1.2 Историография моих путешествий и поездок по

СССР и в последующем странам СНГ (без Казахстана)
 

В посте города и годы. Хотите, задавайте конкретные вопросы по каждому городу и полу-
чите отдельные истории, которые связывают меня с интересующими вас местами.

Анапа 1983г.
Баку – выполнение Правительственного задания. 1998г.
Балашов – 1975, 1977.
Балтийск – 1991.
Белгород – 1975
Бишке 1991 по н.в..
Брест – 1979.
Витебск – 1978 – 1993.
Владивосток – 1961, 1964, 1976.

35 лет выпуска. Сад только для нас.

Волгоград – 1970, 1972.
Воронеж – с 1961 по 1985, неоднократно.
Гурзуф – 1961.
Дальнереченск – 1975
Звенигород – 1976 -1980, 2015
Калининград – 1991.
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Первый год армейской службы. Мама приехала.

Камень Рыболов – 1976.
Киев – 1961 – 1972, 2013, 2014.
Краснодар – 1985
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В гостях у брата Сергея.

Красноярск – 1961 – 1972
Курск – 1975.
Липецк – 1961—1972.
Москва – 1963,1976—1990, 1993, 1995, 2015.
Минск – 1978 2009.
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Первая трех этажка. Первый этаж по центру справа. Наша квартира

Мургаб – 1987- 1991.
Ново Полоцк – 1978 – 2006, 2011.
Новороссийск – 1983.
Новосибирск – 1976, 2015.
Одесса – 1966г.
Ош – 1988 -1992.
Пенза – 1972г.
Пермь – 1984г.
Петропавловск Камчатский – жил до 1978г.
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В ту ночь мы с Аминой заработали по 100 000 тенге.

Рига – 1980.
Санкт Петербург (Ленинград) – 1970, 1978г, 2015г.
Саратов – 1975, 1977.
Сартавала – 1978.
Севастополь – 1980.
Симферополь – 1962 – 1983
Сочи – 1961, 1985г.
Таллин – 1980.
Ташкент – 1996, 2019.
Тихорецк —.1985
Хабаровск – 1979г.
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Приехали в гости семье Шариковых.

Хорог – 1987 – 1991
Юрмала – 1988
Ялта – 1961 – 1970.
#GK_приключения
#историографияпутешествий
#городапогодам #историипогородам
#мойссср1957понастоящее

amika.pan
Вот это приключения! Какие 3 города посетили бы еще раз с удовольствием?
subbotin.georgii для @amika.pan Петербург, Петропавловск Камчатский, Таллин.

tatyana.vitkalova
Впечатляющий список, хочется все истории послушать! Про Санкт-Петербург, мой

любимый город, расскажите.
subbotin.georgii Обязательно сделаю пост по СП (Санкт Петербург будет в отдельной

книге).

valeriiakuzmina1302- Путешественник. Просто молодцы!
subbotin.georgii для @valeriiakuzmina1302 это на много проще чем кажется, поехали!?
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milabratchi Вот это список! Вы всю Россию видели. Как вам Владивосток? Вы там по
работе?

subbotin.georgii для @milabratchi_private благодарю за отзыв. Владивосток далеко, но
город то нашенский. Для камчадалов Владик был воротами в остальную страну. Городом, через
который нас снабжали. Мы с нетерпением ждали прихода судов из Владика. Владивосток кра-
сив. Общей красотой городов, стоящих на море. Имеет свое лицо. Оно открытое и обветрен-
ное, как лица живущих в нем людей. Именно там я впервые увидел трамвай. И именно это
сильнее сего зацепилось в моей памяти.

oksa_vita Вот это список!!! Хотелось бы про Гурзуф по подробнее.
subbotin.georgii для oksa_vita – знаю, что был, но был еще маленьким и подробно расска-

зать не могу. Жили на турбазе, ездили на экскурсии. Вот и все.
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1.3 Историография моих

путешествий и поездок по Казахстану
 

Акжар, Тарбагатайский район, ВКО – 1983—1985 – Пограничная комендатура «Акжар»,
Инструктор комендатуры по воспитательной работе. В 1984 г. был назначен начальником
демаркационной группы и пешком прошел всю границу по участку комендатуры от правого
стыка «Хабарасу» до левого – Заставы «Кызыл».

Актау – в составе межведомственной делегации Республики Казахстан, для выполнения
Правительственного задания. 1998 г. Командировки на предприятия, связанные с нефтедобы-
чей – 2007 -2008 гг. Тренинги, семинары 2019 г.

Моя первая застава «Чет Ласты» Тарбагатайский район. 1980 г.

Алматы – 1995 по настоящее время. Живу.
Арысь – 1995 – 1999 неоднократные командировки, на печально известный Арысский

Арсенал. Тогда склады не взрывались, но с них нещадно пытались воровать.
Аягуз – 1995 -1999 – неоднократные командировки.
Астана – 1996—2006 неоднократные командировки по службе. 2010 – работа в качестве

директора компании. 2013 – 2015 – тренинги и семинары по вопросам финансовой грамотно-
сти.

Атырау – Бизнес тренинги и семинары по вопросам финансовой грамотности. 2013 -2014
гг.

Жаланаш, Тарбагатайский р-н ВКО, в 6 км от поселка находилась моя первая застава –
Шетуласты Зайсанского пограничного отряда. 1980 -1983.
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Поездка на МЦПС «Хоргос»

Жаркент – 2016 по н.в. поездки в Хоргос.
Зайсан. Здесь находился мой первый погранотряд. 1980 —1985гг.
Кустанай – светлые воспоминания об отдыхе в СанаторииСосновый бор.2013г.

Хороший санаторий. Рекомендую.

Кызылорда. – Командировки на предприятия, связанные с нефтедобычей 2007, 2008гг.
Нарынкол – с января 1986 по август 1988 работал оперуполномоченным отдела ВКР. В

2003 приезжал в служебную командировку.
Павлодар – 2015 – 2017 проведение тренингов и семинаров по вопросам финансовой

грамотности.
Петропавловск – 2015 – 2017 проведение тренингов и семинаров по вопросам финансо-

вой грамотности.
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Сарыозек – 1995 -1999 – служебные командировки.
Семипалатинск – 1992—1993 служба в управлении КНБ, проживание. 1994 по н.в. посе-

щение родственников, командировки.

Тренинг с работниками кинотеатра. Новая тема.

Талдыкорган – 2017, 2018 гг. Проведение бизнес тренингов.
Тараз (Джамбул) – 1961 – 1969 приезды с родителями к родственникам. 2015 – 2017

проведение тренингов и семинаров по вопросам финансовой грамотности.
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Тренинг финансовых консультантов.

Усть-Каменогорск – 1993—1995. Проживал с семьей. Создавал«бизнес с нуля». Резуль-
тат – трехкомнатная квартира в новом доме возле старого У-К вокзала. С 1995 по н.в. неодно-
кратные командировки по службе, а также поездки к родственникам. Проведение тренингов.

Шымкент – 1961 – 1969 приезды с родителями к родственникам.1995 -1999 – служеб-
ные командировки. 2015 – 2017 проведение тренингов и семинаров по вопросам финансовой
грамотности.

Чиликты, ВКО. Центр Чиликтинской долины. Оперуполномоченный военной контрраз-
ведки. Ситуаций хватало. 1985 -1988гг.

Чунджа – Мой второй пограничный отряд в Казахстане. Где я с января 1986 по август
1988 работал оперуполномоченным отдела ВКР. В 2003 служебная командировка. В н.в. 1—
2 раза в год выезжаю на источники.

#GK_приключения #мойказахстан #городагдеябывал
#моягеография #биографиявгеграфии
#биографиявгеографии

valeriiakuzmina1302для @subbotin.georgii первая застава 1975 по 1980? Ошибся?
subbotin.georgii для @valeriiakuzmina1302 бывает.
valeriiakuzmina1302 Всё равно, не стыковка, школу закончили в 1974, о какой заставе

речь, в 1975?Срочная служба?
subbotin.georgiiдля @valeriiakuzmina1302 в 75 я уже служил срочную службу в ПВ, а

затем в военное училище. Все в рядовых.
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2 часть. Выход за пределы

 
 

2.1 Эмираты. Дубай
 

Моя первая поездка за пределы границ бывшего СССР. И было это в 2009 году от рож-
дества Христова.

Хотите честно какое основное ощущение было у меня до самого начала этого вояжа. Не
поверите, но боялся. Честное слово. Чего? Боялся, что во мне увидят бывшего чекиста, будут за
мной следить и возможно провоцировать, чтобы задержать, а потом склонять к измене Родине.
Ничего не поделаешь. Сила пропаганды. «Там шпионки с крепким телом, ты их в дверь – они
в окно. Говори, что с этим делом мы покончили давно.» Бред. Сейчас вспомнить и смешно, и
стыдно. Но в первый раз, есть в первый раз. Тем более, что у меня реально было любопытное
чекистское прошлое, тем более, что поездку организовывали западные немцы, которых я по
привычке подозревал в сотрудничестве с БНД.
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Дубай. 2009 г. Команда UCS AG.

И надо же было приехать в Эмираты в самый разгар уразы. Весь Дубай из окна автобуса.
На улице ни пить, ни есть. Какое пиво. Даже в отеле было достаточно напряженно. Хорошо,
что у нас с собой было, по старой советской традиции.

Жили мы всю неделю в InterContinental Dubai – Festival City. Фантастика. Сервис стоит
заплаченных денег. Тем более для меня совка 52 летнего, большую часть успешной жизни
проведшего по государственным границам и гарнизонам. Это сейчас я воспринимаю подобные
отели спокойно, а тогда по отелю ходил, открыв рот. Казалось даже других экскурсий не надо.

А экскурсии были. Каждый день. Мне вот интересно, когда людей вывозят на сафари в
пустыню, они каждый раз одну из машин на бок кладут? А как решают, кто сегодня ляжет?
Наверно жребий кидают.
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Пустыня так же прекрасна как океан.

Оказывается, древние эмиратовцы были заядлыми мореходами и рыбаками. Что убеди-
тельно доказывает экспозиция их исторического музея. Да и в Оман нас возили на лодке пла-
вать. При этом сильно пугая морскими ежами. (Интересно, что эта тема про ежей не только
в Эмиратах развита, но и в Турции и даже в ЮВА. Наверное всех гидов по одной программе
готовят.)
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