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Аннотация
НЕЗАКОННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ НАРКОТИЧЕСКИХ

СРЕДСТВ, ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ИХ АНАЛОГОВ
ПРИЧИНЯЕТ ВРЕД ЗДОРОВЬЮ, ИХ НЕЗАКОННЫЙ
ОБОРОТ ЗАПРЕЩЕН И ВЛЕЧЕТ УСТАНОВЛЕННУЮ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.В наше
тревожное время очень хочется тепла и надежды. Надежды на то,
что всё плохое пройдет и наступит яркий, солнечный день без
боли и тревоги. День, полный любви. Поэты – особенные люди.
Несмотря ни на что, они воспевают Любовь. Во все времена,
какими бы тяжелыми они ни были. И наши авторы, участники
группы «Стихи. Проза. Интернациональный Союз писателей»
поют гимн Любви. Поют для того, чтобы вам, дорогие читатели,
стало немножко теплее в наше сложное время. Всем, кто любит…
Посвящается…
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О нашем Союзе

 

Интернациональный Союз писателей (Международный
Союз писателей, поэтов, авторов-драматургов и журнали-
стов) является крупнейшей в мире организацией професси-
ональных писателей. Наш Союз был основан в  1954  году.
До недавнего времени штаб-квартира организации находи-
лась в  Париже, в  данный момент основное подразделение
расположено в Москве.

Организация объединяет писательские союзы более чем
40  стран мира. ИСП защищает социальные и  профессио-
нальные права писателей и журналистов.

ИСП признается властями многих стран мира и удосто-



 
 
 

верение обеспечивает беспрепятственный доступ к событи-
ям, представляющим интерес для писателя или журнали-
ста. Оно дает право доступа в государственные и муници-
пальные учреждения для получения информации.

В Европарламенте, Совете Европы и других европейских
международных организациях предъявления удостоверения
ИСП достаточно для того, чтобы не только получить до-
ступ к информации, но и содействие в подготовке и распро-
странении материалов, а также в других вопросах деятель-
ности на территории стран Европейского Союза. Во многих
странах ИСП дает право бесплатно посещать музеи, вы-
ставки, спортивные состязания и другие массовые меропри-
ятия. В некоторых странах ИСП дает льготы на проезд
в общественном транспорте и т. д.

Удостоверение ИСП действительно, только если в  нем
обозначены координаты владельца, проставлена его под-
пись, а также имеются подписи координатора ИСП.

Наши члены Союза и  кандидаты имеют право выдви-
гаться на международные премии и награды, имеют льго-
ты при публикации книг и продвижении за границей.

Некоторые премии и награды учрежденные Интернацио-
нальным Союзом писателей и партнерами за рубежом:

Лондонская премия в  области литературы (язык тек-
стов русский и английский);

Франкфуртская премия в  области литературы (язык
текстов русский и немецкий);



 
 
 

Мальмёская премия в области литературы (язык тек-
стов русский и шведский);

Варшавская премия в  области литературы (язык тек-
стов русский и польский);

Стружская премия в  области литературы (язык тек-
стов русский и македонский);

Московская премия в  области литературы (язык тек-
стов русский и один из языков стран СНГ).

А так же 12 литературных орденов и 14 литературных
медалей.

По вопросам вступления в Союз писателей звоните: Боб-
ровская Лия Равильевна, 8 499-430-00-89 доб. (101) ответ-
ственный секретарь приёмной комиссии ИСП.

Важно! Все произведения в  сборнике
публикуются в  авторской редакции и  с  согласия
авторов.



 
 
 

 
Не дотянуться…

Валентина Иванова
 

Не дотянуться до тебя
Рукой… Пустой ласкаю воздух.
Чу! Колокольчики звенят!
Им тихо отвечают звезды.

Не дотянуться до тебя…
Рукой к щеке не прикоснуться.
Твой голос, сердце леденя
Мне шепчет: «Надо бы проснуться…»

Не дотянуться до тебя,
Не прикоснуться даже криком!
Живу во сне, фантом любя,
А мир вокруг смеется дико.

Не дотянуться до тебя!
Не дотянуться…



 
 
 

 
Мальчик…

Валентина Иванова
 

Пойду по звездам,
рукой касаясь.
В футболке розовой,
совсем босая.
С короткой стрижкой
и без помады.
Привет, мальчишка!
Ты рад мне?

Сегодня месяц
в кастрюле с супом.
Нам будет весело,
я буду глупой.
Из детской книжки
мои замашки.
Привет, мальчишка!
А где ромашки?

Года, как ветер
летят над нами.
Вчера – мы дети,
Вчера – «мы сами».
Сегодня слишком



 
 
 

седые пряди.
А где мальчишка?
Вон тот дядя?

Оставим в прошлом
привычки взрослых.
И знаешь… Поздно
бродить по звездам.
В стакане капли —
давление скачет.
Сломались грабли
и вырос мальчик.



 
 
 

 
Свечи внутри меня
Валентина Иванова

 

С неба нежным снегом падала любовь,
Таяла мечта в моих ладонях.
Я тогда молчала. Мне не нужно слов —
Ты сердечный подарил огонь мне.

Ты себя частичку с сердцем подарил,
Да отправил всё на крыльях вьюги.
И принять подарок мне хватило сил —
Музыка души и счастья звуки.

Счастье, как снежинки, в воздухе кружась,
Пледом на мои ложилось плечи.
Не сопротивлялась, просто отдалась —
Пусть внутри меня не гаснут свечи.



 
 
 

 
Я искала тебя

Валентина Иванова
 

Я искала тебя среди гор и холодных вершин одиночества,
Я искала тебя среди тысяч деревьев, которые ночью поют.
Я искала тебя, я хотела найти у подножья души приют.
Я нашла тебя там, где одной оставаться не хочется.

Я искала тебя в облаках, среди мраморных туч.
Я искала тебя – океанское дно мне казалось асфальтом.
Я искала тебя и  входила в  пещеры, где стены из  слез
и базальта.
Я нашла тебя, милый, только дверь оказалась закрыта
и выброшен ключ.

Я искала тебя среди тысячи зимних и длинных, как ночи,
дорог.
Я искала тебя среди звезд, что спустились на  грешную
землю.
Я искала тебя и уже ни во что не верила,
А нашла тебя там, где ты сам оказаться не мог.

Тебя ветер принес ко мне
Тебя дождь в мои сны послал
Красной молнией на стене
«Я тебя сотню лет искал»



 
 
 



 
 
 

 
Притяжение

Валентина Иванова
 

А у нас очень странные отношения…
Нежно-бережно, для других незаметные,
Но растет, чувствую сердцем, растет с каждым днем сила
притяжения,
А мы прячемся от всех, как пассажиры безбилетные.

А у тебя очень необычная манера общения…
Ты можешь долго молчать, словно во мне не нуждаешься.
И это время для меня – черная пропасть – от злости, слез
и обиды до головокружения.
Но я продолжаю ждать. Знаешь же.

А у меня… А у меня очень странное сердцебиение.
Сердце стучит в такт твоей музыки и настроению.
То штормит его, то падает звездной пылью, то плачет
тихо дождями весенними.
То шепчет имя твое, разбивая его по слогам и боится…
Очень очень боится потерять это тонкое, незаметное…
Притяжение.



 
 
 

 
И гаснет свет…

Валентина Иванова
 

И гаснет свет…
Нет. Нет. Не свет в глазах.
Не свет в окне. Не свет в конце тоннеля.
И солнца нет.
Не знаю как сказать…
Ведь, ты – во мне. А я тобой болею.

И стихли звуки…
Нет. Не так. Оглохла я.
Орет динамик. Только я не слышу.
Бесшумно руки
Вдоль по клавишам скользят…
Пою стихами. Тише.. Тише.. Тише.

И блекнет образ…
Нет. Не образ милый твой.
А образ чувств моих к тебе. Уже не верю.
Мы знали оба —
Я твоя. А ты… Не мой. Чужой.
Ты счастлив без меня. А я.. Тобой болею.

И гаснет свет…



 
 
 

 
Стихи мои

Валентина Иванова
 

Стихи мои листвой прошлогодней
у ног улеглись твоих.
Но что-то нашло на меня сегодня
и новый рождается стих.
Привычно-странный и непонятный
и вроде бы ни о чем,
Но чувствую запах твой нежно-мятный,
уткнувшись в твое плечо.

И тихо шепчу – а ты помнишь, милый,
как мы в пещере вдвоем?
А помнишь – мы одни в целом мире
по звездным осколкам идем?
Помнишь, наше холодное море,
короны соленых волн?
И мы с тобою смеемся, спорим —
откуда ветер пришел.

Я помню всё: каждый стих и строчку
и каждый твой новый трек.
Я помню, как не хватало очень,
тебя – мой родной человек.
Я помню, как замирало сердце,



 
 
 

когда ты улыбку дарил.
Я помню все – никуда не деться,
не спрятать чувства свои.

Стихи ковром улеглись и тихо
буквами-ворсом шуршат.
Стихи мои – прошлогодние листья,
в которых моя душа.
В плечо уткнулась, руками – спину,
прячу от света глаза.
Я не исчезну и я не сгину —
вот всё, что хотела сказать.



 
 
 

 
Привет!

Валентина Иванова
 

Привет! А у меня для тебя смешные подарки…
Зима с ароматом брусники и чая с малиной.
Резные, из белой бумаги снежинки – узор старинный
И хоровод метельный ослепительно-яркий.

Пойдем! Я знаю теперь, где скрывается сказка —
Хочу подарить тебе, поделиться счастьем.
Ведь мы, вопреки судьбе, одного целого части.
Я греюсь твоим теплом, а ты солнцем обласкан.

Бежим! Хочу догнать горизонт. Помоги, любимый!
Зачем? А затем, чтобы нитью его связать наши руки.
И пусть никогда не коснется нас даже тень разлуки.
Вместе и навсегда снегом согреты и вьюгой хранимы.

Привет, мое нежное зимнее солнце! Слышишь? Я рядом.
Сегодня вечер смешных подарков и теплых улыбок.
Этот мир слишком хрупкий, а счастья момент так зыбок,
Что люблю – здесь и сейчас. Только так и надо.



 
 
 

 
Чем питается любовь
Валентина Иванова

 

Моя любовь питается дождем,
Пришедшим из твоих краев далеких.
И вертикальные косые строки
Поют о том, что нам не быть вдвоем.

На завтрак у любви осколки льда,
Которые застыли в сонных лужах.
Любовь во сне – ведь не горит вода.
Как минимум – огонь сердечный нужен.

А на обед любовь съедает сон.
Но не наесться никогда пустой мечтою.
Ты не в меня по-прежнему влюблен.
А я по-прежнему болею лишь тобою.

На полдник будет музыкальный трек.
И в нём полет над пропастью сомнений.
Когда любимый сердцу человек
Из твоей жизни пропадет без объяснений.

И будет ужин, где вино из слез
Застынет янтарём на дне бокала.
Внутри него – не заданный вопрос:



 
 
 

А ты меня любил? А я мечтала…

И все же… Чем питается любовь?
Когда нет ни надежды, ни просвета.
Когда иссяк запас последний слов,
И песня лебединая допета.
Так чем же ты питаешься, любовь?



 
 
 

 
Любовь разбилась вдребезги

М. Зонтикова
 

Любовь разбилась вдребезги,
Как дорогой фарфор.
Разлучница – змеюка
Подкралась словно вор,
Околдовала чарами
И увела с собой,
Под снежными покровами
Спрятала покой.

Припев:
Ах, любовь, любовь, любовь!
Что же ты волнуешь кровь?
Подскажи как дальше жить,
Снова научи любить!

А весна-красавица
Растопила снег.
Милому не нравится
Мой весёлый смех.
Я лишь отпустила…
И вздохнула вновь.
Сердце вдруг оттаяло
И взыграла кровь.



 
 
 

Припев:
Ах, любовь, любовь, любовь!
Что же ты волнуешь кровь?
Подскажи как дальше жить,
Снова научи любить!

Любовь разбилась вдребезги,
Как дорогой фарфор.
А я в неё поверила
И влюбилась вновь!
Что же тут поделаешь?
Такова любовь!
Сердце растревожила,
Взволновала кровь!

Припев:
Ах, любовь, любовь, любовь!
Что же ты волнуешь кровь?
Подскажи как дальше жить,
Раз смогла вновь полюбить!

24.04.20.



 
 
 

 
Вдребезги

М. Зонтикова
 

Вдребезги разбилось счастье о причал.
А когда-то с розой ты меня встречал.
Я была твоею, розовым цветком,
Нежно распустившимся, красным лепестком.

Почему ж сегодня ты ушел к другой?
Вновь на сердце рана и прощай покой…
Что же делать дальше? Как я буду жить?
Как себя заставить вновь мечтать, любить?

Ты ж унес с собою счастье и покой!
И теперь ты розу даришь той – другой!
Ну а я забыта, мой увял бутон…
Я воспряну духом! Распущусь потом!

25.04.20.



 
 
 

 
Мотыльки

М. Зонтикова
 

Как мотыльки, летящие на свет,
Мы от любви, как бабочки, порхаем.
И не понять в чём кроется ответ?
Когда летя, мы крылья обжигаем.

Любовь – она сжигает всё, до тла!
Туманит взгляд и разум наш дурманит.
Порой безжалостна, коварна, зла,
То вдруг покорность, нежность свою дарит.

А мотыльки, увидев яркий свет,
Опять летят к огню свечи горящей…
И обжигают крылья. В чём ответ?
Чем их влечет тот яркий свет, манящий?

12.04.20.



 
 
 

 
Пара лебединая

М. Зонтикова
 

Пара лебединая – глаз не отвести!
Белая лебедушка над прудом парит.
А за нею следом, издавая крик,
Расправляя крылья, друг её летит.

Он свою любимую очень бережёт.
Если потеряет, то и сам умрёт…
Верностью своею вдохновляют нас,
Чтоб огонь любви а сердце не погас.

Чтоб проживши вместе много-много лет,
С нежностью смотрели гордым птицам вслед.
И с надеждой ждали следующей весны,
Чтобы встретить пару на гладИ воды.

02.04.20.



 
 
 

 
Роза и брутальный кактус

М. Зонтикова
 

Пусть скажут – что она нашла в нём?
Отвечу прямо – мы похожи!
Брутальный кактус – Ну и что же?
Ведь я мечтаю лишь о нём.

Пусть не красавец и колюч!
Я – роза, но не Дездемона.
Порой колюсь, неугомонна,
А он надежен и могуч!

В его объятьях просто таю!
Не нужен мне никто другой.
Он здесь, он рядом, под рукой.
Я с ним, как бабочка порхаю!

27.03.20.



 
 
 

 
Сказав прощай
М. Зонтикова

 

Сказав – прощай! Ты уходила.
Махнув рукой, шла наугад.
Я ждал. Ты всё же оглянулась,
Небрежно бросив только взгляд.

Я в след смотрел в оцепенении,
Не в силах вымолвить – прости…
Не смог преодолеть волнение,
Лишь прокричал – не уходи!

Но ты ушла, не оглянулась,
Походкой лёгкой, от бедра.
За поворотом быстро скрылась,
А мне дороги нет туда…

25.03.20



 
 
 

 
Возможно завтра, может никогда

М. Зонтикова
 

Возможно завтра, может никогда,
Я вновь тебя увидеть захочу.
И что ж тебе скажу тогда?
Наверно лучше промолчу.

Не буду встреч с тобой искать!
К чему вновь рану ворошить?
Устала я уже страдать
И надо научиться жить…

Жить без тебя, в себя поверив,
Пора давно уже забыть,
И в новый день шагнув
Свободной,… смеяться, верить и любить!

16.03.20.



 
 
 

 
А может всё бросить не глядя

М. Зонтикова
 

А может всё бросить не глядя?
Умчатся в манящую даль,
Что ждёт впереди, не предвидя,
Оставив на время печаль.

Встречайте манящие дали!
Просторы бескрайних полей!
Зачем же меня, вы позвали?
Как ветер лечу я за ней.

За той, что с ума меня сводит,
Терзает мой сон и покой!
А в час предрассветный уходит,
Лукаво маня за собой!

А может, не глядя, всё бросить?
И крикнуть небрежно – Прощай!
С улыбкою день новый встретить,
Махнуть на прощанье – Гудбай!

07.03.20.



 
 
 

 
Любимая, как ты прекрасна

М. Зонтикова
 

Любимая, как ты прекрасна!
Как бархат лепестков нежна!
Как роза хрупкая, жеманна!
Как ранняя весна-красна!

Красива, солнечная, юна!
Как светлоликая луна
На небе, в бархате, видна,
То жгучая, то холодна!

Ты, как любовь, всегда желанна!
Родная мать, сестра, жена.
Для всех, по-своему, важна!
А мне нужна лишь ты – одна!

07.03.20.



 
 
 

 
Сегодня умерла любовь

М. Зонтикова
 

Сегодня умерла любовь!
Две розы брошены тобой.
Но вспоминаю вновь и вновь
Тебя, любимый мой, родной!

И рухнул мир над головой,
Когда пришла домой со встречи.
Расстались навсегда с тобой,
Навек запомню этот вечер.

Я розы бросила на пол
И платье сбросила небрежно.
Зачем ты от меня ушёл?
Ведь я тебя любила нежно!

06.03.20



 
 
 

 
Обессиленно плакал

М. Зонтикова
 

Обессиленно плакал, боль давила на грудь.
Умолял – Ну останься! Хоть часочек побудь!
Ты опять исчезаешь в полумраке ночи.
Ничего не поделать, того громче кричи…

Сон терзает мне душу не одну ночь подряд.
Хоть во сне тебя вижу, я и этому рад!
Ты вернешься, я верю! И с надеждою жду.
И во сне спотыкаясь, я навстречу иду!

05.03.20



 
 
 

 
Спасибо, Боже, я прозрела

М. Зонтикова
 

Спасибо, Боже, я прозрела!
Открыл мне правду третий глаз.
Ему так слепо доверяла,
А он использовал подчас.

Он лил мне на душу бальзам,
Своей голубкой называя.
А я поверила словам,
Вокруг себя не замечая.

Не замечая лжи, обмана,
В разлуке слёзы проливая.
И от любви я точно пьЯна!
Ждала с надеждою, страдая.

Спасибо, Боже, я прозрела!
Не верю лести и словам.
И лишь когда любовь проверю,
Тогда и сердце я отдам!

29.02.20.



 
 
 

 
Отпусти на исходе зимы

М. Зонтикова.
 

Отпусти на исходе зимы!
Не держи понапрасну, не надо.
И с приходом желанной весны,
Прокричи, что есть мочи: «Я рада!»

И вступи в новый день окрыленной.
А невзгоды оставь за спиной.
Будь, как прежде, веселой, влюбленной!
Той, что раньше была, стань собой!

Пусть весна принесёт тебе счастье!
И опять расцветешь, как мимоза!
Позабудешь о зимнем ненастье…
И почувствуешь вновь себя… розой!

27.02.20



 
 
 

 
Слов твоих тепло

М. Зонтикова
 

Слов твоих тепло навсегда со мной!
И встаёт вопрос: «Где ж ты, дорогой?!»
Почему ушёл, слова не сказав,
А слова любви для чего шептал?!

Для чего надежду в сердце поселил?
А уйдя тайком, вновь его разбил.
Рана вновь болит, не осталось сил…
Как же ты жесток! Значит не любил?

Я смогу забыть! Сильной быть хочу!
И свободной птицей высоко взлечу!
Встретившись с тобой, мимо я пройду,
Будто не знакомы – глаз не отведу!

25.02.20.



 
 
 

 
Если б знал…
М. Зонтикова

 

Если б знал, что тебя не увижу,
Ни за что б не уехал тогда!
Я за это себя ненавижу,
Потерял знать тебя навсегда.

Если сможешь, прости дорогая!
И обиды прошу, не держи.
Ведь тогда от тебя уезжая,
От обмана, предательства, лжи.

Недомолвки терзали мне душу,
Отдаляя тебя от меня.
Но я клятвы своей не нарушил,
И как прежде, люблю лишь тебя!

Пролегла между нами разлука,
Но костёр ещё тлеет в груди.
В твоих силах, родная подруга,
При желании чувства спасти.

Приезжай, если любишь и веришь!
Если сердце не занял другой.
Возродить наше счастье сумеешь!



 
 
 

Ждёт тебя твой любимый, родной!

25.02.20.



 
 
 

 
Тони во мне, спасайся

М. Зонтикова
 

Тони во мне, спасайся,
И вновь во мне тони.
Люби или влюбляйся,
Ведь я твоя, пойми!
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