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Аннотация
Я родился чувствительным ребёнком с неплохой памятью.

Благодаря этому я использую возможность передать своё
мироощущение первых лет моей жизни…
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Я родился в «рубашке» в воскресенье. Это когда плод по-

является вместе с  плацентой. Много лет спустя, во  время
тренинга был вопрос: кем или чем бы вы хотели стать, ес-
ли не ограничивать свою фантазию. И я ответил – зароды-
шем. Ведь жизнь там приравнивается к раю – ты обеспечен
материнским теплом, первокласнным питанием, полной без-
опасновтью и любовью. Да, у тебя нет сознания, но неужели
это противовес всей этой благодати. Вернемся к «рубашке».
Говорят, что такой ребёнок будет счастливым и я большую
часть жизни свято верил в это, не понимая что это. Я был
случайно зачат, как, думаю, и огромная часть детей в этом
мире. Родители учились на  инженеров и  в  семье уже был
один ребёнок – мой старший брат. Когда обнаружилась бе-
ременность, отец настаивал на аборте потому, что жили бед-



 
 
 

но и еле сводили концы с концами. Но мама решительно за-
явила, что будет рожать во чтобы то ни стало. Когда я думаю
об этом, у меня появляется два ощущения. С одной стороны,
если бы я не родился, то не встретил бы тяготы этой жизни.
С другой стороны, тогда я не увидел бы этот мир и не насла-
дился бы всеми радостями.

Первые 3 года мы жили в большом городе, о котором я
ничего не помню. Потом семья переехала в маленький рай-
онный центр. Причиной было то, что там жил отец отца и он
был готов помочь встать на ноги нашей семье. Первые вос-
поминания моей жизни уже из этого маленького города, где
поначалу мы жили во временно постоенном однокомнатном
домике. Участок помог купить дед. Он же и помогал стро-
ить домик и впоследствии нормальный дом. У меня осталась
в памяти печка, которую мы топили углём и деревянная дет-
ская кроватка. Мама рассказывала, что когда меня принесли
из роддома, брат кричал, что это его кроватка и никак не хо-
тел уступать её. Ещё одно воспоминание как отец рассказы-
вал анекдот о бесплатном кайфе каким-то гостям:

Поймал великан американца, француза и русского и ска-
зал, что тот, кто сможет рассказать ему, как получить кайф
от жизни будет освобождён. Остальные будут съедены. Аме-
риканец предложил виски, горячих девушек и гонки на ло-
шадях и был съеден. Француз предложил вино, куртизанок,
бал и  был съеден. Русский сказал принести 3  бочки пива
и сказал: «Пей всё» и терпи. Когда великан выпил третью



 
 
 

бочку он уже не мог терпеть – он выбежал из пещеры и от-
лил с края обрыва. На его лице расплылась довольная улыб-
ка и он произнёс «Кайф!».
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