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Состояние духовно-нравственной составляющей человечества, а как следствие и совре-
менной политической и экономической ситуации в мире, выдвигает на первый план проблему
осознания происходящего с точки зрения новейших подходов к осмыслению роли и места как
каждого отдельного человека в планетарном социуме, так и земной цивилизации во Вселен-
ском масштабе в целом. К числу наиболее острых и актуальных следует отнести и проблемы
информационного обмена человека с внешней средой планеты Земля и Космосом. Информа-
ция и энергия неразделимы. Энергия и информация – вечный двигатель развития. Но каковы
обще космические законы, управляющие всеми процессами в бесконечных галактиках, и как
они связаны с тем, что происходит с нами здесь и сейчас? Ни фундаментальные науки, ни арха-
ичные религиозные учения сегодня не способны объяснить многого, что очевидно и весьма
существенно влияет на планетарные процессы развития. Мир не становится проще и чище.
Извечные духовные и социальные проблемы растут и множатся. Понятно, что человечество
нуждается в осмыслении новых реалий, которые описываются современными и новейшими
информационными массивами, но парадоксом выступает сам процесс их понимания и осмыс-
ления. Капли интеллекта растворяются в океанах безразличия. Жажда власти, как инструмент
исполнения желаний, страсть к материальному накоплению затмевают здравый смысл и ниве-
лируют духовную сущность человеческого бытия. Не потому ли церковные догмы и научные
формулы бессильны объяснить Мироздание как общий дом, где работают общие законы? Но
что скрывается за их кажущимся бессилием? Очень похоже, что это просто тривиальное неже-
лание расставаться с нажитыми «непосильным трудом» как духовными, так и материальными
ценностями. А именно это и составляет культуру человека как космической сущности. Доб-
ровольно оставить нажитое, для этого должны быть серьезные причины. А вот удержать это
в своих руках и под своим контролем причины есть. Религия и политика всегда разъединяли
людей. Они собственно для этого и были созданы. Разделяй и властвуй! Сильные мира сего
во все века понимали, что гораздо легче иметь власть над телом – оно материально и очень
податливо при физических воздействиях, но телом управляет сознание, которое если нельзя
потрогать, то можно просто обмануть. А самая высшая власть рука об руку с той или иной
местной религией, опираясь на подходящую для них науку, всегда заинтересована в своем
пусть не развитии, но уж точно сохранении. Для этого достаточно понять, откуда и с какой
стороны дует ветер перемен, и подставить ему свои паруса. Но если будет штиль, то можно
и самим устроить маленький ураган, чтобы все остальные подставляли свои паруса под него.
Сильные мира сего не властны над силами природы, и они нашли способ самосохранения,
основанный на этом принципе. Подобные ураганы можно создать информационно, в сознании
людей. Нужно только знать, как это сделать.

Политики, ученые, продвинутые теологи твердо знают – Информация первична. Это
основной космический постулат. Без нее невозможны никакие преобразования. Взаимно про-
никая, информация и энергия определяют эволюцию, или способствуют деградации. В том
числе и сознания человека. Весь вопрос, какого порядка информация и какого знака энер-
гия? Можно ли ими управлять, манипулировать, создавая заранее прогнозируемые резуль-
таты? Очевидно, что да. Имея информацию, мы генерируем энергию, обладая энергией, мы
создаем информацию.

К ВОПРОСУ О МАНИПУЛИРОВАНИИ СОЗНАНИЕМ ЛЮДЕЙ
С момента возникновения зачатков человеческого общества в нём появляется потреб-

ность воздействовать на индивидуальное и общественное сознание с целью управления отдель-
ными индивидами и группами людей. Особенно ярко это проявляется со стороны жрецов, ста-
рейшин родов, шаманов, волхвов, ведунов, т.е. всех тех посвященных, кто стоял у истоков
управления людьми.
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Все вечно под луной, особенно жажда власти. Начинается период времени, связанный с
наработкой знаний, отражающих вопросы индивидуального и массового внушения с исполь-
зованием слов, образов, музыки, запахов, тактильных ощущений, то есть с воздействием опре-
деленным образом на органы чувств человека с целью оказания влияния на его поведение в
нужном направлении.

Эти знания, как правило, собирались, приумножались и хранились в тайне, передаваясь
по наследству в рамках религиозных конфессий, сект, различных Орденов и родовых обычаев.
Традиционно эти знания использовались также в различных ритуальных обрядах, заклинаниях
и заговорах.

В книге «Русское народное чернокнижие» (автор Сахаров И.П.) собран богатый материал
в отношении тайных сказаний различных стран: Египта, Индии, Персии. Образователи тайных
сказаний в древнем мире существовали отдельными кастами, имеющими различные названия.
Таковыми были: астрологи, авгуры, прогностики, мистагоги, гаруспеки, пифониссы и др.

Астрологи, облекаемые названиями халдеев, математиков, волхвов почитаются старей-
шими в образовании чернокнижия. Чернокнижие древнего мира сохранились в письменных
памятниках. Народ благоговел к ним и не смел читать ни одного тайного сказания. Это право
было предоставлено жрецам и людям избранным, соображавшимися с ними для решения
судьбы и дел. Таковыми были: черная магия, Сивиллины книги, книги Орфея и Музея, Кабал-
листика.

Сказания о чёрной магии столь древни, что нет никакой возможности открыть их пер-
воначальное происхождение. Мы встречаем магиков в начале всех историй и их влияние про-
должалось до распространения умственного образования.

Истоки воздействия на психику человека коренятся в старинных заговорах. Это хорошо
показал А. Александров в своей книге «777 заговоров и заклинаний русского народа». Из этой
книги мы узнаём, что заговор – это относительно устойчивая формула развёрнутого магиче-
ского имени и магического числа выраженная поэтическими средствами.

Что такое магическое имя? Заговор тем и отличается от собственно молитвы: он пыта-
ется назвать то, что называть запрещено или то, чему названия нет. Он пытается дать имя тем
сверхъестественным реальным, но невидимым силам, которые не любят, чтобы их окликали
по имени.

Именно в этом заключается как великая опасность, так и великая сила заговоров. Поль-
зоваться ими надо с осторожностью! Но не пользоваться ими невозможно – мы на каждом
шагу только и делаем, что произносим всевозможные заклинания (счастливого пути, спокой-
ной ночи или доброго здоровья, спасибо – сокращенное «спаси Бог», не что иное, как те же
волшебные формулы). Поэтому бывает невозможно отличить заговоры от апокрифической
молитвы. Сильно перекликаются с заговорами духовные стихи. Хорошие стихи – это всегда
своеобразные заговоры.

А что такое сказки? Часто они «всего лишь» сильно развитая эпическая часть заговора.
В заговорах живёт сила слова, энергия действия.

Современное сознание различает понятия: жизнь, знание, религия, тайна, поэзия; для
предков наших всё это – одно, у них нет строгих понятий. Для нас – самая глубокая без-
дна лежит между человеком и природой; у них – согласие с природой исконно и безмолвно;
и мысли о неравенстве быть не могло. Человек ощущал природу так, как теперь он ощущает
лишь равных себе людей; он различал в ней добрые и злые влияния, пел, молился и говорил с
нею, просил, требовал, укорял, любил и ненавидел её, величался и унижался перед ней; словом
это было постоянное ощущение любовного единения с ней без сомнений и без удивления, с
простыми и естественными ответами на вопросы, которые природа задавала человеку. Она так
же как и он двигалась и жила, кормила его как мать-нянька, и за это он относился к ней как
сын-повелитель. Он подчинялся ей, когда чувствовал свою слабость; она подчиняла его себе,
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когда чувствовала свою силу. Их отношения принимали формы ежедневного обихода. Она как
бы играла перед ним в ясные дни и задумывалась в тёмные ночи; он жил с нею в тесном союзе,
чувствуя душу этого близкого ему существа с её постоянными изменами и яркими красками.

Только постигнув древнюю душу и узнав её отношение к природе, мы может вступить в
тёмную область гаданий и заклинаний, в которых больше всего сохранилась древняя сущность
чужого для нас ощущения мира.

Современному уму всякое заклинание должно казаться порождением народной темноты:
во всех своих частях оно для него нелепо и странно. Так некогда относилась к нему и наука,
но теперь даже точная наука убедилась в практической применимости заклинаний, после того
как был открыт факт внушения. Вот почему заговоры приобрели психологический интерес и
тщательно собираются и исследуются также, как и возможности ясновидения и пророчеств,
нашедших свои подтверждения в конкретных событиях в нашей реальной жизни. А спрос как
известно рождает предложение. Этим и объясняется то, что в истории человечества, в том
числе в самые последние времена, было немало и лжепророков – ловких мошенников и аван-
тюристов, порой людей с различными отклонениями в психике.

В результате далеко не всегда было просто распознать истинных пророков, выделить их
из множества проходимцев и мошенников, которые на основе совпадений либо с помощью
ловких фокусов быстро завоевывали популярность. Что же сегодня позволяет нам выделять
таких пророков и признавать за ними истинный дар.

Прежде всего беспристрастное время, которое подтвердило высказанные пророками
предсказания не только при их жизни, но и спустя десятилетия, иногда даже века.

Такими были и Нострадамус, и Сергей Радонежский, и Оптинские старцы, Иоанн Крон-
штадский, Григорий Распутин, и Вещий Авель, и болгарская Ванга , Вольф Мессинг и Эдгар
Кейси, а также и многие, многие другие неизвестные широкому потребителю предсказаний и
чудес лица. Но этих людей очень хорошо знали в спецслужбах и отечественных и зарубежных.

Как показывает жизнь, интерес ко всему этому не пропал и в наше время, а наоборот,
подогревается средствами массовой информации, порождая страхи у обычных обывателей до
конца не исследованной возможностью влиять на психику людей и пытаться управлять ими.

С открытием и изучением гипнотического состояния постепенно и наука начинает инте-
ресоваться традициями, обычаями и ритуальными обрядами народов, населяющих нашу пла-
нету. Однако повышенный интерес к этому проявляли и сегодня особенно проявляют различ-
ные спецслужбы.

Последний самодержец России Николай II очень живо интересовался всем сверхъесте-
ственным. В дни, когда японцы теснили русских под Мукденом, в Гатчинском дворце фран-
цузский медиум Филипп Назъер, вызывая душу отца императора – Александра Ш, на спирити-
ческих сеансах получил подсказки, реализовавшиеся в стратегических решениях Верховного
Главнокомандующего и Генштаба.

Огромное влияние на царскую семью своими парапсихологическими способностями ока-
зывал и Григорий Распутин.

В книге «Утро магов» авторы Жак Бержье и Луи Повель рассказывают о специальном
институте «Аненербе», созданном в Третьем Рейхе.

Этот институт был создан как частная организация профессором Фридрихом Хильше-
ром, заложившим основание «Аненербе», в 1933 году, но уже в 1935 году Гиммлер превра-
тил «Аненербе», в государственное учреждение по изучению наследственности и с этого вре-
мени институт начинает подчиняться Черному Ордену. В его рамках проводились изыскания
в области локализации духа, деяний, наследства индо-германской расы.

В 1939 году Гиммлер включает «Аненербе», в состав СС, а руководители института вхо-
дят в личный штаб Рейсхфюрера.
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К этому времени организация располагала 50-ю научными институтами, деятельность
которых координировал профессор Вурст, специалист по древним культовым текстам, возглав-
лявший кафедру санскритского языка Мюнхенского университета. Им велись исследования
оккультных тайных обществ. По приказу Гиммлера была создана специальная отрасль, кото-
рой была поручена «область сверхъестественного». Несколько экспедиций под руководством
Отто Рана «Аненербе», направлял во Францию и Тибет на поиски Святого Грааля и мифиче-
ской страны Шамбалы.

Организацией СС широко отрабатывались опыты по управлению психикой на «челове-
ческом материале» в лагерях смерти, используя методы внушения, газ, наркотики, физическое
воздействие.

Определенный интерес представляет и деятельность секретной лаборатории нейроэнер-
гетики и её целевое финансирование спецотделом ОГПУ, созданной еще в 20-е годы и просу-
ществовавшей 12 лет – вплоть до мая 1937 года.

Тогдашний руководитель Спецотдела ОГПУ Глеб Бокий также готовил экспедицию в
Тибет, чтобы раздобыть древнейшие знания о телепатии и парапсихологии. Комиссаром и
экспедиции назначается международный террорист, убийца немецкого посла Мирбаха в Рос-
сии, сотрудник политической разведки – Яков Блюмкин, но в результате внутренней борьбы в
ОГПУ экспедиция срывается, но Блюмкин под видом буддистского монаха проникает в Север-
ную Индию и вливается в экспедицию Н.К. Рериха.

Круг вопросов, изучавшихся подразделениями лаборатории, был необычайно широк:
от изобретений всевозможных приспособлений, связанных с радиошпионажем, до исследова-
ний солнечной активности, земного магнетизма и проведения различных научных экспедиций.
Здесь изучали всё, имевшее оттенок таинственности. Всё – от НЛО до «снежного человека».
Начальник Спецотдела видел мир как огромную информационную систему, из которой посред-
ством манипуляций человеческой психикой намеревался черпать самую тайную и интимную
информацию. Цель, ставившаяся перед организованным научным центром, имела прикладное
значение – научиться телепатически читать мысли противника на расстоянии, уметь снимать
информацию с мозга посредством взгляда, по фотографии, по представляемому образу, погру-
жаясь в изменённое состояние сознания.

Указанные психотехники применялись ещё в дохристианском мире, однако в XVI веке
Тридентский Вселенский Собор католической церкви запретил использование подобных пси-
хотехник, объясняя происходящие в мозге процессы дьявольскими наваждениями, хотя мно-
гие примеры ясновидения описаны в книгах «Жития святых». Существование нейроэнергети-
ческой лаборатории было одним из главных государственных секретов.

Основные научные интересы исследователя были сосредоточены в области изучения био-
электрических явлений в жизни клетки, работы мозга и живого организма.

Начальник лаборатории А. Барченко совмещал должность эксперта Бокия по психологии
и парапсихологии. Учёный выступал консультантом при обследовании всевозможных знаний
знахарей, медиумов и гипнотизёров, которых в конце 20 годов активно использовал в своей
работе Спецотдел ОГПУ.

Барченко проводил групповые сеансы связи с ноосферой. В рамках научных программ
Спецотдела и опытов, проводившихся Барченко, из Горно-Алтайского краеведческого музея
были изъяты предметы шаманского ритуала по «особому списку» ОГПУ.

Барченко считал, что «…контакт с Шамбалой способен вывести человечество из крова-
вого тупика безумия, той ожесточенной борьбы, в которой оно безнадежно тонет».

А.В. Барченко стоял у истоков создания масонской организации «Единое Трудовое Брат-
ство» на основе отрицания классовой борьбы в обществе, неприятия диктатуры пролетариата
и утверждения принципов христианского коммунизма и объединения на этой платформе эле-
ментов без различия их политической, классовой и религиозной принадлежности. Все члены
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тайного общества были схвачены и расстреляны ОГПУ. Первым погиб Г. Бокий (15.11.1937
г.), затем Барченко (30.04.1938 г.). Глеб Бокий посмертно реабилитирован.

Подробности из приведенного выше после открытия архивов описаны в книге Олега
Шишкина «Битва за Гималаи». НКВД: магия и шпионаж.

Начиная с 50-х годов прошлого века КГБ, ЦРУ и спецслужбы других ведущих стран
используют полученные с помощью своих возможностей знания для зомбирования агентов
и дипломатов. Тогда же и начались разработки в области электронных средств контроля и
дистанционного управления психикой.

Закодировать человека с помощью биотехнологий сегодня можно вполне реально и не
только от табака и алкоголя.

Спецслужбами Америки проводились широкие исследования новейших средств комму-
никаций в области контроля над эмоциями и управления побуждениями.

Исследование наркотиков составляли только часть программы, проводившейся в рамках
тайных операций по разработке методов управления психикой человека.

Данная программа включала в себя изучение методов гипноза, наркогипноза, электрон-
ных средств воздействия на мозг, влияния ультразвука на поведение человека, микроволно-
вого и низкочастотного звука, рефлекторных и других методов воздействия. Особое внимание
предавалось и предается теоретическим исследованиям и разработкам.

Практическая отработка результатов осуществлялась спецслужбами уже во время войны
в Корее и во Вьетнаме. Большое значение предавалось американцами работам в области
исследования психики нашим ученым И. П. Павловым, открывшим большие возможности
для исследований области управления психикой. Изучением влияния колеблющихся полей на
поведение человека занимался НИИ Мозга Калифорнийского Университета США. Там про-
водились эксперименты при напряженности поля не более нескольких сотых вольта на санти-
метр. После 15 минут воздействия таким полем у испытуемых наступала заметная дискоорди-
нация при выполнении ими простых задач.

Эти и другие эксперименты побудили приступить к изучению воздействия звука весьма
низкой частоты как одного из видов оружия.

Исследования показали, что в природе существует естественный волновой канал между
ионосферой и землей, который можно использовать для рассеяния излучения сигналов весьма
низкой частоты в атмосфере и фокусирования его в определенных районах земного шара.

Альфа-ритмы человеческого мозга составляют 7-12 Герц (циклов за секунду). Ионосфер-
ный волновой канал колеблется с частотой 8 Герц в режиме низкочастотных звуковых колеба-
ний, соответствующих частоте альфа-ритма человеческого мозга; эти волны имеют большую
длину, что затрудняет их обнаружение. Именно эти волны могут найти применение в военное
время для парализации производственной деятельности гражданского населения.

Ультразвук или звук весьма низкой частоты в сочетании с альфа-ритмами, не ощуща-
емые человеческим организмом, могут приводить в состояние сонливости население целой
страны, а с помощью радио и телевидения – обычных средств массового гипноза, можно пере-
давать внушения и управлять поведением целых наций.

Открытие так называемого «эффекта Тесла» в области низких частот заложило основу
для всех современных исследований в сфере ELF – связи. Если установить тахинное поле дан-
ных волн ELF и направить их на человека, то будет происходить нарушение электронных функ-
ций в мозге, что вызовет серьезные нарушения в сознании. Неврологические и физиологиче-
ские функции вследствие ослабления духовной активности также поражаются и человек при
этом легче поддается внушению.

ELF звуковые волны вызывают обмороки и рвоту, сильно нарушая способность к ори-
ентации у человека, подвергшегося их воздействию. Дальность такого оружия составляет по
меньшей мере 2500 км.
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На сегодняшний день в США имеются генераторы низкочастотных колебаний и генера-
торы направленного электромагнитного излучения, способные вызвать явление «радиозвука»
в голове клиента. Демонстрация действий такой техники проводилась в 1998 году в учебном
центре С.В. США (Форт-полк, штат Луизиана). После этого, на базе академии ВВС США в
Колорадо-Спрингсе была начата переподготовка командного состава отдельных частей с уче-
том специфики нового вида вооружений.

Кроме того, по инициативе США в рамках НАТО создана специальная рабочая группа
по перспективам использования средств не летального действия для координации разработок,
проводимых в этой области в Великобритании, Франции, Германии и Дании. Группа работает
над генератором голографических изображений в атмосфере.

В 1995 году британская армия провела в Северной Ирландии полевые испытания «гуман-
ного оружия», излучающего фактически две ультразвуковые частоты для рассеивания толпы.

Когда эти две частоты смешиваются в человеческом ухе, они становятся невыносимыми.
Подопытные солдаты, облучённые таким «гуманным» устройством испытывали непреодоли-
мое желание немедленно бежать прочь. Аналогичные испытания были проведены в штабах
Army`s Lisburn графство Autrum и, по заявлению командования армии, признаны весьма
успешными.

По меньшей мере уже тридцать лет ученым нейрофизиологам известно как управлять
живым организмом. И есть не один способ «властвовать».

Сначала Рудольф Гессе нашел в мозгу центры, ведающие страхом и яростью, немного
позже американец Олдс обнаружил участки положительных эмоций – удовольствия, награды.
В эти участки стали вводить электроды и вот вам первые образчики управляемого поведения.

Научный мир узнал также об опытах испанца Хосе Дельгадо, управляющего поведением
быка на арене, а чуть позже оказалось, что найдет способ управлять поведением целых соци-
альных групп с помощью так называемых пси-технологий.

Что же представляют собой эти пси-технологии, которые по легендам способны превра-
тить миллионы людей в зомби?

Это компьютерные технологии высокого уровня, позволяющие точно диагностировать и
регулировать психическое и физическое состояния человека, проникая в его подсознание.

Существуют два главных психотехнологических процесса – компьютерный психоанализ
и психорегуляция. В их основе лежат современные представления об организации и особен-
ностях сфер человеческой психики.

При компьютерном психоанализе производится математический анализ реакций орга-
низма, которые возникают при очень быстром визуальном просмотре или звуковом прочтении
различных «символов» – слов, образов, фраз. Анализ информации, получаемой этим методом,
показывает наличие «болевых точек» в человеческом подсознании, которые подлежат затем
психорегуляции.

При психорегуляции как и при компьютерном психоанализе основным действующим
фактором служат слова, образы, ключевые запахи.

Наиболее удобна звуковая регуляция психики, при которой словесные внушения в зако-
дированной форме выносятся на любой носитель звуковой информации (в музыку, речь или
шум). Мозг принимает внушение и оказывает корректирующее действие на подсознательном
уровне.

Психорегуляция обычно применяется при нервных расстройствах, пороках сердца, для
купирования болевого синдрома при раке.

Однако, если использовать данный метод в корыстных целях, то он станет действительно
страшным оружием. С его помощью можно вызвать страх, агрессию, гнев, наконец, уничто-
жить в человеке саму личность.
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Если использовать психорегуляцию, например, в телерекламе даже самого никудышного
товара или сомнительного банка, то эффект всегда будет 100%.

В США такое применение методик запрещено и строго карается законом и каждая
реклама тщательно проверяется. В России же вообще нет никакого контроля за рекламой.

Центром отечественной психотроники можно считать Новосибирск. В 70-е годы ХХ века
здесь активно велись научные разработки новосибирского Академгородка типа «АСУ управ-
ления поведением человека и животных». Добровольцев для проведения соответствующих
опытов набирали из НИИ Академгородка за определенную плату. НПО «Энергия» занима-
лась разработкой принципов, методов и средств дистанционного воздействия на биологиче-
ские объекты, в том числе на человека. В 1989 году была создана аппаратура (работы велись
во исполнение законного Постановления ЦК КПСС от 27 января 1986 года), которая после её
выведения на орбиту могла корректировать поведение населения на территории равной Крас-
нодарскому краю.

С начала 70-х годов прошлого столетия в научных центрах СССР разрабатывалась про-
блема дистанционного воздействия электромагнитных излучений на высшую нервную дея-
тельность человека, затрагивающего механизмы внимания, памяти, обучаемости, способности
принимать решения и т.д.

По мнению специалистов, особого внимания заслуживают низко интенсивные сверхвы-
сокочастотные электромагнитные поля (НИСВЧ ЭМП) и лазерные излучения, которые крайне
опасны для высших функций головного мозга, их сложно регистрировать и выделить из спек-
тра постоянно присутствующих электромагнитных излучений промышленного происхожде-
ния.

Специально модулированные НИСВЧ ЭМП могут вызвать следующие эффекты со сто-
роны высшей нервной деятельности:

– изменять восприятие организмом зрительной, слуховой и других видов информации;
– вызывать дискоординацию в мыслительной деятельности, проявляющуюся в невозмож-

ности принять адекватные решения;
– вызывать эмоциональную нестабильность, направленную на неадекватные поведенче-

ские реакции, компрометирующие личность;
– изменять способности к обучаемости в отрицательную сторону;
– вызывать агрессию, депрессию, кататонию, каталепсию.
Эффекты со стороны периферической нервной системы при применении специально

модулированных НИСВЧ ЭМП вызывают:
– изменения в двигательной сфере;
– судорожные реакции.
Общие эффекты при воздействии на организм проявляются в виде наступления леталь-

ного исхода при явлениях острой сердечной недостаточности и последующей остановки
сердца, дыхания и спонтанного отека мозга.

Институт биофизики Министерства здравоохранения РФ, Институт биофизики клетки
Академии наук РФ, ГНЦ ССП им. В.П. Сербского Министерства здравоохранения РФ, Инсти-
тут военной медицины Министерства обороны РФ проводили исследования в отношении
результатов вредного воздействия НИСВЧ ЭМП на структуры головного мозга и располагают
необходимыми материалами.

Основной недостаток отечественных исследований этой проблемы – отсутствие коорди-
нации в научных программах данного направления. В США на подобные исследования еже-
годно тратиться более 150 млн. долларов.

Низкий уровень фундаментальных исследований из-за отсутствия денежных средств
оставляет без перспективы и прикладные исследования для разработки адекватных мер
защиты от ЭМП.
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Полученные в институтах результаты ограниченных исследований уже сейчас показы-
вают, что дистанционное воздействие низко интенсивными электромагнитными полями СВЧ и
оптического диапазона может вызвать определенные биологические эффекты, проявляющиеся
в дезинтеграции функций отдельных клеток, клеточных систем и деятельности мозга в целом,
что влечёт за собой возникновение расстройств высших психических функций.

Активное применение магнитоизлучающих устройств в производственной и военной
деятельности ставит под угрозу генофонд нации и требует принятия незамедлительных мер
по сбору и анализу всей периодической информации в выше указанной области и создания
рабочей группы исследователей по подготовке практических предложений для ликвидации
сложившихся диспропорций и взятия под контроль исследований и опытных применений маг-
нитоизлучающих систем с указанными параметрами.

После развала Союза началась активная распродажа технологий зомбирования, но кому
именно и куда до сих пор остаётся тайной.

В июле 1991 года Комитет по науке и технологиям Верховного Совета высказался про-
тив финансирования «псевдонаучных исследований». К ним были причислены и «вопросы
дистанционного воздействия на войска и население торсионными полями».

Парламентарии тогдашнего Верховного Совета предложили военным ведомствам отчи-
таться за потраченные на эти цели 500 миллионов рублей, а через два месяца в Конституцию
СССР внесли статью о запрещении каких-либо опытов, испытаний на людях, не дававших на
это своего согласия. В Российской Конституции этот вопрос до конца не отработан и отсут-
ствует законодательная база в отношении контроля за использованием новых технологий так
как практически это трудно выполнимо.

Сегодня применяются самые современные методики воздействия на состояние сознания
и через него и на поведение человека. Влияют, например, с помощью различных психотропных
средств (химические соединения).

Существуют разработки по созданию генераторов, работающих на основе направлен-
ных торсионных полей: на определенных частотах ведется направленное воздействие на кон-
кретного человека, у последнего начинается «каша» в голове, при этом источник воздействия
может находиться в соседнем доме.

В настоящее время уже разработаны методики по погружению человека в состояние мяг-
кого гипноза, когда он даже и не догадывается, что на него воздействуют, при этом подсознание
у него заторможено и может получить команды на искренность, на откровение, на конкретное
поведение.

Методики применения мягкого гипноза были разработаны американцем шведского про-
исхождения Милтоном Эриксоном, поддержанные в своё время разведуправлением Мини-
стерства обороны США. Они поняли, что человека можно погружать в мягкий гипноз не
только с помощью вербальных техник, т.е. словесного внушения, а просто одним прикосно-
вением руки, движением глаз, звуком дыхания, запахами, соответствующей музыкой. В Кали-
форнию эти приёмы в 1932 году привёз Михаил Чехов.

Спецслужбы многих стран уже давно используют психотехники не только в «мирных
целях». А колдуны и шаманы? Они тоже пользуются психотехниками, когда включают глубин-
ные процессы в подсознании.

Следует помнить, что все приборы, работающие на полевом уровне негативно действуют
на человека.

Многие тесты несут в себе очень серьезные разрушительные воздействия. Каждый тест,
естественно, несет в себе структуру его создателей, не всегда гармоничных людей. Некоторые
из них составляют кодирующие программы. Например, система Илоны Давыдовой по обуче-
нию английскому языку, кроме английского языка оставляет след от воздействия внедривше-
гося чужого сознания. Уже фиксируются случаи обращения к врачам людей, использовавших



Б.  К.  Ратников.  «Пси-воздействия и защита от них»

12

данную методику, с жалобами на нервозность, бессонницу, агрессию, постоянное ощущение
чего-то или кого-то чужого, мешающего быть самим собой и спокойно жить.

Вот почему в этот трудный период малознания обнаруженного явления нужны удесяте-
ренная осторожность, гуманистический подход к экспериментам по информационному воз-
действию, включая психогенераторы, а также открытость всех исследований.

Существует такое понятие как Зеппинг – это влияние на человека электромагнитных
полей различных приборов (радиотелефонов, микроволновки, компьютеров, цветных телеви-
зоров и т.д.).

Вполне вероятно, что для передачи информации можно использовать электронный
поток, направляя его либо как мысль находящемуся близко или далеко объекту, либо как поток
из глаз в глаза. Так можно послать любое пожелание и энергию любого цвета. Аналогичным
же образом можно проводить и считывание информации.

Существует некий квантовый контакт, хотя и слабый, между всеми объектами Вселен-
ной, и этом обеспечивается квантовое единство мира. Некоторые люди более других чув-
ствительны к информации, передающейся в этих контактах. Это, кстати, поясняет необычные
формы взаимосвязи между человеком и животным, между людьми и вещами и т.д.

Следует отметить и очень важный дефект дистанционного воздействия человека на
живые и неживые объекты и на физические электронные системы – это нестабильность воз-
действия. Данное обстоятельство означает, что в разные дни и часы, в разных местах один и
тот же оператор показывает различные результаты. Порой эти различия бывают весьма значи-
тельными. Этот факт говорит о тонкости подхода к подобным вопросам, о том, что человек
далеко не всё познал в этом направлении, и что поэтому практическое использование фено-
мена дистанционного воздействия мыслью очень далеко от совершенства. Кроме того, такие
воздействия весьма зависят и от оператора и от объектах воздействия.

В 90-х годах прошлого столетия проводился эксперимент для любых желающих участ-
ников планеты Земля.

Эксперимент «Полярный круг», 10 сеансов передачи образов шли из заполярного
поселка «Диксон» в декабре 1991 года. Приём осуществлялся в различных точках СНГ.

Эксперимент «Знамя мира», 4 сеанса передачи образов шли из заполярного поселка
«Диксон» и Новосибирска в июне 1993 года. Приём – в 12 странах трёх материков Европы,
Азии и Америки. Целью этих глобальных опытов было изучение планетарно-информацион-
ного поля Земли в процессе дистантно-образных коммуникаций между людьми в различных
регионах планеты.

В качестве задач глобального эксперимента были выдвинуты следующие:
Оценка условий устойчивого восприятия дистантно-образных коммуникаций между

людьми с учетом космической ситуации в момент исследований и в период пренатального
(околородового) развития лиц, участников эксперимента.

Изучение региональных особенностей дистантно-образных коммуникаций между
людьми.

Изучение роли телекоммуникационных средств и моделируемого многомерного про-
странства в формировании информационного поля Земли. Методика исследований предпола-
гала свободно-принудительный выбор образа из заранее опубликованной таблицы и свобод-
ную форму ответов всех тех, кто передавал принимаемые образы.

Все методики были заранее разработаны на основе исследований В.П. Казначеева, А.В.
Трофимова, Ю.Ю. Марченко, О.П. Саранчина, Н.К. Игнатьева, Т.Ф. Никатовой и некоторых
зарубежных авторов.

Для определения влияния космических факторов на результаты эксперимента был при-
менен метод прогнозирования и оценки функциональной зависимости организма человека от
гелиогеофизической среды пренатального периода конкретного участника эксперимента.
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Оказалось, что на эффект образно дистантной коммуникации влияет и состояние сол-
нечной активности во внутриутробный период участника. Так лица, внутри утробно разви-
вавшиеся при максимальной активности солнца, работают «на приём» эффективнее. Авторы
эксперимента выявили и определенную зависимость эффективности приёма информации от
времени года, в которое родился конкретный участник.

Родившиеся зимой или весной в своих ответах предпочитают «угадывать «буквы» «алфа-
вита». Родившиеся осенью показывают несколько более точный приём. Те же, кто родился
летом (в период повышенной солнечной радиации), неплохо принимают дистантно образную
информацию. Ученые пытались выяснить в ходе эксперимента и зависимость эффективности
приема информации от знаков Зодиака, под которыми они рождены.

Выяснилось, что лучшие результаты в приеме показали лица, родившиеся при положе-
нии Земли в том секторе солнечной эклиптики, в котором планета находится в момент экспе-
римента.

Наиболее эффективная дистантно-образная связь была продемонстрирована «стрель-
цами» и «козерогами» (эксперимент проводился на стыке этих зодиакальных периодов). (Мар-
гарита Тоненкова «Услышь мой зов»).

Американец Джон Кенигамм Лилли в своих книгах «Центр циклона» и «Парный цик-
лон» подробно описал психотехники по выходу человека в измененное состояние сознания при
помощи помещения в ванну с подогретым насыщенным соляным раствором, чтобы меньше
ощущался контакт с внешней средой и принятием перед этим малой дозы психотронного
препарата ЛСД, позволяющего человеку входить в зону своего бессознательного и считывать
оттуда интересующую информацию.

В данных книгах приведены упражнения физические и дыхательные, общение с дельфи-
нами и многое другое, показана специфика эзотерических школ.

В наши дни все большее количество военных экспертов твёрдо полагает, что внезап-
ной капитуляции войск Саддама Хусейна при проведении американцами операции «Буря в
пустыне» способствовало в свою очередь психотропное оружие «контроль над мозгами».

Отдельные такие устройства служат для обработки людей электромагнитными волнами
определенной частоты.

По данным американского профессионального журнала (январский выпуск 1993 года)
«Авиэйшн уик спейс технолоджи» Министерство обороны США вооружает свои ракеты
целыми комплексами устройств, которые в состоянии испускать электромагнитные импульсы
(ЕМР) для того, чтобы «парализовать» противника без применения в отношении него атом-
ного, биологического и химического оружия.

Точно также как уменьшается наступательный дух, могут вызываться и приступы агрес-
сии, ведущие, например, к гражданским войнам, массовым беспорядкам, коллективным само-
убийствам, ненависти и т.д.

О ВОЗДЕЙСТВИИ НА ЧЕЛОВЕКА С ПОМОЩЬЮ ПСИ ТЕХНОЛОГИЙ
Сколько на Земле существуют общественные отношения, столько же длится история

политики силового воздействия при решении меж общественных проблем. Сложившиеся в
мире геополитические равновесные балансы зачастую делают применение оружия массового
поражения при решении политических вопросов неприемлемым средством.

Начиная с прошлого века идет интенсивный поиск таких вариантов воздействия на про-
тивника, которые обеспечили бы решение политических задач не силовыми методами в обще-
принятом понимании. Приоритет при этом отдается разработке методов и средств так называ-
емой интеллектуальной атаки на руководство, армию и население противника.

Еще Збигнев Бжезинский в 70-х годах прошлого века, оценивая политическое значение
методов управления психикой, говорил об использовании новейших средств коммуникации
для контроля над эмоциями и управления побуждениями, что послужило в то время эпигра-
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фом к книге бывшего агента ЦРУ Вальтера Боварта Операция "Контроль над умами", переве-
денная на русский язык в 1979 году.

Уровень современных пси-технологий с использованием компьютерной, телевизионной,
радиовещательной техники, видео- и аудио продукции позволяет организовывать не только в
индивидуальном, но и в массовом масштабах дистанционное воздействие на психику и физио-
логию.

Появляется возможность совершенно незаметно для человека вводить в его мозг любую
информацию, которая определяет потребности, желания, вкусы, взгляды, самочувствие и изме-
няет его волю и личность.

Для манипулирования массовым сознанием используются искусственно создаваемые
условия, связанные с изменением ценностной ориентации и разрушением стереотипных обра-
зов поведения, где уже в работу включаются биохимические реакции организма, соответ-
ствующим образом реагирующие на внутреннее напряжение человека, страх и панику его по
поводу утраты своего места в обществе, которое позволяло ему не только выживать, но и раз-
виваться. Этот психологический стресс приводит к декомпенсации основных регулирующих
систем организма. Начинают активно работать надпочечники, вбрасывающие в кровь огром-
ное количество гормональных продуктов, приводящих к нарушению белкового, жирового и
углеводного обменов. В таком состоянии человек утрачивает чувство реальности и делается
уязвимым для манипулирования его сознанием со стороны.

Уже сегодня созданы средства суггестивного воздействия в акустическом, световом
видимом, инфракрасном и ультрафиолетовом диапазоне, радиодиапазоне. Идут работы по
созданию компьютерного "психического" вируса, который, заражая компьютерные программы,
будет приводить к нарушению работы пользователя, его кодирование.

Большими потенциальными возможностями обладают биорезонансные системы (неоспо-
римые приоритеты в этой области принадлежат Германии и США), способные обеспечить
манипуляцию тонкими механизмами работы мозга и нервной системы. Специально подобран-
ные и обученные люди-операторы с особой чувствительностью к этим резонансам способны
направить генерируемые поля на нужный объект и вызвать в нем те или иные возбужденные
состояния. Оператор, удерживая необходимый режим, моделирует, формирует, навязывает
заданные состояния человеку – объекту воздействия.

Изучение зарубежных материалов показывает, что наша цивилизация уже перешла
рубеж создания новых, чудовищных по своим последствиям, методов борьбы – постоянного
скрытного воздействия на мозг как политических оппонентов, так и союзников.

В книге Вальтера Боварта тщательно анализируется все, чего достигли спецслужбы США
еще в 60-х – 70-х годах прошлого столетия. Вопрос, который в ней ставится, можно сформи-
ровать следующим образом: хотите ли вы, чтобы это открытие огромной величины по-преж-
нему оставалось в руках "криптократии" (как называет ее Боварт) и использовалось против вас
и ваших детей, или вы хотите воспользоваться им как универсальным средством, с помощью
которого перед вами откроются тысячи новых возможностей, позволяющих защитить ваших
детей от гибели в будущих войнах?

Поневоле приходится уже по новому задуматься над словами Бжезинского; "Похоже, что
для общества технократов будет характерно объединение миллионов разобщенных индиви-
дуумов с тем, чтобы ими могли легко управлять отдельные сильные притягательные лично-
сти, эффективно используя новейшие средства коммуникации для контроля над эмоциями и
побуждениями".

ЗАРУБЕЖНЫЕ ИСТОКИ РАЗРАБОТОК МЕТОДОВ ПСИ ВОЗДЕЙСТВИЯ
16 июля 1977 года "New York Times" писала: "ЦРУ проводит более широкие исследо-

вания по применению наркотиков, чем это было объявлено в 1975 году". Следует заметить,
что исследования наркотиков, проводившиеся ЦРУ, составляли только часть сверхсекретной
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правительственной программы по разработке методов управления психикой человека, опро-
бованный на десятках тысяч людей. Эта программа включала изучение методов гипноза, нар-
когипноза, электронных средств воздействия на мозг, влияния ультразвука на поведение чело-
века, микроволнового и низкочастотного звука, рефлекторных и других методов воздействия.
О различных методах такого воздействия подробно описал в своей книге, вышедшей в 70-х
годах прошлого века Ричард Кондон (Richard Condon) под названием "Маньчжурский канди-
дат" ("The Manchurian Candidate").

К моменту опубликования этой книги очень немногие в мире, включая самого Кондона,
знали о возможности полностью контролировать опыт человека. Книга "Маньчжурский кан-
дидат" зародила в общественном сознании идею "промывание мозгов". Оно означает изоля-
цию, лишения, пытки и психологическую обработку – все, чтобы сломить волю человека. Об
этом в наше время писала пресса, делая акцент на проводимых со стороны американцев пыт-
ках иракцев, находящихся в тюрьмах в Иране и на борту "летающих тюрем", делающих оста-
новки на территории европейских государств, так защищающих "свою демократию" и "права
человека" по западному варианту.

Методы психологического воздействия, описанные в "Маньчжурском кандидате", были
воплощены в жизнь уже после того, как Кондон увидел свое сочинение напечатанным. Была
создана целая группа "зомби", как будто копий кондоновского «героя», "запрограммирован-
ных" с помощью гипноза. Некоторые из них были убийцами, готовыми убивать по сигналу.
Другие являлись осведомителями, которых заставляли под воздействием гипноза запоминать
мельчайшие подробности. Третьи стали курьерами, доставлявшими донесения, минуя команд-
ные инстанции. Причем передаваемая ими секретная информация надежно защищалась с
помощью "постгипнотических блоков", а затем стиралась в результате вызова амнезии из
памяти тех, кому она не предназначалась.

Все американские солдаты, участвовавшие в карательных акциях во Вьетнаме, перед
увольнением из армии подвергались тщательной обработке, чтобы в их памяти оставался
только минимум сведений и отрывочных воспоминаний о том, где они были и что делали. Все
остальное было смазано либо стерто с помощью наркотиков, модификации поведения, терапии
условных рефлексов и применения других методов управления человеческой психикой.

По словам Вальтера Боварта, следы контроля над психикой, подтвержденные докумен-
тально, уходят на многие десятилетия назад, хотя эта проблема не всегда так называлась. Цер-
ковь и государство постоянно занимались вопросами, связанными с психотеологией и психо-
политикой, а также психологическим воздействием в политических или религиозных целях на
убеждения человека, его мнение и поступки.

Управление психикой представляет собой самое ужасное преступление, поскольку оно
направлено не столько против организма человека, сколько против его психики и души.

Разработка методов управления психикой осуществлялось в США в основном усилиями
отдельных психологов, психиатров и химиков, работавших независимо друг от друга по прави-
тельственным контрактам. Каждый исследователь или исследовательская группа знали только
то, что им было необходимо для выполнения своей части исследования или испытания. Кон-
тракты заключались через правительственные и частные ведомства и организации с таким рас-
четом, чтобы исследователи не смогли догадаться о назначении проводимых разработок.      В
то время как основные средства на исследования по разработке методов управления психикой
выделялись ЦРУ, фактически каждое крупное правительственное ведомство вольно или не
вольно оказалось втянутым в эту проблему. Помимо Центральной разведки данными вопро-
сами занималось Агентство национальной безопасности, Разведывательное управление мини-
стерства обороны США и его филиалов, а также гражданских ведомств. Эта система охваты-
вала даже частных подрядчиков и институты, а также религиозные организации.
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Проверка воздействия десятков наркотических препаратов, гипноза, электрошока, вжив-
ление электродов, используемых далеко не в медицинских целях, другие бесчеловечные экс-
перименты – вот чем занимались и продолжают заниматься институты власти общества "сво-
боды и демократии". И недаром полигоном для них оказалось ЦРУ, другие разведывательные и
военные службы. Под их контролем, в глубокой конспирации, врачи, химики, психологи рабо-
тали в различных, изолированных друг от друга, лабораториях и научных учреждениях.

Американский футуролог О.Тоффлер в своей книге "Футуршок" дает следующий про-
гноз развития человеческого общества: "Индустрия впечатлений и ощущений может оказаться
одной из опор супер индустриализма, самой основой экономики, которая последует за эконо-
микой с господствующей сферой обслуживания… Огромные психокорпорации завтрашнего
дня будут продавать не только индивидуальные впечатления, они станут предлагать целые ком-
плексные программы впечатлений, составленные таким образом, что само их сочетание при-
дает определенную окраску, гармонию или будет служить контрастом для людей, которые в
реальной жизни этого не имеют. Красота, возбуждение, волнение, опасность или упоительная
чувственность будут запрограммированы таким образом, чтобы дополнить друг друга".

В 1971 году в Буэнос-Айресе на конгрессе по биологической психиатрии некоторые уче-
ные умы из США приоткрыли завесу своих исследований – использование наркотических
средств для изменения состояния "мятежных" студентов.

Эксперименты с наркотическими веществами и гипнозом на людях в военных целях в
США начало проводить еще в годы второй мировой войны Управление стратегических служб
(УСС). Однако именно ЦРУ, созданное в 1947 году и заменившее УСС, стало инициато-
ром гигантской по масштабам, совершенно секретной программы по модификации поведения
человека. Одним из первых докладов, анализирующих возможности использования гипноза
и наркотических препаратов, явился обширный меморандум корпорации «РЭНД КОРПО-
РЕЙШН», составленный по заказу ЦРУ в 1949 году.

Наряду с различными методами как комбинированного, так и раздельного воздействия
на мозг гипнозом и наркотиками, в докладе выдвигалось предложение разработать препараты,
которые вызывали бы частичную потерю памяти именно того периода времени, когда он в
состоянии измененного сознания выполнял бы команды экспериментаторов. В качестве других
вариантов для достижения этой цели предлагалось воздействие электрошоком на участки коры
головного мозга, которое также выводило из строя определенные элементы механизма памяти.
Исследовательские работы по контрактам разведуправления начали проводиться в госпитале
Маунт Синай, бостонском психиатрическом госпитале, Иллинойском, Миннесотском, Мичи-
ганском университетах, Центральном госпитале Вели Фордчи, детройтской психиатрической
клинике, клинике Мейо и национальном институте здоровья.

В Индианском университете министерство военно-морских сил США осуществляло про-
ект под кодовым названием "Обнаружение и обман". При его проведении широко использова-
лись электрические и электронные приборы воздействия на мозг.

С целью "промывания мозгов" американские психологи от ЦРУ использовали голод,
утомление, нервное напряжение, угрозы, насилие, а в ряде случаев наркотики и гипноз, в
результате чего взгляды человека в корне менялись.

Методы управления психикой человека, разработанные к 1967 году, делали процесс
"промывания мозгов" – в том метафорическом смысле, в каком он представляется, – похожим
на процесс стирки на стиральной доске в корыте, который уходит в прошлое, в век, когда суще-
ствует оборудование современных химчисток с использованием сверхзвуковых частот, не вос-
принимаемых человеческим ухом, которое способно удалять грязь из самой молекулы материи
– или мозга.

В значительной степени "промывание мозгов" представляло собой кампанию, развязан-
ную в то время прессой США. Оно служило острым пропагандистским оружием и имело своей
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целью запугать и без того запуганных американцев угрозой коммунизма. Кроме того, кампа-
ния служила прикрытием замешательства официальных кругов США перед якобы участивши-
мися фактами предательства и сотрудничества с противником и, самое главное, моральным
оправданием аморальных и незаконных опытов, проводившихся учеными по контракту с пра-
вительством. Патриотические чувства побуждали этих ученых к стремлению "одержать верх"
над коммунистами в соревновании по разработке методов управления человеческой психикой.

Термин "промывание мозгов" вошел в употребление после того, как Советский Союз
представил в ООН доказательства, свидетельствовавшие о применении США в Корее бак-
териологического оружия. Доказательства СССР представляли собой письменные показания
нескольких пленных американских военных летчиков, а также документальный фильм. Во
время допроса эти летчики заявили, что они использовали против Северной Кореи бактерио-
логическое оружие, однако после репатриации эти показания изменились.

В конце 30-х годов ХХ века психологи столкнулись с проблемой силы воли человека,
которой до них на протяжении веков занимались теологи. Некоторые утверждали, что "воля"
означает сознательный волевой акт, другие считали, что это не что иное, как проявление
системы убеждений или результат ранних обусловленных реакций. Эта проблема все еще нахо-
дится за пределами возможностей современной психологии. Многие специалисты даже избе-
гают употреблять слово "воля", поскольку оно относится к наименее изученной области чело-
веческой психики.

Суммируя тщательно разработанный семантический аргумент, психологи часто говорят:
"Человека нельзя заставить что-либо делать помимо его воли или его главных моральных прин-
ципов". Это общепринятое утверждение, безусловно, правильно. Будучи в нормальном состо-
янии, человек ни за что не убьет своего друга умышленно. Но если ему внушить под гипнозом,
что перед ним не друг, а враг, и если вопрос стоит так "убей сам или тебя убьют", то в нем воз-
никнет естественная реакция к самозащите. Более того, в подобной ситуации он может даже
убить воображаемого врага, а придя в нормальное состояние, обнаружить, что на самом деле
убил своего друга. Это уголовное преступление с одной стороны может быть расценено как
волевой акт, однако истинную причину можно объяснить только тем, что испытуемый нахо-
дился под воздействием гипноза. Когда галлюцинации пройдут, останутся только угрызения
совести, свидетельствующие о том, что он знал о содеянном, но чего на самом деле не хотел
делать.

В докладе одного из "мозговых трестов" США "Рэнд корпорейшн" от 225 апреля 1949
года было сказано: "В целях разработки наиболее эффективных мер на случай непредвиден-
ных последствий до того как правительство окажет этим исследованиям официальную под-
держку и финансирование, необходимо как можно полнее рассмотреть моральное и полити-
ческое значение экспериментальных исследований в области гипноза". "Рэнд корпорейшн"
подробно исследовала эксперименты по воздействию гипноза, проводившиеся в Советском
Союзе в 1923 году. Как говорилось в докладе: "в Московском государственном институте экс-
периментальной психологии было продемонстрировано, как с помощью гипноза невиновному
человеку внушалось сильное чувство вины и как его заставляли признаваться в уголовных или
аморальных преступлениях, которых он никогда не совершал. В 1932 году А.Р. Луриа, бывший
тогда профессором академии Красной профессуры, писал ( его сообщение было переведено
на английский язык), о проведении экспериментов с целью заставить испытуемых совершать
"преступления" при помощи гипноза".

В докладе со ссылкой на Луриа говорилось, что гипноз использовался как средство дости-
жения эмоционального расстройства с тем, чтобы управлять поведением человека.

В исследовании "Рэнд корпорейшн" предлагалось использовать такой метод гипнотиче-
ского внушения на обвиняемом, ожидающем суда. За несколько сеансов гипноза его можно
"подготовить" к признанию в уголовном преступлении, которого он не совершал, и затем на
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заседании суда, если обвиняемый будет находиться в состоянии гипнотического сна, прокурор
в ходе дознания может добиться от обвиняемого ложного признания.

В данном докладе в общих чертах описана методика получения ложного признания: "Во-
первых, объект заставляют осознать вину за какие-либо поступки, о которых он думал и в дей-
ствительности совершил в прошлом. Во-вторых, его заставляют почувствовать вину за пре-
ступление, которое он на самом деле не совершал. Внушенное чувство вины вынудит испы-
туемого признаться в совершении преступлении, если его об этом спросит гипнотизер или
человек, на которого гипнотизер укажет. В-третьих, с помощью постгипнотического внушения
испытуемого подготавливают к тому, чтобы он погружался в гипнотический сон по элементар-
ному сигналу". Объект подготавливается таким образом, чтобы его признание в несовершен-
ном поступке давалось убедительным тоном и чтобы наблюдатели не могли обнаружить, что
обвиняемый находится в состоянии гипнотического сна.

В исследовании рассматриваются три возможности ввести человека в состояние гипноти-
ческого сна против его воли, которые затем были подтверждены результатами научных иссле-
дований в этой области:

Под видом медицинского обследования расслабляющая беседа с объектом воздействия,
которому не известно, что он подвергается гипнозу. Например, во время измерения кровяного
давления человеку говорят, что он должен полностью расслабиться, чтобы получить правиль-
ные результаты, а затем ему предлагают заснуть, что обычно приводит к погружению человека
в гипнотический сон.

Воздействовать гипнозом на человека, уснувшего в результате обычной усталости. Это
может быть достигнуто, если негромко говорить над ухом человека.

Использовать инъекции наркотиков для введения человека в состояние гипнотического
сна. Гипнотические наркотики расслабляют объект и вводят его в сумеречное состояние, когда
его подсознание становится очень податливым внушению.

Объектам, которые отказываются или сопротивляются простым методам гипнотического
воздействия (словесному внушению), можно ввести несколько граммов соответствующего нар-
котического препарата, что неизменно введет человека в состояние легкого гипнотического
сна, во время которого объект с помощью внушения вводят в характерное состояние гипно-
тического сна. Пациента, находящегося под воздействием гипноза первой степени (введение
наркотиков), с помощью пост гипнотического внушения доводят до такого состояния, что он
с этого момента становится восприимчивым к гипнозу уже без применения наркотиков. Впо-
следствии появится возможность при менять на объекте пост гипнотическое внушение. Потом
он может быть вновь загипнотизирован по-прежнему без его сознательного согласия, но на
этот раз уже без наркотиков.

Еще одной важной областью использовании гипноза правительством США, как утвер-
ждается в исследовании, является вызов амнезии: "Как только достигнуто состояние глубо-
кого гипнотического сна, появляется возможность вызвать пост гипнотическую амнезию, и
объект… даже не будет знать,… что на него воздействовали гипнозом, что ему вводили нар-
котики или вообще подвергали какой-либо обработке".

Затем авторы исследования обращаются к проблеме введения в состояние глубокого гип-
нотического сна – необходимого условия пост гипнотической амнезии. В исследовании утвер-
ждается, что на основе научных изысканий того времени "примерно в 90% случаев любого,
взятого наугад человека, можно ввести в состояние самого глубокого гипнотического сна (сом-
намбулизм). По мнению многих специалистов, уже в состоянии легкого гипнотического сна
можно добиться "признания" в совершении проступка, действительно имевшего место, но о
котором в иной ситуации этот человек умолчал бы; но полная пост гипнотическая амнезия
возможна только в состоянии сомнамбулизма".
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Далее в исследовании говорилось: "Есть предположение, что конвульсии, вызванные
электрошоком, в подавляющем большинстве случаев можно использовать в качестве допол-
нительного средства для достижения состояния сомнамбулизма. Многие исследования пока-
зывают, что при использовании серии электрошоковых конвульсий наступает временное ухуд-
шение умственных способностей, частичная потеря памяти и общее "ослабление собственного
я". …Отсюда понятно, что к воздействию электрошоком можно прибегать в тех случаях, когда
объект трудно ввести в очень глубокий гипнотический сон".
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