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Аннотация
Действие книги происходит в будущем, когда на улицы

подается воздух, молекулярная вода скатывается с лица круглыми
сухими шариками, а бесформенная коричневая полиэтиленовая
масса продается в магазинах в качестве еды. Именно в такой
обстановке молодой человек по имени Стивен, главный герой
рассказа, принимает решение поменять свое больное тело на
новое, красивое и здоровое. Казалось бы, все понятно и легко.
Уже многие его друзья поменяли тела. Но что-то пошло не так....
Чем все закончится, читайте в новом рассказе "Превращение в
другого себя".
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Глава 1. И все-таки новое тело

 
Cтивен проснулся раньше обычного, потому что его голо-

ва «трещала» от ночной «гулянки». Однако глаза «были ка-
тегорически против» раннего пробуждения и не желали раз-
мыкаться. Он долго лежал с закрытыми веками и вспоминал
вчерашний день. Да, вчера был отличный вечер, его друг –
Дэн – угостил его «чистым» спиртом. Правда, разбавлять его
пришлось модифицированной водой, но все равно – это был
Настоящий праздник Настоящего спирта.

Стивен с трудом вылез из-под одеяла, надел свои старые
детские домашние тапочки, в которых его голые пятки сзади
провисали до пола,  встал и побрел на кухню. Там где-то от
их маленького пира должен был остаться молекулярный бу-
терброд с маслом. Пластмасса, конечно, но все равно у нее
вид еды.

Это они вчера с Дэном «шиковали», праздновали новое
назначение товарища. Его приняли в Корпорацию. Правда,
курьером внутрикорпоративной почты, но все равно в Кор-
порации платят больше, чем где-либо за ее пределами. По
этому поводу друзья не стали покупать себе на ужин серую
бесформенную пластмассовую дрянь. Они купили на закус-
ку два полиэтиленовых молекулярных бутерброда с маслом,
еще два – с сыром и один с красной икрой. Вечеринка полу-
чилась отличная. Но голова все равно на утро болела.



 
 
 

– Видимо, это все от модифицированной воды, – Стивен
с трудом заставлял извилины своего мозга хоть как-то рабо-
тать. Он нашел бутерброд, полюбовался его красотой, под-
нес ко рту, откусил и начал жевать.

– М-да, вчера вкус был гораздо лучше, – подумал он.
Бутерброд скрипел на зубах. Было тяжеловато его разгры-

зать, кусочки пластмассы впивались в рот и царапали его.
Но что делать? Генетически модифицированная мягкая еда
стоила очень дорого, а настоящая пища была только на Сво-
бодных землях, и то у тех людей, которые имели свои дома
и выращивали ее на собственных огородах.

Стивен закашлялся и вспомнил, что не включил возду-
хо-имитатор. Тяжело вскидывая непослушные ноги, он вы-
скочил в коридор и нажал кнопку устройства, которое пода-
вало воздухо-смесь. Аппарат затрещал и начал вентилиро-
вать пространство. Стивен вдохнул смесь всей грудью и по-
чувствовал себя лучше. Он выключал аппарат на ночь, что-
бы экономить воздух.

Стивен вернулся на кухню, взял бутылку с остатками мо-
дифицированной воды и пошел в ванную. Он немного отпил
из емкости, а остатки вылил на лицо. Вода скатилась по нему
молекулами, и оно осталось сухим, но приятно пощекотало.
Потом он вышел из ванны и стал собираться на работу.

Старые серые штаны и такого же вида пиджак, сброшен-
ные вчера кое-как с пьяного тела, с трудом отыскались под
кроватью. Стивен взял брюки, присел на кровать и попы-



 
 
 

тался согнуть ногу и просунуть ее в штанину. Нога неохот-
но сгибалась и только после третьей попытки недовольно
«зашла» в нужное место. Руки тоже «не очень-то хотели»
слушаться, но оказались гораздо проворнее и быстро нашли
нужные отверстия. Наконец, Стивен нацепил на голову ста-
рую, немножко рваную шляпу, которую он все хотел зашить,
но никак не мог накопить денег на нитки с иголкой. Моло-
дой человек вообще не умел копить. Если он получал зар-
плату, то буквально через неделю от нее оставались гроши, и
он полмесяца жил на подножном корме в виде серо-корич-
невой массы пластмассовых молекул. Молодой человек на-
дел на лицо черную маску. В ней еще оставалось немного
кислорода. Он вышел на улицу.

Парень был высоким (около двух метров) и худощавым,
его ничем не примечательное обычное лицо и серые, корот-
ко стриженые волосы быстро терялись в толпе, и их сложно
было отыскать. Ему шел всего лишь двадцать пятый год, а
выглядел он как потрепанный жизнью старик. Несмотря на
свой возраст, Стивен уже был весь больной. Болел позвоноч-
ник, поэтому он ходил согнувшись. Молодой человек жутко
кашлял лающим манером, а на его коже постоянно нарывали
огромные фолликулы.

Его дом находился в самом центре большого города, Ме-
гаполиса. Сделанное из бетона и обложенное кирпичом, это
было вполне себе приличное стоэтажное здание, построен-
ное Корпорацией. Все бы было хорошо, но на первых пя-



 
 
 

тидесяти этажах воздуха катастрофически не хватало. Сти-
вен жил на первом, где воздуха уже не было вообще. В са-
мом центре города жить стало тяжело, особенно внизу. По-
этому дом Стивена считался самым экономичным жильем
в Мегаполисе. Корпорация построила красивый дом из бо-
лее или менее качественных материалов специально, чтобы
привлечь в него желающих. На самом деле из-за плохой эко-
логии центр считался самым дешевым районом города. Лю-
ди едва доживали здесь до тридцати лет. Поэтому Стив уже
стоял на пороге своей старости.

Работал Стивен в более чистом районе. На Юго-Западе.
Здесь воздухо-смесь подавалась прямо на улицу, и за нее, ко-
нечно, платили жители района. Но это была не самая доро-
гая воздухо-смесь, и все здесь как минимум кашляли. Сти-
вен работал в пункте самовывоза заказов. Он был помощни-
ком инспектора по проверке товара. Какие только предметы
люди ни заказывали: механических кошек и собак (настоя-
щие здесь уже не водились), костюм виртуальной реально-
сти, искусственный кишечник и легкие, шлем с чистым кис-
лородом, формовую молекулярную еду. Очень редко прихо-
дили дорогие заказы со Свободных земель с генетически мо-
дифицированной свеклой, бананами, или живыми мышами.
А один раз Стивен видел настоящую клубнику. У нее был
такой запах, что он просачивался даже сквозь тройной слой
полиэтилена. Клубника была превосходной – ярко-красная
продолговатая ягода с черными точечками по всей поверх-



 
 
 

ности и зелеными листиками наверху.
– Вот бы хотя бы точечку попробовать! – подумал тогда

Стивен.
– Чего уставился, – прикрикнул на него начальник. – Не

твоего поля ягода. – Он быстро схватил пакет и унес его в
сейф для особо дорогих заказов.

Стивен жил в Мегаполисе со своего рождения. Его роди-
тели посчитали, что парню надо дать хорошее образование,
чтобы он потом смог найти соответствующую работу, поэто-
му, когда начался кризис с водой и воздухом, они не поеха-
ли, как многие их друзья, на Свободные земли. Стивен рос
смышленым мальчиком. Он рано начал говорить, а потом
считать и писать. В школу его отдали с четырех лет. В общей
сложности Стив (как ласково называла его мама) проучился
около тринадцати лет. Он занимался лучше всех своих од-
ноклассников и подавал большие надежды. Школу закончил
на «отлично». Но вот дальше судьба распорядилась иначе.
Его родители не выдержали такой кардинальной смены усло-
вий жизни и погибли от нехватки кислорода, хорошей воды
и еды. А Стивен был еще не настолько психологически и фи-
нансово готов, чтобы самостоятельно организовывать свою
жизнь и продолжать обучение. Тем более, потеря обоих ро-
дителей сильно подкосила его здоровье и психическое состо-
яние. Он пытался работать и учиться, но это плохо совмеща-
лось. Высшее образование было очень дорогим, и Стивен,
не смотря на свои интеллектуальные способности, вылетел



 
 
 

с первого же курса. Потом он впал в депрессию. Несколько
лет жил в таком состоянии. Он пытался учиться по книгам.
Но с приходом Корпорации, его знания оказались не востре-
бованными. И вот Стив еле-еле смог устроиться в пункт вы-
дачи заказов.

В тот злосчастный день, который изменил всю его жизнь,
молодой человек был в депрессивном настроении и с похме-
лья. Он медленно ковылял по улице, сгорбленный, прихра-
мывая на одну ногу, опустив голову и глядя себе под ноги,
и думал, как бы ему еще раздобыть денег на еду, чтобы не
жевать эту противную коричневую жижу. Мимо проходили
такие же скрюченные люди в черной и серой одежде и в кис-
лородных масках на лице.

Вдруг вдалеке послышался рев моторов. Стивен поднял
голову и посмотрел на дорогу, вдоль которой он шел. По
ней на огромных дорогих мотоциклах ехала колонна людей,
мужчин и женщин с точеными красивыми лицами. Мужчи-
ны были одеты в черные кожаные лакированные штаны и та-
кие же куртки, а женщины с прекрасными развевающимися
по ветру длинными волосами –  в матовые костюмы из того
же материала. Они ехали счастливые, улыбаясь друг другу и
всем, кого встречали на своем пути. Они могли дышать воз-
духом без масок, и их лица было хорошо видно. Стивен за-
любовался красивыми и здоровыми людьми на мотоциклах.

Когда красавцы проезжали мимо Стивена, то прямо над
ними в воздухе включилась реклама: «Хочешь быть такими



 
 
 

как мы? Меняй свое тело! Это безболезненно и, главное, бес-
платно. Обращайся к нам в Корпорацию!»

Да-да, бесплатно, – подумал Стивен. – Знаем мы, что бес-
платный сыр только в мышеловке. Он опять опустил голо-
ву вниз и пошел дальше, но остановился и снова посмотрел
вслед удаляющимся людям на байках. И вот тогда-то у него
зародилось сомнение, а действительно ли так уж это плохо,
поменять свое больное тело на красивое и здоровое. Тут его
«догнала» еще одна реклама, которая определила, что Сти-
вен прочитал первую. «Мы работаем на Корпорацию, самую
лучшую компанию по организации жизни людей!».

Многие друзья Стивена уже так и сделали, поменяли свое
тело. Джил, например, превратилась из маленькой худень-
кой, всегда недоедающей девушки в высокую, стройную и
красивую Веду, которая теперь работает в отделе рекламы
Корпорации, а Сэм стал полицейским Мэдом. Он ловит пре-
ступников. Сэм, он же Мэд, и раньше выглядел неплохо: вы-
сокий и худой блондин. А сейчас на него можно было вооб-
ще очень долго смотреть и любоваться. Он стал высоким и
могучим красавцем-брюнетом. Сэму выдали мотоцикл, и он
патрулирует окраины Мегаполиса. Друзья Стивена поменя-
ли свои тела на новые, и их тут же приняли на работу в Кор-
порацию.

Но Стивена смущало одно обстоятельство. Когда его
друзья обзавелись своими роскошными телами, они как-то
странно начали с ним общаться, – свысока и с пренебреже-



 
 
 

нием. Один раз, собравшись вместе, они прочитали Стиве-
ну целую лекцию о том, что обыкновенные люди – слабые
и глупые. Они – как стадо овец, доверчивых и тщедушных.
Ими надо управлять и их, кстати, легко обмануть  и ввести
в заблуждение. Им нельзя давать деньги, они все равно их
потратят на какую-нибудь глупость. А вот те, кто работает
в Корпорации, – это настоящие супер-люди. Они способны
владеть финансами, совершать подвиги и управлять всеми
остальными. Стивен, наслушавшись таких разговоров, поти-
хоньку перестал общаться со своими старыми-новыми дру-
зьями. Он был обычным простым небогатым человеком, он
не работал в Корпорации и чувствовал себя «овцой», попав-
шей в стаю «волков».

Нет, Стивен честно пытался устроиться в Корпорацию,
причем его интеллектуальный уровень явно превосходил
уровень его друзей. Но его не взяли, объяснив отказ плохим
  состоянием здоровья Стива. Зато предложили поменять те-
ло. Но он тогда отказался. Ему и в его теле было хорошо.

Сильно зайдясь в кашле в очередной раз, Стивен посмот-
рел на удаляющихся сильных и здоровых людей сквозь бук-
вы на рекламе, и сомнение в том, что у него в жизни все хо-
рошо и правильно, «пришло» в его голову. Вдруг он услышал
прямо рядом с собой какой-то старый и скрипучий ворчли-
вый голос:

– Да, да, конечно, болтайте, болтайте, знаем мы, что бес-
платный сыр только в мышеловке! – произнес приятный на



 
 
 

вид, седой мужчина с хорошей осанкой и без маски на лице,
проходя мимо Стивена. – Но мы-то понимаем, что придет
Сопротивление со Свободных земель и выведет Вас на чи-
стую воду. Да ведь, юноша? – и он, улыбаясь, посмотрел на
Стивена. Тот резко отшатнулся от старика.

– О каком еще Сопротивлении он говорит? – подумал мо-
лодой человек и ускорил шаг, чтобы быстрее забыть все эти
странные события, происходящие с ним сегодня, и окунуть-
ся в свою обычную спокойную жизнь. Но разные мысли «ро-
ились» у него в голове, как большая стая пчел, и не хотели ее
покидать. – Почему они предлагают БЕСПЛАТНО поменять
тело? Почему меня не взяли на работу в Корпорацию? Что за
Сопротивление, которое придет и покончит с Корпорацией?

В таком непонятном настроении Стивен дошел до рабо-
ты, опять весь день смотрел на нормальную еду, заказыва-
емую клиентами. Постоянно кашлял так, что этим добился
недовольства от своего начальника: «Ты совсем уже немощ-
ный стал. Мне придется уволить тебя. Я не могу допустить,
чтобы приходящие к нам клиенты слушали этот твой посто-
янный надрывный кашель». Стивен кое-как сдерживался, а
в конце рабочего дня надел уличную маску, в которой уже
совсем не осталось воздуха, и кашлял в нее.

После работы ему пришлось купить другую маску, он на-
дел на лицо новенькое приспособление и перестал кашлять.
Стивен зашел в магазин и на остатки денег купил бесфор-
менную коричневую массу молекулярной еды. Этикетка на



 
 
 

мешочке с массой гласила «Суп со вкусом говядины и лап-
шы». Там были и другие супы, но Стивен знал, что у них у
всех один вкус – вкус пластмассы. Стивен взял еще молеку-
лярной воды с лимоном. Все деньги он тратил в основном
на покупку воздуха, воды и такой еды. Но нормальные, хотя
бы генетически-модифицированные, продукты  Стивен все
равно позволить себе не мог.

Он пришел домой, переоделся в старое домашнее тряпье,
сел на единственный стул и съел суп, запив его водой с ли-
моном. Желудок наполнился, дышать было чем. И Стивен
почувствовал себя счастливее. Он вдруг понял, что вот сей-
час как раз самое время заняться его любимой астралопор-
тацией.

– Отлично! Сейчас мы полетим в другую реальность, –
молодой человек устало лег на кровать, расслабился, и улыб-
ка, которая так редко «посещала» это еще не старое, но
уже очень потрепанное лицо, наконец-то озарила его. Жизнь
Стивена состояла из походов на работу, возвращения домой
и сна. Единственной отдушиной было его увлечение астра-
лопортацией. Когда-то в одной старой книге он прочитал о
том, что можно управлять снами и при помощи сознания пе-
редвигаться и существовать без тела. Для этого достаточно
лечь, закрыть глаза и сосредоточиться на своих желаниях.
Стивен попробовал, и у него получилось, хотя и не сразу. Он
называл это астралопортацией. Сначала он долго учился со-
средотачиваться. Потому что надо было в течение пятнадца-



 
 
 

ти минут держать свое внимание на желаниях и пытаться все
это представить. Потом он поставил целью увидеть с закры-
тыми глазами свою комнату. Затем себя в комнате. Потом
он стал уже выходить из своей квартиры. В результате Сти-
вен добился того, что он своим сознанием бродил по улицам
Мегаполиса. И последней победой Стивена было выйти за
пределы Мегаполиса через смерчи и воронки на территорию
Свободных земель. Он даже увидел каких-то людей, работа-
ющих далеко на полях.

Вот и сейчас Стивен находился в хорошем настроении и
решил продолжить свои эксперименты. Стивен закрыл глаза
и через пятнадцать минут его сознание ловко «спрыгнуло»
с кровати и стало очень быстро перемещаться. По сравне-
нию с перемещением в теле сознание делало это просто мол-
ниеносно. И события, которые происходили только с участи-
ем сознания, совершались тоже молниеносно. Поэтому Сти-
вен-сознание в течение нескольких секунд очутился на Сво-
бодных землях. Он приблизился к полям и увидел мужчин,
которые собирали клубнику на большом поле-огороде. Сти-
вен попробовал с ними заговорить, но у него сложилось та-
кое впечатление, что они его не видели. Он проходил сквозь,
наматывал круги, но его как будто не существовало для этих
людей. Тогда Стивен-сознание побежал дальше. Перед ним
возникали все новые и новые поля, дома с огородами, жен-
щины и девушки, работающие там, деревни, школы, магази-
ны, и даже какое-то огромное здание с табличкой «Дом-Ка-



 
 
 

бак», из которого выходили подвыпившие шатающиеся лю-
ди.

– Надо же, – подумал Стивен-сознание, – здесь тоже есть
бары!

Он еще несколько раз пытался вступить с кем-то в кон-
такт, но ничего не получилось. Тогда он устремился дальше
и очутился у моря. Как же здесь было хорошо! Солнце све-
тило, море небольшими волнами набегало на белый песча-
ный берег. На пляже Стивен заметил много отдыхающих, но
расстояния между ними были приличными, у каждого имел-
ся свой уголок рая. Отдыхающие располагались на красивых
лежаках голубого цвета с белыми матрасами, стоявших под
огромными белыми зонтами с вышитыми на них рисунка-
ми райской жизни. Под каждым зонтом стоял стол, полный
вкусной и, главное, настоящей еды: фрукты, сыры и вино на-
ходились на нем в изобилии.

– Вот это жизнь! – подумал Стивен. – Может, мне тоже
перебраться на Свободные земли! – Стивен представил, как
он переезжает сюда жить, как выходит в свой огород и….ни-
как не смог себе представить, как он копается в земле. По-
этому Стивен резко вышел из своего  астрального путеше-
ствия, вернувшись к себе в комнату и в свое тело.

– Да, – подумал он. – Надо еще попытаться как-то связать-
ся с другими. Надо подумать. – Было уже темно, и Стивен
почувствовал, что хочет спать. Он сладко улыбнулся, повер-
нулся на бок и заснул.



 
 
 

Веселье и благополучная жизнь Стивена длились около
пяти дней, пока не потребовалась новая маска. Кроме этого,
стал болеть желудок, потому что пластмассу он более менее
хорошо «умел» переваривать только утром, а Стивен хотел
есть и ел и в обед, и вечером, чего делать категорически было
нельзя. Но он ел. И в результате испортил желудок.

И вот, как-то вечером, сидя в своей каморке и в очередной
раз, намаявшись с желудком, кашлем и «стреляющей» но-
гой, Стивен вдруг гораздо сильнее, чем раньше захотел рас-
статься со своим старым больным телом и поменять его на
красивое и здоровое.

– Тело же это не мозг, – рассуждал он, – Мозг останет-
ся…А, может, и нет. Мозг же входит в состав тела… но то-
гда душа, душа останется моей.  – Так он уговаривал себя
принять решение. Но вдруг опять усомнился: – А мозг тогда
чей? Его тоже поменяют?

Стивен посмотрел в окно. Прямо перед его домом крути-
лась очередная реклама Корпорации. «Корпорация помога-
ет выживать на измененной Земле! У нас есть все для Вашей
счастливой жизни – вода, воздух, еда и работа!»

Земля действительно менялась. Все вредные вещества,
которые когда-то произвели и выбросили или выпустили в
воздух люди, теперь опускались в нижние слои атмосферы, и
все бОльшую часть Земли обволакивали серые облака пыли
и газа, в которых невозможно было дышать. В первую оче-
редь, конечно, газы опускались на Большие города, где жи-



 
 
 

вет, учится и работает много людей. Вокруг зоны опустив-
шихся газов возникли воздушные воронки типа смерчей. Из
такого места невозможно стало выбраться наземным транс-
портом. Поэтому люди создали тоннели под Землей, по ко-
торым можно было доехать до так называемых Свободных
Земель. Свободные земли – это земли, на которые еще не
опустились облака газа и пыли. Это в основном леса, незасе-
ленные земли, или брошенные деревни. Там еще ярко свети-
ло солнце, и воздух был более или менее чистый. Здесь мож-
но было найти или вырастить настоящие продукты. И часть
людей, действительно, там поселились. Но меньшая часть.
Несмотря на свое ухудшавшееся здоровье и на угрозу здоро-
вью своих детей, бОльшая часть людей осталась жить в Боль-
ших городах, так как там была сосредоточена деловая жизнь
и «крутилась» основная часть денег. Тем более, чтобы жить
на Свободных землях, надо было работать с утра до ночи, а
то и сутками, и работать с землей. А чтобы жить в городе,
можно было ходить на работу с девяти утра и до пяти вече-
ра, сидеть в офисе в качестве клерка или администратора,
а потом оставшуюся часть суток развлекаться или спокойно
отдыхать. В общем, основная часть людей вела себя обычно,
они болели, но не хотели работать.

Со Свободных земель продукты практически не поступа-
ли, потому что там люди выращивали еду для себя, а остат-
ков было так мало, что они стоили огромных денег. Там рас-
полагались поля Фермеров, выращивающих ГМО и прода-



 
 
 

ющих их Корпорации. Такие продукты стоили, конечно, то-
же дорого, но не столько, сколько настоящие. Однако, га-
зы быстро «наступали» и на Свободные земли, и последних
становилось все меньше и меньше, смерчи и воронки пыли
и грязи постепенно засасывали весь чистый воздух и почву
Свободных земель.

В таких городах, как Мегаполис, где обитал Стивен, в, ка-
залось бы, непригодном для жизни месте, и разворачивала
свою деятельность Корпорация. В подобной зоне эта органи-
зация начинала предлагать свои услуги по оздоровлению и
обеспечению жителей всем необходимым для жизни. Корпо-
рация занималась также и строительством, вернее точечной
застройкой домами-небоскребами с воздухо- и водоподачей,
с голограммами на окнах.

Стивен не помышлял никуда уезжать. Он с рождения жил
здесь, это его родной город. Да он и не умел жить по-друго-
му. Стивен был уверен, что, попытайся он вырастить хоть од-
но растение, оно у него погибнет. Он не любил и не понимал
растений, впрочем, также как и животных. И как он, Стивен,
сможет заняться всем этим, хоть и на свежем воздухе.
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