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Введение

 
Привет!
Нас зовут Лена @vlenika и Вера @batonthecat.
Мы авторы инстаграм-страничек, посвящённых котам.
Всё время, что существуют наши блоги, мы получаем огромное количество обращений,

касающихся вопросов ухода за животными, питания, коррекции поведения и многого другого.
Однажды пришло письмо, которое нас просто шокировало и послужило сильным толч-

ком к написанию этой книги. Прочитав его, мы поняли, что проблема, которую изложил в нём
автор, – это не единичный случай. Мы не берёмся судить людей, мы всего лишь хотим сказать,
что из любой самой сложной ситуации есть выход, и не обязательно он должен быть настолько
кардинальным, чтобы лишать животное жизни.

История этого человека была похожа на многие другие. Мужчина написал нам, что его
кот, с которым они прожили несколько лет, внезапно начал агрессивно себя вести. Питомец
с остервенением бросался на руки, вгрызался в локти, не разрешал к себе прикасаться и в
буквальном смысле из покладистого домашнего любимца в одночасье превратился в дикую
фурию. Ветеринары на такое поведение дали однозначный ответ – усыплять животное. Мы
побеседовали с мужчиной, узнали все детали его жизни с котом и сделали вывод, что данная
агрессия – это всего лишь ответная реакция на обращение человека с животным. Через пару
месяцев, после внедрения наших рекомендаций касательно корректировки поведения кота,
пушистик вновь стал милой домашней плюшкой.

Мы поняли, что с похожими проблемами сталкиваются многие котовладельцы, но, к
сожалению, не все готовы тратить время и разбираться в причинах изменения поведения
питомцев.

Поэтому мы решили собрать весь наш опыт и знания и поделиться ими.
Данная книга – это некая инструкция по применению. Она предназначена для того,

чтобы окунуть вас в сложный, но замечательный мир кошек, помочь понять их психологию,
разобраться в поведении и научиться слышать своего питомца.

В книге мы уделили большое внимание вопросам гигиены: как ухаживать за ушками,
шерстью, коготками; как наладить режим питания, питьевой режим, сон; как проводить про-
филактику некоторых заболеваний. Мы попытались описать все аспекты жизни кошки без
занудства. Вся информация подкреплена многолетним опытом общения с пушистиками, кур-
сами фелинологии и научными знаниями, которые мы черпали из литературы и энциклопедий.
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Раздел первый

Котёнок
 
 

Как выбрать котёнка
 

Возможно, прямо сейчас вы решили, что больше не можете жить без кота. Вам срочно
нужен пушистый бандит, который принесёт в вашу жизнь радость и новый уровень ответствен-
ности. Кот – это самодостаточное животное, при этом он обожает, чтобы о нём заботились;
он не упустит возможности сесть человеку на шею и свесить лапки. Поэтому к появлению чет-
вероногого разбойника стоит подготовиться. Как минимум купить корм, миски, наполнитель,
лоток и когтеточку. Казалось бы, зачем котёнку весом в триста граммов столько собственно-
сти? Дело в том, что животное не будет справлять нужду в унитаз и сидеть за столом, требуя
приборы, чтобы разрезать котлету. Кот хоть и мал, но у него должны быть личные вещи, чтобы
вести достойный образ жизни в доме. Кроме того, эти животные обожают, когда что-то при-
надлежит исключительно им одним. В некоторой степени коты – эгоцентричные собственники,
которые не любят, когда их вещами пользуется кто-то другой.

Когда решение принято и вы сказали себе «скоро в моей жизни появится кот», стоит
задуматься о выборе породы. Кошки очень разнообразны по своему темпераменту: есть менее
активные, есть более. Некоторые не могут существовать одни в замкнутом пространстве, а кто-
то, наоборот, не любит компании. При выборе котёнка опирайтесь на свой характер и образ
жизни вашей семьи. Если вы активны и у вас есть дети, вам, скорее всего, подойдёт такая
же темпераментная порода: сиамы, абиссинцы, бенгалы. Это настоящие моторы без тормозов,
которые и мёртвого поднимут при необходимости. Если же ваша семья спокойная и тихая, а
может, вы живёте один и ваше любимое хобби полежать на диване, то вышеперечисленные
породы, скорее всего, не подойдут, так как их гиперактивность вас утомит. Они требуют много
внимания, поэтому посидеть в кресле, вытянув ноги в любимых тапочках, у вас не получится.
При таком образе жизни мы бы посоветовали более спокойные породы, чья активность не столь
ярко выражена: британцы, экзоты и персы. Эти котики не будут бегать по потолку и прыгать
по стенам, но это не значит, что они целыми днями лежат на подушках и не двигают лапами.
Задача котовладельца – создать гармоничную структуру, где все участники будут счастливы.

Давайте поговорим о том, на что стоит обратить внимание при покупке котёнка. Мы
очень рекомендуем напроситься в дом, где живёт ваш будущий питомец, чтобы узнать те вещи,
которые впоследствии помогут сделать вам правильный выбор. Вначале обратите внимание на
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обстановку, в которых содержится котёнок. Чистота – залог здоровья, ваш будущий питомец
должен жить в хороших условиях. При входе в помещение, где содержат котят, вы не должны
слышать кислый запах, источником которого чаще всего является понос. При кучном содер-
жании животных инфекция распространяется довольно быстро. Если вы почувствовали такой
запах или видите, что весь прайд чихает и в буквальном смысле наматывает сопли на лапу,
будьте бдительны. Взяв из такого места котёнка, вам в любом случае придётся заниматься ещё
и его лечением.

Хорошо бы посмотреть на родителей котёнка, если есть такая возможность. Увидев их,
можно понять, каким котёнок вырастет: его поведение, примерные размеры и породные каче-
ства.

Очень важно оценить условия, в которых содержат животных. Должно насторожить, если
вы видите, что котята сидят в клетке и общаются только с братьями, сёстрами и со своей мамой.
По сути, при таких условиях они отданы сами себе. Очень важно, чтобы малыши практически с
рождения общались с людьми, которые за ними присматривают, так как именно в этот период,
с четырёх до восьми недель, закладывается фундамент будущих отношений кота с человеком.
Недостаточно чистить лоток и наполнять миски кормом, с котёнком необходимо играть, гла-
дить и говорить ему комплименты, вести себя с ним, как с маленьким ребёнком. Только в этом
случае из милого комочка вырастет домашний манипулятор, который любит посидеть на руч-
ках. Если человек будет уделять мало внимания малышам, то это приведёт к тому, что живот-
ное в будущем плохо пойдёт на контакт с людьми и, скорее всего, превратится в неласкового
интроверта, который зациклен на своей персоне, не любит общество людей, а любые поглажи-
вания приведут его в неописуемый ужас на грани агрессии. Поэтому обратите внимание на то,
как тесно общается ваш будущий питомец с человеком, у которого он живёт.

Ещё посмотрите на то, чем кормят животных. Здоровье котёнка закладывается и благо-
даря питанию. Если продавец говорит вам «мы кормим их «Вискасом» и они едят», вам стоит
усомниться, потому что при таком рационе не ждите, что питомец вырастет здоровым и креп-
ким.

Предположим, вас всё устраивает в помещении, где содержатся котята: никаких резких
запахов, животные спокойны и счастливы, едят хороший корм и активничают. Вам нужно
осмотреть помёт и найти котёнка, который будет соответствовать следующим критериям:
малыш должен быть активным, коммуникабельным, играть с братьями и сёстрами, не бояться
незнакомых людей; его шерсть должна блестеть, а животик ни в коем случае не может выгля-
деть вздутым; глазки ясные, без выделений. Загляните под хвост, попа котёнка должна быть
чистой, без признаков диареи. Желательно из всех выбрать самого активного и позитивного
товарища, с которым вы проживёте всю его жизнь, а это, как правило, 17–20 лет. В любом
случае, выбирая котёнка, слушайте сердце. Часто бывает так, что, встретившись взглядом друг
с другом, вы с первых минут понимаете, что это именно он – тот, кто будет манипулировать
вами всю свою жизнь.
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Первый день в доме

 

Ура! Муки выбора позади, и в ближайшее время у вас появится четвероногий красавчик,
который займёт место в вашем сердце и станет главным в доме. Как правило, адаптация котёнка
на новом месте занимает три дня, для всех это волнительное время. Для животного – потому,
что оно переезжает на незнакомую территорию, а для человека – потому, что у него появляется
море дополнительных обязанностей. Поведение котёнка в доме будет формироваться прежде
всего на основе его инстинктов, а навыки и безобразия будут проявляться постепенно.

Когда вы занесёте переноску с котёнком в дом, первым делом поставьте её в изолирован-
ное место. Не надо насильно вытаскивать животное, показывать ему ваши хоромы и рассказы-
вать, где туалет, где кухня, а где можно посмотреть новости на «Первом канале». Ваша задача
– обеспечить питомцу тишину и спокойствие, чтобы он как можно быстрее адаптировался к
новым условиям жизни. Для этого выделите ему небольшую комнату или тихое местечко. Если
у вас однокомнатная квартира, поставьте переноску, например, на кухню и откройте дверцу.
Когда котёнок почувствует себя в безопасности, он сам выйдет, чтобы исследовать террито-
рию. Одним малышам для этого понадобится совсем немного времени, они практически сразу
покинут свою переноску и ринутся изучать новое жильё, обнюхивая всё вокруг с гордо подня-
тым хвостом. Другие могут оказаться более застенчивыми, их адаптация займёт больше вре-
мени. Такие товарищи покидают переноску не сразу, они предпочитают посидеть внутри и
убедиться, что им ничего не угрожает.

Рядом с переноской поставьте мисочки с кормом и водой, а в другой угол – лоток с напол-
нителем. Всё жизнеобеспечение котёнка должно находиться в одном периметре. И самое важ-
ное: не ставьте плошки рядом с лотком!

Если животное долгое время сидит внутри переноски, возьмите игрушку-удочку и пово-
дите ею рядом с котёнком. Так вы переключите внимание малыша на игру. Постепенно живот-
ное забудет о стрессе, связанном с новым местом, запахами и незнакомыми людьми. Как только
котёнок увлечётся игрой, уводите удочку дальше, чтобы он покинул своё укрытие. Так он нач-
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нёт знакомиться с новым помещением. Если он всё же продолжает сидеть внутри и не реаги-
ровать – оставьте его на какое-то время одного. Для адаптации некоторым нужна тишина.

Бывает так, что котёнок сидит в переноске весь день и только с приходом темноты начи-
нает аккуратно выходить и изучать территорию. Может случиться, что малыш выйдет, походит
по помещению, а потом спрячется в каком-нибудь укромном месте. Это своеобразный штаб
для животного, где оно чувствует себя в безопасности. Позвольте малышу иметь своё укрытие,
будь оно под диваном, креслом или в шкафу.

Бывает, что котёнок настолько застенчивый, что его не выманить ни удочкой, ни джуто-
вой мышью, ни лакомствами. Тогда стоит попробовать вытащить малыша из укрытия само-
стоятельно. Не переживайте, вам попался не трус, просто его инстинкты самосохранения
настолько сильны, что ни о чём другом, как защитить себя, он думать не может. В этой ситуа-
ции важно помочь, а не напугать. Когда вы вытащите котёнка, переместите его в любой угол.
Не нужно постоянно гладить малыша и говорить: «Тебе ничего не угрожает». Поверьте, это
делу не поможет. Попробуйте вовлечь котёнка в игру, чтобы охотничий инстинкт победил
инстинкты самосохранения.

Как правило, первые сутки на новом месте животное не будет есть, пить и ходить в туалет.
Причина такого поведения – стресс. В первую очередь кот думает о безопасности, а потом
уже обо всём остальном. Поэтому на пару дней оставьте лоток в комнате, где стоят его миски
и переноска. После того как котёнок освоит всю квартиру, вы можете смело переносить его
туалет в удобное для вас место, например в ванную комнату.

Помогите котёнку, покажите ему его новые владения: коридор, спальню, кухню, но
только постепенно, а не всё сразу. Поверьте, за то время, что вы проживёте вместе, ваш кот
будет знать обо всех потаённых местах квартиры лучше вас. Вы поймёте это, когда обыщете
все комнаты и полки, но так и не найдёте, где этот пушистый бандит любит побыть наедине
с собой. И неважно, что вы бегаете по территории с «Корвалолом», хватаетесь за сердце и
кричите: «Мой Барсик пропал!» Просто Барсик решил подумать об устройстве мироздания в
полном одиночестве.
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Знакомство с детьми

 

До рождения малыша большинство домашних котов считают, что мир крутится вокруг
них. Но с появлением ребёнка приоритеты поменяются и почти всё внимание переключится на
новорождённого. В это время не стоит забывать о питомце, потому что изменение в численном
составе семьи вызовет стресс не только у вас, но и у кота. Старайтесь уделять пушистику время,
говорите, что он хороший, ласковый и умный, даже если к правде это имеет весьма посред-
ственное отношение. Животное нуждается во внимании и любви, хоть и не всегда это пока-
зывает. Часто будущие родители переживают, что коты могут проявлять агрессию к ребёнку
или каким-то образом ему навредить. Как правило, при первом знакомстве кот не полезет с
объятиями к малышу. Скорее он испугается, особенно если младенец кричит и плачет. Только
через некоторое время пушистик придёт в себя и начнёт осматривать и изучать новый объ-
ект, который появился, как он считает, на его территории. В этот момент аккуратно поднесите
новорождённого к животному, чтобы последнее его обнюхало, и посмотрите на его реакцию.
Если питомец остаётся спокойным и не проявляет интерес, больше никаких специальных мер
вам предпринимать не нужно.

Если животное испугалось при виде ребёнка и пытается спрятаться – это не плохо, но
если оно шипит и выгибает спину, тогда начинать знакомство стоит с запахов. Сперва дайте
животному понюхать вещи ребёнка. Для него они не несут никакой опасности и заочно знако-
мят с новым членом семьи.

Можно попробовать обменяться запахами. Например, один родитель держит на руках
животное, а второй – ребёнка. Затем взрослые меняются объектами, и у кота появляется воз-
можность познакомиться с новыми ароматами на своём «старом» человеке.

Довольно часто будущие мамочки переживают, что кот облюбует место, предназначен-
ное для ребёнка, например кроватку или коляску. Основной их страх заключается в том, что
питомец ляжет на малыша, пока тот спит, и в буквальном смысле задушит его.

Отучить шкодливого кота лежать на детских вещах не сложно. Воспользуйтесь одним из
этих советов.

• Берёте пустые пластиковые бутылки объемом 0,5 или 1 литр, связываете их друг с дру-
гом в районе горлышка, засовываете внутрь монетки или бусинки и кладёте такую конструк-
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цию на спальное место ребёнка. Когда ваш кот запрыгнет в кроватку или в коляску малыша,
он приземлится на эти бутылки. Во-первых, ему будет неприятен звук, который они издают
благодаря бусинам и мелочи, а во-вторых, кот просто не сможет удобно на них устроиться.
Лучше всего разместить такие бутылки в кроватке и в коляске малыша ещё до его появления
в семье, чтобы кот не занял эти места, потому что впоследствии вам будет сложно объяснить,
почему на них претендует кто-то другой, весьма крикливый и писклявый.

• Берёте одеяло одного размера с кроваткой и обклеиваете его двусторонним скотчем.
Затем кладёте его внутрь, липкой стороной наружу. Когда кот решит пристроиться в кро-
ватке малыша и запрыгнет туда, он сильно удивится тому, что его лапки оказались на лип-
кой поверхности. Если животное воспитанное – оно покинет территорию. Если не очень –
вначале поругается, а потом всё же покинет территорию. Такое поведение связано с тем, что
99,9 % кошек терпеть не могут липкие поверхности. Конечно, настойчивые особи будут вновь
пытаться запрыгнуть, не веря такому подвоху, но, как правило, на третий раз кошки поймут,
что липкость никуда не исчезла, и скажут себе: «Не очень-то и хотелось», развернутся и уйдут,
прекратив дальнейшие попытки.

Замечали вы или нет, но большинство котов боятся маленьких детей. Учёные пришли
к выводу, что плач ребёнка имеет высокий диапазон, который раздражает животных и вносит
дисбаланс в их размеренную жизнь. Поэтому коты не очень любят проводить время рядом
с орущими малышами и стараются как можно быстрее покинуть помещение, оставив людей
наедине с их проблемами.
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Знакомство с собаками

 

Существует стереотип, что кот и собака – это непримиримые враги. Отсюда возникает
непонимание того, как познакомить двух представителей враждующих лагерей и превратить
их совместную жизнь в «дольче вита». Хотим вас заверить, что ничего сложного в этом нет.
Нужно немного времени, терпения, а главное – правильный подход.

Если в жизни кота появилась собака, вам нужно будет поработать переводчиком, так как
эти животные говорят на совершенно разных языках. Представьте, что вы вышли замуж за
иностранца и большинство его привычек и традиций чужды и не совсем вам понятны. Что-то
подобное будут испытывать и ваши питомцы при совместном проживании.

На самом деле эти животные могут стать прекрасными компаньонами. В интернете море
видео, как кот и собака вместе штурмуют холодильник в поисках еды, пока их человек занят
делами. Причём зачастую заводила в этой компании именно кот, а пёс – лишь безропотный
исполнитель. И если вдруг этих разбойников ловят на месте преступления, коту мастерски
удаётся сделать безучастное выражение морды, в то время как в глазах собаки читается чисто-
сердечное признание и тысяча извинений.

Недопонимание между этими животными происходит из-за плохой коммуникации. По
своей природе у них разные «базовые настройки». Дело в том, что психология собаки заточена
под формулу «преследователь – жертва», всё, что бежит перед псом, он расценивает как объ-
ект, который обязательно нужно поймать. Если собака видит на улице бегущего кота, то она
начинает его преследовать. А кошка, завидя собаку, сразу чувствует себя жертвой, как пра-
вило, из-за разницы в размерах. Первое, что подсказывает ей инстинкт, – надо «рвать когти».
В этом-то вся и беда, так как таким поведением кошка провоцирует собаку. Если вы хотите
подружить два «враждующих» лагеря, необходимо сделать так, чтобы кошка не чувствовала
себя жертвой, а собака не видела в поведении кошки приглашения поохотиться.

То, насколько разные эти два вида животных, можно понять даже на стадии их знаком-
ства с сородичами. На прогулках собаки подходят, машут хвостиками, обнюхивают друг друга
во всех приличных и не очень местах, и вот они уже лучшие друзья.

Если же кот увидит на улице своего сородича, то ни о какой дружбе и речи быть не
может. В его понимании это вредный сосед, с которым не стоит общаться. В лучшем случае
они понюхают друг друга и разойдутся, в худшем – начнут орать и драться, доказывая, у кого
на территории трава зеленее, а в подвале мыши жирнее.
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Собаки в этом плане более открыты миру, по натуре они настоящие экстраверты. А вот
кошки – интроверты от хвоста до кончика ушей.

Привыкание кошки и собаки друг к другу вовсе не такой сложный процесс, как это может
показаться на первый взгляд. Чтобы их знакомство переросло в крепкую дружбу, нужно сле-
довать ряду рекомендаций.

• Обмен запахами. На этом этапе происходит знакомство животных без визуального
контакта. Берёте две тряпочки, одной трёте кошку, а другой – собаку. Затем даёте каждому из
них понюхать тряпку оппонента. Собака может зарычать, а кошка ощетиниться, либо они не
придадут этому никакого значения и пойдут дальше по своим делам. Делайте так несколько
раз, пока животные не привыкнут к чужому запаху. Лучше всего оставить эти тряпочки в тех
местах, где ваши питомцы предпочитают отдыхать, чтобы каждому достался платок его «парт-
нёра». Пока что каждый из них живёт в полной уверенности, что он у человека единственный
питомец.

• Визуальное знакомство. Спустя пару дней, если вы видите, что животные спокойно
реагируют на тряпки с чужим запахом или вовсе не проявляют к ним интерес, можно попробо-
вать познакомить питомцев визуально, пригласив их в одно помещение. Важно, чтобы собака в
этот момент была на поводке, а кошка в свободном выгуле. Попросите кого-нибудь вам помочь,
так как животных нужно будет развести по разным углам. Кто-то должен будет сесть с собакой,
при этом обязательно держать её на поводке и иметь при себе лакомства. Другой человек в
это время пытается контролировать кота. Когда тот начнёт двигаться по комнате, внимательно
следите за собакой: если она спокойно реагирует на перемещения нового объекта, всё проходит
в принципе хорошо. Если же собака будет вести себя агрессивно и чересчур нервничать, нужно
одёрнуть её за ошейник, дать вкусняшку и показать ей, что вы лидер, который контролирует
процесс. При такой реакции можно ещё попробовать один из методов дрессуры под названием
«щелчки». Вы щёлкаете пальцами в тот момент, когда собака адекватно реагирует на кошку,
и сразу после этого даёте ей что-нибудь вкусное, закрепляя данную реакцию. Такие действия
стоит повторять несколько раз. В какой-то момент собака поймёт, что за её правильным пове-
дением и щелчком идёт поощрение и перестанет воспринимать кошку как объект охоты.

• Образовываем новые нейронные связи. Каждый раз при встрече непримиримых
врагов расстояние между ними нужно сокращать. После таких сеансов желательно дать воз-
можность каждому животному в отдельности понюхать то место, где до этого сидел его враг.
Таким образом они смогут сопоставить запах поверхности, на которой недавно размещался
зад соседа, с запахом тряпочки, и их мозг начнёт образовывать новые нейронные связи.

• Личное пространство кошки. Очень важно, чтобы у кота всегда была возможность
укрыться от внимания собаки и, чего греха таить, от человека тоже. Если при знакомстве
собака вдруг загонит кота в угол, у него должен быть шанс выбраться и скрыться в неизвестном
направлении, желательно куда-нибудь повыше, так чтобы пёс не смог его достать.

Устраивайте встречи животных регулярно, и со временем они привыкнут друг к другу.
Бывают случаи, когда пёс никак не может смириться с присутствием кота в своей жизни

и начинает специально вставлять ему палки в колёса. Например, сидит рядом с лотком, пре-
граждая коту доступ в туалет. В таком случае человеку стоит вмешаться в эти непростые отно-
шения, иначе кошка найдёт спокойное место, чтобы справлять свои естественные нужды, и
поверьте – выбор кота вам не понравится. Если ваша собака всё же промышляет таким туалет-
ным террором, оградите лоток мини-забором, через который кот сможет легко перепрыгнуть,
либо переместите его в более укромное место, куда пёс просто не сможет проникнуть.

Лоток не единственный инструмент, чтобы позлить кота. У собак очень развита сме-
калка. Пёс может начать подстерегать кота у мисок с кормом. В таком случае выход простой:
поставьте кошачьи плошки на уровень выше, например на столешницу или на подоконник.
Кошке не так важно, где стоит корм, главное – принимать пищу в спокойной обстановке. Вто-



Е.  В.  Клюсовец, В.  Благовещенская.  «Кот. Инструкция по применению»

14

рой ярус для кормления, игр и лотка – настоящая находка, чтобы кот чувствовал себя в без-
опасности.

К сожалению, переместить инфраструктуру собаки на второй ярус не получится.
Поэтому если кот начинает откровенно издеваться над псом, то последнему придётся сми-
риться.

Наш самый главный совет – проявите немного больше заботы и внимания к обоим живот-
ным, и из них вырастут настоящие друзья, которым вполне под силу делить одну миску на
двоих, беспокоиться друг о друге, дружить против человека и спать в обнимку холодными
вечерами.
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Раздел второй

Товары для животных
 
 

Введение
 

За последние годы рынок товаров зооиндустрии значительно вырос. Полки переполнены
игрушками, мисками, когтеточками и лотками. С одной стороны, рост предложений – это пре-
красно, потому что есть выбор и можно купить то, о чём раньше и подумать не мог. Но, с другой
стороны, есть две проблемы. Первая – разнообразие не значит качество. Вторая – большинство
товаров абсолютно не интересует ваших котиков, но вы понимаете это после того, как деньги
уже потрачены на очередную игрушку или когтеточку. Странно, правда?

Дело в том, что производители в большинстве случаев делают ставку не на котов, которые
не ходят по магазинам и не тратят деньги, а на людей, которые покупают зоотовары. И то,
что кажется привлекательным для вас, ваше животное может просто проигнорировать. В итоге
дырка в бюджете, кот недоволен игрушкой, вы расстроены и задаёте зоопсихологу вопрос, в
чём же дело, ведь «удочка» для коти такая яркая и почти не пахнет производственными цехами
Китая.
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Игрушки

 

Игры – это неотъемлемая часть жизни кошки. У большинства питомцев игрушек так
много, что они вполне могут

открыть свой магазин и подзаработать. Но, несмотря на такое разнообразие, многие
животные не играют с тем, что вы покупаете для них. Почему так происходит? Большинство
людей просто не умеют выбирать гаджеты для кота. Давайте разбираться, что купить, чтобы
ваш питомец пищал от радости, как та мышь, которая нашла кратчайший путь к хранилищу
с зерном.

Прежде всего мы должны помнить, что кошки – это хищники и охота для них не менее
важна, чем, например, сон. Поэтому игрушки, приобретаемые в магазине, должны стать для
неё своеобразной добычей, которую нужно непременно найти, поймать, порвать и лишить
жизни.

Всех кошек можно разделить на три группы по тому, как и на что они предпочитают
охотиться в естественной среде. На основе этих групп мы разберём игрушки, которые подойдут
конкретно вашему пушистику.

Первая группа – кошки-птицеловы. Они любят залезть повыше, высоко прыгают и
предпочитают охотиться за тем, что летает в небе: бабочки, жуки и птички. Вспомните дачу.
С каким гордым видом кот приносил вам придушенную птицу! Сразу возникала мысль, что
семья с голоду не умрёт.

Данной группе кошек идеально подойдут игрушки, имитирующие птичек и насекомых.
Например удочка, на конце которой находятся пёрышки. Она прекрасно повторяет движения
пернатых. В 99 % случаев удочка с перьями увлекает всех котиков-птицеловов.

Мушка – одно из любимых развлечений кошек данной группы. Это та же самая удочка,
которая заканчивается леской, а на конце у неё привязана небольшая «завлекалка» размером
с человеческий ноготь. Она имитирует движение мошек или жуков, летающих в природе.
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Ещё одна игрушка, которая понравится котам-птицеловам, – удочка со стрекозой. Прин-
цип тот же, что и у мушки, но на конце располагаются шуршащие крылышки, имитирующие
стрекозу. Фишка этой игрушки в том, что она повторяет движения крупного насекомого и
издаёт звук летящих крыльев.

Вторая группа – кошки-мышеловы. Они не особо прыгучие, но юркие. Любят выжи-
дать, для них мыши, крысы и кроты – лучшая добыча.

Представители этой группы предпочитают игрушки, которые двигаются по земле. Напри-
мер, мягкий червячок, 10–15 сантиметров в длину, прикрученный на леску. Такая игрушка
имитирует движения пресмыкающихся.

Мышей обожают почти все кошки. Но найти хорошего грызуна в зоомагазине сложно.
Важно, чтобы игрушка максимально напоминала живую мышь по размеру и материалу. В иде-
але она должна быть некрупной, из натурального меха, например, из кроличьего. А если внутри
мыши спрятаны шуршащие шарики, кот ни за что не расстанется с такой добычей.

Из хороших игрушек также можем посоветовать мягких крыс. Производитель любит
положить внутрь немного кошачьей мяты, которую большинство котов просто обожает.

Третья группа – кошки смешанного типа. Они любят охотиться как на мышей, так
и на птиц. Им подойдут все игрушки, о которых мы рассказали выше.

Может случиться так, что вы купили питомцу игрушки, исходя из его типа и предпочте-
ний, но он играет с ними какое-то время, а потом перестаёт. Дело в том, что они ему надо-
едают. Не расстраивайтесь, выкидывать ничего не нужно, бежать в магазин за новыми не стоит.
Сделайте так, чтобы котик на какое-то время перестал видеть надоевшие игрушки. Найдите
коробку, подпишите «только для кота» и сложите в неё всех мышей, червяков и удочки, к
которым питомец потерял интерес. Примерно через две-три недели снова достаньте их, пока-
жите коту, и он будет уверен, что видит перед собой что-то новое. Интерес опять проснётся.

Хотим обратить внимание на то, что игрушки, которые просто лежат в коробке, коту
не интересны, так как всё то, что не двигается, расценивается животным как труп пойманной
жертвы, которая не стоит его внимания. Зачем ловить то, что не подаёт признаков жизни?
Ерунда какая-то. Чтобы заинтересовать животное, приложите немного усилий и оживите его
«червяков».

Несколько слов про лазерные указки для кошек. Здесь есть два нюанса. С одной стороны,
это замечательная игрушка, потому что человеку не нужно прилагать дополнительных усилий.
Лёг на диван, включил лазер, кот гоняется за лучом, а вы в это время приняли горизонтальную
позу. Но, с другой стороны, когда кошка ловит добычу, её мозг получает сигнал, что охота
должна привести к логическому завершению, то есть лапы будут сжимать несчастную жертву.
Играя с лазером, мы понимаем, что кошка ничего не получит. Да, луч перемещается, животное
пытается его поймать, но итоговый результат охоты нулевой, кошка не может физически сжать
красную точку в лапах. Как только она её схватила, вы либо отводите лазер, либо выключаете
его. Играя с лазерной указкой, кошка подвигалась и потратила свою энергию, что, конечно же,
хорошо. Но такой безрезультатной охотой мы наносим психологическую травму животному.
Питомец не достигает цели – объект не пойман и не придушен. В итоге у кошки нет положи-
тельных эмоций от процесса и она лишь нервничает.

Как заинтересовать питомца новой игрушкой? Чаще всего мы неправильно играем с кош-
кой: тычем предметом, что является большой ошибкой. Ваша стрекоза или крыса должны ими-
тировать поведение добычи в дикой природе. Жертва, как правило, убегает от кошки, а не
атакует её прямо в нос. Например, вы взяли игрушку-птичку. Сделайте так, чтобы она как
будто взлетала и приземлялась. Если ваш питомец тащится от червяка на леске, не нужно
махать им перед мордой, червяки всё-таки ползают, а не летают. Животное просто отвернётся
от игрушки с выражением: «Когда это наконец закончится? Кто-нибудь уже придушите этого
червяка, чтобы он не маячил передо мной».
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Пример того, как правильно заманить кошку в игру: расставьте несколько коробок по
комнате и перемещайте червяка вдоль них, как будто он ползёт по земле с препятствиями.
Поверьте, такая стратегия игры заинтересует вашего питомца.

Играя с кошкой, нельзя делать резкие движения. Если вы взяли в руки удочку, плавно
перемещайте её из одного края в другой. Вы же не на рыбалку пришли, где вам нужно во что
бы то ни стало подсечь карпа.

Во время игры многие заставляют кошку прыгать вверх-вниз. Конечно, её строение под-
разумевает, что животное может взять высоту, в несколько раз превышающую её рост, но не
забываем, что кот – это не кенгуру.

И ещё важный момент: играя с кошкой, вы должны предоставить ей возможность пой-
мать жертву пару-тройку раз. Дело в том, что в дикой природе животное предпринимает в
среднем 14–18 попыток добыть себе еду, но на деле результативными оказываются всего 3–4.
Постарайтесь, чтобы дома ваш кот не отставал от среднестатистических показателей.

Несколько слов о здоровье питомца. Зачастую домашние кошки имеют избыточный вес,
и чрезмерная активность в играх плохо влияет на их здоровье. Если вы заметили, что во время
игры кошка открыла рот и высунула язык, значит, животное начало испытывать чрезмерную
нагрузку. В этот момент лучше прекратить игру. Кошка – это спринтер, который отлично стар-
тует на коротких дистанциях, но она не может долго держать такой темп. 15 минут активных
прыжков и ловли удочки вполне достаточно.

Во всём важна мера, и в играх особенно. Не забывайте, что домашний кот более ленив,
быстрее устаёт, и вообще он менее приспособлен, чем уличный, потому что всё в этой жизни
ему перепало от человека.
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Когтеточки

 

Есть у котов один грешок. Некоторые из них очень любят подрать мебель. Несколько лет
назад мы не представляли, что с этим делать. В лучшем случае приносили коту бревно или
деревяшку, но трюк не всегда срабатывал. Современный кошачий мир пестрит разнообразием
когтеточек, чтобы уберечь жилище от острых когтей. Если этот предмет подобран правильно,
в семье наступит идиллия, как в мультфильме «Простоквашино», когда почтальону Печкину
подарили велосипед и все герои выдохнули. Помните, он сказал: «Почему я был вредный?
Потому что у меня велосипеда не было». С котами такая же история. Они будут портить иму-
щество до тех пор, пока у них не появится та самая правильная когтеточка. Давайте разбе-
рёмся, почему животным необходим этот предмет?

• Чисто физиологически когтеточка помогает котику избавиться от отмерших слоев ког-
тей, которые вы, наверное, не раз находили на полу. Кроме того, она стачивает длину когтя.
Но это не значит, что пушистикам совсем не нужно стричь когти.

• Когда кошка точит когти, она передает информацию соседу, который, по её мнению,
спит и видит, как бы захватить территорию. Заточки позволяют другой кошке понять, кто в
доме хозяин и кто охраняет территорию.

• Расслабление. Вы замечали, что когда кошка запускает в неё коготки, она сразу вытя-
гивается? Такая своеобразная кото-йога, позволяющая питомцу хорошенько потянуть позво-
ночник и остальные конечности, чтобы снять напряжение и расслабиться.
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• Передача эмоций. Когда вы возвращаетесь домой и котик бежит вас встречать, он вна-
чале трётся о вас, а потом может сразу пойти поточить когти. Это не значит, что пушистик
говорит вам: «Ты сегодня задержался, человек, совсем забыл, что мне пора ужинать, порву тебя
на британский флаг, эгоист». Это означает, что он действительно вам рад и передаёт положи-
тельные эмоции, царапая когтеточку. Такое своеобразное приветствие кота.

•  Но если животное, приученное к когтеточке, внезапно начинает портить мебель на
ваших глазах без доли раскаяния, оно показывает, что где-то вы перед ним провинились.
Например, поругали кота. Да, животное делает это специально, выплёскивая таким образом
негатив из организма.

Когтеточки можно разделить на два типа: горизонтальные и вертикальные.
В основном кошки предпочитают вертикальные, потому что так удобней растянуться и

показать вам пару трюков, а также оставить больше информации о себе.
Некоторые любят горизонтальные, а некоторым подавай и то, и другое.
Если вы ограничены в финансах, лучше купить животному вертикальный вариант.
Как выбрать когтеточку? Во-первых, кошке абсолютно неважно, какого цвета этот пред-

мет и что на нём изображено, хоть лозунги великих вождей. Ей важно удовлетворить свои
природные потребности.

Когтеточки бывают картонными или в виде столбиков, обмотанных верёвкой. Если вы
решили приобрести второй вариант, помните, столбик должен быть устойчивым и достаточно
высоким, не менее 0,7–1 метра. Часто в магазинах продают совсем короткие, примерно пол-
метра в длину. Такая высота взрослой кошке не подходит, потому что она не сможет хоро-
шенько на ней вытянуться. Низкие столбики хороши лишь для котят.

Важно, чтобы верёвки, которыми опоясана вертикальная когтеточка, были плотно поса-
жены на клей, а не на металлические скобы. Когтям необходимо хорошо входить, но при этом
не застревать. Идеальный материал для верёвки – это пенька или джут, потому что их приятно
драть.

Если вам нравится мастерить вещи своими руками, попробуйте сделать когтеточку сами.
Возьмите ствол дерева, например берёзовый, и прикрутите его к фанере или к ДСП. Конструк-
ция должна быть устойчивой, чтобы кот не смог её повалить, как бы ни старался.

Сейчас появилось очень много когтеточек из картона. Не приобретайте слишком малень-
кую, иначе питомец не обратит на неё внимание. Купите вещь, соразмерную животному. Если
вы остановились на горизонтальном варианте, помните, она должна быть устойчивой, иначе
кошка вместе с ней изобразит сальто, испугается и никогда больше к ней не подойдёт. Важно,
чтобы животное могло опереться на неё задними лапами, а передними драть что есть мочи.

Как выбрать правильную картонную когтеточку? Этот девайс появился на рынке не так
давно, хотя в Европе и Америке почти все котовладельцы перешли на картонные аналоги и
очень довольны. Они выглядят эстетически привлекательными, легко вписываются в инте-
рьеры, достаточно лёгкие, их можно переставлять куда угодно и брать с собой в дорогу или
на дачу. А ещё такие когтеточки выполняют функцию лежака. Компания Artcarton запустила
производство такого девайса ещё в 2014 году. Они рассказали нам, что, к сожалению, этот
продукт не подлежит сертификации, чем пользуются недобросовестные производители, ино-
гда делая их из чего попало. Поэтому у некоторых животных возникает аллергия на матери-
алы, а сами когтеточки служат совсем недолго.

Как отличить хороший продукт от плохого? Безопасные когтеточки делают из целлю-
лозного картона. Это переработанная древесина, без химических добавок, которую исполь-
зуют, в том числе, чтобы запаковать и доставить нам пиццу. Другими словами, в составе только
дерево и клей ПВА, который разрешён даже в детских учреждениях. Целлюлозные когтеточки
по прочности приближены к дереву, поэтому служат годами.
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Опасный и ненадёжный продукт делают из макулатурного картона, который состоит из
остатков картона, бумаги, типографской краски и клея. Продукция из такого материала имеет
неприятный резкий запах, а при воздействии солнечных лучей клей начинает испаряться,
отравляя всё вокруг.

Поэтому внимательно читаем, из какого картона сделана когтеточка, если производитель
указал эту информацию. Если нет, то нюхаем продукцию.

В России можно услышать заблуждение: «Моему разбойнику это на один день!» Конечно,
многое зависит от производителя. Некоторые картонные когтеточки действительно приходят
в негодность через пару месяцев использования. Но умирают как раз те, которые сделаны из
макулатурного картона, потому что его очень легко порвать. Но, например, срок службы когте-
точек Artcarton – целых два года. И это не миф, испробовано на наших питомцах. Конструкция
получается прочной, и практически невозможно оторвать от неё кусок. Более того, мы вста-
вали на неё своими туловищами, чтобы достать что-то с верхних полок, и она нас выдержала.

Ещё один плюс такой когтеточки в том, что её пористая структура позволяет циркули-
ровать воздуху, то есть запахи не будут застаиваться, и даже если поставить её у батареи, тепло
будет проходить сквозь неё.

Подписчик рассказал нам такую историю. У него случился потоп, и первое, что он уви-
дел, – плавающую по своей квартире картонную когтеточку. Он сразу с ней попрощался, но
потом вновь поздоровался, когда высушил. Она не потеряла форму и осталась такой же проч-
ной. Это была когтеточка от Artcarton.

И ещё важный момент. Многие обожают крупных котиков, например мейн-кунов или
каракетов. Не каждая когтеточка выдержит этих тяжеловесов, и не так просто найти нужные
размеры. Картон позволяет создавать шедевры практически любого масштаба, и они, как пра-
вило, намного дешевле любого крупного комплекса.
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Вывод: когтеточки – это не только стильный предмет интерьера, надёжный девайс для
котиков, но также отличное плавсредство и подставка при ремонте, которая выдерживает чело-
веческий вес.

Как приучить питомца пользоваться исключительно когтеточкой? Изначально это задача
мамы-кошки. Но бывает так, что в семье, где рос котёнок, когтеточек не было либо их непра-
вильно подобрали, из-за чего некоторые животные не понимают, зачем в их жизни появилась
эта вещь, когда есть диван. Что делать? Во-первых, ни в коем случае не тащите кота к когте-
точке, не ставьте передними лапами и не учите, как нужно точить когти. Вы можете до такой
степени его испугать, что питомец будет обходить её стороной. Ваша задача сделать так, чтобы
кошке хотелось точить об неё когти. Для этого воспользуйтесь жидкой мятой для котиков, её
можно купить почти в каждом зоомагазине. Обрызгайте когтеточку этим экстрактом. Если в
вашем городе сложно найти жидкую кошачью мяту, купите обычную сушёную и вотрите её.
Этот запах привлечёт большинство котиков.

Ещё один хитрый способ приучить кота точить когти там, где положено. Берёте удочку,
махалку или фантик на верёвочке и играете с животным над когтеточкой. Таким образом,
коготки будут за неё цепляться, и в конечном итоге кот поймёт, зачем вы притащили ему этот
предмет.

Хотим обратить ваше внимание на одну важную деталь: расположение когтеточки в квар-
тире или в доме. Часто, если она стоит в неправильном месте, животное отказывается точить
об неё когти. Почему так происходит и что такое «то самое место» в понимании питомца?
Кошки – довольно общительные товарищи, которые обожают контролировать все процессы.
Именно поэтому когтеточку лучше всего поставить в эпицентр событий. Например, если вы
любите проводить большую часть времени на кухне за разговорами, постарайтесь поставить
её туда. Кошки любят быть в центре внимания, любят, чтобы их хвалили, и просто обожают
осматривать общую территорию. Для них это целая жизнь. Если вы спрячете когтеточку где-
нибудь в тёмном углу, где редко бываете, животное это не оценит и, скорее всего, проигнори-
рует её. Коты любят проводить время с людьми, хоть и делают вид, что это нам необходима
их компания, а не наоборот.

Одно из важных мест расположения когтеточки – это обеденная зона вашего питомца.
Коты – настоящие гедонисты, и после того как они насладятся едой, им хочется получить удо-
вольствие ещё от чего-нибудь. Поэтому идеальным вариантом для них будет поточить когти
сразу после трапезы, не отходя от кассы.

Место, где кошка предпочитает спать, – также одно из лучших для расположения ког-
теточки. Это, опять же, связано с любовью к удовольствиям. После хорошего сна животному
необходимо хорошенько потянуться, зевнуть и что-нибудь поцарапать.

Один из часто задаваемых вопросов: сколько когтеточек нужно животному? Как правило,
не меньше двух. Идеально, если вы приобретёте пушистику горизонтальную и вертикальную.

Самое главное, помните, что коту в доме жизненно необходим предмет, который он
может безнаказанно драть. Лучше всего приучать животное к когтеточкам сразу, как оно у вас
появилось. Так вы сохраните своё имущество и нервы.
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Лотки и наполнители

 

Правильный лоток – это комфорт питомца и залог вашей спокойной жизни!
Вначале разберёмся, сколько лотков должно быть у кота? Золотое правило – один лоток

на одну пушистую и не очень пятую точку. Если у вас, к примеру, два котика, лотков должно
быть тоже два. Неважно, будут ли они пользоваться одним или, например, в один будут ходить
по-большому, а в другой по-маленькому, главное – ощущение, что у каждого есть личное отхо-
жее место. Если случится так, что один кот решит опустошить кишечник или мочевой пузырь,
а его лоток занят, не факт, что он будет стоять в очереди. Скорее всего, он сделает все свои
грязные делишки на вашем ковре или на диване. А особо наглые начнут двигать соседа прямо
в лотке и не посмотрят на то, что он только что там разместился, тем самым провоцируя това-
рища на конфликт.

Как выбрать правильный лоток? Прежде всего он должен быть большим. И даже если ваш
двух- или трёхмесячный котёнок смотрится в нём как в бездонной чёрной дыре, откуда только
уши торчат, всё равно рекомендуем покупать сразу большой. Котята быстро растут, и уже через
пять или шесть месяцев в маленьком лотке ему будет некомфортно размещать свой зад, и вам
придётся покупать новый, побольше, потому что животное откажется ходить в старый.

Второе обязательное условие – лоток должен быть глубоким, чтобы минимизировать
количество выброшенного наполнителя. Кошки – конкретные копатели, и после того, как они
сходили в туалет, им необходимо хорошенечко всё спрятать. Животные зарывают фекалии с
таким энтузиазмом, как будто прокладывают новую ветку метро, а выход из неё делают в вашей
квартире. Если у вас лоток с низкими бортами, то весь наполнитель, заботливо разбросанный
лапами кота, окажется на полу, естественно, из лучших побуждений.

Обязательно нужно выбрать правильное место для лотка, потому что туалет – дело
интимное и свидетелей не предполагает. Не ставьте лоток в проходном месте, где постоянно
хлопают дверьми, все бегают туда-сюда и нет никакого уединения. Это должен быть укромный
угол, например, ванная или туалетная комната. Важно, чтобы доступ к лотку был свободным,
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кот не станет утруждать себя и открывать дверь, у него же лапки и раздутое эго, он может
нагадить рядом.

Как-то нам написала подписчица с просьбой помочь разобраться в ситуации: её котик
совершенно игнорировал лоток и ходил куда попало. Мы попросили прислать фото лотка и
его расположение в квартире. Такое мы видели впервые! Лоток стоял под детским стульчи-
ком. Представьте, кот хочет в туалет, подходит к лотку, а над ним сверху сидит полугодовалый
грудной ребенок, ест, кричит и раскидывает еду. Такие условия для животного некомфортны.
Для кота это настоящее поле боя, где он устроился в воронке от гранаты, и неизвестно, что
ещё прилетит сверху: то ли булка, то ли печенье. Как только девушка перенесла лоток в тихое,
спокойное место, питомец начал в него ходить. Лотки можно разделить на несколько видов.

Открытые. Довольно часто они комплектуются съёмными бортиками, которые нужны
как раз для того, чтобы наполнитель меньше разбрасывался. Они легко разбираются и моются.

Лотки-домики – это крытый лоток с крышей. С одной стороны, это идеальный вариант
для хозяев, чьи коты не успокоятся, пока не пророют тоннель. Как бы кот ни старался, у него не
получится раскидать наполнитель по полу, только если он сам не вынесет его лапками. Такой
лоток задерживает запах, и он не распространяется по квартире. Но если у лотка-домика в
крыше нет встроенного фильтра поглощения неприятного аромата, готовьтесь к тому, что кот
может перестать туда ходить. Дело в том, что без фильтра животное ощущает себя внутри
такого лотка, как в газовой камере, которую сам себе же и устроил. Коты стараются получше
зарыть фекалии именно для того, чтобы не слышать запах мочи и кала. Очевидно, что владелец
кучи он, но терпеть своё же едкое амбре животное не станет и в следующий раз может легко
проигнорировать это заведение. Кошки – педанты чистоты, и у них на этот счёт настоящий
пунктик. Поэтому если вы остановили свой выбор на лотке-домике, берите модели со сменным
фильтром. Не забывайте, что их нужно периодически менять.

Самоочищающиеся лотки  – мечта любого котовладельца, который хочет выспаться,
а не нестись сломя голову в пять утра убирать кучи, потому что кот громко сообщает о том,
что сходил по-большому. Внешне такой лоток выглядит как обычный, но к одной его стороне
прикреплен электродвигатель с гребнем, который в определенный промежуток времени про-
ходится по лотку, собирает фекалии и ссыпает их в специальное отверстие. Задача человека
заключается в том, чтобы убрать кучки из этого отверстия. Представляю, как многие сейчас
выдохнули. На первый взгляд заманчивое предложение, но у него есть существенные недо-
статки. Это чудо техники не оповещает животное, когда грабли начнут свою работу. Пред-
ставьте: котик сел в лоток, натянул на морду максимальную серьёзность, потом начал рас-
слабляться, и тут пошли грабли. Как минимум они напугают животное, и оно больше туда не
вернётся. Второй недостаток – это сами грабли. Не всегда у питомцев твёрдый кал, и если у
вашей кошки будет расстройство желудка, представьте, что сделают грабли с жидким калом.
Получится каша-малаша с примесью наполнителя.

Лоток-«бетономешалка».  Он получил такое название, потому что внешне и по функ-
циональному признаку очень на неё похож. Принцип работы: питомец заходит внутрь, делает
все свои дела, а на выходе наступает на ступеньку, и лоток начинает самоочищаться. Кошки
ходят туда с радостью. Минус таких лотков в том, что они очень габаритные и их цена на 2019
год составляет 1000–1200 евро.

Наполнители. В природе котики зарывают фекалии в землю или в песок на детской
площадке. Спрятать содеянное им жизненно необходимо. Поэтому, купив лоток, стоит заду-
маться о наполнителе, иначе чуда не случится. Наша задача выбрать тот, что будет имитировать
их естественную среду в вашем доме. Иначе в пустой лоток кот будет ходить с недовольной
физиономией или вообще его проигнорирует.

По принципу действия наполнители можно разделить на три группы: впитывающие, ком-
кующиеся и силикагелевые. В свою очередь каждая группа подразделяется на несколько типов
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в зависимости от того сырья, из которого изготовлен наполнитель. Так, впитывающие напол-
нители могут быть древесными, минеральными, бумажными и так далее, а комкующиеся –
минеральными и растительными (древесными, соевыми, из тофу и др.)

Древесный впитывающий наполнитель – это прессованные древесные опилки в виде гра-
нул цилиндрической формы, размером примерно от 0,5 см до 1,5 см. Ими очень часто пользу-
ются питомники и разведенцы, так как такой вид наполнителя самый дешевый по сравнению
с остальными. В среднем 15 литров этого продукта стоят около 50 рублей. Дешевле только
бесплатно или песок на улице.

Основные недостатки. Сами по себе опилки плохо впитывают влагу. Что-то они, конечно,
поглотят, но основная часть будет оставаться на дне лотка, издавая малоприятный аромат.
Задача наполнителя не только создать коту комфортные условия для туалетных дел, но и сде-
лать так, чтобы в помещении не было запаха. Древесный, как правило, с последней задачей не
справляется, потому что его абсорбирующая способность практически нулевая.

Кроме того, такой наполнитель обладает просто фантастической способностью распро-
страняться по всей квартире, цепляясь за лапы животного. Всего за несколько дней квартира
превращается в лесопилку. Опилки будут на кровати, на столе, на холодильнике, везде, где
ваш кот путешествовал, пока вы зарабатывали на его безмятежную жизнь.

Комкующиеся наполнители, как правило, сделаны на основе глины. Они больше
похожи на песок или мелкую землю и очень приятны кошкам, так как имитируют естествен-
ную среду обитания животных, такую, как, например, картофельный участок, грядку с зеленью
или детскую песочницу. Кошки обожают в нём ковыряться. Прекрасный пример комкующе-
гося наполнителя – Ever Clean, он отлично образует комки, которые легко подцепить лопаткой



Е.  В.  Клюсовец, В.  Благовещенская.  «Кот. Инструкция по применению»

26

и выкинуть в мусорное ведро. Вы действительно почувствуете разницу по сравнению, напри-
мер, с древесным наполнителем. Не нужно жадничать, насыпьте достаточное его количество в
лоток, и, заходя в туалет, вы сразу увидите тот самый комок, который нужно убрать. Если насы-
пать меньше, то лапки вашего любимца будут скрести по пластиковому дну лотка, причиняя
дискомфорт питомцу и вашим ушам. Более того, образование комка займёт больше времени,
что чревато прилипанием наполнителя к шерсти. У Ever Clean большая линейка: есть виды для
нескольких кошек, для котят и для длинношёрстных представителей, для нестерилизованных
животных и даже уникальный наполнитель, максимально устраняющий не только аммиачные,
но и фекальные запахи. В линейке продуктов есть смеси с запахом лаванды, если ваш котик
мечтает когда-нибудь нагадить во французском Провансе. При использовании последнего ваш
туалет наполнится запахом трав.

Комкующиеся наполнители тоже разносятся лапами, как и любые другие, но эти неудоб-
ства можно минимизировать. Во-первых, берите лотки с высокими бортиками, чтобы коту
было труднее раскидать содержимое лотка, создайте препятствие пушистому вандалу. Во-вто-
рых, купите пористый коврик и постелите его перед лотком. Ступая на него, котик против
своей воли оставит на нём частички наполнителя. Такие коврики можно найти в любом гипер-
маркете, это те же самые коврики, которые вы стелите перед входными дверьми. В зоомагази-
нах они тоже продаются, и, по сути, это почти одно и то же, но в обычных магазинах дешевле.

Силикагелевые наполнители. Они появились не так давно, и большинство владельцев
кошек очень ими довольны. Инновация заключается в том, что гранулы силикагеля обладают
прекрасными абсорбирующими свойствами. Моча, проходя через такую гранулу, как через
фильтр, очищается от неприятных запахов, которые запираются внутри и надёжно удержива-
ются. Звучит почти как реклама женских гигиенических средств.

Но не все силикагелевые наполнители хороши. Есть бюджетные варианты, они работают
хуже. Самое опасное в них то, что дешёвые продукты состоят из крупных гранул с неровными
краями. Для кота ступить на такой наполнитель всё равно, что вам пройтись голыми ногами по
острым камням. Учитывая, что животному необходимо ещё и хорошенечко упереться, картина
вырисовывается печальная. Края ранят подушечки лапок и могут в них застрять. Вы обнару-
жите это не сразу, только когда у кота уже появится гнойная рана. Второй раз он в него может не
пойти, и это одна из причин, почему животные игнорируют лоток. Используя дешёвый силика-
гель, можно нанести жесточайший ущерб здоровью питомца. Ещё один существенный минус:
когда большие гранулы пропускают через себя мочу, они начинают неприятно трескаться. Этот
звук пугает кота. Посторонние шумы при таких важных делах – лишний повод для питомца
не ходить в лоток.



Е.  В.  Клюсовец, В.  Благовещенская.  «Кот. Инструкция по применению»

27

Поэтому ищем качественные силикагелевые продукты, которые действительно держат
марку, например наполнитель Fresh Step. У него нет недостатков, присущих бюджетным вари-
антам. Гранулы оптимального размера, без острых краёв. Он не издаёт сумасшедших треска-
ющихся звуков, как будто ваша кошка запускает салют в туалете. Срок использования такого
наполнителя значительно больше по сравнению с другими. Например, если вы пользуетесь
более дешёвыми вариантами силикагелевых наполнителей, всю засыпку лотка нужно менять
примерно раз в неделю. Используя наполнитель из премиального силикагеля, лоток можно не
менять до месяца! Главное – раз в день перемешивать наполнитель и убирать твёрдые отходы.
Вот вам и экономия!
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Миски

 

Вы когда-нибудь замечали у своей кошки чёрные точки на подбородке? Это прыщи,
точно такие же, как у людей. Только, в отличие от нас, коты себе ничего не давят, а пугают
ими человека, который не понимает, что это такое на любимце выскочило. Часто бывает, что
прыщи появляются у животного из-за мисок.

Давайте разберёмся, как выбрать правильную посуду вашему питомцу.
Вы пришли в зоомагазин, и глаза разбежались от разнообразия товаров. С полок на вас

смотрят миски из пластмассы, керамики, стекла и металла, а сама посуда пестрит расписными
рыбками и куриными голенями. Если бы вы прихватили с собой кота, на дизайн он не обратил
бы никакого внимания. Зато начал бы всё обнюхивать, так как посуда не должна ничем пах-
нуть. Разве что кормом, который вы туда кладёте.

Правило номер один: миски не должны иметь запаха: ни металла, ни пластмассы, ни
краски. Не стесняйтесь, понюхайте плошку, которую собираетесь купить. Она должна пахнуть
пустотой, которая заполнится едой.

Мы не советуем брать плошки из пластмассы, потому что именно пластик является
причиной появления прыщей на мордочке вашего питомца. К тому же такая посуда удерживает
неприятный запах, и кот может отказаться из неё есть.

Металлические миски, как правило, делают из нержавейки. С одной стороны, они
более гигиеничны, чем, например, пластмассовые, но, с другой стороны, нержавейка может
менять вкус и запах пищи. И, поверьте, если это произойдёт, ваш котик заметит разницу и
скажет: «Поменяй блюдо». Дело в том, что обоняние у кошек развито намного сильнее, чем у
человека. Вы можете обнюхать металлическую плошку с едой, и вам будет казаться, что она
ничем не пахнет, но кота не провести, в этом вопросе он эксперт получше вас. Поэтому в
металлических мисках обычно хранят воду, а не еду.
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Самая лучшая посуда для кота – это та, которая сделана из керамики или стекла. Очень
важно проверять такие миски на наличие трещин, потому что в них моментально скапливаются
бактерии и развиваются инфекции. Если обнаружите дефект, срочно их меняйте.

Электронные кормушки – настоящая находка для занятых людей и тех, чьим котикам
пора сесть на диету. Это чудо-изобретение выдаёт пищу порционно и в определённое время.

Вы выставляете таймер подачи еды, заполняете соты аппарата сухим кормом, и он сам
высыпает нужное количество в нужное время.

Такая кормушка спасает, когда необходимо уехать на пару дней по работе или провести
выходные с друзьями, а кот отказывается составить вам компанию, потому что у него не зала-
дились отношения с последними.

Если вы решили посадить животное на диету, первое, с чем вы столкнётесь, – с жалобным
взглядом питомца: «Подай пропитание, не могу больше, органы отказывают». А некоторые
будут изображать голодные обмороки перед мисками. Не все люди устоят перед такой игрой.

Используя электронную кормушку, вы в буквальном смысле перекладываете ответствен-
ность за подачу корма с себя на неё. Мол, я здесь ни при чём, котик, теперь эта штуковина
тебя кормит.

Готовьтесь, что животное будет сторожить такую кормушку, как человек сторожит холо-
дильник в первые дни диеты. Потом кот привыкнет к новому распорядителю еды и не будет
пытаться разжалобить вас глазами кота из «Шрека».

Двойные и тройные миски. Наш совет – никогда не миксуйте в них воду и еду. Для
корма они вполне подойдут, но вот плошку с водой лучше поставить подальше от плошки
с кормом, примерно на расстоянии полуметра. Животные умудряются раскидывать пищу, и
если она попадет в воду, то испортит её. Питомец откажется пить, а это может привести к
проблемам.
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