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Аннотация
Можем ли мы изменить свою судьбу? Сами ли мы делаем

выбор или принимаем решения в рамках уже предначертанного?
Мы – марионетки в руках неведомой силы или творцы своей
реальности?

Очень сложно принять тот факт, что планеты влияют на нашу
судьбу. Но это влияние существует, независимо от того верит ли
сам человек в него или нет. У нас есть выбор: идти вслепую,
полагая, что мы найдем выход из жизненных лабиринтов и
методом проб и ошибок выйдем на ровную поверхность, или взять
в руки проверенный веками компас – гороскоп. Он определяет
черты характера, профессию, здоровье, таланты, благополучие,
личную жизнь… Знание собственного гороскопа абсолютно не
ограничивает нашу жизнь! Ведь постигая себя, узнавая все



 
 
 

больше и больше, мы начинаем расширять свои возможности и
выходить за пределы влияния гороскопа.

В этой книге мы начнем рассматривать Ведическую
астрологию с двух самых важных положений в Ведическом
гороскопе – асцендента и Луны.
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Байба Стурите
Карма рождения.

Ведическая астрология
Только самый смелый может посмотреть

себе в глаза и не испугаться правды. Тот, кто
понимает себя, становится бесстрашным. Тот,
кто принимает себя, тот поймет и другого.
Байба Стурите

 
Введение

 
Возможно ли повлиять на судьбу, изменить то, что пред-

начертано? Есть ли у человека свободная воля? Принимает
ли он решения сам и делает выбор? Или выбор уже сделан, а
он – только марионетка в руках некой неведомой силы, кото-
рая управляет им днем и ночью на протяжении всей жизни?

Одна женщина как-то меня спросила: «Получается, что
гороскоп – это наша матрица или программа, от которой мы
никуда не денемся и ничего не сможем изменить? Кто-то за
нас все распланировал. Как-то не хочется в это верить…»

С незапамятных времен многие великие люди изучали
астрологию наряду с математикой, астрономией, географи-
ей, медициной и физикой. Людей, знающих астрологию, счи-



 
 
 

тали просвещенными. Таких людей в истории было не мно-
го, но их уважали и к ним прислушивались, так как они при-
поднимали завесу будущего и умели читать тайные знаки в
государственных и человеческих судьбах. И в наше время в
буддийских храмах монахи изучают астрологию как обяза-
тельную дисциплину.

С приходом христианства астрологию стали приравнивать
к колдовству и гаданию на картах, хотя астрология не име-
ет с этим ничего общего. Много столетий людей, занимаю-
щихся астрологией, подвергали пыткам и даже казнили. А
были и такие периоды в истории, когда астрология была за-
прещена законом. Хорошо, что мы живем во времена, когда
уже невозможно за изучение астрологии сжечь на костре! Но
возникает вопрос: «Если астрология не работает или даже
опасна, то почему же столько ажиотажа вокруг того, что, по
мнению многих, не работает?»

Многих людей пугает все неизвестное, мистическое – то,
чего они не могут ни увидеть, ни пощупать, ни объяснить.
Им хочется верить, что если они будут чего-то избегать, то
этого в их жизни не будет. А астрология была, есть и будет!
Гороскоп начинает работать с момента рождения любого че-
ловека.

Не каждый может понять влияние планет на свою судьбу.
Но это влияние существует, независимо от того, верит ли сам
человек в него или нет. У человека есть выбор: идти всле-
пую, полагая, что он найдет выход из жизненных лабиринтов



 
 
 

и методом проб и ошибок выйдет на ровную поверхность,
или взять в руки проверенный веками компас – гороскоп.

Всем известно, что именно волхвы, то есть звездочеты и
мудрецы, первыми пришли поклониться Иисусу, когда тот
родился. Наблюдая за небесными светилами, они увидели
неизвестное доселе явление и, зная о древнем пророчестве,
отправились в Вифлеем, чтобы увидеть родившегося мес-
сию. Звезда привела их к этому месту.

Астрологию часто называют наукой о звездах, хотя астро-
логия изучает планеты, а если точнее – их влияние на чело-
века. Поэтому часто люди путают астрономию и астрологию.
Хотя это две разные науки. Астроном изучает размер, вес
планеты, расстояние от Земли – то есть все внешнее, все то,
что можно увидеть в телескоп. А астролога интересует неви-
димое – энергетика планеты и ее влияние на людей и на про-
цессы на Земле.

На сегодняшний день Ведическая астрология – это одна
из самых точных наук, изучающих человека. Если медицина
изучила человека только на 10 %, то с помощью астрологии
можно с точностью до 90 % сказать, каким человек будет и
какие события будут происходить в его жизни. А 10 % оста-
ется на свободную волю человека, на то, будет он использо-
вать свои возможности или нет.

Черты характера, профессия, здоровье, таланты, благопо-
лучие, какими будут отношения и интимная жизнь, будут ли
дети и что с ними будет или не будет – все определено горо-



 
 
 

скопом человека. Но речь идет не о гороскопе, который мож-
но прочитать в газете. Гороскопом называют общую карту
жизни человека, на которой указано положение девяти пла-
нет, а не только Солнца, как многие ошибочно думают. В на-
ше время, к сожалению, серьезные астрологические знания
опустились до уровня газетных гороскопов для Овнов, Тель-
цов, Близнецов и так далее. Настоящая астрология не имеет
ничего общего с такими прогнозами, а истинный астролог
никогда не будет писать таких прогнозов, так как это простое
тыканье пальцем в небо – авось, для кого-то и сработает!

Отвечая на вопрос женщины о предопределенности судь-
бы, можно сказать, что да, действительно, гороскоп – это
матрица или программа, в которой записано все про чело-
века, включая его действия в определенных ситуациях. Его
прогресс и будущее известны. События негативного харак-
тера могут происходить без согласия на то самого человека,
знает он об астрологии или нет. А позитивное – это то, к че-
му человек должен стремиться и прикладывать усилия, что-
бы оно реализовалось в его жизни.

Однажды ко мне на консультацию пришел мужчина лет
пятидесяти, и я увидела в его гороскопе так называемые ас-
пекты миллионера. То есть указания на то, что у него может
быть успешный бизнес, обеспечивающий ему и его потом-
кам безоблачную жизнь. «Можете ли вы назвать себя мил-
лионером?» – спросила я. Он ответил что нет, что он далеко
не миллионер. Что живет в деревне с нелюбимой женой, и



 
 
 

лес – это то место, куда он уходит, чтобы побыть наедине с
самим собой. Работа у него была заурядная, а о миллионах
он мог бы только мечтать.

– А вы могли бы стать миллионером, – сказала ему я.
– Вы не первый астролог, который мне это говорит, – на

мое удивление ответил он.
Хотелось спросить:
– Почему вы ходите к астрологам, если их не слушаете и

продолжаете жить как жили?!
Вот так люди, бывает, упускают свои возможности, так

как о них не знали или, даже зная, все равно бездействовали.
Гороскоп с позитивными возможностями и талантами – это
только возможности и таланты. Чтобы был результат, чело-
век должен поднять свою попу с дивана и пойти – нет, побе-
жать! – за своей мечтой, а не продолжать ждать, что деньги
и личное счастье, как снег, просто упадут ему на голову!

Почему-то людей обычно волнует предопределенность
судьбы. Им бы хотелось себя чувствовать хозяином своей
судьбы. Что вот если завтра они захотят, то и все в их жиз-
ни будет по-другому, что все изменится само собой! Чтобы
это было возможно, требуются сила воли и энергия, направ-
ленная на конкретную цель, полный переворот в сознании и
решительные действия.

А среднестатистический человек даже работу боится по-
менять или уйти от человека, которого давно не любит. У
того, кто действительно хозяин своей судьбы, страха нет!



 
 
 

Постигая себя, узнавая о себе все больше и больше, че-
ловек начинает расширять свои возможности и выходить за
пределы влияния гороскопа. «Познай самого себя!» – повто-
ряли древние мудрецы испокон веков. В более расширенной
версии эта фраза звучала так: «Познай самого себя – и ты
познаешь богов и Вселенную».

Когда человек понимает себя, когда он нашел себя, ему
открываются и другие секреты мироздания. Каждый из нас
– это только маленькая частичка космоса, но в нас сокры-
та и целая Вселенная, которую нам и предстоит распознать,
познавая себя. Как нет двух одинаковых звезд, так и все мы
уникальны. Нет плохих гороскопов, есть только тот опыт, ко-
торый человек должен достойно пройти в этой жизни.

У человека есть два пути. Первый – находить себя путем
проб и ошибок, не зная, кто он и что он должен делать. А
второй – использовать астрологию как путеводитель в пони-
мании своего характера, личности, задач и судьбы в целом.
По данным рождения можно определить, какая карма чело-
века заставила принять новое рождение здесь, на Земле. Все
то, чего человек не осознал в прошлых жизнях, теперь явля-
ется его гороскопом. И прошлые наработки, таланты, благие
дела и духовные знания, как позитивная карма, приходят в
эту жизнь из прошлых воплощений.

Ученые говорят, что самый продвинутый человек исполь-
зует свой потенциал только на 10 %! То же самое можно ска-
зать о человеке, который не знает своего гороскопа. Он не



 
 
 

знает ни себя, ни своих возможностей, а значит, живет не
своей жизнью. Из-за того, что люди в отношениях привыкли
подстраиваться под других, они часто теряют себя, забыва-
ют, кто они есть. Их зеркало жизни покрывается пылью, и
они уже не распознают своего отражения.

– Почему вы женились на своей жене? – спросила я как-
то у одного клиента, не увидев в их гороскопах никакой сов-
местимости.

– Потому что я не мог получить ту, которую по-настоя-
щему любил. А жена была подходящим вариантом при моей
заниженной самооценке… – с грустью в голосе ответил он.

Ваш день рождения – это не просто праздник, а день, ко-
гда планеты на небе выстроились особым способом, чтобы
вы родились именно в конкретный год, месяц, день и время.
Натальная карта, или, как еще коротко ее называют, горо-
скоп – это карта жизни, в которую записана вся сокровенная
информация о человеке.

Случайностей не бывает! Ребенок уже заранее знает или,
точнее, знает его душа, в какой момент она воплотится здесь,
на Земле. При помощи Ведической астрологии уже в момент
рождения можно определить, что ждет ребенка в будущем.
Кармическая задача матери – запомнить и сохранить время
рождения ребенка, чтобы, когда он вырастет и заинтересует-
ся познанием себя, передать ему эту информацию. Если мать
намеренно не говорит ребенку время его рождения, боясь,
что он начнет изучать астрологию, то это может плохо отра-



 
 
 

зиться на ее карме, так как ставить преграды тому, кто хочет
найти себя, никак нельзя.

Когда родился Будда, его отец позвал астрологов, чтобы те
предсказали судьбу мальчика. Один из астрологов предска-
зал ему великое будущее, объявив, что тот будет либо царем
всего мира, либо отречется от мира и станет просветленным.
Король – отец Будды – не на шутку разволновался и попро-
сил пояснить, как это возможны две совершенно противопо-
ложные жизни. Астролог ответил, что в древних писаниях
сказано, что когда человек имеет все в материальной жизни,
то он понимает, что это бессмысленно, если в ней нет духов-
ности. Только тот может отбросить мирскую жизнь, у кого
есть что отбрасывать. Будда оставил семью, королевство и
богатство ради поиска себя. И достиг просветления. Только
тот, у которого не осталось привязанностей, кто постиг ма-
териальный мир, тот готов к духовному и может выйти из
колеса рождений и перерождений.

Первые слова, которые сказал Будда после просветления:
«Жизнь есть страдание». И следующей истиной было то, что
у страдания есть причина, от него можно избавиться. И что
есть путь, ведущий к окончанию страдания. Изучение себя
через астрологию является одним из возможных путей из-
бавления от страдания. Гороскоп – это карма человека в раз-
резе. И он указывает на карму прошлого, настоящего и буду-
щего. Когда человек обусловлен своим гороскопом, это его
рамки, его страдание. Но страдает только тот, кто не пони-



 
 
 

мает причины своего страдания. Избавляясь от негативной
кармы, которая связывает человека по рукам и ногам, можно
прийти к тому, чтобы не создавать вообще никакой кармы
– ни хорошей, ни плохой. Если человек не привязывается к
людям и плодам своих действий, то он не порождает новой
кармы, а значит, готов выйти из колеса перерождений, сво-
его гороскопа, и выйти из-под влияния планет.

У человека может иногда создаваться впечатление, что он
крутится как белка в колесе, бежит по одному и тому же кру-
гу. Истории и опыт повторяются, меняются только лица. Так
будет, пока человек чему-то не научится и не поймет, что
он находится на одном и том же уровне своего развития, а
иногда даже падает еще ниже. В природе ничто не стоит на
месте. То, что стоит на месте, начинает разлагаться. Так и
человек – он деградирует, если не понимает, чего от него хо-
чет жизнь (карма). Это как ребенок, которого оставляют на
второй год, если он не учит уроки. Путь, ведущий к избав-
лению от страданий, – это понимание своего гороскопа и тех
кармических задач, которые человек должен выполнять.

В Ведической традиции судьбу называют кармой. Это сло-
во не звучит так страшно, как «судьба». Но по сути это одно
и то же понятие. Если вам не нравится то, что вы имеете,
начните это изменять! Те, кто бездействует, никогда не уй-
дут от своей судьбы, если она не слишком радостная. Хотя
нет плохих судеб или гороскопов, есть только то, что чело-
век заслужил своим действием или бездействием. Каждый



 
 
 

гороскоп хорош, ибо он подходит к конкретному человеку и
к тем задачам, которые он должен выполнить. Выход за рам-
ки влияния гороскопа – это большая внутренняя и внешняя
работа. Фраза «работать над собой» – как раз про это.

Мы рождаемся, чтобы совершенствоваться. А если по-
смотреть на некоторых людей, то создается впечатление, что
они не живут, а дожидаются момента смерти. И даже вся-
чески приближают этот момент, потребительски относясь к
своему телу, к своим близким и к своему месту обитания, к
Земле, в целом. Разве нет счастья от работы, семьи и детей?
Но оно преходяще, равно как и жизнь. Смерть приходит и
забирает все то «счастье», которое человек создал во внеш-
нем мире. Как сказал кто-то из великих: «У гроба нет кар-
манов». Но ту свободу, которую человек создал внутри себя,
даже смерть не отберет.

В момент смерти человек должен быть уже свободен от
всего мирского, и в его голове должна быть только одна
мысль, которая устремлена вверх – к его душе. Если уходя,
человек думает о чем-то другом— о своей нереализованно-
сти, о детях, супругах, деньгах или сексе, то это станет при-
чиной для нового рождения. Он опять как белка в колесе бу-
дет проходить тот же опыт (а иногда и с теми же людьми) до
тех пор, пока ему это не опротивеет настолько, что он нач-
нет искать ответы в самом себе. Вопросы: «Почему у меня в
жизни так, а не иначе? За что мне это?» – имеют ответы. Тот,
кто изучает ведическую астрологию, начинает разбираться



 
 
 

в причинно-следственной связи между событиями в своей
жизни и собой – как главным и единственным создателем
своей кармы.

Когда мне было около 21 года, я пошла к астрологу в пер-
вый раз в жизни. Мужчина средних лет встретил меня сидя
за компьютером, спросил данные моего рождения и стал что-
то серьезно рассматривать на голубоватом экране. Потом он
повернулся и вынес свой, как тогда мне показалось, приго-
вор.

Первое, что он сказал, что у меня всегда будут проблемы
с недвижимостью, что мне не удастся приобрести жилье на
свое имя. Второе, что мне обязательно нужно пользоваться
презервативами. А третье – «у вас будет пятеро детей» – вдо-
бавок к уже сказанному заявил он. Это было единственным,
что тогда отпечаталось в моей голове. И я была в замеша-
тельстве, чтобы не сказать в шоке. «Какой-то бред», – поду-
мала я. Какая недвижимость?! Какие презервативы?! Какое
это имеет отношение к тому, что я пришла получить помощь
в своих сердечных и глубоко экзистенциальных вопросах?!
А тут…

Хоть я была и молода, но я все же поняла намек астролога
на то, что, наверное, мой легкомысленный образ жизни при-
несет мне не одну беременность. Видимо, поэтому он решил
предупредить меня. В том возрасте я и думать не могла про
детей, даже не хотела их никогда иметь. И не знаю откуда,
но уже точно знала, что у меня не будет пятерых детей. И



 
 
 

в защиту ответила: «Такого не может быть, не будет у меня
пятерых детей! Если и будет, то максимум один!» Астролог
покачал головой и, видимо, чтобы как-то выйти из ситуации,
исправляя ранее сказанное, сказал: «Если один, то очень та-
лантливый!»

После этого я поняла, что он не понимает, о чем говорит.
Ведь на тот момент у меня уже была своя квартира, и мне
показалось, что тема презервативов – это не тема для астро-
логической консультации. Мне захотелось встать и уйти, не
заплатив. Но в молодости я не была способна на такой шаг,
поэтому просто досидела и дослушала астролога до конца,
хотя у меня не осталось в памяти того, что он говорил даль-
ше. В голове только крутились мысли о пятерых детях и пре-
зервативах. Он разозлил меня не на шутку.

Помню, вышла из его кабинета на улицу – и в голове про-
мелькнула мысль, что надо начать изучать астрологию, что-
бы самой разобраться в словах астролога. Как он мог увидеть
такую информацию в моем гороскопе?

Позднее, уже изучая Западную астрологию, я поняла, по
каким положениям он пришел к умозаключению относи-
тельно недвижимости и пятерых детей. По Западной астро-
логии у меня был Марс в Раке и четыре планеты в пятом до-
ме.

Когда я стала обучать других астрологии, я всегда отме-
чала, что у каждого положения в гороскопе есть множество
вариантов интерпретации, и что нельзя делать категоричные



 
 
 

выводы, не сопоставив все положения планет вместе. Каж-
дый может прочитать, что означает планета в конкретном
месте, но нужно уметь сделать выводы, сложить всю инфор-
мацию вместе. А это уже искусство, которым явно не обладал
первый в моей жизни астролог, поэтому и ошибся в своих
умозаключениях. Но благодаря ему у меня появилась мысль
начать изучать астрологию. И в 2003 году, по чистой случай-
ности, я попала в школу эзотерической астрологии и стала
изучать Западную астрологию профессионально. Но для се-
бя, с главной целью – разобраться в себе и в причинах мно-
голетней депрессии. Через 6 лет обучения я получила ди-
плом и стала одним из немногих астрологов эзотерического
направления.

Не менее интересной была моя первая встреча с ведиче-
ским астрологом, большим авторитетом в своей сфере. Не
зная, что я изучаю астрологию, он наговорил мне такого, что
после встречи с ним мне просто пришлось выучить Ведиче-
скую астрологию, чтобы разобраться, а где же, собственно,
правда? Об этой истории, которая перевернула мою жизнь и
благодаря которой я стала тем, кем я являюсь на сегодняш-
ний день, я расскажу вам в следующей книге.

А в этой и последующих книгах по Ведической астроло-
гии я познакомлю вас с тем, как начинать «читать» свой го-
роскоп. Какие базовые понятия вам нужно освоить, чтобы
узнать больше о себе и о других людях при помощи Ведиче-
ской астрологии. Вы узнаете, почему существуют такие раз-



 
 
 

личия между Западной и Ведической астрологией. И в чем
преимущество Ведической астрологии в постижении себя,
своей кармы, а также кармы и задач других людей.



 
 
 

 
Астрология и духовный путь

 
Многие из вас, как и я, свой путь в мир астрологии нача-

ли с Западной астрологии. Мы выросли на гороскопах для
Львов, Дев, Весов и других знаков Зодиака. Читали гороско-
пы в газетах и глянцевых журналах, и верили, что мы и есть
Солнце в конкретном знаке, и что прогнозы «работают»! Мы
просто не знали другого. Но мир с тех пор изменился. С по-
явлением Интернета в нашу жизнь стремительно вошла и во-
сточная культура вместе с разными направлениями эзотери-
ки, йоги, с духовными практиками и учителями. Люди ста-
ли больше знакомиться с другими культурами, ездить в Ин-
дию. И оказалось, что там тоже есть астрология, которая уже
более 5000 лет направляет людей по жизни. Нет такого че-
ловека в Индии, который не знал бы, что такое астрология.
Иногда создается впечатление, что там в каждой семье по
астрологу – настолько популярны там ведические знания. Со
временем и западный мир ознакомился с тонкостями индий-
ской культуры, в том числе с Ведической астрологией.

Поскольку я до знакомства с Ведической астрологией 10
лет изучала Западную астрологию, мне довольно легко было
переключиться на новую систему, тем более что она мне по-
казалась более логичной для изучения. Да, Ведическая аст-
рология намного глубже и может показаться сложной. Но я
вам докажу, что если ее не усложнять, то вся информация



 
 
 

становится легкой для понимания. Как и в Западной астро-
логии, так и в Ведической есть системы и направления, ко-
торые могут никогда не пригодиться из-за своей сложности.
Примерно 80 % того, что я изучала в Западной астрологии,
мне не пригодилось, а некоторые системы и вовсе для меня
«не работали». Поэтому в Ведической астрологии я исполь-
зую только то, что мне помогло изучить и понять себя. И не
использую то, что мне показалось лишним. Каждый астролог
или просто человек, интересующийся астрологией, должен
найти свой метод понимания гороскопа, и у каждого он бу-
дет свой. В своих книгах и курсах я буду учить самым про-
стым методам, которые пригодились мне и, надеюсь, прине-
сут пользу и вам.

Джйотиш – это еще одно название Ведической астроло-
гии, что в переводе означает «наука о небесных телах», или
«наука о свете». Также ее называют иногда Индийской аст-
рологией – в связи с тем, что она родом из Индии. Давайте
выясним основные отличия между Ведической и Западной
астрологией, чтобы понять, почему эта книга попала в ваши
руки.

Если вы когда-то изучали Западную астрологию, вам нуж-
но иметь в виду, что придется переосмыслить все, что вы
узнали о себе. Новыми глазами посмотреть на себя и на то,
что происходит вокруг. Есть и другие астрологии, но если у
вас в руках эта книга, значит, Ведическая астрология выбра-
ла вас. И для кого же предназначена Ведическая астрология?



 
 
 

Для тех, кто идет по духовному пути. С того момента, когда
человек достигает конкретного уровня развития своего со-
знания, в его жизнь приходит Ведическая астрология, и его
Западный гороскоп может уже «не работать».

Чем отличается обычный человек от человека, который
занимается саморазвитием? Обычный человек родился, жи-
вет, возможно, создает семью. Но не задумывается о том, за-
чем он здесь, каково его предназначение, не размышляет о
причинах того, что с ним происходит сейчас, что будет по-
сле. И казалось бы, становится мудрее с годами, но это не
всегда и не со всеми так.

А есть люди, которые начинают осознанно заниматься са-
моразвитием. Они начинают сильно отличаться от тех, ка-
кими они были раньше. Такой человек не просто стареет и
не просто становится мудрее – он осознанно развивается. И
многие уже заметили, что интерпретация положения планет
в Западной астрологии для них уже не работает. Поэтому
для тех людей, которые занимаются саморазвитием, есть Ве-
дическая астрология. Она ответит на все вопросы, которые
могут возникнуть у человека в течение жизни.

В каком-то смысле жизнь человека предопределена с мо-
мента рождения. Это и есть его судьба, его карма – то, что
он должен сделать в этом воплощении. У человека есть воз-
можность повлиять на свою судьбу процентов на 10. Да и то
если он знает, что именно ему нужно поменять, чтобы, на-
пример, избежать каких-то трудностей.



 
 
 

Например, есть точка «А», где человек находится. И точка
«Б», куда он должен прийти. Между ними примерно 7–9 лет.
Кто-то, выходя из точки «А», может идти до точки «Б» ров-
но, зная свою дорогу, выполняя свои задачи и наслаждаясь
жизнью, двигаясь прямо к намеченной цели. Но обычно лю-
ди не знают, где у них точка «Б». Они выходят из точки «А»
и блуждают по жизни, возвращаются иногда в ту же точку
«А» и не могут найти свою точку «Б». Потому что у них нет
знаний, куда вообще они должны двигаться и где находится
самый короткий путь.

Человек, когда рождается, ему не дано знать свою судь-
бу, что ему предначертано по гороскопу и по жизни. Он дол-
жен искать себя! Он рожден как бы неполноценным. Жиз-
ненный путь, нахождение себя – это и есть обретение себя.
Когда человек начинает изучать свой Ведический гороскоп –
этот момент считается его вторым рождением. В первый раз
мы рождаемся как физическое тело, во второй раз – когда
человек начинает изучать себя при помощи астрологии, а в
третий раз человек рождается, когда он достигает просвет-
ления.

Астрология нам помогает лучше понять себя. Кто мы та-
кие? Для чего мы здесь? Каковы наши кармические задачи?
Все, что будет в нашей жизни, и все, чего не будет, – все это
можно узнать по гороскопу. Поэтому очень важно знать свой
гороскоп, хотя бы просто базовые его понятия. Лучше изу-
чать астрологию самостоятельно. Почему изучать самому?



 
 
 

Потому что никто, кроме вас, не сможет углубиться в суть
вашей жизни так, как вы сами.

Я уже 15 лет изучаю свой гороскоп. И нахожу там все но-
вые и новые направления и таланты. Очень много вещей есть
в гороскопе, которые не открываются человеку сразу. Горо-
скоп – это клад, который недостаточно найти, его еще нужно
уметь открыть. За каждым гороскопом всегда кроется тайна,
которая открывается постепенно, на протяжении всей жиз-
ни. Хотелось бы все понять сразу, но все карты человеку ни-
когда сразу не открываются. Человеку не дано узнать все сра-
зу, знание приходит по частям. Не всегда человеку показан
весь путь, с начала и до конца. Человек, во-первых, не дол-
жен знать все, а во-вторых, это и есть цель – нахождение сво-
его пути. Принимая свою жизнь как тайну, идя вперед, делая
разного рода выборы, мы находим себя.

Можно ли выйти из-под воздействия планетарных влия-
ний? Это возможно тогда, когда человек полностью осознал
каждое положение каждой планеты в своем гороскопе. Ко-
гда он понимает, что у него была проблема, но он осилил
ее, скорректировал негативную черту характера, осмыслил,
осознал и не повторяет одних и тех же ошибок, «не насту-
пает на одни и те же грабли». Человек потихоньку начина-
ет понимать каждую позицию в своем гороскопе и начинает
брать из нее самое лучшее, а не самое худшее. И так – шаг
за шагом. Человек, который достиг просветления, полностью
освобождается от влияния планет. Все остальные находятся



 
 
 

под этим влиянием.
Человек, находящийся на духовном пути, начинает осво-

бождаться от влияния планет при условии, что он это делает
намеренно и осознанно. В этом случае его уже нельзя пред-
сказать. Он сам не знает иногда, что он будет делать в сле-
дующую минуту. Или, наоборот, он точно знает, что сдела-
ет в следующий миг, поскольку знает, какие именно плане-
тарные влияния будут на него воздействовать в конкретные
моменты его жизни, и может действовать соответственно.

Знание астрологии помогает на духовном пути. Это как
бы дорожные знаки. Если человек пойдет по ним, то он к
своей точке «Б» придет прямым путем и намного быстрее,
чем те люди, которые не знают, в каком направлении им надо
двигаться. Все рождаются на Земле, но не все знают себя.
Это и есть духовный путь любого человека – познание себя.
На этом пути именно астрология может помочь человеку.

Бывает, что человек чувствует себя так, как будто он здесь
лишний. Он страдает, у него возникает ощущение, что он
здесь как в тюрьме, он постоянно находится в состоянии де-
прессии и стресса. И это значит, что он очень далеко от сво-
его гороскопа, от своего предназначения.

Если вы поймете свой гороскоп и не будете совершать тех
же ошибок, которые совершали, возможно, 10 жизней под-
ряд, то ваша жизнь станет более спокойной и понятной. Не
будет внутренних кризисов. Потому что вы просто идете по
своему пути, о котором вы знаете, что это – ваш путь и на



 
 
 

нем просто не может быть страданий.
Главная задача для человека, чтобы быть и чувствовать

себя счастливым, – это принять свою карму и дальше уже на-
чать изменять себя. Чтобы изменить жизнь к лучшему, если
что-то в ней не нравится. Кроме того, существует возмож-
ность, что вы даже можете насладиться своим путем.

Каждая позиция в гороскопе указывает на карму в дан-
ном воплощении. По позициям планет в гороскопе человек
может понять, почему у него в жизни происходит так, как
происходит. Удача и хорошая карма активизируются тогда,
когда человек начинает использовать свои позитивные сто-
роны и не концентрируется на негативных событиях, а про-
сто осознает их, начинает любить себя, свой гороскоп, свою
карму и у него нет желания что-то в них изменить.

Если человек не выполняет те задачи, которые могут быть
поставлены в гороскопе, то они перекладываются на следу-
ющие жизни, и так происходит до тех пор, пока он их не вы-
полнит. Для судьбы и для кармы абсолютно все равно, сколь-
ко жизней у вас будет и сколько раз вы будете рождаться,
чтобы выполнить то, что должны выполнить.

Наша цель – решить свои задачи как можно быстрее, мо-
жет быть, даже в одном воплощении. Люди, которые через
множество перерождений не понимают своих задач, все рав-
но, рано или поздно, придут к вопросу: зачем они здесь ро-
дились и что должны сделать.

Из-за того что у нас много воплощений и информация по



 
 
 

прошлым воплощениям для людей закрыта, мы не помним
всего того, что мы натворили, что приобрели, чему научи-
лись. Изучая разные позиции в гороскопе, можно увидеть,
что именно человек совершал в прошлом и почему карма у
него теперь такая. Можно узнать, каковы были последствия
неправильных поступков, совершенных в прошлых жизнях,
и какую благоприятную карму он себе наработал.

Принять свою карму, даже если она не очень хорошая, –
это уже очень большой шаг на пути к тому, чтобы понять
себя и выбраться из круга непонятных повторяющихся нега-
тивных ситуаций. Если в гороскопе есть что-то негативное,
если вы понимаете, почему это так, и вы перестаете повто-
рять одни и те же ошибки, тогда у вас в жизни этого больше
не произойдет. Человек, который не хочет принять, что он
что-то плохое делал другим людям, тот, у которого постоян-
но присутствует ощущение, что он не виноват, что виноват
кто-то другой, – вот он и будет той самой белкой в колесе
повторяющихся ситуаций. Это, конечно, не дорога для чело-
века, который встал на путь саморазвития.

Изучая гороскоп, мы можем многое увидеть – таланты,
сильные стороны, способности в разных профессиях. Будет
ли человек работать на себя или на кого-то, возможна ли для
него работа в государственном учреждении или у него будет
свой бизнес, а может, он вовсе не будет хотеть работать, а
только отдыхать. Будет ли у человека наследство. Будет ли у
него много денег. Возможен ли духовный рост или человек



 
 
 

будет материалистом и атеистом. Будет ли у него муж, жена,
дети… и как будут складываться с ними отношения, – все
это можно увидеть в гороскопе.



 
 
 

 
Ведическая и Западная

астрология. 5 главных различий
 

1. Разные расчеты и совсем другой гороскоп
Первое и главное отличие – это совершенно разный рас-

чет Зодиака, что и делает эти две системы несовместимыми.
Ведическая астрология использует сидерический, или непо-
движный, Зодиак, который на данный момент расходится с
тропическим примерно на 23 градуса. Эта разница называ-
ется Аянамшей. Земля со временем меняет свое положение
во Вселенной. Если посмотреть на глобус, то он стоит не ров-
но, а под наклоном. Каждый год ось Земли слегка смеща-
ется и угол наклона земной оси увеличивается. За столетие
это смещение составляет чуть более одного градуса, и по-
тому незаметно людям. Но за века это смещение стало уже
весьма ощутимым и теперь составляет около 23 градусов. По
этой причине, если сравнить положение планет в Западной и
Ведической астрологии, то большинство планет и асцендент
перейдут в соседний знак и, конечно, это уже будет совер-
шенно другая интерпретация, так как известно, что соседние
знаки очень отличаются. Западная астрология не учитывает
этого смещения, поэтому положения в Западном гороскопе
отличаются на 23 градуса, если сравнить с Ведическим.



 
 
 

2. Смещение фокуса с Солнца на Луну
В Ведической астрологии центральное внимание уделя-

ется Луне, так как по ней определяется карма человека –
его привычки, образ мышления, прошлый опыт и семья, в
которой человек родился. Положение Луны в знаке, доме и
Накшатре дает нам важнейшую информацию для понима-
ния себя и других. Западная астрология, напротив, основы-
вает свои прогнозы на положении Солнца. Но, как вы уже
поняли, из-за сдвига в 23 градуса положение Солнца окажет-
ся неправильным. Западную астрологию поэтому часто на-
зывают Солнечной астрологией, а Ведическую – Лунной.

В Ведической астрологии никогда не делают прогнозы по
Солнцу. Солнце не имеет такого важного значения. Те про-
гнозы, которые составляют только по положению Солнца, не
могут сбыться, потому что, во-первых, есть еще 8 планет,
влияние которых намного сильнее, чем Солнца. А во-вто-
рых, нельзя составлять прогнозы, отталкиваясь от эго чело-
века. Солнце, правда, еще рассматривают как душу челове-
ка, но тогда нужно смотреть, на каком уровне развития на-
ходится данный человек.

3. Не всегда больше – это лучше, если говорить о
планетах

В Ведической астрологии при рассмотрении гороскопа и
в прогнозах участвуют семь планет – Солнце, Луна, Марс,
Меркурий, Юпитер, Венера, Сатурн, и Лунные Узлы Раху и



 
 
 

Кету (Северный и Южный Лунные Узлы). В Западной аст-
рологии также используют так называемые дальние планеты,
как, например, Уран, Нептун и Плутон, а также астероиды и
звезды. В Ведической астрологии их не используют. Я заме-
тила, что иногда начинающий астролог, как когда-то и я, мо-
жет теряться в большом количестве разных положений и не
может понять, а что же является главным. В Ведической аст-
рологии положений меньше, но объем информации можно
получить даже больший, особенно при изучении гороскопа с
кармической точки зрения. Лунным Узлам уделяется столь-
ко же внимания, сколько планетам, хотя в Западной астро-
логии иногда Лунные Узлы не используют вовсе.

4. Философия и мудрость древних знаний
Ведическая астрология – древнейшая из разных систем

астрологии. Она вмещает себя не только астрологию, но и
философию. И считается наукой просвещенных. По крайней
мере, так было до того момента, пока Ведической астроло-
гией не начали заниматься все, кто хотел. В былые времена
только браминам – высшей касте – было позволено изучать
священные тексты, в том числе астрологию. Раньше знания
передавались от учителя к ученику, но в наши времена эти
знания стали доступны всем. Но не стоит волноваться, что
знания могут попасть не в те руки, так как Ведическая аст-
рология открывается только тем, кто к ней готов. Только от-
крытое сердце поймет тонкий язык подсказок, которые небе-



 
 
 

са хотят передать ищущему.
Западная астрология, напротив, довольно новая наука. И

она не раз претерпевала изменения, поскольку каждый пы-
тался найти в ней какую-то новую систему и называл ее сво-
им именем. Постоянно открывались все новые и новые пла-
неты, и кому-то нужно было придумывать их значения. На
Западе возможно из-за этого многие к астрологии не относи-
лись серьезно, приравнивая ее к магии и колдовству, а цер-
ковь объявила изучение астрологии грехом.

Ведическая астрология, напротив, тесно связана с инду-
измом, и ее знания не менялись тысячелетиями. Конечно,
есть вещи, которые ведический астролог должен изменить в
интерпретации, рассматривая гороскоп, так как мы развива-
емся, и вместо повозок с быками по улицам уже давно ездят
машины. Новый взгляд на старые истины – так можно было
бы охарактеризовать мой подход к Ведической астрологии.

5. Новые возможности рассмотрения гороскопа и
прогнозов

В Ведической астрологии есть системы, которым нет аль-
тернативы в других астрологических школах. Возьмем, к
примеру, дробные карты и знаменитую Навамшу (или «Д9»,
как ее еще называют), по которой можно определить силу
гороскопа, будущее, качество жизни после брака, характери-
стики будущего мужа или жены, духовные качества челове-
ка и многое другое. Другие дробные карты могут показать



 
 
 

конкретную сферу жизни как бы в разрезе – посмотреть, так
сказать, не только медвежонка, но и все, что у него в животе.

Также Йоги, или комбинации разных планет, являются
важными составляющими Ведической астрологии. Йоги бо-
гатства, процветания, способностей учителя, духовного пути
и многие другие помогают еще лучше разобраться в себе и в
тех возможностях, которые заложены в гороскопе.

Для составления прогнозов наряду с транзитами есть си-
стема периодов – Даши, по которым можно составлять про-
гнозы и смотреть, как будет разворачиваться карма в опре-
деленное время. По системе транзитов – по Накшатрам – то-
же можно получить множество информации для прогнозов.

Есть и другие системы, но вышеупомянутые – самые рас-
пространенные в применении. Как вы уже поняли, для ищу-
щего знаний Ведическая астрология дает неограниченные
возможности, разные системы, для более глубокого анализа
гороскопов и прогнозов.



 
 
 

 
С чего начать «читать» гороскоп?

 
Изучать себя через свой гороскоп – это просто, когда зна-

ешь как. Для этого не нужны никакие специальные знания.
Я не буду использовать никаких сложных терминов, чтобы
человек, который никогда не изучал астрологию, смог легко
разобраться в своем гороскопе. Мы начнем изучение с нуля.
Это подойдет и тем людям, которые когда-то изучали Запад-
ную астрологию, и тем, которые в первый раз встречаются со
своим гороскопом.

Что вам нужно для того, чтобы начать изучать свой горо-
скоп? Вам нужно получить готовую копию своего Ведиче-
ского гороскопа. Как это можно сделать?

Найдите в Интернете на русском или английском языке
сайты, которые предлагают возможность бесплатно рассчи-
тать ваш гороскоп. Это можно сделать по ключевым словам:
«калькулятор Ведического гороскопа», или «составить Ве-
дический гороскоп бесплатно». Иногда в Интернете можно
найти и скачать бесплатно программу, которая составит ваш
гороскоп. Новичкам не нужно покупать специальную плат-
ную программу, так как она обычно дорогостоящая.

Ваша задача: найти ресурс, который предоставляет воз-
можность нарисовать ваш Ведический гороскоп. Я бы посо-
ветовала вам найти три таких места, где вы составите свой
гороскоп, чтобы потом сравнить гороскопы. Поверьте, это



 
 
 

несложно. Вам просто нужно ввести данные рождения (дата,
время, город, страна) в программу – и она выдаст ваш горо-
скоп за секунды.

Понятно, если что-то дают бесплатно, то там могут быть
какие-то недочеты. Особенно это касается такого важно-
го аспекта, как нахождение асцендента в гороскопе, кото-
рый может быть рассчитан неправильно, если программа не
очень точна. По комментариям любителей Ведической аст-
рологии ищите сайты и программы, которые, может быть,
кто-то уже нашел и порекомендовал другим. Главное, чтобы
у вас была на руках распечатка или рисунок своего гороско-
па.

Есть два варианта, как обычно выглядит Ведический го-
роскоп (рис. 1 и рис. 2). Это один и тот же гороскоп. В любой
программе есть «кнопочка», которую можно нажать, чтобы
этот же гороскоп отображался другим образом. Это просто
два разных способа, как можно его нарисовать.

Рис. 1. Северный стиль



 
 
 

Более удобно использовать второй вариант (рис. 2), когда
планеты и дома расположены по периметру прямоугольни-
ка. Он и для новичка будет намного проще и понятнее, чем
первый способ.

На английском эти способы отображения называются
North Indian style (1 – северный стиль) или South Indian style
(2 – южный стиль). Если для кого-то непонятны символы
планет и знаков Зодиака, скоро я дам полную расшифровку.

Гороскоп идет по кругу, как в Западной астрологии, так
и в Ведической. В Западной астрологии гороскоп рисуется в
виде круга, внутри которого имеется кружок пустоты. В Ве-
дической астрологии прямоугольник пустоты, эзотерически
выражаясь, является душой человека, которая заключена в
планетарных влияниях. Вокруг идут планеты, дома, а внутри
находится душа человека, которая должна реализовать себя
в рамках своего гороскопа. Она не может выйти никуда – ни
вправо, ни влево. Все идет по кругу, равно как и планеты на
небе все время движутся по кругу, независимо от того, что
здесь на рисунке квадрат, а сам человек, его душа находится
посередине.



 
 
 

Рис. 2. Южный стиль

Когда бывает ощущение, что ты как белка в колесе бе-
жишь по одному и тому же кругу и не можешь вырваться из
замкнутого пространства – это так оно и есть! Потому что
все планеты повторяют свой ход, а они движутся по кругу.
И если человек не понял, чего планеты от него хотят карми-
чески, то у него будет ощущение, что он – только белка в
колесе.

Итак, начинаем «читать» свой гороскоп.  Я надеюсь,
что вам уже удалось его создать в Интернете или в бесплат-
ной программе. В Ведической астрологии есть 10 позиций,
которые мы рассматриваем. Это 9 планет и асцендент (в про-
граммах его обычно обозначают буквами Асц/Asc, либо за-
крашивают цветом тот знак, где он находится). Планеты по
порядку, как вы их видите в таблице, – это Солнце, Луна,
Марс, Меркурий, Венера, Юпитер, Сатурн, Раху и Кету. В
следующей таблице вы видите символы знаков Зодиака. В
Западной и Ведической астрологии они одинаковые.



 
 
 

Символы планет

Символы знаков Зодиака

В Ведическом гороскопе Овен всегда находится в одном
и том же месте (для понимания я отмечу этот квадрат чер-
ным цветом). И от него по часовой стрелке в знакомой нам
всем последовательности идут знаки: Овен, Телец, Близне-
цы, Рак, Лев, Дева, Весы, Скорпион, Стрелец, Козерог, Во-
долей, Рыбы.



 
 
 

Пример гороскопа (планеты в знаках и домах)

Что мы можем прочитать по учебному гороскопу? В квад-
рате, где у нас нарисован знак Овна, находится планета
Солнце. И это будет читаться как «Солнце в Овне». Идем по
часовой стрелке. Что у нас рядом со знаком Тельца? Мерку-
рий. Значит, это читается как «Меркурий в Тельце». Далее
у нас Кету в Близнецах; Луна, Юпитер и асцендент в Раке;
Сатурн в Весах; Раху в Стрельце; Марс в Козероге и Венера
в Рыбах.

Чтобы читать свой гороскоп, вам надо определить, где
расположен асцендент и в каких знаках Зодиака находятся
все 9 планет. Это первый и второй уровень информации.
А также в каких домах находятся планеты – это третий уро-
вень информации.

Квадрат, где находится асцендент (буквы Aсц), со-
ответствует первому дому.  Домов в астрологии 12. Две-
надцать сфер жизни. Номера домов у нас написаны в пра-
вом верхнем углу. Они идут по порядку, по часовой стрелке.



 
 
 

Если у вас в гороскопе не будут написаны номера домов, то
помните, что асцендент всегда находится в первом доме, а
от него по часовой стрелке вы можете написать себе номера
домов. В учебном гороскопе асцендент и соответственно 1-
й дом в Раке, 2-й во Льве, 3-й в Деве и так далее по часовой
стрелке.

В гороскопе будут пустые квадраты. А также в одном
квадратике, то есть в одном знаке Зодиака, может быть
несколько планет (даже пять или семь). Например, у нас Лу-
на и Юпитер в Раке. Это четвертый уровень информа-
ции – планетарные соединения. В нашем случае это звучит
как «соединение Луны и Юпитера».

Бывает, что в гороскопе планеты находятся друг против
друга, это называется «оппозиция». В нашем случае Солн-
це и Сатурн находятся в оппозиции друг к другу. Мы будем
рассматривать и так называемые аспекты планет, т. е. особое
взаиморасположение планет, но не в этой книге, так как это
отдельная тема.

Все четыре уровня информации дают пищу для размыш-
лений, которой вам хватит на несколько лет вперед. Пытли-
вому уму откроется многое. Будет понятно прошлое и яснее
станет будущее. Не только ваше, но и ваших близких. Интер-
претации положения планет почти одинаковы для Западной
и для Ведической астрологии. Есть некоторые отличия, но о
них я обязательно скажу.

Пятый, мистический, уровень знаний – это Накшатры.



 
 
 

Это знание, которое дает только Ведическая астрология, а
в Западной такого вообще нет. Если после изучения всех
интерпретаций у вас еще останутся вопросы, то на них вам
помогут ответить Накшатры. Каждая планета находится в
определенной Накшатре, которых всего 27 в общей сложно-
сти, по 2,5 на каждый квадратик, то есть дом, гороскопа.

Только изучив все 5 уровней, проанализировав большой
объем информации, вы сможете понять свой гороскоп. По-
старайтесь избежать ошибки новичков – не делайте выводов
по обрывкам информации о разных положениях в гороско-
пе, бегло прочитав в Интернете, что значит каждое конкрет-
ное положение. Если вам кажется, что «это не я!», значит,
вы еще не до конца поняли всей картинки гороскопа. Только
тогда, когда вы изучите все слои, вы сможете начать делать
какие-то выводы про свою жизнь, про жизнь другого челове-
ка, про гороскоп, который вы рассматриваете. В этом и есть
ваша задача или задача астролога – понять, как этот боль-
шой объем информации про одного человека складывается
в единое целое.

Нельзя делать выводов по одной позиции в гороскопе, на-
до рассмотреть как минимум все пять уровней в гороскопе.
Это и есть первые и главные 5 шагов к изучению любого го-
роскопа:

1. Асцендент.
2. Планеты в знаках.



 
 
 

3. Планеты в домах.
4. Планеты в соединении и планетарные аспекты.
5. Планеты в Накшатрах.

Это даст хорошую базу для понимания того, что будет у
человека в жизни, чего не будет. Все остальные системы рас-
смотрения гороскопа должны подтвердить ту информацию,
которая стала видна в первых 5 уровнях. Все то, что есть в
гороскопе, – это возможности человека реализовать все то,
что заложено через планетарные комбинации. Если это что-
то хорошее – то это возможности человека. Негативные пла-
нетарные положения – это то, что человек будет осознавать
на протяжении всей жизни, пока наконец-то не поймет свою
кармическую задачу.

То, что я буду вам рассказывать, это в основном знания с
позиции кармической астрологии. Мы будем изучать карми-
ческие задачи, проблемы и их решения, таланты… То есть
все возможности того, для чего мы здесь в принципе и рож-
даемся. А характер человека – это то, что может измениться,
если он начнет понимать себя и перестанет делать какие-то
вещи, которые ему мешают. Например, если есть какая-то
черта характера, которая не дает человеку нормально жить,
но пересилив которую, он сможет повлиять на развитие со-
бытий в своей жизни.

В этой книге мы начнем изучать тему асцендента и Луны.
А во второй части этой книги мы продолжим с остальными



 
 
 

планетами в знаках. Зная положение асцендента и Луны, по-
мимо понимания гороскопа вы сможете начать разбираться в
астрологических прогнозах. Ибо ведические астрологи про-
гнозы для индивидуальных гороскопов всегда делают, оттал-
киваясь от положения Луны и асцендента. Гороскоп челове-
ка остается неизменным на протяжении всей жизни, но на
небе планеты продолжают двигаться вперед.

Когда такие планеты, как Юпитер, Сатурн или Раху и Ке-
ту, меняют знак, тогда и можно ждать больших изменений
в жизни. Это так называемый транзит планет. Зная об этом,
можно понять, что у вас может произойти в конкретный пе-
риод жизни. Но это уже тема прогнозирования, я же хотела
подчеркнуть этот момент ради того, чтобы вы уже сразу по-
няли важность Луны и асцендента.

Перед тем как мы продолжим, я дам вам маленький сло-
варик терминов Ведической астрологии, чтобы вы их про-
сто знали. Но я не буду их использовать, чтобы не услож-
нять обучение. Мы будем пользоваться уже знакомыми всем
терминами. Но со временем, возможно, вы захотите выучить
новые.



 
 
 

 
Словарь главных

ведических терминов
 

Кундли – главная карта рождения или главный гороскоп.
Граха – планета.
Лагна – асцендент или первый дом; восходящий знак.
Дришти – планетарный аспект.
Карака – управитель какой-то из сфер гороскопа. Напри-

мер, планета Венера является каракой любви и сексуальных
наслаждений.

Гочара – транзиты планет.
Даши – системы прогнозирования.
Йоги – комбинации планет в гороскопе.
Накшатры – лунные дома в созвездиях, мистический ас-

пект ведического гороскопа.



 
 
 



 
 
 

 
Значение асцендента в гороскопе

 
С чего же начать изучение гороскопа? Одно из самых важ-

ных положений гороскопа – это асцендент. Асцендент, вос-
ходящий знак, или лагна – это зодиакальное созвездие, ко-
торое восходило над восточной частью горизонта в момент
вашего рождения, там, где каждое утро восходит Солнце.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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