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Аннотация
Я закрываю глаза, чувствую свежий ветер с моря в волосах,

лучики солнца на моем лице, запах водорослей и шум прибоя.
Там, на горизонте, босиком по песку бредёт мужчина моей
мечты… Я открываю глаза – на полу разбросаны игрушки,
огрызок от яблока и фантики от конфет. Дети прыгают по диванам
и орут, потому что выиграли какие-то виртуальные кубки. Наша
бабушка в поиске ответов на извечные вопросы: что будем
есть на обед и куда деваются её капли для глаз?! Как пройти
приключение-квест "победи рутину сегодняшнего дня" в  моей
истории "Мечта и реальность".



 
 
 

Я закрываю глаза и чувствую свежий ветер с моря. Он
треплет мои волосы и пахнет водорослями и солью. Солнеч-
ные лучи освещают и приятно согревают лицо. Я вижу их
свет даже через закрытые глаза. Ноги приятно зарываются в
песок, он как крупа, такой сыпучий и немного прохладный
внутри. Я отталкиваюсь от этой зыбучей влажной субстан-
ции и бегу… Море так сверкает бликами, что даже немножко
режет глаза, но все равно оторваться от этой картины невоз-
можно, я бегу около самой кромки воды, смотрю вдаль, на
барашков, морскую пену и сияние солнечных лучей. Я чув-
ствую себя такой счастливой!

На мне белый вязанный свитер и голубые джинсы, зака-
танные до колен. Я на пустынном зимнем пляже, согретая
ласковым солнцем, полной грудью вдыхаю морской воздух и
наслаждаюсь звуками прибоя. Вдруг слышу неподалеку ра-
достный лай собаки. Поворачиваю голову – ко мне несется
огромное лохматое чудовище, потряхивая мохнатой гривой,
раскрыв рот и лая на весь пляж! Где-то вдалеке, улыбаясь и
глядя на меня, идет хозяин этого красавца, неся в руке пово-
док… Он похож на мужчину моей мечты: черные вьющиеся
волосы почти до плеч, легкая небритость на щеках, добрые
чуть застенчивые глаза и приятная улыбка. "Не бойтесь, он
не укусит! Вообще-то это еще щенок!" – он зовет собаку по
имени и она уносится прочь. А я смотрю вслед незнакомцу
с собакой и немножко завидую их такой чудесной жизни на



 
 
 

море. Незнакомец, уже пройдя вперед, оглядывается на ме-
ня, внимательно смотрит, с той же вежливо-доброй улыбкой,
машет мне на прощание рукой…

Я открываю глаза, как сквозь пелену вижу комнату с раз-
бросанными в ней игрушками, фантиками от конфет, огрыз-
ком яблока на полу, сползшим пледом с дивана. До меня все
отчётливей доносятся звуки детской возни, их крики: "Ура!
Я выиграл кубки!". Муж, лежа еще в кровати, спрашивает
который час, а наша бабушка, моя мама, размышляет, стоя у
холодильника: "Так, что же мы будем есть сегодня на обед?".

8 часов утра, понедельник, новое приключение-квест "как
прожить этот день, не увязнув в рутине".

– Таня! Таня! – как бы стараясь поскорее вытащить ме-
ня из залитого солнцем пляжа, моих мечтаний, наслаждения
жизнью и эйфоричного, такого идеального мира, живущего
своей собственной жизнью в моей голове, тормошит меня
мама, всем своим видом давая понять, что мы пока еще на
планете Земля.

– А ты знаешь, что у нас закончилось молоко?! – спра-
шивает она с таким серьезным видом и интонацией, с ка-
кой обычно звучат доклады на научных конференциях. В ее
голосе тревога за наше безмолочное будущее, смешанная с
убеждением, что если она не напомнит мне про кончаемость
некоторых продуктов в нашем холодильнике, я об этом ни-
когда в жизни уже не догадаюсь.

– Ладно, – обреченно говорю я, понимая, что время моих



 
 
 

грез закончилось, надо собираться в магазин за продуктами.
– Таня, полотенце! – кричит мой турецкий муж из ван-

ной, потому что в их турецких школах не учат думать зара-
нее, что, собираясь принять душ, сначала надо проверить на
полке наличие чистого полотенца, которым ты будешь выти-
раться. Этому, вроде бы, не учат и в русских школах, но что-
то я не замечала у моих русских друзей, когда-то гостивших
у нас дома, отсутствие полотенец в ванной. Вообще, думать
заранее – это как-то выше самого турецкого понимания жиз-
ни. Вот, случится у тебя какая-то беда, проблема – тогда и
думай о ней, а заранее – никогда!
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