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Предисловие

 
Здравствуй, мой дорогой друг. Я искренне благодарна те-

бе за  то, что ты решился прочитать. Этот сборник стихов
и рассказов – заметки из моей жизни. Выпустив книгу, я хо-
тела сказать, что у каждого из нас есть проблемы. И у каж-
дого из нас есть чувства. Когда я была подростком, мне ка-
залось, что я в этом мире совсем одна, а все вокруг настрое-
ны против меня. Все смеялись над моими чувствами и внеш-
ним видом. Прошло несколько лет, и теперь я хочу донести
до каждого мысль о том, что вы не одни. Мы не одни. Пусть
иногда и кажется, что дела обстоят совершенно иначе.

В каждом стихе и рассказе заложена определённая мысль.
Где-то я рассказываю о том, как важно ценить моменты. Где-
то затрагиваю темы болезненных предательств и доверия. Я
постаралась рассказать о  том, через что проходит каждый
подросток. Просто знай, дорогой читатель, что ты – сильный
человек, личность, которая заслуживает всего самого луч-
шего. Желаю приятного чтения!

С любовью, Таисия Ефимова.
2020 год.



 
 
 

 
System failure

 
Лепестки цветущих яблонь больше не  кажутся такими

яркими, чудовищной силы ветер безжалостно срывает их
с хрупких тоненьких веточек и окрашивает в грязно-серый.
Эти крошечные точки стремительно летят в никуда, не успев
проститься с весной. Они разбудят самый горький на свете
хаос, что растопчет на мёртвом холодном камне последние
искорки сострадания. Огромный небесный дьявол уничто-
жит всё, что было так дорого. Он убьёт твои мечты и надеж-
ды, он размажет по стене всех твоих любимых. Он – насто-
ящий отморозок, он хуже левиафана и василисков, он хуже
всех.

Дождь. Злой и беспощадный, и нет от него укрытия. Он
утопит все твои старания и  мотивации, разбавит чувства
и  навсегда унесёт в  невидимую даль самого тебя. А  кто
есть ты? Лишь маленький человек, которому нужно куда-то
плыть. Плыть по течению, возможно, до самого армагеддона.
Твоё пристанище мертво. Его больше нет, как и тебя само-
го, да и не важно это. Хочешь – погибай, хочешь – пытайся
спастись, только бессмысленно. Ничто не важно.

Мысли о конце бьются в голове, подобно стае неугомон-
ных ворон. Кажется, что поздно сопротивляться и  поздно



 
 
 

пытаться подняться на ноги, ведь, кажется, что гудящие по-
рывы ветра так и норовят сбить тебя снова. Боль пронзает
тебя снова и снова холодными острыми иголочками. Она хо-
чет, чтобы её пережили. Она хочет, чтобы её почувствовали.

И ты почувствуешь. Сердце будет разрываться на  тыся-
чи маленьких кусочков, на спине проступит холодный пот,
а  жгучие слёзы будут скатываться по  твоим щекам снова
и снова. Тебе предстоит сделать важный выбор. Закричать,
что есть сил, вложив всю свою боль в этот крик, разрыдать-
ся в ванной, закрывшись изнутри, и пережить, прочувство-
вать всё, что внутри. Или замолчать, больше не проронить
ни слова, начать корить себя за чувства, навсегда оставить
незалеченную рану в сердце.

Умойся. Сделай пару глотков воды. Глубоко вдохни и вы-
дохни. Открой окно. Пойми, что всё, что происходит – лишь
этап, временная трудность, с которой ты сможешь справить-
ся. Дождь обязательно закончится, оставив после себя раду-
гу, а на яблонях снова распустятся лепестки.



 
 
 

 
The moment

 
Причудливый парень с грязно-синими волосами и проко-

лотым ухом аккуратно перебирал струны чёрной акустиче-
ской гитары. Сквозь неровные дырки на джинсах виднелась
разноцветная татуировка, чем-то напоминающая узорчатую
мандалу. Парень смотрел в одну точку и быстро переставлял
пальцы, зажимая всё новые аккорды, нежно проводил по ме-
таллическим струнам. Он пел так чувственно и нежно, пле-
нял своим голосом чуткое сердце сидящей напротив девуш-
ки. Едкий холод с неистовой силой пронизывал её хрупкие
бледные плечи, усыпанные тёмными созвездиями родинок.

Комнату постепенно укутывал вязкий сигаретный дым,
пропитывая каждое мгновение ночи запахом меланхолич-
ных воспоминаний. Мысли, словно напуганные измождён-
ные птицы бились в  агонии горьких снов, палящей болью
шепча откуда-то возле ключиц и  царапая лёгкие изнутри.
Стук сердца жгучим ядом терзал измученное криками гор-
ло.

Девушка сидела, сгорбившись, и писала очередной текст,
ловко танцуя пальчиками на экране. Время от времени она
смотрела на парня, а он в ответ смотрел на неё. Стоило под-
росткам встретиться взглядами, как на их лицах тут же появ-



 
 
 

лялись милые, еле заметные улыбки. Девушке казалось, что
она влюбляется. Окрылённая поцелуями и нежными объя-
тиями, она тонула в своих мечтах. Девушке хотелось больше
объятий, больше нежности и ласки. Хотелось, чтобы её лю-
били.

На  стене висела странная картина. На  ней была изоб-
ражена яркая рыба с огромными глазами, переливающаяся
разными цветами, ярко-рыжий фон добавлял картине ещё
больше странности. Забавная рыба ворожила своей ярко-
стью и необычностью. На картину хотелось смотреть вечно,
не отрывая пустого взгляда ни на секунду, не отвлекаясь ни
на что.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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