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Аннотация
История о выборе между личным счастьем и будущим

человечества, рассказанная обычным парнем на приеме у
психолога. Сможет ли опытный психотерапевт не сойти с ума,
услышав о контакте парня с внеземной цивилизацией?
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Привет. Есть разговор. То, о чем я собираюсь тебе рас-
сказать, я не могла вынести на публику. И не потому, что
это нарушило бы мои этические обязательства по отноше-
нию к клиенту. А потому, что о таких вещах вообще луч-
ше никому не рассказывать. Но тебе, как старшему коллеге
и моему консультанту, я должна это изложить для того, что-
бы получить твою оценку ситуации и профессиональный со-
вет. Только прошу, не сочти меня сумасшедшей. То, о чем
я сейчас расскажу, действительно произошло. Я видела то-
му наглядные подтверждения, и теперь просто не знаю, что
с этим делать. Приготовься, рассказ будет длинный.

Тебе известно, что помимо преподавания, я оказываю
психологическую поддержку студентам нашего университе-
та. В один прекрасный день в начале учебного года у меня
в кабинете появился второкурсник. Между нами, допустим,
что звали его Василий. Это имя я использую сейчас потому,



 
 
 

что в наших краях оно встречается довольно редко. Маль-
чик, как мальчик. Щупленький, немного зашуганный, – ни-
чего особенного. По осанке и одежде сразу поняла, что ребе-
нок в семье единственный, живет с очень деловой и успеш-
ной мамой, и проблема у него самая банальная – либо де-
вушки не любят, либо папой будет. Эх, если бы я только зна-
ла, во что вляпалась.

– С чем пришел, Василий? – спрашиваю.
Молчит.
– Знаешь, – говорю, – здесь мы разговариваем о вещах,

которые могут тебя беспокоить, чтобы вместе попытаться
найти решение проблемы. Если она у тебя есть. Но если мы
не будем говорить, то дело у нас не пойдет. Я ведь не телепат,
и не вижу, о чем ты думаешь.

Сидит. Вздыхает. Я демонстративно смотрю на часы. По-
том вижу, что парень действительно серьезно собирается
с мыслями.

– Я не думаю, что вы мне поможете, – наконец выдает он.
– О, если бы мне платили по рублю каждый раз, когда я

слышу эту фразу, я бы разъезжала на Порше.
Хихикаю. Вася же и ухом не ведет.
–  Мне нужно с  кем-то поговорить,  – объясняет он,  –

но проблему мы не решим.
– Почему? – спрашиваю я.
– Потому что нельзя перестать знать то, что уже узнал.

У вас же нет чудо-таблеток для амнезии.



 
 
 

– За таблетками тебе сразу на Сеченова. – киваю я.
Есть у нас в городе психиатрическая клиника на улице Се-

ченова. Он меня сразу понял.
– Это фигура речи, – пробормотал Вася. – Знаю, что вы

не клинический психиатр, иначе я бы не стал с вами разго-
варивать. И жаль, что вы не телепат.

– Так о чем бы ты хотел забыть? – возвращаю я его к теме.
– Я не хочу забывать, – твердо произнес Василий.
– Видно, я не так поняла твою фразу про таблетки для

амнезии.
– В том-то и дело, что вы ни фига не поймете, – ухмыль-

нулся парень.
– А ты расскажи так, чтобы я тебя поняла, – миролюби-

во улыбаюсь я. – И не переживай. Это нормально, что тебе
необходимо время для разгона. Я для тебя человек новый.
Разумеется, что перед началом конкретного разговора, ну-
жен какой-то ритуальный танец с бубном вокруг да около.

– Танец с бубном? – удивился парнишка.
–  Фигура речи,  – объясняю я.  – Знакомство терапевта

и  клиента начинается с  бессмысленного на  первый взгляд
разговора. Но он необходим нам, чтобы определить наши ро-
ли и правила игры.

Вася нахмурился. Как и всякому другому юноше, слово
«правила» не  слишком ему понравилось, но мысль эту он
проглотил. Затем он перешел к сути, и человека, как будто
подменили.



 
 
 

– У меня есть девушка, и она, вроде как, инопланетянка.
Вот, прямо так взял и  заявил. Сначала мне показалось,

будто парень шутит. Осознание того, что моя жизнь в этот
момент поделилась, что называется, на «до» и «после», при-
шло ко мне только сейчас.

–  Что значит, инопланетянка?  – усмехнулась я.  – Она
необычная? Нестандартная? Не такая, как все?

– Я знал, что вы так спросите, – грустно кивнул посети-
тель. – Все люди мыслят привычными ярлыками.

–  Скажу тебе больше,  – парировала я,  – люди общают-
ся привычными ярлыками. Используя устоявшиеся речевые
обороты, мы помогаем друг другу быстро понять, о чем кон-
кретно идет речь.

– Поэтому, если бы я хотел сказать, что она необычная
и не такая, как все, я бы так и сказал.

Как ты понимаешь, у меня было два варианта: либо па-
рень валял дурочку, либо передо мной был человек с устой-
чивым бредом. И естественно, для меня было важно поско-
рее определить, с чем я имею дело.

– Означает ли это, – терпеливо спросила я, – что в данном
случае слово «Инопланетянка» буквально указывает на то,
что девушка с другой планеты?

–  Вы мне не  верите,  – Василий с  готовностью нацепил
на себя маску непонятого обществом героя.

– А ты ждал, что я вот так сразу возьму, и поверю? – изоб-
разив на лице скуку, подтолкнула я.



 
 
 

– Ждете доказательств? – парень прищурился, будто пы-
тается увидеть меня насквозь.

– Доказательства мне не нужны, – махнула я рукой, – На-
сколько я понимаю, тот факт, что твоя подруга инопланетян-
ка, не является твоей основной проблемой. Поэтому давай
сначала. Расскажи, что произошло и почему это тебя беспо-
коит.

Мой смартфон лежал в  сумочке. Достать его и  вклю-
чить диктофон, чтобы Василий этого не  заметил, возмож-
ным не представлялось, поэтому буду излагать то, что успела
запомнить.

Жил наш парень на  окраине города в  частном секторе.
Дачный поселок, а в последствии респектабельный коттедж-
ный райончик под названием Азамат, что в переводе означа-
ет «Гражданин» – место раньше было дикое и глухое. Когда
Василию было 10 лет, как-то раз ночью случился какой-то
шторм. Перед самым рассветом вдруг налетело, загрохотало,
а потом внезапно стихло. Наутро никаких следов дождя или
грозы. Местные мужики рассказывали, будто деревья в лесу
поваленные видели, но на этом все.

То, у чего не бывает очевидных последствий, обычно за-
бывается довольно быстро. Так вышло и на этот раз. Но че-
рез пару лет в неказистом соседском домишке вдруг появи-
лась девчонка. Чумазая, тощая, одевалась бедно. Родителей
видно не было. Чья она? Откуда взялась? Говорили разное,
но ребенок никому не мешал, проблем не доставлял. Рассу-



 
 
 

дили: если живет, значит с кем-то.
Другие дети болтали, будто немая она или больная и ка-

кое-то время старались держаться подальше. Потом стали за-
мечать ее то с одной подружкой, то с другой. Скакалки, ре-
зинки, прятки. Оказалось в итоге, что никакая она не немая,
и с головой у нее вроде бы все в порядке.

Васе до определенного возраста, понятно, не было до нее
дела. В школу ездить было далеко, мать сама за рулем, уво-
зила рано. Потом он до вечера кантовался в центре у одно-
классников. После работы мамаша его забирала и домой че-
рез все пробки он попадал лишь поздно вечером. Надо пони-
мать, что весь город в то время был одной сплошной строй-
кой, и с траффиком творилась настоящая беда. Короче, дру-
зей среди соседей у него почти не было. Потом матушка Ва-
силия на пару лет сняла квартиру в центре, а дом стала пе-
рестраивать. Вернулся мальчик к себе в Азамат лишь после
окончания школы. Тут-то соседку он и приметил.

Погожим летним деньком покружил Василий по поселку
на своем скутере. Экзамены были сданы, в списке зачислен-
ных он себя уже увидел, до учебы оставалось больше меся-
ца, а тут такая встреча. Выходит из старой соседской халу-
пы та самая девочка. Ноги в обтянутых джинсах длинные,
глаза огромные, грива пышная, короткий спортивный топик
того и гляди лопнет от напряжения – все при ней. Картинка,
а не девушка. Ну Вася рот и открыл.

– О, привет! – улыбается красотка. – Я Заира, помнишь



 
 
 

меня?
– Помню, – краснеет Вася. – Ты это. Изменилась. Сильно.
– Такое бывает с людьми, – хохочет Заира. – Все течет,

как говорится…
– Ну да, – соглашается парень, а сам на своей «Веспе», как

стоял поперек дороги, так и стоит. – Как жизнь вообще?
– Нормально, – отвечает девушка. – В магаз вот хотела

прогуляться.
– Давай, отвезу?
– Ну давай.
Садится она на скутер позади Василия лихо, будто всегда

там была. И уверенно так пальцами за талию – хвать! Как
ехал до магазина и обратно, сам не понял. А девушка в одной
руке два здоровенных пакета привезла и даже виду не пода-
ла, что тяжело.

– Спасибо, – говорит, выручил.
– Теперь, наверное, не скоро за продуктами поедешь, –

кивает он на ее покупки.
– Ага, – отвечает девушка. – Теперь только завтра.
– Семья большая? – осторожно закидывает удочку парень.
– Нет у меня никого. – стреляет глазами Заира. – Одна я.
Тут Вася и пропал. Ходит по дому, как медведь в зоопар-

ке. Аппетита нет, про приставку новую забыл, в  сети кто-
то пишет, а он и не смотрит. Все в окно на соседский дом
поглядывает. Вечером мать с работы вернулась с мужиком
своим новым. Василий поздоровался, поковырялся в ужине



 
 
 

для приличия, а потом в свою комнату пошел. Лег бы спать,
да сон не идет. И маман с кавалером шумят, и мысли в го-
лову всякие лезут. А как с улицы звук какой доносится, сра-
зу вскочить хочется и посмотреть. Наконец, возле соседско-
го дома таксист притормозил. Фигурка знакомая в машину
прыгнула. Под утро вернул ее мощный рычащий «Мерин»
с карбоновым капотом.

Еще больше затосковал парень, а с другой-то стороны, че-
го он хотел? Чтобы такая красавица, как Заира, дома сиде-
ла и ждала, пока соседский мальчишка ее на мопеде в су-
пермаркет свозит? Даже он своими юными неискушенными
мозгами понимал, что от него потребуются поступки посе-
рьезнее.

На свой скутер Василий вскочил ровно в то же время, что
и накануне, только по поселку кататься не поехал, а навора-
чивал круги вокруг своего квартальчика, чтобы не упустить
момент, когда соседка снова пойдет в магазин.

– Ты чего? – приветливо окликнула его Заира. – Кругами
катаешься?

– Хочу и катаюсь, – сурово ответил Василий. – А ты снова
в магазин?

– Я же обещала, – сверкнула белозубой улыбкой красави-
ца. – Подвезешь?

– Конечно.
Но прежде, чем усесться на скутер, девушка вдруг загля-

нула Васе в лицо.



 
 
 

– Плохо выглядишь, – оценила она. – Ты здоров?
– Не спалось, – сообщил Вася, – А ты, наоборот, выгля-

дишь как-то подозрительно хорошо.
– Спасибо, – Заира снова прыгнула в седло и приятно об-

хватила Васю своими сильными руками. – Поехали!
На этот раз юноша заставил себя не выпадать из реально-

сти и перед тем, как отправляться в обратный путь, поинте-
ресовался:

– Что купила?
– Куриное филе и мороженое, – небрежно бросила в ответ

Заира, – как обычно.
– Ты каждый день съедаешь столько курятины и мороже-

ного одна?
– Ну, допустим, и что?
– Да, ничего, – пожал плечами Василий. – Удивительно,

как с таким рационом тебе удается оставаться такой строй-
ной.

– Ты искал повода сделать мне комплимент, – расплылась
в лучезарной улыбке девушка. – Это так мило!

– Может, погуляем? – робко спросил Вася.
– Можно, – подумав, согласилась Заира. – Дай мне полча-

сика на завтрак и выходи.
Быстро проглотив яичницу и  тарелку хлопьев с  моло-

ком, Вася переоделся для прогулки. Оставшиеся пять минут
до выхода он провел в прихожей, глядя на настенные часы.
Как только секундная стрелка в положенный момент встала



 
 
 

вертикально, юноша толкнул массивную дверь и выскочил
на свежий воздух.

– Знакомься, – придерживая калитку, оглянулась Заира.
Через приоткрытую обшарпанную дверцу неторопливой

рысцой выбежала гигантская средне-азиатская овчарка. Во-
преки обыкновению, собака не стала обнюхивать нового че-
ловека, а  просто уставилась на  него умным немигающим
взглядом.

– Вася, – представился парень, скорее в шутку.
– Вуфф – рыкнула в ответ псина.
– Ты ей нравишься, – сообщила Заира.
– Здоровенная какая, – покосился Вася. – Как ее зовут?
– Это очень сложный вопрос, – задумалась девушка. – Мо-

жешь назвать ее, как хочешь, если тебе это важно.
– Но ты же ее как-то называешь?
–  В  том-то и  дело, что никак. Мы дочери бытия. Нам

не нужно произносить слова, чтобы понимать друг друга.
Из сказанного девушкой он почти ничего не понял. Заи-

ра сделала юноше приглашающий жест и зашагала по ули-
це к лесу. Холеная красивая собака мгновенно пристроилась
к ноге хозяйки и затрусила рядом.

– А ей? – поспешил следом Вася. – Ей тоже неважно, как
ее называют другие люди?

– Вот, именно ей и неважно.
Быстро оглянувшись по сторонам, Заира перебежала до-

рогу и завернула за угол, где улочка упиралась в забор, за ко-



 
 
 

торым лежала древняя дубрава. Ограждение здесь было по-
ставлено, чтобы защищать приличных обитателей Азамата
от бомжей и наркоманов, нередко захаживавших в местные
овраги. Но чтобы приличные люди сами могли попасть в лес,
в заборе была проделана заметная дыра, которой Заира и ее
безымянный монстр, должно быть, пользовались довольно
часто. Шагнув сквозь прореху вслед за собакой и девушкой,
Вася оказался на широкой лесной тропе.

– Ну вот, мы гуляем, – поравнялась с Василием девушка. –
Что дальше?

– Я пока не думал, – пожал плечами парень.
– А вот обманывать не надо, – наклонила голову Заира. –

Ты уже все подумал, придумал и передумал по двести раз.
У Васи запылали уши, а по спине заструился холодок.
– Откуда ты знаешь? – посмотрел он в сторону, словно

оглядывая густой лес.
– Все просто и понятно, друг мой, – тепло улыбнулась кра-

савица. – Не надо обладать способностью к чтению мыслей,
чтобы видеть, как все устроено между парнями и девушка-
ми.

– Ну, как о тебе не думать? – пробурчал Вася. – Ты ведь
очень красивая.

– Я это знаю, – кивнула Заира. – Это моя природа. Я умею
быть совершенно неотразимой и ни один здоровый мужчи-
на в мире не может меня не хотеть. По крайней мере, ты ме-
ня хочешь. И думаешь об этом так громко, что собака спать



 
 
 

не может.
– Наверное, – шумно сглотнул юноша.
– Отлично, – подмигнула девушка. – Теперь тебе важно

понять для самого себя одну очень простую и очень важную
вещь.
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