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Аннотация
Этот текст – сокращенная версия книги Юваля Харари

«Homo Deus. Краткая история завтрашнего дня» Только
самые ценные мысли, идеи, кейсы, примеры.

О книге
Юваль Харари в книге «Homo Deus. Краткая история

завтрашнего дня» составляет карту нашего будущего.
Казалось бы, за прошедшее столетие человечество совершило



 
 
 

невозможное, обуздав непостижимые природные силы – голод,
чуму и войну. На смену им пришли рукотворные стихии, не
менее разрушительные. Сегодня люди умирают от переедания,
старости и самоубийств так же, как раньше от голода, болезней
и войны. Книга исследует проекты, мечты и кошмары, которые
будут сопутствовать цивилизации в XXI веке – от преодоления
физической смерти до создания искусственной жизни. Футуролог
размышляет о том, куда мы идем и каким образом будем
защищать этот хрупкий мир от наших собственных гибельных
действий. Очевидно, мы переходим к новой стадии эволюции –
Homo Deus, сверхчеловек, чье явление предрекал еще Ницше.

Зачем читать
•  Узнать, какой будет форма нового мира, кто останется на

борту, а кто за бортом.
• Разобраться, какие продукты будут основными в экономике

XXI века.
•  Осознать, что мы находимся на пороге эволюционного

скачка, который преодолеет меньшинство.
Об авторе
Юваль Харари – израильский историк, философ, писатель.

Доктор философии Оксфордского университета, профессор
кафедры истории Еврейского университета в Иерусалиме.
Первоначально специализировался на мировой истории, сейчас
его научные интересы находятся на стыке истории и биологии.
В 2018 году выступил с речью о будущем человечества на
Всемирном экономическом форуме в Давосе. Читает лекции, в
том числе на государственных уровнях. Суммарные тиражи его
книг – более 20 миллионов экземпляров.
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Введение
 

Название книги Ювала Харари – Homo Deus («Человек
Божественный») – говорит само за себя. В ней Харари, вы-
пускник Оксфорда и профессор истории Иудейского Уни-
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верситета в Иерусалиме, остроумно и увлекательно исследу-
ет достижения человеческой цивилизации и объясняет чита-
телю, как в течение ближайшего столетия может произойти
трансформация человека разумного в человека «божествен-
ного».

Успехи генной инженерии, медицины, биотехнологий и
кибернетики, по мнению Харари, приведут в недалеком бу-
дущем к кардинальному изменению структуры экономики,
политики и самой роли человека в мире. В частности, Ха-
рари предполагает, что появится целый класс «лишних» лю-
дей, что демократия и свободный рынок, какими мы знаем
их сейчас, прекратят свое существование, а человек станет
частью некоего глобального алгоритма. Харари не исключает
вероятности того, что новый «человек божественный» будет
обращаться со всеми остальными людьми примерно так же,
как мы обращаемся с животными.

Чтобы оправдать эти выводы, автор исследует сущность
человека и выясняет, есть ли у человека душа, откуда воз-
никают наши ощущения и эмоции, как соотносится интел-
лект и сознание и почему мы с таким удовольствием доверя-
ем интернету нашу личную информацию. Харари делится с
читателем своими мыслями о том, как гуманизм стал преоб-
ладающей мировой религией и почему претворение в жизнь
гуманистических идеалов может привести к исчезновению



 
 
 

либеральной демократии.

Homo Deus затягивает, вызывает восхищение, провоциру-
ет, ставит в тупик и стимулирует дискуссию. Харари удалось
создать фундаментальный труд на стыке истории, филосо-
фии, политики, теории эволюции, психологии и нейробио-
логии, который, переплетая и анализируя известные и неиз-
вестные факты, подводит читателя к новым и неожиданным
выводам. Книга Харари читается легко и будет интересна
всем, кому любопытно заглянуть в завтра.

 
О бессмертии

 
На протяжении тысячелетий главными проклятиями че-

ловека были голод, эпидемии и войны. К настоящему вре-
мени человечеству удалось взять эти беды под контроль. Со-
кратив смертность от голода, заболеваний и насилия, челове-
чество будет теперь стремиться преодолеть старость и даже
саму смерть. Уменьшив страдания в мире, мы будем старать-
ся сделать человека активно счастливым. Преодолев необ-
ходимость борьбы за выживание, человек разумный захочет
усовершенствоваться в человека божественного.

Впервые в истории больше людей умирают от старости
или переедания, чем от голода или от инфекций, больше лю-
дей кончают жизнь самоубийством, чем оказываются уби-



 
 
 

тыми на войне, террористами и преступниками вместе взя-
тыми. Угроза терроризма тоже, по мнению Харари, сильно
преувеличена. В 2010 году от ожирения и связанных с ним
заболеваний умерло 3 миллиона человек, в то время как от
рук террористов во всем мире погибло 7,697 человек, боль-
шинство из них в развивающихся странах. Для среднего аме-
риканца или европейца «Кока-кола» представляет большую
опасность, чем Аль-Каида.

Всеобщая декларация ООН о правах человека провозгла-
шает право на жизнь фундаментальной ценностью. Посколь-
ку смерть явно нарушает это право, то смерть является пре-
ступлением против человечности, и ей должна быть объяв-
лена война. На протяжении истории человеческая жизнь ни-
когда особенно не ценилась. Поскольку христианство, ислам
и индуизм дружно настаивали на том, что смысл нашего су-
ществования зависит от нашей судьбы после смерти, то и
смерть рассматривалась как естественный и позитивный эле-
мент существования.

В глазах современного человека смерть лишилась своего
мистического значения и превратилась в обычный техниче-
ский сбой, с которым можно и нужно справиться так же, как
с любой другой технической проблемой. Конечно, человек
не обретет бессмертие в ближайшие годы, однако головокру-
жительные достижения в области генной инженерии, регене-



 
 
 

ративной медицины и нанотехнологий позволяют надеяться
на значительное продление жизни. Харари предлагает заду-
маться, что произойдет, например, с институтом брака или с
рынком труда, если средняя продолжительность жизни ста-
нет 150 лет.

 
О счастье

 
Кому нужна бесконечная жизнь, если она несчастливая?

На протяжении XIX и XX веков индивидуальное благополу-
чие никого сильно не интересовало. Здравоохранение и си-
стема социального обеспечения были нужны не для счастья,
а для укрепления наций, которые нуждались в крепких сол-
датах, рабочих и здоровых женщинах для воспроизводства
тех же солдат и рабочих.

В наши дни стремление к счастью обрело гораздо боль-
ший смысл, и многие политики и экономисты предлагают до-
полнить понятие ВВП понятием «валовое внутреннее сча-
стье». Однако счастье – явление иллюзорное и труднодости-
жимое. Покончить со страданием проще, чем ощутить сча-
стье. Кусок хлеба был источником радости для средневеко-
вого крестьянина. А как принести счастье скучающему и хо-
рошо оплачиваемому банкиру?

Со времен Эпикура было известно, что деньги, слава



 
 
 

и удовольствие счастья не приносят. В Перу, Гватемале
и Албании, странах бедных и политически нестабильных,
примерно 1 человек из 100 000 заканчивает жизнь само-
убийством. В богатых и благополучных странах, таких как
Швейцария, Франция, Япония и Новая Зеландия, 25 человек
из 100 000 уходят из жизни добровольно.

Счастье обладает двумя составляющими: психологиче-
ским и биохимическим. На психологическом уровне мы
ощущаем счастье, когда наши ожидания соответствуют ре-
альности. Проблема, однако, в том, что рост наших ожида-
ний всегда опережает улучшение объективных условий. Био-
логия нам говорит, что и наши ожидания, и восприятие сча-
стья определяются биохимией нашего мозга, а никак не на-
шим экономическим или социальным положением. Однако
наша биохимическая система на протяжении тысячелетий
была предназначена для увеличения шансов на выживание,
а не для достижения длящегося счастья.

Тогда получается, что достигнуть счастья можно только
путем искусственных манипуляций с нашей биохимией. С
этой задачей успешно справляются многочисленные психо-
тропные лекарства и наркотики, над усовершенствованием
которых без устали работают исследовательские лаборато-
рии, фармацевтические фирмы и преступные организации.
И это только начало. Специалисты уже проводят экспери-



 
 
 

менты по изменению биохимических процессов в организме
как путем прямого воздействия электродов на определенные
участки мозга, так и с помощью генной инженерии.

 
О душе

 
Действительно ли человек обладает некоей волшебной ис-

крой, которая отличает нас от кур, свиней и компьютерных
программ? Если да, то откуда берется эта волшебная искра
и почему мы уверены, что искусственный интеллект ею то-
же не обзаведется? Если такой искры нет, то имеет ли смысл
продолжать придавать особую ценность человеческой жиз-
ни, особенно после того, как компьютеры превзойдут интел-
лектуальные способности человека?

Вера в бессмертную душу человека на протяжении веков
являлась столпом нашей правовой, политической и эконо-
мической системы и объясняла, например, почему нет ни-
чего особенного в убийстве животных – ради еды или про-
сто для удовольствия. Но до сих пор не появилось ни одного
научного доказательства существования души, хотя ее тща-
тельно искали во всех закоулках сердца и сплетениях мозга.
У свиней души нет, но и у человека ее тоже нет.

Согласно опросу Гэллопа, только 15 % американцев счи-
тают, что человек появился в результате естественно-
го отбора без какого-либо божественного вмешательства;



 
 
 

46 % верит, что бог создал людей примерно 10 тыс. лет на-
зад; среди выпускников колледжей 46 % верят в библейскую
историю создания мира.

Согласно теории эволюции, не что иное, как молекула
ДНК максимально отражает суть эфемерных понятий чело-
веческой природы, внутреннего «я», души и т. д. Расстава-
ние с образом бессмертной души дается тяжело не только ве-
рующим христианам и мусульманам, но и светским людям.
Поэтому теория эволюции, в отличие, например, от теории
относительности или квантовой механики, вызывает у мно-
гих такое страстное неприятие.

 
О разуме и сознании

 
Согласно Харари, разум представляет собой поток субъ-

ективного опыта, состоящего из ощущений, эмоций и мыс-
лей, которые, переплетаясь, становятся потоком сознания.
Роботы не имеют ощущений и ничего не желают, соответ-
ственно, у них нет сознания. Наука пока знает на удивление
мало о том, как функционирует человеческий разум. Пока
никто не разгадал, как электрические токи в мозгу созда-
ют субъективные ощущения и зачем человеку нужно испы-
тывать голод или страх. Удивительно, что чем лучше уче-
ные понимают, как работает мозг, тем загадочнее становится
роль разума и чувств. Никому пока не известно, происходит



 
 
 

ли в нашем разуме что-либо отличное от происходящего в
мозгу.

Оказывается, на 99 % наше тело, включая мускулы и гор-
моны, двигается без участия сознательных ощущений. То-
гда почему нейронам, железам и мускулам нужны эмоции и
ощущения в 1 % случаев?

Алгоритмы, контролирующие самоуправляемые автомо-
били, с которыми экспериментируют «Тесла» и «Гугл», каж-
дую секунду обрабатывают огромное количество информа-
ции о других автомобилях, пешеходах, знаках дорожного
движения и при этом не испытывают чувства страха. Ни од-
ной системе обработки информации не нужны субъективные
ощущения для того, чтобы нормально функционировать. Ес-
ли мы не можем объяснить, как работает наше сознание, то,
может, просто пренебречь им? На протяжении тысячелетий
люди объясняли непонятные природные явления волей бо-
жьей. Однако в наши дни никто не принимает всерьез суще-
ствование бога. Та же судьба постигла и понятие души. Так
может, пора и разум с чувствами отправить на свалку исто-
рии?
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