[image: cover]
Краткое содержание книги: Стать богатым может каждый. 12 шагов к обретению финансовой стабильности. Саидмурод Давлатов

Оригинальное название:
Стать богатым может каждый. 12 шагов к обретению финансовой стабильности


Автор:
Саидмурод Давлатов


Тема:
Деньги


Правовую поддержку обеспечивает юридическая фирма AllMediaLaw
www.allmedialaw.ru
Введение

Вы еще не богаты? Спросите себя – почему?
Почему вы зарабатываете столько, сколько зарабатываете, а не больше? Вы можете найти оправдание, но нравится ли вам постоянно оправдываться? Не лучше ли использовать энергию на то, чтобы изменить свое отношение и реализовать свои мечты?
Нам повезло больше, чем предыдущим поколениям. Никогда еще не было так легко стать богатым и свободным, как сегодня. Мир полон любви, счастья, удачи и денег. Главное – уметь все это увидеть и взять.
Секрет в том, что у богатых людей свой, особый тип мышления. Даже имея много денег, они не перестают работать. Если у такого человека отнять все деньги, через полгода он снова станет богатым. Бедный же человек, получив большие деньги, потратит все и снова станет бедным. Бедность и богатство – это внутреннее состояние, образ мышления, образ жизни человека.
Используя собственные знания, взяв на вооружение жизненный опыт успешных людей, руководствуясь определенными правилами и принципами, вы сможете значительно увеличить свой доход. Так, как это сделал Саидмурод Давлатов. В своей книге он делится секретами, способными изменить ваши установки. Эта книга – путеводитель для человека, начинающего свой путь к успеху и благосостоянию. Она поможет поверить в себя и пойти к своей мечте. Дерзнете?
1. Как научиться мыслить как богатые люди?

У преуспевающих людей есть особенный дар – умение чувствовать себя победителем. Если вы будете представлять себя богатым человеком, говорить и вести себя как богатый человек, то скоро начнете думать как богатый человек.


Если вы хотите быстрого успеха, наблюдайте за сильными и целеустремленными людьми, которые уже находятся именно там, где вы только мечтаете оказаться.


1. Что бы вы сделали, если бы у вас было много денег? Возьмите лист бумаги и за несколько минут запишите на нем все желания, которые вы осуществили бы, если бы были богатыми. Записывайте все, что хотите, не останавливаясь.
2. Повторите задание в спокойной обстановке. Скорее всего, в первый раз вы просто перечислите то, чего вам не хватает в настоящей жизни, а во второй – задумаетесь об истинных мечтах и целях.
3. Запишите ответ на вопрос «Почему я хочу быть богатым?». Постарайтесь избегать банальных формулировок: причина должна быть личной, отражающей ваши ценности и внутренний настрой.


Деньги по-настоящему вдохновляют тогда, когда не превращаются в самоцель, а служат источником финансовой независимости и помогают реализовать ваши таланты.


Чтобы деньги принесли пользу и помогли обрести счастье, необходимо изменить себя в самом начале пути. Спросите себя: «Смогу ли я сохранить свои духовные ценности, если стану богатым?» C большими деньгами вы рискуете впасть в зависимость от власти, вещей или наркотических веществ.


Деньги – это генератор, вырабатывающий электричество: с их помощью можно осветить дом и приготовить еду. Но если не соблюдать правила безопасности, электричество будет опасно для жизни.


Помните о том, что поведение богатого человека – это не только трата денег на свои удовольствия, но и помощь тем, кто в ней нуждается.


Личный опыт
Когда я начал зарабатывать по 300–400 долларов в день, я ходил на вокзал, находил людей, которые недавно приехали в Москву, пока не нашли хорошей работы и испытывали определенные трудности, и кормил всех за свой счет. Бывало, по 50–100 человек за один раз. Самое интересное, что я действительно начал чувствовать себя богатым человеком. И еще я понял, что это очень приятно – кому-то что-то отдавать. То, что ты получаешь, позволяет тебе выживать, а то, что отдаешь – помогает тебе жить.
Если вы позволяете себе мыслить и действовать как богатый человек – к вам приходит жизнь, полная достатка и успеха.
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2. Как научиться управлять деньгами?

2.1. Основы финансового планирования
По статистике, из ста человек состоятельными становятся шестнадцать. Но только один из них сохраняет свое богатство к концу жизни. Заработать деньги легче, чем их сохранить. Поэтому, прежде чем вы начнете управлять большими деньгами, научитесь управлять небольшими финансовыми средствами.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
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MBImeRt e GeHbIX Tofeit

MBILTeRt e GoTaThIX Tiofeit

PaGOTaIOT B CILTY HEOGXORMMOCTIL.
XOpOIO BEITOTHAIOT CBOW paGoure
OBA3AHHOCTH, HO IpH STOM He HCITb-
THIBAIOT HMKAKIX AYBCTB K pacore.

PaGoTAIOT He it fieHeT, 4 P TI0-
"BHIIICHIIS CBOETO MACTepCTBA. CIbl-
THIBAIOT HACTKZICHHE OT PAGOTHI I
OTHOCATCA K CBOGMY ielTy CO CTPACTBIO.

He rnaHupy10T cBoe Gyymiee, TUTb-
BYT M0 Tewero.

IL1aHmpyioT cBOR GyAyIliee — KaK
GiKaiiiiee, TaK H OTJATEHHOE.

MeqTaloT TOMBKO O TIOKYTIKAX: Ofleze,
KBapTHDe, /Iave WK aBTOMOGHITe.

CTaBAT nepes; coGoji KpyIHEIe HeTH,
'HaNpPHMep, KHTb Ha IPOLEHTEL OT
BIIOJKEHHBIX IeHeT.

OpHEHTHPOBAHEI Ha TIPOL{eCC.

OpHeHTHPOBAHEL Ha PE3YJIBTAT.

CO3HATE/IHO IWIH TIOACOHATENEHO
YG@AICHB B TOM, UTO /ACHBTH IIOPTAT
o€l H IPUHOCAT HeCUacTbe B
cemzio.

BepAT, 4T0 AOCTO/HBI BBICOKOTO
YPoBHA G1arococTosRw. C MoG0BEI0
OTHOCATCH K /{eHBIaM 1 Paisl BO3-
MOKHOCTH TOMOWE APYTHM TIOAM.
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OmupaioTes Ha coBCTBeHHbIe 3HAHUA

H CUTBL, K ADYTWM TIOAAM 0Gpamaior-
1 TOBKO 32 MATEPHATEHOM TTOMO-

W0,

dacto obpamaiorcs 3a cosetom K
"HACTABHHKY, 3Hat, UTO 5TO COKPAIa-
eT Ty TS K MeuTe: XopomHit HacTas-
UK TOMOeT BaM TIPOABHTD CBOH
CTIOCOBHOCTH 1 3aCTABHT CAETATE TO,
T0 4OGPOBOTERO BEI GBI HUKOTAQ He
crenam.

Ji060e MpeMATCTBHe — MOBO OTKa-
3aTHCA OT CBORIH MeUTHL

Heyziaun A05ABIAIOT PeMINMOCTH Tt
MPeBpAIAIOTCH B HCTOTHIK TOSHTHE-
Hoit SHeprmIL.

ONpAB/BIBAIOT CBOM Hey/jauIt OTCYT-
CTEHeM eHer.

CTaBAT BOIMOHOCTH BHIIIe ZieHer
1 TIOCTOAHHO COBEPIICHCTRYIOT CBOE
MacTeperso.

OKPYsKeHEI HeyaHIKAMH, HEITHKA-
M H CIHCAMID — XHTPBIMH, HIBO-
POT/IHEBIMIL M JIbCTHBBIMH JHOAEMIL

OKPYKAIOT CeOA IBBAMH> — CIUTH-
"HBIMI, L[e/IeyCTPeM/IHHBIMH, yCIIenr-
‘HBIMI T0ABM. JIBBED> 3APAKAIOT
CBOMMI yCIIeXaMI H BAOXHORIAIOT
CBOMM IIpHMepOM.

TIOCTOAHHO KATIOTCA Ha HEXBATKY
'BpEMEHH H He YAQ/STIOT OCTATOUHO
"BHIMAHIS CBORMY (HINUECKOMY H
JYXOBHOMY PasBHTHIO.

HaxofAT BpeMs 1 A1 pusideckoro,
¥ JV15 /IyXOBHOTO PasBHTH, TIOTOMY
TO SHAIOT: BCe BOIBPATHTCA emme B
Gomsmenm paswepe.

‘TpATAT GOJBLIYI0 YACTH CBOGORHBIX
J{eHeT Ha GeCIIOIe3HEIe BeIIyH I pa3-
BleueHnA.

BXIATHIBAIOT /IeHLTH B CBOE 0Byte-
HHe  CTApAIOTCs TIOAePKHBATH

XOPOILY IO HHTE/LTEKTyTEHYI0 OpMY.








