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Аннотация
Порой чувство вины за произошедшее с человеком доводит

его до саморазрушения или даже до нарушения психологического
состояния, безумия. Эта история про такого человека,
потерявшего себя из-за прошлого.
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Уже пятый год подряд Артур не может спокойно спать из-

за проблем с бессонницей. Ворочаясь каждую ночь, ему при-
ходится постараться, чтобы наконец уснуть. Почти все время
его тревожат воспоминания о том, что он совершил ошибку,
самую большую в его жизни, по его же мнению. Содеянное
отразилась на нем – замкнутость, депрессия и суицидальные
мысли; все собралось в один большой сгусток, не отпускав-
ший его ни на миг. И сколько бы Артур не старался понять
и осознать то, что был не виновен тогда – терзания и нена-
висть к самому себе не дают найти места прощению в голо-
ве. Если бы он тогда ответил, оставил дом в безопасности,
всего того, что случилось в тот день, могло бы и не быть. Для
него это настоящий «день сурка», только наступает этот день
каждый раз ночью. Повторяющийся вопрос – «Виноват, или



 
 
 

нет?»
Однажды, приехав к  родителям, когда у  отца был день

рождения, он вышел прогуляться на улицу и не закрыл за со-
бой дверь. Во время прогулки ему ни один раз позвонила
мать, но Артур не брал трубку. Все из-за того, что отец на-
чал наговаривать на него насчет его работы и отсутствия ме-
ста жительства. В то время, он снимал номер в отеле и под-
рабатывал в местном ресторане, чтобы хоть на что-то жить.
Но отцу такой настрой сына не нравился, и он решил слег-
ка намекнуть Артуру о том, что пора бы устроиться на нор-
мальную должность и найти нормальную квартиру. На что
сын отвечал отцу:

– Я не тороплюсь с этим и все успею.
Такой настрой все равно не устраивал отца Артура, и тот

уже начал повышать голос, обвинять его в том, что он си-
дит у него и матери на шее. Артура не понимал зачем пор-
тить себе и другим настроение в такой день, на что ответ он
и мама знали – грубый и прямолинейный характер отца. Он
не любил ждать другого «подходящего времени», и сразу все
свои мысли высказывал в те же секунды, как они очутились
в его голове. Но при всем этом, отец Артура быстро успока-
ивался и просил прощения за слова, которые сказал на поч-
ве эмоций.

Когда Артур уже был в пятнадцати минутах ходьбы от до-
ма, он все же решил набрать номер матери. Но трубку она
не брала. Подумав, что она отошла и не взяла телефон с со-



 
 
 

бой, решился позвонить уже отцу. Но тот был недоступен.
Легкая нервозность дала о себе знать, и он поспешил обрат-
но к дому, ругаясь про себя на них, за то, что из-за родите-
лей снова беспокоится. И задавался вопросом о том, поче-
му те звонили, но теперь не могут сами подойти к телефону.
Много версий встало перед ним. Каждую он выкидывал сра-
зу из головы. Может, они тоже на него обиделись? Или же
просто вместе отошли обсудить их с отцом ссору?

Он узнает ответы, но не на эти вопросы.
Подходя к дому, он увидел группу людей в черной одеж-

де, выбегающих оттуда. Все были сверху до низу в черном
обличье – военные ботинки, черные джинсы, черные кофты
и черные маски. Артур остановился и его охватила паника.
Бешеное сердцебиение, боль в висках, тяжелое дыхание. Он
пытался собраться, уже побежать, но его все останавливал
страх – незнание того, что он там может увидеть. Что именно
они там делали? И что натворили?

Но Артур собрался и побежал.
В голове была куча мыслей совершенно несвязанных меж-

ду собой.
Страх, паника, он был готов потерять сознание в любой

момент.
Забежав в дом, Артур увидел то, чего боялся: родители

лежали на полу в гостевой комнате, лицом вниз, а из затыл-
ков текла кровь, а лица были изуродованы от побоев. Оба
тела были бездыханные, от них разило холодом. Рядом валя-



 
 
 

лись окровавленные лом и труба. Упав на колени, и осознав,
что в горле застрял ком, он лишь оглянулся назад к двери
и понял, что ее не выламывали. Вся картина произошедшего
в тот вечер вечно появлялась в его жизни, напоминая о его
утрате – черная кухня, разбитая посуда, лежащие родители
и перевернутый стол.

После приезда полиции, медицинской помощи, Артур ду-
мал, что ему делать дальше после содеянного им, хотя все
представили закона говорили ему, что он ни в чем не вино-
ват, ибо не знал что может вообще произойти с его роди-
телями из-за такой, казалось бы, мелочи. Потом оказалось,
что убийцы, были местными хулиганами из соседнего райо-
на. Девушка и трое ребят, возраста примерно чуть старше
Артура. Девушку посадили на домашний арест, а пацанов
отравили в тюрьме. Логику суда было не понять, но такой
вердикт устраивал почти всех. Даже в какой-то степени Ар-
тура.

Многие психологи после случившегося уже просили Ар-
тура перестать грызть себя столько лет и просто продолжать
жить дальше, но для Артура это были всего лишь какие-то
звуки, он хотел бы все вернуть и исправить ситуацию. Ибо
Артур считал, закрыв бы он тогда дверь и не уйдя вообще
из дома, вся его будущая жизнь могла бы сложиться по-дру-
гому.
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Проснувшись однажды снова ночью, Артуру было тяже-

ло открыть глаза и встать с кровати для того, чтобы попить
воды. Его горло и губы пересохли, будто он не пил несколь-
ко дней и жевал песок. Его комната была полностью из бе-
лого цвета – мебель, стены, потолок и полы, плюс ко всему
даже постельное белье было такого же цвета. Квартира была
трехкомнатной, в девятиэтажном доме бело-черного цвета (а
была квартира на седьмом этаже) – все комнаты, кроме той,
где спал сам Артур были пустые. Он пока что не придумал,
что туда можно поставить. Одна из стен спальни была пол-
ностью из стекла и показывала вид на шоссе и лес, по дороге
можно было за короткое время добраться до города, если у
тебя же есть конечно машина. А в данный момент за окном
шел слабенький дождь, который слабо стучал по стеклу сна-
ружи. Сев на край кровати, Артур заметил, что все его тело
промокло от холодного пота. Придя к выводу, что ему вновь
приснился кошмар, решил пойти в ванную и кинуть футбол-
ку в корзинку для стирки, а заодно попить воды.

Встав уже на ноги, Артур услышал странный звук из ко-
ридора его дома. Приглушенный и в тоже время, достаточ-
но быстрый. Будто какой-то ребенок прыгнул, приземлив-
шись не двигался с места. У Артура стало сердце быстрее
чем обычно. Он принялся дальше вслушиваться к исходя-



 
 
 

щему звуку. Но, к сожалению, там была до сих пор тишина,
кроме звука дождя за окном. Подумав уже что ему послыша-
лось, он решил пойти в коридор. Открыв прозрачную дверь,
Артур ничего не увидел, все было на своих местах и никакой
живой души, только он сам здесь – один. Пойдя к ванной, он
осмотрел по пути две пустые комнаты, куда он еще ничего
не поставил по причине недавнего переезда в его новый дом.

Кинув футболку в корзинку для вещей, попив воды и схо-
див в туалет, Артур принялся идти обратно в спальню. Вер-
нувшись, он снова взялся за попытки спокойно уснуть. Од-
нако, из-за постороннего шума, Артуру пришлось встать
с кровати. Ему показалось, будто кто-то прыгнул в его ко-
ридоре еще раз. На  этот раз, сердце билось уже в  страхе,
чем несколько минут назад. Артуру казалось, будто его ды-
хание сбивается, и он не может его контролировать. Жела-
ние узнать, что это, не покидало Артура, но его останавли-
вало только одно.

Звук, похожий на дыхание, исходящий тоже из коридо-
ра. Спокойный, тихий, и по темпу не частый как у человека.
И казалось, будто он исходит сквозь зубы. Но в тоже время
его можно было охарактеризовать еще как тревожный. Ар-
тур медленно подошел к стенке, чтобы послушать, что это
за звуки. Прислонив ухо к стенке, он стал отчетливее слы-
шать дыхание. Оно шло и вправду будто сквозь напряжен-
ные зубы. И Артуру показалось, что он услышал еще кое-что
кроме дыхания. Попытка крика. Казалось, что при выдохе,



 
 
 

что-то похожее на крик может вырваться из горла. Притуп-
ленный, заглушенный, как говорят «ком застрял в  горле».
Артура бросило в дрожь, плохие воспоминания нахлынули
на него. Это ему напоминало ту самую попытку крикнуть,
когда он увидел мертвых родителей. В его голове снова по-
явились воспоминания – уныние и жуткая злость к самому
себе. Но, он старался взять себя в руки. Глубоко вдохнув,
Артур медленно двинулся в сторону коридора.
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