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Дорогие читатели, с огромным волнением представляю Вашему вниманию свой второй по счёту сборник стихотворений «Камень преткновения». Почему с волнением? Потому, что для каждого автора издание книги подобно рождению ребёнка и каждый автор, как родитель, мечтает о светлом будущем своего чада. Я надеюсь, что моё новое дитя найдёт свою аудиторию, так же, как и его старший брат «По следам памяти».



«Камень преткновения» – сборник социальных стихотворений, часть из которых имеют социальный оттенок. Простыми словами – «СТИХИ О ЖИЗНИ». Каждое стихотворение из этой книги было написано по вдохновению сердца на основе определённых обстоятельств и событий, свидетелем которых мне пришлось стать по воле судьбы.



Я безгранично благодарна каждому читателю за внимание и интерес к моему творчеству. Если между нами возникла химия в виде одинакового мышления и одинаковых взглядов на жизнь, тогда я живу не зря. Спасибо Вам за то, что Вы со мной.



Ваша Ашанния
ФИЛОСОФИЯ

Однажды мы сможем проснуться другими


		 
Однажды мы сможем проснуться другими.
В тот день не останется ран и тревог,
Надежда наполнит жизнь днями благими,
Внезапно зажжётся в душе огонёк.

		 

		 
И всё, что казалось таким безысходным,
Что грузом повисло на хрупкой душе,
Решится концом, а печалям бессчётным
Совсем не останется места уже.

		 

		 
Однажды мы сможем проснуться другими.
В тот день будем мы по-другому смотреть;
И жизнь, и людей мы узрим не такими,
Какими могли их всегда лицезреть.

		 

		 
Как долго мы были усыпаны пылью,
Какими мы были слепыми, глухими.
Однажды у нас всё же вырастут крылья,
Однажды мы сможем проснуться другими…

		 

		 
Видео:

		 


Ледяная Королева
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Босиком по огню вновь шагаю,
По стеклу, по холодному льду.
По осколкам, по краюшкам рая
Все подвохи достойно пройду.
Каждый раз, натыкаясь на иглы
Невезений иль злых языков,
Я играю опять в их же игры —
Игры тех, недалёких, умов.
Принимая все правила жизни,
Я учусь быть сильней и мудрей.
И подвохов внезапные брызги
Стали льдом под ногою моей.
Можно видеть ведь всё по-другому,
Не грустить, а свободу найти.
Через трудности путь – лишь к благо́му,
Ради этого сто́ит идти…
Я теперь лишь скольжу по преградам,
Острым лезвием точится путь,
В жизни нет больше места досадам,
Я сумела от них упорхнуть…
Не сдаваться, а всё отпустить
И не плавить мозги вечным гневом.
Чем ранимой, чувствительной быть,
Лучше быть Ледяной Королевой.

		 

		 
Видео:

		 


Расскажи мне, звёздочка


		 
      Расскажи мне, звёздочка,
      О моей дороге,
      Дай надежды горсточку,
      Раствори тревоги.

		 

		 
     Вдохнови сиянием
     Ледяные ночи,
     Пробуди дыханием
     Волшебства клубочек.

		 

		 
     Пусть клубочек катится,
     Рассыпаясь снами,
     Пусть вдруг сказка свяжется,
     Расцветёт мечтами.

		 

		 
     А мечты, как лодочки,
     Пусть причалят к берегу,
     Так хотела звёздочка.
     Мы ведь звёздам вверены.

		 

		 
      Видео:

		 


Я сегодня исчезну… Можно?


		 
      Я сегодня исчезну… Можно?
Иногда так полезно скрыться.

		 

		 
      Нет, не грустно, а просто сложно
Иногда с чем-то нам смириться.

		 

		 
      Всё обдумать и всё развеять
На ветру утомлённой жизни 
Так не просто, но кто поверит
В ясность речи и трезвость мысли?

		 

		 
     Я сегодня исчезну… Можно?
     Нет, не кризис, усталость просто.
     От чего-то мне так тревожно,
     Тяжелы так раздумий гро́зды.

		 

		 
     Побродить бы под чистым небом,
     Ощущая осенний запах,
     Согреваясь тем ярким светом,
     Больше мне ничего надо.

		 

		 
     Нет застоев и нет депрессий,
     И хандра эта всё же ложна.
     Меня тянет на дно поэзий,
     Я сегодня исчезну… Можно?

		 


В одиночку


		 
Стало так тяжело просыпаться
И совсем тяжело мне дышать,
Надоело другой притворяться,
Ничего не хочу больше знать.

		 

		 
Улыбаться и быть позитивной
Я устала и больше нет сил.
Не была и не буду наивной,
Мой задор видно где-то простыл.

		 

		 
Мой огонь неустанный и жаркий
Понемногу меня стал гасить.
Предварительно делаю ставки:
Сколько мне вот такой ещё быть?

		 

		 
Сколько мне просыпаться уставшей,
Сколько вновь засыпать и не спать,
Поспешить и прийти опоздавшей,
Жизнь учить и в итоге не знать.

		 

		 
Как же трудно – глазами печальными
Снова радость свою излучать,
И дорогами вновь триумфальными
Без особого счастья шагать.

		 

		 
Стало так тяжело мне быть сильной
Или трудно мне силы собрать.
Если сердце так жаждет поплакать,
Бесполезно его утешать.

		 

		 
Стало так тяжело просыпаться
И совсем тяжело мне дышать,
Надоело другой притворяться,
Ничего не хочу больше знать.

		 

		 
Никого не хочу сейчас видеть
И ни с кем не хочу говорить.
Этот яд в одиночку мне выпить,
Эту тьму в одиночку прожить…

		 



В серых буднях


		 
В серых буднях шумной суеты
Вновь усталость время убивает,
Под следами хрупкой красоты
Чем-то новым мудрость прорастает.

		 

		 
И теперь не хочется веселья,
Встреч, прогулок, праздников и игр.
Лишь молчать и стать на время тенью,
На диване спрятаться в свой мир.

		 

		 
Просто спать и просто отключиться,
Дать себе немножечко тепла.
Ведь полезно так порой лениться,
Так проходит временная мгла…

		 


Вопреки всем преградам


		 
Если некому выплеснуть беды,
Если думаешь – мир отвернулся
Или ты не находишь ответы
На вопрос «почему вдруг споткнулся?»
Если грустно тебе отчего-то
Или кажется – выхода нет,
Или просто страдаешь от гнёта,
Или просто вновь жаждешь бесед,
Или тяжесть обычных проблем
Над тобою внезапно повисла,
Или горечь бескрайних дилемм
Вдруг стремительно душу изгрызла,
Или чувства к кому-то сжигают,
Или боль от потери и страх,
Не сдавайся, ведь жизнь не прощает
Тех, кто прозвище носит «слабак».
Просто сядь и пиши, и работай,
Камень с плеч упадёт на бумагу.
Пусть душа обретает свободу.
Только так, вопреки всем преградам.

		 

		 
Видео:

		 


Черновик

[image: ]


		 
Проживайте жизнь здесь и сейчас.
Каждый раз, ошибаясь невольно,
Мы себе говорим «В другой раз
Я добьюсь, я исправлю спокойно».
Только жизнь пробегает так быстро,
Что не в силах мы что-то исправить
И не в силах заметить ту и́скру,
Что нас правильно может направить.
Не теряйте мгновенья любви
И людей, тех, что преданны Вам.
Ведь когда всё рассеет туман,
Снова скажете «Всё впереди».
Вас друзья позовут отдохнуть,
А Вы скажете вновь «В другой раз».
А ведь можно сегодня уснуть,
Поутру – не открыть своих глаз…
Жизнь для Вас не найдёт кладовщик
Среди множества разных товаров,
Не купить на прилавках базаров!
Не пишите всю жизнь черновик…

		 

		 
Видео:

		 


Спеши пожить
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Есть много красок и чудес
И столько радостного в жизни.
Пусть светит солнце, пахнет лес,
И пусть не пачкаются мысли.
Мы сами делаем свой день,
Мы сами жизнь свою рисуем,
Мы превращаем даже тень
Из серой – в яркую, цветную.
И чтобы просто улыбаться,
У нас есть тысячи причин:
Котом забвенно умиляться,
Смотреть на серию картин,
Играть с соседской детворой,
Помочь бездомному немного,
Мечтать о чем-то под луной
И быть открытым для любого,
А может просто выпить кофе
И слушать Баха ежечасно.
Спеши не биться с многословьем,
Спеши пожить, пожить прекрасно!

		 

		 
Видео:

		 


Кто-то думает, мне повезло


		 
Кто-то думает, мне повезло,
Мол, счастливая и беззаботная.
Но не знают, как время текло
И толкало в углы безысходные.
А ведь я цену знаю всему,
Знаю голод, и знаю отчаянье.
И когда в твою душу плюют,
И ту немощь, в момент замерзания.

		 

		 
Знаю боль от потерь и ту скорбь,
Что всю душу сжигает дотла.
И как люди бросают любовь,
Ради выгоды, в узы костра.
И друзей самых верных своих,
Что, как блохи, опять убегали
В мои самые трудные дни,
Видно, в дружбу они лишь играли.

		 

		 
Кто-то думает, мне повезло,
Силу воли, вновь ставя в пример,
Только сила вся ведь от того,
Что терзала меня жизнь, как зверь.
Только жизнь меня сделала сильной,
Посылая попутчиков злых.
Говорю ей «Большое спасибо»,
Что отсеяла всех тех, сквозных…

		 

		 
Видео:

		 


Тревога


		 
Я не знаю как рассказать о том,
Что стал полон мир необъятной грустью,
Что стал тихим мой, вечно людный дом,
Стал глухим мой день, словно лес, дремучий.

		 

		 
Я не знаю как разгадать тот мрак,
Что с приходом утра прогнать нельзя.
А судьба мне шлёт невербальный знак,
А душа грызёт изнутри себя.

		 

		 
И не помню даже себя такою.
Я не знаю как мне вернуть былую,
Ту, что пела песни вдвоём с грозою
И кружилась в танце с дождём вслепую.

		 

		 
Та, что дверь держала всегда открытой
И смеялась громко в лицо невзгодам,
Стала вмиг тревогой души покрыта
И забыла мир, что дарил красо́ты.

		 



Узелок
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В месте, где рвётся верёвочка
Можно связать узелок,
Будет он славиться прочностью,
Службою длительный срок.

		 

		 
Самым прекрепким он будет
В этой верёвочке местом,
Вечным спасательным жгутом
Тем, кого душит сиеста.

		 

		 
Но, каждый раз прикасаясь
К этой верёвочке снова,
Вдруг узелок, напрягаясь,
Чувствовать будет вес слова…

		 

		 
Больно не делайте любящим,
Пусть не порвётся верёвочка.
Может и слово быть губящим,
Пусть не угаснет вдруг звёздочка.

		 

		 
Если не так как хотелось бы
Сложится в жизни у Вас,
Значит – узлом всё спасёте Вы,
Значит – фитиль не угас…

		 

		 
Видео:

		 


Меня никому не сломить
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Столько нечисти есть в этом мире
И озлобленных чем-то людей —
Тех, что часто встречаются в жизни;
Тех, что хуже свирепых зверей.

		 

		 
Столько ям есть на наших дорогах,
Столько куч из тяжёлых камней —
Тех, что бить нас до смерти готовы;
В западню нас толкать всё сильней…

		 

		 
Знайте, нет ничего в этом мире,
Что смогло бы меня разломать
И чем глубже мне ямы вы рыли
Тем я выше училась взлетать.

		 

		 
Кто-то тратит на подлости жизнь,
Кто-то травится ядом мощнейшим,
Но меня никому не сломить!
Выживает всегда лишь сильнейший…

		 

		 
Видео:

		 


Как же болит душа


		 
Как же болит душа,
Плавится каждый шаг,
Сердце огнём горит,
Камнем внутри лежит.

		 

		 
Как же темно в душе,
Верить нельзя уже,
Люди ведь очень злы,
Крепко плетут узлы.

		 

		 
Зависть съедает их
Радостью дел чужих.
Сами не могут жить,
Нужно добить других.

		 

		 
Нужно разрушить всё,
Вытащить всё бельё,
Высмеять все успехи
Благом своей утехе.

		 

		 
Нужно изранить душу,
Нужно покой нарушить,
Нужно всегда спешить,
Чтобы испортить жизнь.

		 

		 
Чтобы другим жилось
Там, где всегда мороз,

		 

		 
Там, где всегда печаль,
Там, где молчит рояль.

		 

		 
Там, где тоски вуаль
Стелется, как спираль,
Там, где сгорают души,
Там, где не слышат уши.

		 

		 
Нужно облить отравой,
Чтоб совершить расправу.
Чтоб уничтожить тех,
Кто изливает смех…

		 

		 
Как же болит душа Теми,
с кем мы спеша
Дружбу заводим глупо,
Верим им слепо, любим.

		 

		 
Как же болит душа
Правдою, что внушая,
Сами себе рисуем,
Сами с собой воюем.

		 

		 
Как же душа болит
Грузом всех тех обид,
Близкими, что чужие,
Чуждыми, что родные…

		 


Книжная простуда
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То ли быстро я старею,
То ли стала вдруг занудой;
Ведь любовь теперь не греет,
Греет книжная простуда.

		 

		 
Ею гордо я болею;
Это лучше, чем любить,
Этим можно всё развеять,
Этим можно всё развить.

		 

		 
Книги -жизнь, душа, картины,
Взрыв, познанье, блеск, кино.
Книги пахнут звёздной пылью,
Книги – благо и добро.

		 


Дождь


		 
Как тепло мне с тобою, дождь,
Как уютно в твоих речах,
Как же ты на меня похож,
Столько тайн на твоих плечах.

		 

		 
Столько копишь людских обид,
Истекаешь ручьями слёз.
Ты остудишь ночной Мадрид,
Когда разум начнёт допрос.

		 

		 
Когда сердце тревога бьёт,
Мне спокойно с тобою, дождь.
Ты прогонишь, печаль уйдёт,
Как же ты на меня похож…

		 

		 
Видео:

		 


Тишина


		 
Мой лучший друг – немая тишина,
Ей от меня не нужно ничего.
Она одна верна́, со мной честна́,
И рядом с ней не нужно никого.

		 

		 
Она придёт всегда, когда нужна,
Она взамен не просит ничего.
Не важно ей – богата иль бедна,
Летаю низко или высоко.

		 

		 
Она не спрячет подлость за спиною
И не присвоит вдруг твоих заслуг.
Она не плещет завистью людскою
И не предаст, как многие вокруг…

		 


Уходя
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Уходя, говори «прощай»
Без надежды на примирение.
Если раньше не знал, то знай —
Уходя, просят лишь прощение.
Уходя, жаждут лишь забвения,
Облегчения для души.
Ве́тра нового дуновения,
Но не ссор и драк тиражи.
Уходя, не пылают спорами
И не нужными разговорами.
Уходя, говорят последнее,
Между злом и добром, то, среднее.
Уходя, не пылают страстью
И не жаждут остаться частью
Твоей жизни, твоей судьбою.
Станут просто твоей тропою,
Что утратила свою ценность
И рассеялась в жизни мгле,
Растеряв на пути всю верность,
Стала точкою в этом дне.

		 



Чтец стихов


		 
Читать стихи – не лёгкая задача
И чтец стихов фактически актёр.
Зависит много от его подачи,
Не просто чтец, он автора дублёр.

		 

		 
Уловит суть, прочувствует всем сердцем
Всё то, о чём хотел поведать автор,
Добавит жизни и присыплет перцем,
Острей, точней поведает о правде.

		 

		 
Читать стихи – касаться чьих-то жизней
И чувства их случайно проживать.
Читать стихи – проникнуть в струи мыслей,
Поэта вдруг, как книгу, прочитать…

		 


Сколько лиц в единственном лице


		 
Сколько лиц в единственном лице,
Столько троп в единственной дороге.
Сколько тайн в единственной душе,
Столько строк в единственном прологе.
Столько лиц загадочно оденем,
Столько встреч улыбчиво пройдёт,
Столько раз отчаянно заденем Душу,
что изменчиво живёт…
Столько лиц в единственном лице,
Столько глав в единственном романе.
Дело лишь в оставшемся рубце
После травм, полученных в обмане.

		 


Ты сегодня живи
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Почему манят горы величием,
Притягает к себе океан?
Видишь в них ты святые обличия,
В них совсем не найдешь ты изъян.

		 

		 
Пробежать по холодному берегу,
Вновь и вновь прикасаясь к воде,
Что тебя превращает вдруг в дерево.
Не найдешь этих чувств ты нигде.

		 

		 
Вот и ночь наступает, вновь стелется
На морской простыне лунный свет.
От такой красоты сердце греется,
Его глыбы растопит рассвет.

		 

		 
Каждый день мы в погоне так ветренно
Упускаем всю ту красоту,
Что живёт вокруг нас тенью трепетной.
Жаждем мы покорить высоту.

		 

		 
Наши планы, идеи, желания
Так заветны и так далеки.
Из-за них пропускаем мерцание
Нашей самой счастливой звезды.

		 

		 
А порой просто нужно укутаться…
Утомительно – мчаться в пыли́.
Все узлы смогут сами распутаться.
Ты живи! Ты сегодня живи…

		 


Посвящение Музе
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Муза-муза, ты – легка,
Словно в небе облака.
Ты воздушна, непокорна,
Так упорна и задорна.

		 

		 
Муза-муза, ты – волшебна,
Для меня всегда целебна!
Ты, как солнце поутру,
Вдруг зовёшь играть в игру.

		 

		 
Муза-муза, ты навеки
В мозг впускаешь мыслей реки.
Ты и мёртвого подымешь
Из могилы и обнимаешь.

		 

		 
Муза-муза, ты в бреду!
Строишь вечную орду.
Ты со мной – хоть на край света,
От блондина до брюнета.

		 


Уйми гордыню


		 
Приняв успех, уйми гордыню
И, нос задрав, не зли других.
Ведь ты рукой достал святыню
И стал врагом людей благих.

		 

		 
Будь счастлив, только очень тихо,
Будь скромен даже для своих.
Вокруг тебя одна шумиха
И пыль людей совсем пустых.

		 

		 
Приняв успех, одно запомни —
Обычно, люди очень злы.
Тебя признав, потом утопят,
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