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IIpeaucaoBue

[Tpuser!

Mens 30ByT Okcana Tumodgeesa.

[Moutn KaxIpIil IeHb 51 TUIITY BEeCENble YTPEeHHHE MOOYIKH,
WHorIa 100aBJIsis TOPYMHKY JIsI BKYCA.

CnepBa, 51 myOlIMKOBaJIa MX HAa CBOEW JIMYHOUM CTpaHMIIE BO
BCEX COLIMAJIbHBIX CETsIX, a IOTOM Jaxe co3aala rpymmy Komma-
HUS, YTOOBI TIEpeIPYKUTh, 3HAKOMBIX MHE JIIOZIel B CETH, B pe-
aJIbHOCTH.

4 Bepio, 4TO MbI OAPYKUMCS U ¢ Bamu.

Mowu cTixu [oOpbie ¥ IPUHOCST MOJIb3Y.

51 Ha CBOEM JIMYHOM MPUMEPE UCTIBITANIA UX YyHOACVCTBEH-
HYIO CUJTY.

DT0 NepBbIid MOW COOPHUK, KOTOPHIH s Mmyonukyo. Ha momxo-
1€ yKe CIEAYIOUIHIA.

Byny OnarogapHa OTKJIMKaM, Ha KOTOpBIE C YIOBOJIbCTBUEM
OTBeuy.

O6uumaro. /1o cBs3u.



Ilopuuei 3HaHNH ce0s1 OCHANaeM

Bcraém! 1 anpens 2019 roaa.

W gro? IIpaBuibHO — MopiLMen 3HaHWIA ceOs OCHAITIAeM.
Kenaomuyx OTHOBPEMEHHO €l yrolaeM.

BapabaH pealbHOCTH BpallaeM.

HctuHHbIE YYBCTBA M KCJIAHUA OITYIIACM.

JloxomunBO 00 STOM H3BEIIaeM.
[IyTh K UCTIONIHEHUIO YITPOILIAEM.

Jlopory K 1ieJI1 3HaHUSIMU OCBEILIAEM.
Kenaomux K sKkCne Uiy NprUoOIIaeM.

B yBrekaresbHOE MyTelecTBUE PEBPALLAEM.
[Tone3Hoe ¢ NpUATHBIM COBMEIIIAEM.

B nporiecce apyseit u OM3KKX HaBeILAeM.

Bcem mpocBeinienurst u odorarieHus!

n YCIIEMIHOr 0 AEJ1 COBMGHIeHI/IH!



02.04.2019

Bcraém! 2 anpeins 2019 roaa.

N gro? IpaBuibHO — mpuxoaum B ce0s1. Oco3HaeM.
[ToTXOHBKY, HO BEPHO COOOpaKaeM.

CBoM xeJlaHMs YKe BCIIyX BbIPAkKaeM.

B TBOpueckwmii mporiecc ceOsi morpyxaem.

CBo#l MHp U peasbHOCTb TIpeodpakaem.

C oKpy)eHHeM, UTO MOJIyYaeM, TO U OTPAKAEM.
Tex, KTO ¢ HAMU B YHHUCOH, YBaKaeM.

Cuity ¥ BO3MOXHOCTH YMHOKAEM.

Bcé€, uto ¢ pagocThio HaYaIK, MPOIOJIKAEM.

Bmecre ¢ npuArenaMu Beceso maraem!
Bcem npobyxaeHus v ABUKEHU !



03.04.2019

Bcraém! 3 anpeins 2019 roaa.

N ut0? [1paBuibHO — MPUHUMAEM MEPHI.

Pyoum c rjieya, okarnbiBaeMcsi, yXOIUM B IJTyXyl0 0OOpOHY —
BCE CpeJICTBA XOPOIIIH.

BepexHO cBO MUp OT Oypu oOeperaem.

Bcé, uro paccrpanBaet, oTTopraem.

OxecTouéHHble OaTaauy u3deraeM.

A MHTEPBEHTOB B TOIKE CKUTAEM.

[Meperm rpaHuIly, CChUIKE TIOIBEPraeM.

Creny 6e3pa3nuums 10 HeOeC BO3/IBUTAEM.

JJ1s1 BEpHOCTH, KAHOHAJIOM ITYMHOM HAITyTaeM.

CBoM 11e711, TEM BpEeMEHEM, TIOTUXOHBKY JOCTHIAeM.
Bcewm k meute npubmxeHus!

Ot cTpaxoB nzbasienus. Y BHICOT JOCTUXKEHUS.



04.04.2019

Bcraém! 4 anpeins 2019 roaa.

N ut0? [1paBuiibHO — IAPCTBYEM.

Bcemu nporieccaMu caMu yIpaBJisieM.
JleATeTbHOCTh B HY’KHOE PYCJIO HAIIPABJISIeM.
bnaronarHyio noyBy NOArOTOBJISIEM.
AtMocepy BOKPYT 03J0POBIISIEM.
VBaxeHue u Bepy B IOM BCEJISIEM.

Hy1y v Teyio uclessiem.
TpaIUIIMOHHBIMU CPEJICTBAMU TIOCOOTISEM.

[TpoBepeHHbIMU CITOCOOAMU MOAK PEIUISEM.

Bcewm BocnonHsAeMBIX pecypcoB!
N yrora.



0S. 04. 2019

Bcraém! 5 anpens 2019 roaa.

N ut0? [1paBuibHO — OcBexkaemcs. 3HaHUSIMU HACHIIIIAeMCS.
BHe3anHo BO3HUKIIKE TOPHIBBI, YBAKAEM.

CKOBBIBAIOIIME TUCKU, PA3KUMAEM.

['ne peanbHO B3STH PeCypChl, COOOpaKaeM.

[TnaHOMEpHO OCyIeCTBIICHUE 11e/IU PUOTMKAEM.

Tem, KTO MelllaeT, BO3paxkaem.

N nopasbie, OT HArIoOCTH, ye3KaeMm.

CHOKOMHO CTOMKOCTb BbIpaKaem.

[1yTh K MyHKTY Ha3HAYEHUS IPOJOIIKAECM.

Bcem wmHTEpecHoro myru!
N panocru. bes nakocru.



06.04.2019

Bcraém! 6 anpens 2019 roaa.

N ut0? [1paBuIbHO — OrOHb Pa3KUTAEM.

Spkum cBeTOM Masika, 1aJIeKO, MUTaeM.

JUJ1s JKemaolyX MpUIBAPTOBATHCS, IPaBUJIA BbIABUTAEM.
Be3 cokasnieHus, JOMOTOMHYI0 OyTa)OPHIO CKUTACM.

B purme coBpeMEeHHOCTH, )KU3HEPAIOCTHO IIIaraeM.
Bcem Temmna u nBmxkenns!

U 3ameuartesibHOro mpeoopakeHusl.



07.04.2019

Bcraém! 7 anpens 2019 roaa.

N ut0? [1paBunbho. [Ipunumaem. Y BHuMaem.
Bmecte ¢ nmpuponon eCTeCTBEHHO PaclBETAEM.
HoBo¥i kokeli paBHOMEpHO oOpacTaem.
[NepconanbHBINA METON, CIIOHTAHHO, U300peTaeM.
U BecHy B nyliie, HICKpeHHE, 0OpeTaeM.

Bcem BHMMaHMS 1 TOHUMAHUS.



08.04.2019

Bcraém! 8 anpens 2019 roaa.
N ut0? [1paBusIbHO — YyBCTBYEM.

JlioGpie OGaronpusiTHBIE IOCTYITKY TIPHUBETCTBYEM.
B syyax Temnuia v 3a00Thl OJ1a)KEHCTBYEM.

B oTBeT UMIYJIbCUBHO MUJIOCEP/ICTBYEM.

C nymioit akTUBHO B3aMMOJICCTBYEM.

3apaHee BHIOPaHHOMY MapIIIPyTy COOTBETCTBYEM.
CBOE OTHOIIIEHUE K MUPY COBEPIIIEHCTBYEM.

Ha cBoeii TeppuTOopuun LIAPCTBYEM.

BepexHo ¢ HacIa)XIEHNEM XO3SHUCTBYEM.

Bcem 4yBCTB 1 kenmaHuS.

3npaBus.



09.04.2019

Bcraém! 9 anpens 2019 roaa.

N ut0? [1paBuibHO — pacnpaBlisieM.

AMHUCTHIO 9yBCTBAM M TTOCTYIKAM OOBSIBIISIEM.
[Monayo cBOOOMY cebe mpeaoCcTaBIseM.

OT myCThIX HAJICK]] U WLTIO3UI N30aBIISIEM.

Kenesnyio XxBaTky xejlaHuid ocinadseMm.

JIMHMIO KW3HU TI0 OPUEHTUPAM HAIIPABJISIEM.

[Mo popore opraHu3M MOCTENEHHO O30POBISEM.
[To3a0bIThIe 3aHATHS W YBJICUSHUS] BO3OOHOBJISIEM.
3ajymMaHHOE TJITAHOMEPHO KaKAbIN JIEHb OCYIIIECTBIISIEM.

Bcem nmnaBHOro YOpaBJICHUA U IIPUATHOI'O paCCJ'Ia6J'ICHI/IH.



Oco3naém. 10.04.2019

Bceraém! 10 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBUIbHO — OCO3HAEM.

CrpemMJyieHUe U CUJIbI B €IMHOE 1IeJI0€ MOOUJTM3YEM.
[Monaepxky u IBUKEHUE B IyTU OPraHU3yeM.
Ecnu ectb COMHEHU S, IPOTECTUPYEM.

CBou olIyIieHus IpeieIbHO aKTUBUPYEM.

OnuH Ha ofIvH ¢ coOOM mobdeceyeMm.

HoroBopumcst Ha Gepery Kyaa clieryem.

Barax u3 3HaHUII U OMbITA TIOKPEITYe 3aIIHYPYEM.
[{apanuHel B y1iie ¥ MaMsITU 3alI0JIMPYEM.

Bcewm Gnaropazymusi!



Ooeperaem. 11.04.2019

Bcraém! 11 anpens 2019roaa.

U gro? IIpaBuibHO — oOeperaem.

Cynp0y CBOIO IIPUBATU3UPYEM.
Ku3HeHHY10 CUTy aKTUBU3UPYEM.
[TocTynku 1EMOKPAaTUYHO CAHKITMOHUPYEM.
[Mone neATenbHOCTH pa3MUHUPYEM.

Llesab cBOIO MPOAMATHOCTUPYEM.

Ha npakTrke mosKcrepuMeHTHpYeM.

Ha peanbHOCTH BHUMaHUE aKIIEHTUPYEM.
BcenbiBatomye ommoKy pefakTUPYeM.

BceMm HapéxHOCTH U ICHOCTH !
U 6e3omacHOCTH.



13.04.2019 - ocBexxkaemcH

Bcraém! 13 anpens 2018 rona.

N ut0? [1paBuibHO — OCBekaemcsl.

Jlerko u BHE3aIHO UIeN poXkKaeM.
JlyIeBHBIMY JTIOIbMU Ce0s1 OKPYKaeM.
CoJsHLIEM M BUTAMUHAMHU MOJ3apsiKaeMCsl.
[TonOXUTENBHBIMU SMOIMSMU CHAPSIKAEMCS.

Bcem HUCKPEHHOCTU U )IYIHCBHOﬁ CBCKECTH.



14.04.2018 — pazmMunaemcs

Bcraém! 14 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBuibHO — pa3MuHaeMCsl.
Tesy ruOKOCTh BO3BpAIacM.

Bonpo ceds orryriaem.

Uto HaMeTWITH, BBHITIOHSIEM.

JleHb COOBITUSIMU 3aIOTHSIEM.

Bcem xu3nu.



15.04.2019 — naém cBOUM IYTEM

Bceraém! 15 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBusibHO — UEM CBOUM MYTEM.
Bcé€, uro npoucxonur, BEPHO.

B nopory nonryio ce0si CHapsiKaeM.
MHeHue Ipyrux, KOHEYHO, YBaKaeM.
Bc€ ke, ¢ keM u Kyza, caMy cooOpakaem.
HamedeHHbIN MapuIpyT MpoaoIKaeM.
[TycTh noka KpyraMu XOAuM.

Cebst 10 yCTAJIOCTH JOBOVM.

OT 4y’)KMX MHEHUU TOAAJIbIIIE YXOAUM.

C temu, KTO B TEM€, XOPOBOJ U BOJAMM.

Bcem ruOkocT U KUBYYECTH.



CB0OOMHI.



16.04.2019- cnokoHO

Bcraém! 16 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBUIbHO — CITIOKOMHO.

CteneHHO Bech JIeHb IIECTBYEM.

JpyXemo0HO ¢ oMU B3aUMOJIEHCTBYEM.
WHTepecHble COOBITHS TIPUBETCTBYEM.

Ha cutyaiiy npaBuIbHO BO3AEHCTBYEM.

4 BeceHHAs.

HMeHHO, MO3TOMY BCSl MOS1 )KU3Hb — 3TO HOBU3HA.

HalHHH, CBEXUM 3arax 3eMJIM BBI3bIBACT Y MEHA MHOXKECTBO
I/I}IGIU/I N OI'POMHOC KCJIAHUC KUTb.

MHe OBICTPO CTAaHOBHUTCSI CKYYHO, €CJIM 51 BBITIOJHSIO PYTHH-
HYyI0 paboTy, KOTOPYIO s OBICTPO JIOZIENIBIBAIO, ¥ CMATHIBAIOCh.

VY MeHsI eCTb HECKOJIBKO TUTIJIOMUPOBAHHBIX MPOdeCccHil.



Paboras B HECKOJIBKHMX 00JIaCTsIX HAIllEW KU3HM, S JOCTHUTaIa
OTpeIeJIEHHOTO YPOBHS, U YXOAMJIA IO COOCTBEHHOMY JKEJIaHUIO,
MOHMMAsl, YTO MHE JIyYIlle UJITU B IPYTYIO CTEIb.

Mue nomxHO ObITh MHTEpecHO. CKyKa MeIlaeT MHE pa3BH-
BaThCHI.

S mparmaruk. $1 M0G0 IBETHI, HO HA KJTyOe UM B TOPIIIKE.
S mo6mo YMCTOTY M MOPSAJOK, TIO3TOMY MHE MHJIee IycTast
KOMHATa ¢ MaTpacoM, 4YeM 3aBaJICHHBIH O] CaMblid TIOTOJIOK aH-

TUKBAapUaTOM, 3aXJIaMJIEHHBII CTAPHHHBIA OCOOHSIK.

41 o4eHsb OO0 «IIOAEN», TaK KaK 4eJIOBEK — ITO caMasl Be-
JINKas1 LIEHHOCTh [IJIST MEHS.

U s Bepio, 1 Oyay BEpUTb.

I'maBHOe, 310 Kakas fA cama. Kakasa { — takue u oau BOKpyr
MEHS.

Bcem HOBU3HEI 1 peiakca.



17.04.2019 — cBOen
JKH3HBIO CAMH MOBeEJIeBaeM

Bceraém! 17 anpens 2019 ropa.

N ut0? [1paBusibHO — CBOEH KU3HBIO CAMU TIOBEJICBAEM.
Camu B HapcTBE CBOEM YITPABJISIEM.

Bcem 00 9TOM OTKPBITO 3asIBJISIEM.

CBou *keaHus U3 3aTOYCHUSI BbI3BOJISIEM.

Ckonbko [ly1ie yroqHo, CTOJBKO U MOTpedisieM.

Tomy, KTO Ha CyBEpPEHUTET MOKYCUTCS1, HABAJISEM.

3a OKa3aHHBIE YCIIYTH, IJ1aTy HAYUCIISIEM.

OT NOCTOPOHHMX O00S3aTELCTB Ce0sT N30aBIISAEM.

C nopsiIoYHBIMH TOBAPUIIIAMU OTHOIIIEHHST BO3OOHOBIISIEM.

Bcem cocTogTenIbHOCTA Y CAMOCTOATEILHOCTH |



18.04.2019 — nepuoauuHo
NMPOBETPUBaeEM

Bceraém! 18 anpens 2019 rona.

W uro? IpaBuiibHO — NEPUOANYHO ITPOBETPUBAEM.
JJ1s CBEXECTH, OKHA OTBOPSIEM.

JlJ1s1 CBOEBPEMEHHOCTH, YacChl CBEPSIEM.

1 ycBOEHM A, MOy YEHHBIE 3HAHU S [IOBTOPSEM.
Jl1s ynydieHus, HOBU3HY B CBOIO )KU3Hb BHEAPSEM.

Bcem oOHOBIIEHUSI.
N niporpecca!

19.04.2019 — Bcé OblIIO€ YHOCHT BeTep
Bcraém! 19 anpensa 2018 rona.

U uaro? [paBriibHO — BCE ObLJIOE YHOCHUT BETEP U MBI CO Bpe-
MEHEM B HOT'Y UJIEM.



YBEPEHHO Ha IMTEIbHOE Ty TENIECTBUE HACTPAUBAEMCS.
HacpllieHHO BIieYaT/IEHUsIMU IO JOPOTe HAIMOJIHSIEMCS.
MrHOBEHHO B HOBBIX MECTaX OCBAMBAEMCHI.

C ynoBOJIBCTBUEM PEATIBHOCTBIO YITMBAEMCHI.

Bcem sipkux BnevatyieHui !
U Gnar nomyJyeHus.



20.04.2019- coBemaemMcs

Bceraém! 20 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBusbHO — coBelaemcs.

Msi ¢ Anucoit ApunbaibIOBHOM MOHUMAeM JIPYT ApyTa.
OTKpPOBEHHO 110 CTOPOHAM OCMAaTPUBAEMCH.
[locTeneHHO Ha MECTHOCTH OCBAUBAEMCHL.
BHumarenbHO BO Bce I€Tai BCMATPUBAEMCH.
MupomioO1BO 10 BCeM MyHKTaM JIOTOBApPUBAEMCS.
Pa3yMHO 0 MOCIEeICTBUSAX PaCcCyKAAEM.

OT ocyk/ieHHIA OTHOIIEHHSI OCBOOOXTAEM.

K npunsATHIO cornamieHus modyxaaem.

C ynbIOKOW MHUPOBO33pPEHHUE TIOITBEPKIAEM.

Bcem Mupa u Cornacus!



I[Honumanus.



OcBauBaem

Bceraém! 21 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBusbHO — OCBaMBaeM.
3arparsl Ha BOIUIOIIEHUE TTOICUNTHIBAEM.
YTto B HAIMYMY TIEPECUUTHIBAEM.

Co 3HaHMEM Jiesa IPUCTYIIAEM.

Yepe3 npensaTcTBUS MepecTynaeM.

Bcewm nérkoctu u 3apsjaal
N BepHOro packiana.



Beinyckaem

Bceraém! 22 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBUIbHO — BHIITYCKAEM.

B ri1yOuHBI CO3HAHMS IPOHUKAEM.
Bo Bce noackasku pazyma BHUKAEM.
[onp3y u3 mpouecca U3BJIEKaeM.

Meiciiu B (popMBI peasibHble 0OIEKaeM.
VIckpy U3 NOAPYYHBIX CPEACTB BBICEKAEM.

[TonbITKY 3aTyIIUTh OTOHb CpPa3y MPECEKAEM.
JLJ1s NOAIEPKKM OTHS, TOILUIMBO HATACKAEM.

Tex, KTO TOMOTaeT, TerIoM MPUIacKaeM.
Bcewm Temia u cBoero ouara!



23.04.2019 — yBepeHHo
BCE JHIIHee OTCeKaeM

Bceraém! 23 anpens 2019 rona.

N uto? [1paBuibHO — YBEPEHHO BCE JIMIIIHEE OTCEKAEM.
CIOKOMHO KOJIBYYKKY PACITyCKAEM.

Epynay Mumo cebs rpomyckaem.

Becrone3nsle MEUTHI OTITYCKAEM.

WctrHHOE %eaHue 3amycKaeMm.

Bcewm yBriekarensHOro nporecca.

n YHUKAJIIBHOI'O 3aMeEca.



24.04.2019 — npokaunBaem

Bceraém! 24 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBuIbHO — MPOKAYMBAEM.
Bcé€, 4TO OECIIOKOUT, BHIKJIIOYAEM.

Bcé, uro panyer, BKJrouaeMm.

Bcé, uro xoTM, nosrydaem.

Bcé, paznpaxaer, uckioyaem.
Bcex, KTO 3/I4T, B OTBET OrOpPYaEM.
JlecTb OT npaB/ipl OTIMYAEM.

CBOM XOTEJIKM U3y4aeM.

JleHb OTO IHA KpEmyaeMm.

Bcem nHTEpECHOTrO NPONOIKEHNA !

N nBuxeHus.



25.04.2019 — npuctynaem

Bceraém! 25 anpens 2019 rona.

N ut0? [1paBuiIbHO — MPUCTYIIAEM.
Beceno u3 BeTxoi 0OUTEN YXOIUM.
CwMmeno B MaHSAIIYIO BEXY KU3HU BXOJUM.
Uro no [yie v HpaBy, HAXOIUM.

[ar 3a marom camu cedst MPEBOCXOINM.
Bcewm nHTEpeca u HacnaxaeHus!

N upneit nopoxaeHus.



26.07.2020 — syuyine B
TETPaJ04YKYy 3aNuCaTh

Bcraém! 26 anpens 2019 rona.

W uto? IlpaBWiIbHO — €cM XO4eTcs BCIIOMMHATD, JIy4dlle B
TETPalOuKy 3aucarh.

HoBble Tpaguiy nopoxgaem.

Ot BeromH ceds1 0CBOOOKIAEM.

WckpenHuii uHTepec mpoOyxKaaeMm.

[MonnHHOE KenaHue BO30YKIaeM.

[To HaCTPOEHWIO U YyBCTBAM JICUCTBYEM.
JlocTyrHble BOZMOXHOCTH 3a]IEHCTBYEM.

C yZoBOJILCTBHEM Ha CBOIO CYIbOY BO3JICHCTBYEM.
C HacnaxJIeHueM 110 MyTH YapOJeCTByEM.

Bcewm 4yBCTB 1 uynauecTs!



N peanpHbIX uynec.



27.04.2019 — nepedupaeMcst IOTUXOHbKY

Bceraém! 27 anpens 2019 rona.
U uro? [IpaBuibHO — nepedrpaeMcst MIOTUXOHBKY.

A ™Mbl ¢ Anncoit ApunOanbIOBHOM Ha BCIO KaTyIIKY «OTpBI-
BaEMCsI».

AKKypaTHO BOKPYT ceOsi mpudupaemcs.
[MocrenenHo oT Mycopa n30aBsieMcsl.
WHTepecHO! NesITeIbHOCTHIO YBIIEKaeMCHI.
3HaHUN 1 onbITa HabKMpaeMcs.

Ha 3axBarbIBaloIye MporyJiKd BbIOMpaeMCS.
3a 3a6aBHbIE POEKTHI TPUHUMACMCSI.

Ha BBIBO/IBI M3 ITPOIILIOTO OMHUPAEMCHI.

Tonbko TEM, 4YTO HPABUTCA, 3aHUMACMCH.



BceMm ponroxgaHHOro usBenieHus!

N npoceetenus.



28.04.2019 — pacemaem

Beraém! 28 anpens 2019_rona.

N uyto? [1paBuIbHO — HaCHIIAEM.
Hacrano BpeMs — xejaHusi CBOM BOILIOIIAEM.
W ¢ uncTol COBECTHIO 00 9TOM BelllaeM.
Hena Bce «BaKHBIC» OTI0KUM.
OrpoMHBIi 00T Ha HUX TIOJIOKHUM.
Jlyniou v TeJIOM OT/IbIXaeM.

Jlerko, kak 6abOYKH, TIOPXaEM.

Ha Bc€ nnoponHoe unxaem.

CB000/y paIoCTHO BJIBIXaEM.

Bcewm xenar XU3Hb KUTh.

U ¢ monpmMu 1pykKuTh.



29.04.2019 - ocHamaemca

Bceraém! 29 anpensa 2019 rona.

N ut0? [1paBusbHO — OCHaIIaeMCHl.
KompoprHo, nepemeraemcs.

Y106HO pa3merniaemcs.

JKU3HbBI0 BOCXUIIaeMcs.

C yIoBOJIbCTBUEM YTOIIAEMCHI.

[Tone3Hoe ¢ MpUATHBIM COBMEIIAEM.
OOBIICHHOCTh YHUKAJILHOCTBIO 3aMEIIaeM.
WHTepecHbIMU COOBITUSMU JIEHb 0OOTAIIAeM.
BkycHol nuiiei opraHu3M HacChIIIaeM.

Bcem paszHooOpasusi.



30.04.2019 — Bk1IOUYaIO

Bceraém! 30 anpens 2019 rona.

N ut0? [IpaBuiIbHO — BKJIIOYAIO.

Kaxoe yTpo 3aHOBO U3Hb HAUMHAIO.
TopxkecTBeHHO KJII0Y K OTBETaM Bpy4Yalo.

OTBaxXxHO TPOOJIEMBI BCTPEYAIO.

Kaxaplii pa3, ycTpassisi, Kpemyaio.

brarogapHo 100pbIe MOCTYIKY 3aMevalo.
JpyXeno0HO MPUATHBIX JIONEH MpUBEYalo.
JloBepUTENbHO ONBITHBIM MacTepam Jiejia  Mopyyalo.
CBOEBpEMEHHO U IIEIPO B CBOIO OYepelb OTBEYAIo.
S1 kK Beuepy CBOM CTpaxu MPOCTYy4y U B MKy UX pa3Mesbyuy.

Bceewm xemnan. O0HUMAIO.



IIpomioro Her

Bceraém! 1 madg 2019 roga.

N ut0? [1paBuiibHO — yIpasKHsIeMCs.

Bcé — nponwtoro Her. CreHa.

C 9KcTBIM cep/lieM Ha CBOOOY BhIPbIBAEMCHI.

OT 65K BCAKOM TPUBUBAEMCS.

IleHb OTO IHSI pa3BUBAEMCHL.

Mupy NOCTENEHHO OTKPHIBAEMCH.

Becha miaraer, u Mbl ¢ HEUl B HOT'Y 3[IpaBCTBYeM !

KapaBaH uzI€T, a MBI Ha CBOMX ITPOCTOPAX XO3SUCTBYEM.

C ponHbIMY 1 OTU3KUMU PE3YIbTAThI TPYAA MPUBETCTBYEM.

C teMu, KTO B ’KM3HU HAILIEW YYACTBYET, HA PABHBIX B3aMMO-
JICNCTBYEM.



Bcem Topxectnal

Mup, Tpyn n Maii.



Yao6H0 pacnmoJiaraemcsi,
HAMOJHAEMCS U YCTPeMJIsAeMCs

Bceraém! 2 mag 2019 rona.

W uto? [IpaBuiibHO — ynoOHO pacrionaraemcsi, HarmoJIHsIEMCS
U YCTPEMIISIEMCHI.

ExeTHEBHO BCECTOPOHHE TOJKOBBIBAEMCH.
[TocTeneHHo MOTHOCTHIO YIIAKOBBIBAEMCHL.
OCHOBATEJBHO OT JIMIIHETO OTKA3bIBAEMCH.

C Tem, KTO KOHKpPETeH, OObEeTUHSIEMCS.

Ycnyru B3aMMHO OKa3bIBaeM.

be3 rapaHTun B3aMMoJeNCTBOBAaTh OTKA3bIBAEMCS.
BexJmBO 0 NOCIEACTBUAX PACCKA3bIBAEM.
CHOKOIHO IO CYIIECTBY BbICKa3bIBAEMCH.

Bcem peanuzaryu!



W cnpaBennmmBoM KOMIIEHCALIMU.



Ha nmoJiatax Jekath — XJe0a He eaaTh

Bcraém! 3 mas 2019 roaa.

N ut0? [1paBuIbHO — BCTAEM.

Ha nonarsax jexath — xyieba He ef1aTh.

be3 pe3kux IBUKEeHUM, MJIABHO MOJHUMAEMCHI.

C ynbIOKOM, UTPa0vX TIOCTENIEHHO YITPaXKHSICMCHI.
OT KpUTUKM M Ha3UIAHUW BPEMEHHO YKJIOHSIEMCSI.

C yIoBOJILCTBHEM K T€M, KTO Ha OJIHOM BOJIHE, TPUCOEANHSI-
emcsl.

Bcewm criokorictBud 1 coracus!

N ycrpaneHue pasHoriacus.



JIerko oTkpnsiBaeM u
CIIOKOMHO BCTYIIaeM

Bcraém! 4 mas 2019 roaa.

U uro? [IpaBuiibHO — mpuOIMKaeMcs.
«JIerko OTKpBIBAEM M CIIOKOMHO BCTYIIAEM».
Tem, 4yTO HpaBUTCS, 3AHUMAEMCS.

C xeM MHTepecHO, OOBEIMHICMCHI.

C OMU3KMMU HEKHO OOHMMAaeMCs.
BoonyiiieBnéHHo ¢ HUMH o01aemcs.

Bcewm npunsATus u BocnpusTus!

W yBrieKkaTeabHOro 3aHATHA.



IIpuBuBaemcs

Bcraém! 5 masa 2019 roga.

N ut0? [1paBuIbHO — MpUBUBAEMCHI.

Buumanue Ha cBOell pealbHOCTH COCPEAOTaYNBAEM.
WHbekimeid OT HAMBHOCTH ceOsl 00e33apakiBaeM.
Cutyanuio K cede JIMIIOM MTOBOPAYNBACM.
BHyTpeHHUiT MUp CBOI 00IaropakuBaem.

Bcem CYHIECTBEHHOI'O Hp606pa3OBaHI/IH.



ITocTynaem Tak, Kak keJjaemM

Bcraem! 6 mas 2019 roga.

N ut0? [1paBusibHO — 1BUTaEMCS.
[loctymaem Tak, Kak ;KeJIaeM.
Ortnumaem U B3JIeTaeM.

Panyry ocennaem.

3aHOBO pacilBeTaeM.

Bcem CTPEMJICHUA.



C mupom naém

Bceraém! 7 mada 2019 roga.

N ut0? [1paBusibHO — ¢ MUPOM UJIEM.
['atb camm IpoKJIAABIBAEM.
AKKypaTHO cTynasi, nepeiBUraeMcsl.
Ha uyTb€ cBOE nosaraemcs.

Ha miect cBoit onupaemcs.

Ha nopory cBoto BeIOMpaemcs.

Bcewm cBoeoOpazusi.



Kiroum ot cepana B aay KyrlOT

Bceraém! 8 mag 2019 rona.

N ut0? [1paBuIbHO — OTMBIKAEM.
Kimouu ot cepaua B agy Kyior.

OT U3XMBLIETO U TATOCTHOI'O OTBBIKAEM.

Yro manplie JBUraTbCs MELIAET, OTCEKAEM.

C HOBOM PeaIbHOCTBIO APYT K APYTY MPUBBIKAEM.
C BOCTOProm 1o NnpocTopam pacceKaeM.

[Tonb3y U3 MPOMCXOIALIETO U3BJIEKAEM.

Yenex u y1oBOJIBCTBUE TPUBJIEKAEM.

Wneu B ocsa3aemble (hOpMBI OOIEKAEM.
IonoxurenpHbIMU d(P(PEKTaMK yBIEKAEM.

TONBKO JOCTOMHBIX JIIO/IEW B CBOIO JKU3Hb BITYCKAEM.
Bcem uHTEpecHoro paspieueHus!



N xemaemoro odecrieueHus.



KTto ceeT Mup, noxkHET
PasoCTh U CYACTHE

Bcraém! 9 masg 2018 roaa.

N uto? [1paBuiibHO — HacHaXkaaeMcsl.

Kto ceer Mup, NOKHET PaloCTh U CYACTHE.
Mpi camu atmocdepy B JoMe CO3JacM.

Takxe, 4TO MosTydaeM, To U oTHacém!

Hpyr apyra no o4yepeau HarpaxjaaeM.

CBO€ OTHOIIEHHE MTOCTYIIKAMHU MOTBEPKJAEM.
CeronHs No-X035IUCKU YapOIeCTBYEM.

OT Ka)XaI0i1 MUHYTHI OJIAKEHCTBYEM.

Jpyr Ha Apyra 1mo-go0pomy BO3JIEUCTBYEM.

JIlo60BL ¥ BHUMaHUE 3a/IeHCTBYEM !



Bcex ¢ Benukum IIpazaaukom!
Beunast mamsth 1 G1aromapHOCTh !

Ot BUHTa-a-a-a-a-a-a-a-a.



OOBLIKHOBEHHO OKPY:Kalollee
BOCIIPUHUMAaEM

Bceraém! 10 madg 2019 ropa.

N ut0? [1paBuIbHO — NPUHUMAEM.
OOBIKHOBEHHO OKPY’KAIOIllee BOCTIPUHUMAEM.

BHyTpeHHeMy rojiocy CBoeMy BHHMaeM.
CBou keJlaHuS TIOHUMAaEM.
[TocTopoHHUE C TIOBECTKY JHSI CHUMAEM.
Jlenb cBOIO U3 ceOs1 BBIHUMAEM.

C 4710l TOYKH ceOA MOTHUMAEM.
CoOcTBeHHbIe IIary MpeANPUHIMACM.
WHTepecHbIMHU JielaMu  ceOst 3aHUMAaeM.
Sl 6yny mpoBepsITh.

BceM ObITh.



Mup cBoii odJiaropakuBaem

Bceraém! 11 madg 2019 ropa.

N uyto? TlpaBuibHO — HaAJTAKUBAEM.
Mup cBoil oOnaropaxMBaeM.

[LimaHel cBOM pa3MoOpakMBaeM.
Pacniopsiiok 1HS1 CBOI OpraHU30BbIBAEM.
CBs131 CBOM ITPe0Opa30OBBIBAEM.
Bo3MOXHOCTH CBOM MOOUJTH3YEM.
Kenanusi ceon MaTepuanuzyem.

Bcewm nyineBHONM peopraHu3aiivu.
VKperuieHus rpaHul] OpraHu3aluu.

N rapmoHuszanmu.



ToabK0 KaYeCTBEHHOE
TOILJIMBO 3aJIJMBAEM

Bceraém! 12 madg 2019 ropa.

N ut0? [1paBuiIbHO — ycTaHABIMBAEM.
ToJIBKO KaueCTBEHHOE TOIUIMBO 3aJIMBAEM.

OTpa6OTaHHOC U JIMIIHEC CJIIMBACM.
MrHoBeHHO IICHHOC YJIaBJINBACM.
Tonbko CYIIECTBCHHOC BbIJIABJIMBACM.

Bcem dcHOCTH M TPO3pPavyHOCTH.



Me:xay HeOOM H 3eMJI€Ei
13.05 - 20.05.2019

Bceraém! 13 mas 2019 ropa.
N 4to? IIpaBUIIbHO — KUBEM.

Xortute Kpu4aTh, KpUIMTE.

XOTUTE JTI00UTH, JTIOOUTE.

Xorure Oexarb, OETUTE.

I'maBHOe, xuBUTE.

Bcem %&u3HU U paioCcTH.

Bcraem! 16 mas 2019 rona.

W 4ro? IIpaBUIIbHO — K pean3aliy [PUCTYTIAEM.
YecTHO KapThl paCKpbIBAEM.

3aKOHHO B ITpaBa BCTYIAEM.

VYBepeHHO ABEPb OTKPHIBAEM.

Ha Baxry 3actynaem.



Bcraem! 17 mas 2019 roga.

N ut0? [1paBusbHO- poLecC UIET.

Msi ¢ Anuca ApunbabIoBHA HATIOMUHACM.
[TopaHbliie, ¢ COMHBIIIKOM, BCTAEM.
CrokorHO, HaMEYEHHBIE MTPOLIECCHI 3AIMYCKAEM.
OminuHo 33124 Mupo3aaHus pelaem.
3aKOHHO Harpajy 3a Ycrex noixy4aem.
Bcraem! 18 mas 2019 ropna.

W 4to? IIpaBuiibHO- 1OroBapuBaeMcs.

Mgl ¢ Anucoit Apun6abIoBHON OOBSACHSIEM.
Korna HpaBUTCA — NPUHUMAEM.

Korna paznpaxaer — youpaem.

Korna BonHyer — yHumaem.



Korpa pamyer — 3a0upaem.
Bcraem! 19 mas 2019 rona.
N yt0? [1paBuiibHO — IBUATAEMCS.

Msi ¢ Anvcoit ApunOanbIoBHON BMecTe ¢ Bamu nporyssiem-

OT nOOPHIX TIOCTYIKOB CMSITYaeMCsl.

OT OMBITHBIX JIIOAEN 00ydaemcs.

Co CKy4HBIMHU JIIOIBMU Pa3lydaemcsl.

C MCKpEeHHMMHM COPAaTHHKAMH BCTPEYaeMCsl.
Bcem xuthb

4 6yny 00 3TOM MOCTOSTHHO HATIOMUHAT.
Bcraem! 20 masg 2019 roaa.

U gro? I1paBuibpHO — oOIaemcsl.



Msi ¢ Anvcoit ApunOalibIOBHON MHOTTIA CKydJaeM, HO ceiluac
JeJIaMy 3aHMMaEeMCS.

Korga cKy4HO- ¢ IKOpsi CHUMaeMCsl.

Korma roomHo — K 3aKa34yMKaM HAaHMMAaeMCH.
Korga TeMHO — K CBETY MOJHUMAEMCH.

Koraa xonomHo — ¢ OJM3KUMHU OOHMMAaeMCS.
Bcem — KuThb.

51 Gymy 06 3TOM MOCTOSIHHO HATIOMUHATH.



Crena

Bceraém! 21 madg 2019 ropa.
N ut0? [IpaBuibHo — CteHa.

A MBI ¢ Anrcori ApunOasIbIOBHON HAJEKHO CBOW I'PAHMIIBI
OXpaHsiEM.

[Tpounsie cTeHsl 17151 ceOsl CIIpaBIIseM.
HapnéxHpIl 3aCOB 111 HE3BAHBIX TOCTEN U3TOTOBJISIEM.
Hapyiuteneii rpaHul] BbISIBIISIEM.

B nenopraiuio noxXu3HeHHYI0 OTIPABIISIEM.
C npyxemoOHBIMH COCESIMA OTHOIIIEHHUST BOZOOHOBJISIEM.

3aJIoMBbl B [Iyllie pacpaBsieM.
TpeBoru B MpOIILJIOM OCTaBJISIEM.
Opranusm cBOM 03JJ0POBJISIEM.

[TpaBo BEIOOpa 32 COOOM 3aKperuIsieM.
Bcewm ycroitunsocT!



Packpenomaemcs

Bceraém! 22 madg 2019 ropa.

N ut0? [1paBuiibHO — pacKpernomaeMcs.

ByaHU B Ipa3HKK MpeBpariaem.
3ameyareIbHBIMU COOBITUAMU JEHD 00OOTraIliaeM.
HeckoibKo /1eJ1 1erko COBMEIaeM.

Hlocyr yBlieKaTeTbHBIMU 3aHATHSAMUI HACHIIAEM.
C y0BOJILCTBUEM JIOCTONPUMEUATEIbHBIE MECTA MOCEIIAEM.
BHumaHMe Ha 3aHMMaTeNIbHBIE Bl OOpaIaem.
B npusitHyto atmocdepy cebst momenaem.
OO0uTENb MOJNIE3HBIMHU BEIIAMH OCHAIIAEM.

BceM nmpUsITHBIX OITYIIEHW.

U ecrecTBEHHOIrO OONIEHUS.



IHouuTaem

Bceraém! 23 mas 2019 ropa.

N uyt0? [1paBUIbHO — MOYUTAEM.

ApoMatbl 1 HEKHOCTb BECHBI BIIUTHIBAEM.
Koabl mporiBeTaHrsi BHUMATEILHO CUMTHIBAEM.
[IpaBuna Ku3HU MPUJIEKHO TIEPEUUTHIBAECM.

Cwtbl 111 TPOJOJIKEHUSA IIyTH PACCUNUTHIBAEM.
[Ilaru Ha Onuokaiiriee BpeMs POCUYUTHIBAEM.

Pecypcel 17151 peanu3anuu MOACUYNUTHIBAEM.
MacrepcTBO B IpoLecce IBUKEHUSA OTTAaYNBAEM.
Bcewm BepHoro npoureHus!

N noureHus.



CHapsikaemca

Bceraém! 24 madg 2019 ropa.

N uto? [1paBuibHO — CHapsiKaeMCsl.
B kpacuBylo ofexky HapsiKaemcsl.
XOpOUIMM HACTPOEHUEM 3apaKaeMcsl.
JoOpeIME TITyTKaMH  BOOPYKaeMcsl.
[IpUATHBIMU SMOLIMAMU  3aPSIKAEMCS.
BoJ1i0 CBOIO OHSAATHO BBIPAXKAEM.

W3 TOCKJIMBOrO MecTa ye3KaeM.
CreHy 1Sl IPOILJIOTO COOPYKAEM.
[TyTh Hanerke npoaoIKaeM.

Bcem octorHOrO OKpyxeHus!

U x cebe yBakeHUSI.



PaszBuBaemcs.

Bcraém! 25 mag 2019 roaa.

N ut0? [1paBuibHO — pa3BUBAEMCHI.
HoByi0 KHUTY *KU3HU CIIMBAEM.
Kax a1t HOBBIN JEHD MOIIIINBAEM.
YauBuTENbHBIE COOBITUS BIIIMBAEM

CuUCTeMHO CIOKEThI MPOIIBAEM.
B pasHble 11BeTa ObITHSI pacKpariiBaeM.

[To cnyyaro, nepekpaiiuBaem.
Ha cBesxem BO3yxe MepeTpyIliBaeM.
[Mon maasmyM COMHIIEM MPOCYIIIMBAEM.

Bcewm yBnekarenbHOro xutus!



Uccaenyem

Bcraém! 26 mas 2019 roaa.

N ut0? [1paBusbHO — uccienyem!
Y106HBIME BelliaMu OBIT 000PYIyeM.
Co 3HaHMEM JIeJ1a, UMU OPYIyeM.
HoBble (pyHKIIMM MX y3HAEM.

C 61aroqapHOCThIO, MOJME3HOCTh MX MPU3HAEM.



MyTanus
Bceraém! 27 mas 2019 rona.
N ut0? [1paBUIbHO — MyTHUPYEM.
Ilo BceM napameTpam CBOEBPEMEHHO TUarHOCTUPYEM.
IIporiecc BHUMATEIBHO KYPUPYEM.
Bpox€HHbIe MEXaHU3MBI AKTUBUPYEM.
[ox neiicTByloIME peainy adarTUPYEM.
[IpuyiekHO yCTaHOBKM MOHTHUPYEM.
bepexHO uyBCcTBa paHXkUpyeM
CrokoMHO HOBBIE CBSI3U (DOPMUPYEM.
HarypasibHO 1oz1 COBpEMEHHOCTh MAaCKUPYEM.
Bcewm 3npaBus!

N nonHonpagusi.



OopeTrenue ceodst

Bcraém! 28 mag 2019 _rona.

U gro? IIpaBuibHO — oOpeTaeM.

Co cBoMM 0ara;koM 3HAHHUH B3JIETAEM.

CBoM yroipsi C TOpAOCTHIO 0OJIeTaeM.

Hogelii crioco0 nepeBrkeHust 0OKaTaeM.

[To nopore UHTEPECHYIO KHUTY TIPOYUTACM.
BHumarenbHO npaBuiia MOBE/ICHUS IEPEUNTACM.
VBaXUTENBHO MECTHBIE OObIYaW TIOUNTAEM.
JoOposxenaresbHble CIOCOOB KOHTAKTa H300peTaeM.
[TooxUTETLHBIMYA SMOLIMSIMU CEOS HAITUTAEM.
Bcem niporBeranusi!

n INOJIHOLICHHOI'O IMUTAaHUWA.



Ilepexirouenue

Bcraém! 29 masg 2019 roaa.

N ut0? [1paBuibHO — MEPEKIIIOYAIOCH.

be3 coxanenusi, OT naryOHOro OTy4aiocCh.
C y/I0BOJILCTBUEM TIOJIE3HOMY 00YYaIOCh.
OT NOCTOPOHHUX OKUAAHUN OTKJIIOYAIOCh.

K JTMYHOMY UCTOUYHUKY BO3BMOKHOCTEH MOJIKJII0YAIOCh.
OcHoBarenbHO cedst N3yJaro.

PeasibHOE YIOBIETBOPEHUE OT ITOTO MOTYYaIo.
JIro0o0e naBiieHre U3 BHE UCKJIIOYAIO.

ABTOMaTHYECKOE pPe3epBUPOBAHUE BKJIIOYAIO.
4l X1BY B COOTBETCTBUU CO CBOMM Ipe/IHA3HAYEHUEM !

n HUCIIOJIb3YI0 OTIIYIIEHHOC BpEMA IO HA3HAYCHMUIO.

Anmca ApunbanbpIOBHA, €CTECTBEHHO, COTJIACHA.



Bxiarouenue

Bcraém! 30 mas 2019 roaa.

N ut0? [1paBusbHO — BKJIIOYAIO.

Kaxoe yTpo 3aHOBO U3Hb HAUMHAIO.
TopkecTBEHHO KJIIOY K OTBETaM BpydJalo.
OTBaXHO MPOOJIEMBI BCTpEYalo.

Kasxziplil pa3, ycrpaHsisi, Kpermyaio.
brarogapHo 100pbIe MOCTYNKY 3aMevaio.

Jpyxeno0HO MPUATHBIX JIIO/IEN MPUBEYAIo.
JIOBEPUTEINILHO OIBITHBIM MacTepaM JAeJjia Mopyvaro.
CBOEBPEMEHHO U LIEAPO B CBOIO OYEPE/Ib OTBEYAIO.

S K Bedepy cTpaxu IpoOCTy4dy U B MKy UX pa3Melibyy.

Bcewm no6pa xenan. O6HUMATO.



Ionyasspusanusi

Bcraém! 31 mas 2019 rona.

N ut0? [1paBuibHO — MONYISAPU3YIO.

3aKkOHHO Cy/Ib0y CBOIO PUBATU3UPYIO.
CoxpaHuBIIMECS [IEGHHOCTH, UHBEHTApU3UPYIO.
YHuBepcaibHO 0a30BbIe HACTPOUKU MOJICPHU3UPYIO.
[loumnBagiMe ceMelHble TPAAULIMU, aKTYaIU3UPYIO.
Ha npoiiBetanuu pogoBoit yctoi 6a3upyio.

JJ1s MPOYHOCTU KPENoCTh AUHACTAN apMUPYIO.

Ha ymHO)eHue 1o0pa CUIibl aK THBUZHUPYIO.
[171010TBOPHO 3HaHMS BEKOB AKKYMYJIMPYIO.

A ceroiHs, B 3TOT MUP 3aHOBO JIECAHTUPYIOCh.

C GaraxoM MOKOJIEHU UMITOPTUPYIOCh.



Bosok

Bceraém! 1 mrona 2019 rona.

N ut0? [1paBuIbHO — BOSKUPYIO.

Cebst y cebst Ha LIeJTbIi JieHb aODOHUPYIO.

JlpemaBiuii 3anajt Ha BCIO aKTUBUPYIO.

[To mpocTopam 00J1aCTH € YIOBOJIILCTBUEM KYPCHPYIO.

C npUATHBIMU JIIOABMH IPYKETOOHO KOHTAKTUPYIO.
CornacHO MpeiHa3HAYEeHHUIO, ECTeCTBEHHO SBOTIOIUOHUPYIO.
W xu3Hb HA HOBBIX YCJIOBUSIX MPOJIOHTUPYIO.

Mexnay nebom u 3emnéit 02. 06- 04. 06. 2019

Bceraém! 2 vona 2019 rona.

CeronHs g JavyHUIA.

W ur0? IIpaBuIbHO — pa3MEPEHHO CETOHS IBUTAIOCh.
YMUPOTBOPEHHO OT CYETHI OTABIXAIO.

JpyXemoOHo ¢ cocesiMU OOIIACh.



BnaromapHo 1ie71e0HbI BO3AYX BJIBIXAIO.

Bcewm no6pa xenao. O6HUMAIO.
Bceraém! 3 mronsa 2019 roaa.

Mens noma KAayT.

N uro? [1paBUiibHO — s1 BO3BPAIAIOCh.

[To pey ¢ copaTHUKaMu OOINAKCH.

[o ocy1ecTBIEHNI0 MEPONIPUSITUI COBELIAIOCH.
3a COBETOM K TOMY, KOMY JOBEPsit0, 00paIaioch.
C 61aronapHOCThI0, 3HAHUSIMU YTOINAKOCh.

Bcem no6pa xenarn. OOHUMAID.



Bceraém! 4 mona 2019 roaa.

N uyt0? [1paBUiIbHO — MPOrpeECCUpYIO.

Ha Bpemst nopsiiok 1elcTBUi (PUKCHUPYIO.
3a01aroBpeMeHHO MapLIpyT aHOHCUPYIO.
PazmepeHHO Mexay COOBITUSIMU KYPCUPYIO.
Cwmotps o obcrosTenbCTBaM, (hOPCUPYIO.
7Ku3Hb CBOI0O cama pexUCCUpYIO.
BHumanue cBOE Ha 3aHUMATEIBHOM (POKYCHUPYIO.
7Kenanust CBOM OCMBICTIEHHO (PMHAHCUPYIO.
[TocTynku cBOM IOCTOSIHHO IIIOCCUPYIO.
PerynspHo s penakcupyio.

W norpayeHHOE 3aHOBO KOMIIEHCUPYIO.

Bcewm no6pa xenaro. O6HUMArO.



Jucnancepu3anus

Bceraém! 5 vrona 2019 rona.

N uyt0? ¥V MeHs aucniaHcepu3aiusl.
IIpaBubHO — CBEPAIOCH.

3aHOBO BOpPOTa HACTEXb OTBOPSIIO.
CriokoiiHO aHrenam ceOst BBEpSIIO.
dunurpaHHo Ky30B CBOW PUXTYIO.

JIOCKOHAJIbHO OPraHU3M IIYCTYIO.
4l 3a 6M3KUX 0l UCKPEHHE Payioch.

W cama mo00¥ MpUSATHON MeIoUn 0OpaIyioch.
Sl ocHOBaTeIbHO 0OCIENYIOCh.

W vickperne 00pa1yioch.
IMoabickuBalo

Bcraém! 6 mronsa 2019 rozga.



N yt0? [IpaBUIbHO — MOIBICKUBAIO.
3aHOBO B TO, YEM 3aHUMAJIACh PAHEE, BHUKAIO.

[TpoBOpHO 3TO /IEJI0 CMEKaIo.
XonaraiicTBO B HEOECHYIO KaHIIEISPUIO MyCKAIo.

BoskieneHHblil pe3ysibTaT MpUBJIEKalo.
4, Tem BpeMeHeM, CO3Uaal0.

N CrIOKOMHO BECTH OXKUIAI0.

Bcem no6pa xemnarn. O6HUMAID.



JInkBupanusa

Bcraém! 7 vona 2019 rona.
N gyto? Y MeHs JTUKBUAOAIINA.

IIpaBuibHO — ycTpaHAIo.
Jl1 IpocBelieHns ClIEUAINCTOB ITOAITYCKAIO.

Yepes ceds1 nH(pOpMALIUIO TTPOITYCKAIO.
B menbyaiinme nogpoOHOCTH BHUKAIO.

B cyTh MacimtabHO MPOHMKAIO.
ApXanyHbli XJIaM U3 TOJIOBbI BBITYCKAIO.

OT’KMBILIME SMOLIMHU HA BOJIIO OTITYCKAIO.
Uy:xye npuBA3KM MaCTEPCKU OTCEKAIO.

AKYNyHKTYpY AJIs COOEUCTBUS MTPUBJIEKAIO.
S1 THOPOAHOE TILATEJILHO U3BJIEKAIO.

N Han€xHO OpraHvu3M OT MHTEPBEHIIMY OMEKAIO.



Bcewm nobpa xenarn. O6HUMArO.
deMoHCTpanust

Bceraém! 8 mronsa 2019 roga.
N yt0? ¥V MeHs neMOoHCTpanus.

HpaBI/IHbHO — INOKA3hbIBAIO.
HpI/ICTEUIbeIM B3IJIA00M BJIaJ€HUA OKHMIBIBAIO.

PeasnbHoe mosnoxeHue e MPUKU/IBIBAIO.
Bce kapThl cpasy pacKjiaabBai.

3HaHUs U OMBIT TPUKJIABIBAIO.
EpyHay 13 roioBbl BHIOPachiBalo.

Kputnueckue 3amedanusi OTOpPachBaIo.
[TogpoGHOCTH 10 KOHIIA pa3MaThIBAIO.

HanexHo Ha yc HamareIBao.
SI aHrenam BeXJIMBO CBOE MHEHUE BBICKA3bIBAIO.

U 10, 9TO X041y, CKPOMHO 3aKa3bIBaIO0.



Bcewm nobpa xenarn. O6HUMArO.



Ounimenne

Bceraém! 9 mrona 2019 rona.
N ut0? ¥V MeHs1 caHUTapHBIN JIEHb.

[IpaBWIbHO — OUMIIAIO.
3aHoBO KoJsieco (hOPTYHBI Bpalliaio.

[TpocTpaHCTBO BOKPYT pacyMILAIO.
Kanasbl BocpusATHS MPOYMIIAIO.

JloBeprieM kK MUpy 0OOTAIIAI.
1 3arymaHHOE BOIUIOIIAIO.

W nzymutenbHO cebs OIymao.
JlefiCTBUTEIEHO PACKPETIOAOCh U HACHIIIAIOC.

Bcewm no6pa xenaro. O6HUMArO.



CMeHa 00CTaHOBKHU

Bceraém! 10 uiong 2019 roga.
N ut0? [1paBuiIbHO — CTPSAXUBAIO.
V MeHs1 cMeHa OOCTaHOBKH.

Anmca ApunbanbaoBHa, KctaTh, Bam npuBet nepeaaér!
A 51 6epeXHO CBOM MUPOK BCTPSIXUBAIO.

BasxHO NviITHEe U3 KU3HU BHITPSIXHUBAIO.
BUpTYO3HO MBLTb OTPSXMBAIO.

['panio3Ho yepes mperpajpl nepeMaxuBalo.
1 cBoIO pyOalIKy NepemmBao.

W kaprel 3aHOBO niepeMeLaro.



JaTumbe

Bceraém! 11 niong 2019 roxa.
N ut0? [1paBuIbHO — CMATHIBAIOCh.

Y MeHd 3aThnibe.
BHumartenbHO B Kaxayi0 OYKBY BUMTHIBAIOCh.

W Tonbko, Koraa yBepeHa, MoJI1ChiBaoCh.
OTCTpaHEHHO K CUTYAllUX TTPUTISIBIBAIOCH.
TospKo 1O fIeNTy cioBaMu TiepeOpachBaOCh.

4l u3 MpoBepeHHOr0 NCTOYHKKA TOMUTHIBAIOCH.
W, Ha Bpemsi, KPErKUM OPELIKOM IMPUKUIBIBAIOCH.
30K. Yoopka. 12. 06 — 16. 06. 2019

Bceraém! 12 mrons 2019 roga.

W 410? IIpaBuiIbHO — BOCIIOHSAIOCK.

Y MeHd 30K.
¢ mone3HpIMM [IeJ1aMU 3aHUMAIOCh.



OT mycThIX Pa3roBOPOB YCTPAHSIOCH.
Co cBOMMU MBICTSIMU OOBETUHSIOCH.
HoBbiMU 3HAHUSIMY HATIOJTHSIIOCH.

¢l Ha 1esNTBIi IeHb YeTUHIOCh.

BeuepoMm K mpa3aHUKY MPUCOEIUHIOCH.

Bcewm no6pa xenaro. O6HUMATO.
Bcraém! 14 mrons 2019 rona.

N uto? [IpaBuiibHO — Ha Yepyiake CErofHs yOuparch.

¥V Hac ¢ Anuca Apun0OasbIOBHA TPY/IOBOU JIECAHT.
$1 BBICOKO 110 JiecTHHIIE 3a0MPAIOCh.

U ¢ ynoBOJIBbCTBHEM C XJIAMOM pa3OMpaioCh.
Jlo 3a0BITHIX Bemel JOOUPAIOCh.
B niporiecce HOBBIMH HJIEsSIMH 3aroparocCh.

4 TIarenapHO BCE YIUIBI POTUPAIO.



U1 mycop B MEIKM Ha BEIOPOC COOMPAIO.
I[Tycth BpeMeHHO s ce0sl 3amapalo.

YyTh mo3sxke Oesbe MoCTUpao.

A uncroTy U cBexecTh 000Kaio!

Bcem no6pa xemnarn. O6HUMAID.
Bceraém! 15 mionst 2019 roga.

N uro? I1paBUibHO — CBOEBOJIbHUYAIO.
Kak xouy, Tak U KuBy.

VY Hac ¢ Anuca ApunbasnbiaoBHa cyo0oTa.
51 ceromus 6e300pazHUYAL.

B mMepy nentsitHryalo.
Llenbiii JeHb YaeBHUYAIO.
W 6eccoBecTHO JIOIBIPHUYAIO.

Bcem no6pa xemnarn. O6HUMAID.



Bceraém! 16 mons 2019 roga.
U uro? IIpaBuiibHO — 00ecrieunBaro.
ConepxaHue NOMOJHSIO.

V Hac ¢ Anmcoiit Apun0asibJOBHOM BOCKpECEHbE.
5l cebst Ha BaXKHOM COCPEOTAUUBAIO.

YObITOUHBIE TPOEKTHI CBOPAYNBAIO.
YcnenHele u 1ajnee packpy4uBaro.

Te, yTo nocnenu, MpPOBOPaAYUBAIO.
Pecypcel B HOBBIE 3aMBICIIBI 3aKAYUBAIO.

3a60TIMBO LEHHYI0 MH(]Y CKauuBaIo.
KponotnnBo Bcxoapl OKy4MBaIo.

Pexum nonusa 3ayuuBar.
Bcem no6pa xemnarn. O6HUMAID.



Boixoa B cBeT. IIposiBisitoch

Bceraém! 17 niona 2019 roxa.

N ut0? [1paBuIbHO — MPOSBIISIOCH.

V MeH$ BBIXOJ B CBET.

B mnoniokeHHbIi yac ymesno BbUTYIUISIIOCh.

B Hen3BeCTHOCTh CMEJIO HANTPABJISIIOCh.

[To mopore 3HaHMSIMU TIOJTHOLIEHHO 3aIPaBJISIIOCh.
OT XBOpM M XaH/APbl HABCETAA UCLENSIOCH.

N Bc€ masbiie ot Nponuioro OTHaIsOCh.

OT NOCTOPOHHUX HAAEKHO 3a4EXJISIOCh.
NHTepecHbIMU UIeIMU BOOAYIIIEBIISIIOCh.

B HOBYI0 peasIbHOCTb BITIOOJIAIOC.
¢ HOBOE MyTelllecTBUE OTITPABIISIOCh.



W cHOBa M3YyMJISIIOCH U TTO TIOJIHOW TIpOorpamMMe 3a0aBIIsiOCh.



Pacnpocrpansai

Bceraém! 18 niong 2019 roxa.

N ut0? [1paBuibHO — ONpeiensoch.

Y MeHs ieHb OTKPOBEHMUIA.

CKpOMHO B MUP OTISITh SIBJISIIOCh.
YI0OTHO B CBOEM YTOJIKE MTOCENAICH.
NHorna cpeny ofen MosiBIsioCh.
Beceno ¢ apy3bsMu 3a0aBIISIOCH.

be3 cokaieHusi 1HU BUepa OCTaBJISIO.
HoBu3Hy B KaX[Iblil IeHb T00ABJISIIO.
Be300uaHble masocTu cede no3BoJIAmN.
CKpOMHO kax/1y MPUKJIOYEHUI yTOJISIO

Sl BepHO K CBOE 11e/T1 HAPaBJISIIOCh.



W u34111HO cO CBOEH JKU3HBIO YIPABJISIOCH.



HoBanmus

Bceraém! 19 niong 2019 roxa.

U gro? IIpaBuibHO — oOpeTaro.

Y mens HoBalus.

Hosbie criocoObl ObITHS U300peTaIo.

BaxHble HaBBIKY MPUIICIKHO TTPUOOPETAIO.
MHCTpyKIIMIO IO UCMOIH30BAHUIO BPEMEHU MMOYUTAIO.
Muuibie TPUBBIUKY BOCITUTAIO.

4 cMeno no HauTHIO JIETalo.

N ecrectBeHHO pacuBeTalo.



Bo300HOBJIEHHE

Bceraém! 20 niong 2019 roxa.

N uro? INpaBuibHO — BO30OHOBJISAIO.

CBexue Kpacku B IENCTBUTEBHOCTD JOOABJISIO.
[To-ppyromMy pekBU3UT MOBCEAHEBHOCTU PACCTABIISIO.
3axBaTbIBAIOIIMMHU COOBITUSAMU OYTHU pa30aBJIsIo.
3ApaBOMBICIISIIUM JIIO/ISIM KOMIIAHUIO COCTABJISIO.

$1 ¢ HOBBIMH CHJIAMH B TIYTh OTITPABJISIOCh.

I[To nopore KopeHHBIM 00pa30M OOHOBJISIIOCH.

BpeMmst oT BpeMeHU uesiMU BOOAYIIIEBIISIIOCH.

N neHb 3a THEM 0300POBJISIOCH.



Opuenranus

Bceraém! 21 niong 2019 roxa.

N uyt0? [1paBUIbHO — OPUEHTUPYIOCH.

C y4€TOM IpONUIbIX 3aCTYT AMHUCTUPYIOCh.

Co Bcell BHUMATEJIbHOCTBIO PEIaKTUPYIOCh.

C yZoBOJILCTBUEM B ceOsl UHBECTUPYIOCh.

W ocHOBaTeNIbHO PeadMIIMTHUPYIOCh.

VY JAy4ymmx MacTepoB CBOETO [IeJ1a KOHCYJIbTUPYIOCh.
[Togpo6HO 1 IOHSTHO MHCTPYKTUPYIOCh.

Tyna, Kyna UHTYULMA BEAET, SKCIOPTUPYIOCH.

Tam, rae ayuie BOJIBIOTHO, IECAHTUPYIOCh.



BHOBL HaAUMHAIO

Bceraém! 22 niong 2019 roxa.

N ut0? [1paBusibHO — BHOBb HAUMHAIO.
W s onATh HAa POJMKY BCTAIO.

HaBbiky 3aHOBO CBOM BCIIOMHUHAIO.
[MamsaTKy 6€30MacHOCTH 3aTIOMUHAIO.

ITo Bcem npaBUjiaM pa3MHUHAIOCh.

Kak cnenyer, pa3ronsiocs.
MyapeHbie TPIOKM YCIIEITHO BBITIOIHSIO.

B Mup JBMIKEHMS U TPALMK OISATh OKYHAKOC.
B Tesie cBOEM ceds UETKO OCO3HAI0.

Nc HWHTCPECOM CbI3HOBA €TI0 IMMO3HAl0.



AOcTparupoBaHue

Bceraém! 23 niong 2019 roxa.

N uro? [IpaBuibHO — aOCTparupyroch.
[TocnenoBaTeIbHOCTh IEUCTBUM YETKO AATUPYIO.
Brioxenue cpeicTB pa3yMHO AO3UPYIO.
Cuity 1o Bo3pacraroiier akTuBUPYIO.
[TpoekThl Ha MEPCIIEKTUBY APMUPYIO.
CoObITHSI CTPOTO BUBUPYIO.

OtHorrenre Ha hakTax 0a3upyio.
BHumaHue Ha Ba)XHOM KOHIIEHTPHUPYIO.
YacTHyI0 K13Hb CKPOMHO KOHCIIPUPYIO.
$1 BbIMOTHEHME TITaHA JIMYHO KyPUPYIO.

3ambicen 10- HOBOMY I'€HEPUPYIO.



LlenHoe 3a00T/IMBO PeCTaBpUPYIO.

[Mo xomy peaymzanyi UILTIOCTPUPYIO.



PasMuHka

Bceraém! 24 niong 2019 roxa.

N ut0? [1paBuIbHO — pa3MUHAIOCH.

51 ckpoMHO 0 ceGe HaIOMUHAIO.
bivkaiiige 3anpochl NOAHUMAIO.

YecTHO cBOM OOEIIaHKs BCIOMHHAIO.
Uy:xoe OpeMs ¢ cedsl CHUMAIO.

Pa3yMHO UHTYUIIMM BHUMAIO.

Hyxnyio nagopmaruio 3anoMmHaio.
Baxnoe pelieHue NpuHUMA.

Caexue (ppyKThl M OBOIIM 32 00€ MIEKW YMHUHAIO.
A npounsomieaiiee OTYETIMBO IPUITOMUHAIO.

U no- dunocodcku nocaeacTBUs NpUHUMAIO.



Berpeua

Bceraém! 25 niong 2019 roxa.

N ut0? [1paBusbHO — BCTpeyaro.

S npyx0y oT napTHEPCTBA OTIMYAIO.
W 3a1aHHBII TOH OOBIYHO 3aMeyvalo.
Ha ripochObl KOPPEKTHO OTBEYAIO.

Ha. beiBaet, 4To 030pHUYAIO.
S1 HamepeHnue cpasy npuMevarn.

M mapkepoM Ha amsATh IOMEYalo.
TpaekTopuio 3apaHee Hamevaro.

PeanpHOCTh N1€TKO IprBCYalo.



OTKJIOHEHHE

Bceraém! 26 niong 2019 roxa.

N ut0? [1paBUIbHO — OTKJIOHSIIOCH.

CBoii IBETYIIUH caJi OT JIIOOOIBITHBIX OXPAHSIIO.
[TocTOpoHHUM BXOJ CTPOro BO3OpaHSIO.
HaBs13unBbIX XaJISIBIIMKOB CYPOBO OTTOHSIIO.
MoriHy0 oXpaHy JUisl YOequTeIbHOCTH HAaHUMAIO.
CBOI0 BCeJIEHHYIO OT BUXPEil 3aCIIOHSIO.

Jlo6poMm 1 CBETOM 3a00TJIMBO HATIOTHSIO.

Cebs yBNIeKaTeIbHBIMU JISJIAMH 3aHAMAIO.

OT neperpeBa OT/IBIXOM MPEAOXPAHSIIO.

S punurpaHHO MaTaXUTOBOE CEPACUKO OrPAHSIIO.

M oTX0/1bI 3KOJIOTMYHO YCTPAHSIO.



Yyp A B foMHuKe
Bceraém! 27 niona 2019 roxa.
U gro? IIpaBuibHO — 0003HAYAIOCH.
Yyp, g1 B TOMHUKe.
S ENKOBBIMY HUTAMU AYLIY Tayalo.
B MackupoBouHBIN Haps[ e€ ob1avaro.
Jlo3MpOBAHO U3 UCTOYHMKA SHEPTUIO KAYaIo.
Pe30HHO cBeaylllero HacTaBHUKa HA3HAYalo.
OxpaHHYI0 I'paMOTy TOPKECTBEHHO BpYYalo.
Crpareruio Ha Oynyiiiee BHUMATEIbHO U3y4alo.

becnionesnnie TpaTbl pa3yMHO HUCKJIIOYAl0.

Pexum skoHoMMu Ha BpPEM:A BKJIIOYaAlo.



OoHapy:xeHune

Bceraém! 28 niong 2019 roxa.
U gro? I1paBuiibHO — 51 0OHAPYXKHUBAIO.

U mb1 ¢ Anucoit ApunbanbaoBHO# Bac, kKak Bcera, yBenoM-
JIIEM, YTO:

51 nepexkuTKU ¢ 00JIerYeHUEM U3XKUBAIO.

U orryiao, 4To 0KUBAIO.

3aHOBO T0OOPO HAKUBAI.

JKuuiiie cBO€ Mo- HHOMY OOXHBAIO.

S BpeMEeHHO BCe OTHOIICHUST IPUTOPMAXKHUBAIO.
3a XpamMOM CBOMM TINATEIBHO YXaXKUBAIO.
JlocTym /11 TOCTOPOHHUX TePEeropakMBalo.

BHyTpeHHMi MUp CBO¥ 00J1aropaxuBalo.
Sl MUKpOKJIMMAT CBOM 00€33apak1BaIo.



W neicTBUTENBHOCTD CBOIO NEPEHAIAKUBAIO.



Pemenue

Bcraém! 29 muiong 2019 roga.

N ut0? [1paBusbHO — penaio.

S mnaHKy A5 CTUMYJIa CTIEUAIbHO TOBBIIIAIO.
U TpebGoBaHus K ceOe CrpaBeI/IMBO 3aBHIIIAI.
YcnoBus NpUITIOHO TPOMKO OTJIAIIAL.

K 00cyXaeHUI0 OTKPHITO MPUTTIAIIAIO.

U mucs 0 cede 6e3 MpoHUU paspylial.
[TpaBo Ha OMIMOKY OTBAXHO Pa3pelaro.
Uy:xue NpoeKIMu B 3aPOJIBIIIEe COKPYIIIAIO.

[Tnoap! cBOETO Tpyaa 3acIy:KeHHO BKYIIAIO.



IIpenaoxenue

Bceraém! 30 uiong 2019 roxa.

N ut0? [1paBusbHO — npeaiaraio.
W monsm s 1o Mepe BO3MOXXHOCTH [TOMOTalo.

4l 3a70pHO MO KU3HM JaJIbIIIe MIAralo.

CBou HamMepeHHs1 KOHKPETHO HM3J1araio.

Hx ncrionHenue Ha cebsi BO3/araio.

OmnBIT ¥ 3HAHUST CBOM CTAPATENIbHO TPUJIAraio.
Mycop MOMEHTaJILHO CKUTaIo.
OIHOBpEMEHHO TOPIIKK OOKHTAIO.

Ha npoekTsl (haHTOMHBIE 3aBHTAIO.

PeanbHblil XpaM BO3/BUTAIO.



IL1an

Bcraém! 1 mrong 2019 roxa.

N ut0? [1paBusbHO — IUIAHUPYIO.

S1 B3MIS1/1bI HA OYEBUJIHOE CJIETKa TOHUPYIO.
BHyTpeHHUII MUP UyIeCHO O30HUPYIO.

[onoxeHue aen yCrenHo CaHupyio.

U nozcTynsl K pyoeky HaaEKHO MUHUPYIO.

Bce nmotyru o oTHOIIEHUIO K ce0e CAHKITUOHUPYIO.
CBoM BOJIIO U KeJIaHWS AUCHUILUIMHUPYIO.
[onoxuTenpHbIE SMOLIMU KOJUIEKIIMOHUPYIO.

N kaxpiil IeHb €CTECTBEHHO SBOJTIOLIMOHUPYIO.



Ha6op sHepruu

Bceraém! 2 mrong 2019 roga.

U gro? INpaBuibHO — HAOMpAIO.

S mpoCTpaHCTBO METOAMYHO TIPUOUPAIO.
3aBajibl pPUTMUYHO pazoupaio.

PaputeTsl mpakTHYHO Tiepeduparo.
leneBpbl yaauHO 3a0Mpalo.

CBou yCTOM B IPOTOYHOM BOJIE TIPOCTHPAIO.
JloxHBIE YyCTAaHOBKM YCIIEIIHO CTUPAIO.

C BosmeOHO¥ JIaMIThI TTBUTH BBITHPAIO.

W ¢ nérkoit pyku Ha Be3eHHE MOTUPAIO.



IIpoanenue

Bcraém! 3 miona 2019 roaa.

N ut0? [1paBuiibHO — MpojieBaio.

51 5K13Hb CBOIO U3HYTPU (PIIEHILYIO.
PoBHBIM crioeM (pacaj CBUHILYIO.
Kak xouy, Tak u dasbiryio.

3aI0pHO XHUII-XOII [TPU ITOM TaHIIYIO.
Uro xenaio, TO ¥ HA/IEBAIO.

[TeceHky Beceiyio CBOIO 3areBaro.

K uyxum npuctpactusm 0XjaJeBaio.

N B nenax cBoux IpeycrieBaio.



Coennnenne

Bceraém! 4 mrong 2019 roga.

N ut0? [1paBuIbHO — COEIUHSIO.

A nzyyaio temy (ppakrana.

Ha ocHOBaHUM CpoKa IaBHOCTU BCEX M ceOsl U3BUHSIIO.
OT mycThIX OOBUHEHUH MMOJAIbIIE JTMHSIO.
HecaHKIIMOHMPOBAaHHBIX MOJIb30BATENEN OTCOSTUHSIO.

Tex, KTO TOTOB K 0OMeHY, B OpraHU3aIfio 00beIUHSIO.

Tex, KTO HamagaeT, 6e3 MpeayNPekAeHUS OTCTPAHSIO.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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