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Аннотация
У вас растёт малыш-озорник, который не любит ложиться

спать? Эти сказки перед сном помогут вам удержать его в кровати
до окончательного засыпания. В книге 7 полезных и не слишком
назидательных сказок на разные темы: вред сладкого, польза
уборки, проактивное мышление, бережное отношение к природе,
ценность самостоятельной игры, взаимовыручка, альтруизм.
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На эту книгу меня вдохновил сын Ваня. Он в той или иной
мере появляется во всех историях, которые вы прочитаете,
но мы с ним совсем не обещаем, что сказочный Ваня будет
похож на настоящего.



 
 
 

 
Предисловие

 
Дорогие родители, если у вас в семье растёт малыш-озор-

ник, которого с трудом удаётся загнать в кровать, то эта кни-
га – для вас. Я сама мама, и могу пересчитать по пальцам те
дни, когда сын засыпал самостоятельно без малейшей борь-
бы. Обычно это происходило во время езды в автокресле.

Уже довольно долго я укладываю его спать по такой схе-
ме: сначала чтение чего-то интересного с картинками, чтобы
ребёнок перестал скакать по дивану, ну а потом – контроль-
ный «выстрел» набором спокойных сказок, под которые сын
закрывает глаза и окончательно «улетает» в страну снов.

Семь историй в этой книге как раз и предназначены для
самого последнего этапа укладывания. Их точно хватит на
полчаса чтения в спокойном темпе. Я старалась сделать их
идеальными: достаточно интересными, но не захватывающи-
ми и ни в коем случае не страшными, чтобы маленький чи-
татель не передумал спать; поучительными, но не слишком
назидательными, с чуточкой юмора. Надеюсь, что они вам
понравятся.

P.S. Ломаете голову над тем, как угомонить своего ма-
лыша, когда он не спит? Заходите в группу в сети «ВКон-
такте» – https://vk.com/public194377081 или на мой канал в
«Яндекс.Дзене» – https://zen.yandex.ru/nemama

https://vk.com/public194377081
https://zen.yandex.ru/nemama


 
 
 

 
Вилка Аделаида

 

Жила-была вилка Аделаида. Целыми днями она лежала в



 
 
 

ящике и скучала. Никто с неё не ел, потому что она была тя-
жёлая и у неё были странные зубцы. Ей очень хотелось вы-
браться наружу и повидать мир. Но как отправиться в путе-
шествие, если у тебя нет ни рук, ни ног? Оставалось только
ждать подходящего случая.

Однажды в кухню через форточку залетела ворона. Она
искала, чем бы поживиться. Аделаида услышала карканье и
изо всех сил загремела в ящике. Она уже размечталась о том,
как будет сидеть в вороньем гнезде и смотреть вниз на про-
ходящих мимо людей.

– Эй, ай! Поосторожнее! – раскричались её соседи.
Ворона услышала шум, но не смогла открыть ящик и уле-

тела. Аделаиде стало очень грустно, ведь казалось, что её же-
лание вот-вот сбудется, но ничего не вышло.

Прошло несколько лет. В доме появился мальчик Ваня.
Однажды мама с Ваней торопились в детский сад, забыли
закрыть дверь – и в дом забрался воришка. Он открыл свой
мешок и начал туда складывать разные вещи. Взял ноутбук,
кошелёк с деньгами. А ещё взял Аделаиду, ведь она была
старинная, серебряная. А из холодильника вытащил сосис-
ки, кастрюлю с супом и батон хлеба – и тоже в мешок поло-
жил.

Аделаида сначала обрадовалась, что выбралась из ящика.
А потом подумала: придёт мальчик Ваня вечером из детско-
го сада голодный – а дома есть нечего. Вот это будет траге-
дия!



 
 
 

У лифта воришку остановила соседка баба Дуся и стала
спрашивать, кто он такой и что тут делает. Аделаида изо всех
сил стала тыкать в мешок своими зубцами, продрала в нём
дырку и вывалилась прямо под ноги бабе Дусе.

Баба Дуся помнила все вилки, которые у Ваниной мамы
дома были, поэтому сразу узнала Аделаиду и подняла страш-
ный шум. Воришка испугался, бросил мешок и убежал.

Аделаиду подарили бабе Дусе за то, что она помешала во-
ришке. И теперь Аделаида каждые выходные отправляется
со своей новой хозяйкой в замечательное путешествие – на
дачу.



 
 
 

 
Шарик ищет друга

 

В парке продавались воздушные шары: красные, жёлтые,



 
 
 

зелёные, с надписями и картинками, блестящие, фигурные.
Каждый день мамы и папы подходили к продавцу и покупали
по шарику. Но один шарик никто не хотел брать. Наверное,
потому, что он был скучного тёмно-синего цвета.

Однажды вечером продавец, как всегда, запустил шарики
в палатку, закрыл её и ушел домой. А про синий шарик забыл
– и тот остался на улице. Шарик испугался и заплакал.

Вдруг он услышал:
– Хр, хр, хр! – это сопела маленькая собака со сплющен-

ной мордочкой. Она бежала по аллее, смешно перебирая ко-
ротенькими лапками.

Собака спросила:
– Почему ты плачешь?
Шарик ответил:
– Мне грустно, что меня забыли на улице. А ещё никто не

хочет меня покупать.
– Гав! Найди себе хозяина сам! – посоветовала собака. –

Давай, лети! Удачи!
И она побежала догонять своих хозяев.
Шарик подумал, что терять ему нечего, и полетел прочь из

парка. Сначала он вылетел на большое двухполосное шоссе.
По шоссе ехало много машин, и в некоторых даже сидели
маленькие детишки. Но шарик так сильно сдувало ветром,
что он не смог ни к кому подлететь.

Ветер нёс шарик всё дальше и дальше. Он пролетел мимо
автозаправки, миновал большую площадь с красивыми ста-



 
 
 

ринными часами и каруселью с лошадками.
А вот и детская площадка. Ветер стих, и шарик остано-

вился у песочницы. А в песочнице был игрушечный экска-
ватор, с ковшом, полным песка.

Шарик спросил:
– Привет. А что ты тут делаешь?
– Привет. Жду Ваню. – ответил экскаватор. – Ванина мама

забыла меня положить в сумку, когда они уходили домой.
– А почему ты не поехал за ними? – удивился шарик.
– Посмотри сколько тут домов! – сердито ответил экска-

ватор. – Я не знаю, куда ехать. Ведь меня на улицу всегда
носили в сумке с игрушками. А объезжать все дома подряд
я не могу: батарейки не хватит.

Шарик спросил:
– А как выглядит дом, в котором живёт Ваня? Я облечу

эти дома и узнаю, как быстрее доехать до Ваниного дома.
– Спасибо, это было бы здорово! – обрадовался экскава-

тор. – На окне у Вани висят ярко-жёлтые занавески.
Шарик полетел на поиски. Вскоре он вернулся и сказал:
– Я нашёл два дома с жёлтыми занавесками. В обоих до-

мах живут маленькие мальчики.
– А что они сейчас делают?
– Один мальчик скачет на диване, а другой – собирает ма-

шинки и раскладывает по местам.
– Нам нужен первый мальчик, – обрадовался экскаватор. –

Ваня очень любит прыгать – это точно он!



 
 
 

Шарик показал экскаватору дорогу, но вот незадача! Ма-
ленький экскаватор слишком тихо постучал в дверь своим
ковшом, и его никто не слышал. Тогда шарик подлетел к Ва-
ниному окну и изо всех сил начал маячить перед ним.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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