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Аннотация
Со здоровым цинизмом и при помощи естественных наук

автор рассуждает о канонах христианской религии, приводя
свои размышления и доводы, которые не всегда совпадают с
официальной политикой Церкви. Примеры из жизни заставляют
задуматься.

Книга адресована широкому кругу читателей.
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Предисловие

 
Когда рождается ребенок, он входит в этот мир чистым

добрым созданием. Мамы, испытавшие радость материн-
ства, знают, каким умным взглядом маленький человек
смотрит на них, словно оценивая правильность своего выбо-
ра. Дальше человечек растет, его характер начинает менять-
ся. Он, как губка, впитывает хорошее и плохое от своих ро-
дителей, от окружающего его мира. Если родители живут в
мире и согласии и окружающие ведут себя так же, то ребенок
растет чистый и светлый. Если наоборот, то чернота начина-
ет закрывать ему душу, он приобретает множество пороков,
от которых потом тяжело или совсем невозможно избавить-
ся. Человек начинает верить в судьбу, и только немногие зна-
ют о том, что каждый человек сам является кузнецом своей
жизни. Все мы пришли на Землю выполнить свое предна-
значение, которое дал нам Бог, отец нашей души. И как доб-
рый и справедливый отец, он всю жизнь дает нам задания,
выполнив которые мы перейдем на более высокий уровень –
уровень рая. Он пристально следит за нашим развитием и за
нашей жизнью. А можем ли мы услышать и распознать его
сигналы, это зависит от нас самих.



 
 
 

 
О Боге в нашей жизни

 
Что такое или кто такой Бог? Существует он или нет? Ко-

му и зачем он нужен? Что ему надо от нас или нам от него?
Этими вопросами человечество задается уже не одну тысячу
лет. Сотни философов, богословов, атеистов до хрипоты от-
стаивают свои версии. Каждый старается переспорить друг
друга, приводя иногда абсурдные теории в качестве доказа-
тельств. Помните, атеисты часто приводили такой пример:
раз летчики и космонавты его не видят, значит, Бога нет. Ин-
тересно, а что там, на небе, они должны были увидеть? Се-
дого, мудрого и огромного старика на престоле, окруженно-
го многочисленными ангелами и архангелами? Или кого-то
другого? Ну, это у спорщиков работа такая. А мы с вами,
простые смертные, чаще всего воспринимаем все за догму,
либо Бог есть – потому что он есть, либо Бога нет – потому
что его нет. Кто-то приходит к Богу раньше, кто-то позже, а
кто-то никогда.

В этой книге приведены мои личные размышления, мыс-
ли «православного атеиста», как я себя раньше называл. От-
куда взялось такое нелогичное название? Все очень просто:
крещен был в православии, когда мне было лет двенадцать
или тринадцать. Если честно, даже не помню, зачем это сде-
лал. Наверное, под влиянием родителей. После этого с цер-
ковью не дружил, считая ее офисом по вытягиванию денег



 
 
 

из верующих. Более подробно о церкви расскажу ниже. Точ-
но так же относился к любой религии, как к коммерческой
фирме по работе с человеческими душами и продаже несу-
ществующих благ. И вполне уверенно считал, что религия –
это способ обогащения небольшого количества людей, стоя-
щих у ее истоков. А для остальных это либо кормушка, либо
ловушка. Почти до сорока лет я был убежденным атеистом;
отстаивая свои убеждения, запросто мог поругаться со свя-
щенником, церковь и монастыри посещал только как исто-
рические объекты, не более того. Вначале даже с неприяз-
нью относился к верующим, считая их закомплексованны-
ми, забитыми и обманутыми людьми. Потом, со временем,
стал относиться к ним нейтрально: «каждому свое». Так про-
должалось довольно долго. И может быть, продолжалось еще
дольше, если бы в моей жизни не произошли определенные
события, после которых я стал смотреть на мир, на окружа-
ющих меня людей по-другому. В какой-то момент мне ста-
ло плохо настолько, что кроме как воспользоваться советом
идти в церковь и помолиться уже ничего не оставалось. Фи-
зически я ощущал присутствие смерти за спиной. Хотя до
этого я звал ее сам, считая, что смерть избавит меня и окру-
жающих от множества моих проблем. Но одно дело погиб-
нуть от пули либо под встречным «КамАЗом», а другое –
чувствовать ее присутствие у себя за спиной. Поверьте, это
очень неприятно и страшно. И вот когда мне уже было нече-
го терять, я попал в церковь. Так началось мое сближение



 
 
 

с Богом. Начал читать богословские книги, задумываться о
таком явлении, как Бог. Вначале сгоряча схватился за Биб-
лию, но потом понял, что ничего не понимаю. Поэтому на-
чал издалека, с огромным удовольствием прочел «Закон Бо-
жий». Многое становилось понятным. Теперь Библия чита-
ется намного легче. Но сейчас возникло устойчивое убеж-
дение, что ее можно читать всю жизнь и каждый раз откры-
вать все новое и новое для себя. Скажу честно, начав писать
эту книгу, я старался непредвзятым взглядом оценивать си-
туацию, некоторые вещи описывать так, как мне подсказыва-
ли здравый смысл, логика, естественные науки и природный
цинизм вперемешку со скепсисом. Когда я стал более вни-
мательно вчитываться в Библию и с интересом приходить к
Богу, то заметил не свойственную мне раньше черту: я стал
чаще смотреть по сторонам, обращать внимание на людей.
Раньше взгляд просто скользил по серой массе и не зацик-
ливался на толпе, которая постоянно окружает нас в боль-
шом городе. Сейчас взгляд на эту массу людей изменился. И
вы знаете, я заметил, что светлых людей вокруг нас намного
больше, чем казалось раньше.

Постепенно я стал задумываться об устройстве мира, ста-
раясь понять, как все-таки он устроен и кто или что его
таким сделали. И почему после посещения церкви или да-
же просто молитвы становится легче? Когда такие вопросы
стали появляться, я решил приняться за дело и попытаться
разобраться с этим явлением – Богом.



 
 
 

 
О душе. Ад и рай

 
Начав путь к Богу, для начала попробуем разобраться с та-

ким понятием, как душа. Откуда она берется при рождении
и куда исчезает после смерти человека? Есть ли она толь-
ко у людей, или ею обладают животные, рыбы, насекомые и
растения? Что касается человеческой души, то ученые уже
доказали сам факт ее наличия в человеке. Это небольшое
скопление энергии весом в несколько граммов, находящееся
в районе солнечного сплетения.

Вот что мне удалось найти на просторах Интернета о весе
души.

• В 1915 году американский врач Мак-Дугал в адвентист-
ском журнале «Благая весть» (1915. № 8) описал научный
эксперимент. Он определял вес души как разность в весе
человека до и после смерти. Эксперименты он проводил на
специальной кровати, способной уловить малейшие колеба-
ния в весе живого и умершего человека. Всего было иссле-
довано шесть больных, находящихся в предсмертной стадии.
Измерения показали, что «душа весит пять с половиной зо-
лотников», что составляет 22,4 грамма.

• Коллектив ученых Академии наук Литвы под руковод-
ством доктора естественных наук Эугенюса Кугиса провел
ряд исследований. Измерения ученого показали, что в мо-
мент смерти человек теряет от трех до семи граммов веса.



 
 
 

Кугис предположил, что это и есть «вес души, покидающей
тело».

•  В эксперименте швейцарских ученых, добровольцы
(всего 23 человека) ложились на сверхчувствительные кро-
вати-весы и засыпали. В момент, когда человек переходил
грань между явью и сном, он терял в весе от четырех до ше-
сти граммов. По мнению ученых, это могла быть душа, вы-
ходящая из тела во время сна.

• По данным, полученным из отделения реанимации гос-
питаля округа Кук, штат Иллинойс, вес человеческого тела
после смерти уменьшается на 9-12 граммов. Такая же кар-
тина наблюдается и в период клинической смерти. Но если
действия реаниматоров оказываются успешными и человек
возвращается к жизни, масса его тела снова увеличивается
на те же 9-12 граммов. Исходя из этого, с большой вероятно-
стью можно предположить, что именно столько и весит эфе-
мерная религиозная составная человеческого существа – ду-
ша (из послесловия к английскому изданию книги американ-
ского психолога Раймонда Моуди «Жизнь после смерти»).

• В конце 1990 года в одной из лабораторий США обна-
ружили, что душа – это биоплазменный двойник человека,
которая покидает его тело в момент смерти. Исследователь
Лайэлл Уотсон установил тот факт, что тела умирающих ста-
новятся легче на 2,5–6,5 грамма. Эксперименты, как и в дру-
гих случаях, проводились на специальных кроватях-весах.



 
 
 

Так откуда он берется, этот комочек энергии? И почему у
разных людей душа имеет разный вес? От чего это зависит?
Вот загадка, которую никто из ученых до сих пор не может
решить. Ведь вдумайтесь, что даже если создать полностью
копию живого существа из плоти и крови, то без души это
не более чем кусок мяса. Сейчас на Земле проживает более
шести миллиардов людей. И у каждого есть душа. Значит,
есть тот, кто вложил в них эту душу. Кто? Ответ у меня один:
Бог! Некоторые называют это Всемирным разумом, но про-
ще и правильнее называть это Бог. А теперь попробуйте убе-
дить меня в обратном! Вот и получается, что все мы дети
Божьи, раз у каждого человека на Земле есть частичка Бога –
душа, этот светящийся комочек энергии, владеющий нашим
телом и дающий нам разум. И все люди на Земле – это бра-
тья и сестры по нашему душевному Отцу. Получается, что
наше физическое тело – это всего лишь своеобразный робот
для поселенной в нас души. Даже нейроны головного мозга
не могут сами производить нужные нам импульсы. Мы рас-
тем, развиваемся, живем и умираем. И весь цикл нашей жиз-
ни с нами живет частичка Бога – душа. Зачем Бог дает нам
частичку себя? Я думаю, не просто так, а от любви к нам.
Потому что Бог – это и есть Любовь, в самом наивысшем и
светлом ее понимании. Если бы Бог не любил нас, он бы не
дал нам разума, свободы мыслить. И тогда люди даже сейчас
не отличались бы от обыкновенных животных. Бегали бы по
лесам да лугам стадами в поисках еды. Именно разум отли-



 
 
 

чает человека от животного.
Так как же выглядит Бог? Согласно Библии Бог сделал че-

ловека по образу и подобию своему и вдохнул в него свой дух
(не путайте дух с душой). Но может, имелось в виду не те-
лесное сходство, а душевное? То есть каждому человеку Бог
дал такую же частичку, какой обладает сам, частичку своей
души. Таким образом, получается, что Бог – это огромное
облако разумной энергии. Вот именно поэтому мы не видим
его. Он везде и рядом. И все мы дети его. Любимые дети.
Бог не может относиться к своим детям по-разному, то есть
одних любить больше, а других меньше. Все души приходят
к своим хозяевам одинаково чистыми, а вот какими мы их
сами делаем – это уже наш выбор и наш путь. Душа – это
вечная частичка Бога. Она не умирает. Человеку свойствен-
но пенять на судьбу, дескать, судьба во всем виновата. Зара-
ботал человек миллион или убил соседа – везде винят судь-
бу. На мой взгляд, судьба – это попытка человека сослать-
ся на действие непреодолимых обстоятельств, а не взять от-
ветственность на себя. Благодаря тому, что наш Небесный
Отец наделил нас свободой мысли, мы сами выбираем тот
или иной сценарий нашей жизни. Поэтому кто-то из класси-
ков и подметил, что наша жизнь – это сплошная цепочка слу-
чайностей. Подумайте над этим. Наверняка у каждого есть
что вспомнить про случайности в своей жизни.

Но вернемся к размышлениям о душе. К тому, что душа
вечная, склоняются почти все известные нам религии. На



 
 
 

мой взгляд, Библия и вместе с ней Церковь немного лука-
вят, когда утверждают, что жизнь у человека одна, а душа
при этом вечная. Например, согласно Священному Писанию
пророку Иезекиилю Господь показал такую тайну воскресе-
ния людей из мертвых: ему представилось в видении поле,
усеянное сухими человеческими костями. По слову Господ-
нему, изреченному пророком, сначала произошло движение
в костях, стали соединяться кость с костью, каждая в свое
место; потом связались жилами, облеклись плотью и покры-
лись кожей; наконец, по вторичному гласу Божию, вошел в
них дух жизни – и все ожили, стали на ногах своих, и соста-
вили великое множество народа (Иез. 37:1-10). Представи-
ли эту картину? Прямо тема из фильмов ужасов: восстание
мертвецов или зомби. Опустим живописную картину вос-
крешения людей, сожженных в крематориях, разорванных
снарядами на войнах, умерших в далекие века (вряд ли от
них сохранились даже кости) и т. д. Не хотел бы я в этот мо-
мент оказаться на Земле, только от представления этой кар-
тины холодок по спине пробежал. Дальше простая матема-
тика: на Земле сейчас проживает шесть миллиардов человек,
и прибавится еще столько же (предположительно), живших
и умерших на земле раньше. Итого мы имеем двенадцать
миллиардов людей, ожидающих Страшного суда. Плюс две-
надцать миллиардов ангелов, ведь у каждого человека есть
свой ангел-хранитель. Представляете, какая это масса людей
и ангелов и на сколько столетий растянется суд… Многие



 
 
 

умрут, так и не дождавшись его, от старости, голода (кто и
чем будет кормить стоящих в очереди людей?), болезней и
т.  д. Их будут воскрешать по второму или третьему разу?
То есть картина какая-то неприглядная получается. Мне ка-
жется, на самом деле все проще. Так называемый Высший
(Страшный) суд происходит постоянно, и на нем «каждому
воздается по делам его». Случается это по мере поступления
к нему душ умерших людей. Как такового суда в привычном
нам понимании нет, то есть нет заседателей, судей и адвока-
тов. Душа просто занимает свое место в системе «ад – рай».
Постараюсь объяснить подробнее, как я это вижу. Для нача-
ла отвечу на вопрос, существуют ли рай и ад. Думаю, что
существуют. После смерти, на сороковой день душа попада-
ет в некое чистилище, которое, по-моему, и можно назвать
Высшим судом. Там происходит анализ души, пропуск ее
через определенные фильтрующие элементы, соответствую-
щие той или иной степени рая или ада. Это и есть объектив-
ный анализ попавшей в чистилище души, или, говоря более
понятным языком, – это самый объективный суд во Вселен-
ной. Его нельзя купить, с ним невозможно договориться. И
только Высший суд (система фильтров) решает, куда дальше
отправится ваша душа. Где-то я читал, что есть семь кругов
ада и семь кругов рая. Я бы назвал их не кругами, а уров-
нями. Чем грязнее душа, тем на более низкий уровень она
опускается, она может пройти только через свой, определен-
ный фильтр. Грехи не дают ей взлететь повыше. И наоборот,



 
 
 

чем светлее и чище душа, тем выше она взлетает. Если объ-
яснить на примере, то представьте озеро со стоячей водой.
Вода в нем обычно мутновата. На самом дне, в самой тем-
ноте, находятся самые тяжелые частицы, ближе к поверхно-
сти, там, где светлее, – более легкие, на самом верху – самые
легкие.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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