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Аннотация
Терапевтические сказки про школьника Васю Баранкина,

каждая из которых посвящена определенной проблеме. Он
попадает в интересные ситуации и сталкивается со сказочными
героями, которые помогают ему познать и понять себя:
справиться со своими страхами, со стеснением, со скукой. А
также отказаться от гаджетов и новомодных игрушек в пользу
интересного хобби и понять, что нельзя рисковать своей жизнью.
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ВАСЯ БАРАНКИН

И ИНСТРУМЕНТЫ ТРОЛЛЕЙ
 

Сказка о том, что приключения и полезные умения
увлекают гораздо больше, чем новомодные игрушки
и гаджеты

Осень постепенно вступала в свои права. Часто моросил
холодный дождь. Ветер поднимал и кружил в воздухе разно-
цветные листья. Вася все чаще отказывался от игр с друзья-
ми и спешил после школы домой.

Сделав поспешно уроки, он садился на пол в своей ком-
нате и доставал свои игрушки. А их, самых новых и совре-
менных, у него был целый ящик.

Была железная дорога с  паровозом на  батарейках, ко-
торый ездил и  издавал протяжное: «Ту-ту». Были само-
лет и спортивный автомобиль на пульте радиоуправления.
Электронная кнопочная игра. Собачка-робот. Всевозмож-
ные конструкторы.

И много других игрушек на кнопках и пультах. Вот так
Вася сидел вечерами один и нажимал на кнопки. Но эти яр-
кие игрушки, сделанные по последнему слову техники, Васю
уже не радовали. Не увлекали. А завывающий за окном ве-
тер и вечный серый дождь только усиливали его печальное
настроение.



 
 
 

Пока однажды не случилось вот что. Вася услышал, как
что-то шевелится в  уголке за  занавеской. Взял свой све-
тящийся меч джедая и  стал подкрадываться к  окну, идя
на шум.

Вдруг из-за занавески вылез маленький и  смешной че-
ловечек, похожий на тролля, в остроконечной синей шляпе
с кисточкой. Похожие кисточки мама Васи пришила к по-
душкам на диване и шнуркам на занавесках.

Он поздоровался:
– Привет, я Весельчак. А ты кто? – спросил он.
– А я Вася… – ответил наш Василий и оторопел.



 
 
 

Несмотря на то, что Вася уже встречался с гномами и го-
ворящим дельфином, он совсем не ожидал встретить в своей
комнате тролля. Даже потер глаза, думая, что видение рас-
сеется.

Но нет, тролль стоял и улыбался во весь рот.
– Я вижу, что ты грустишь и пришел, чтобы пригласить

тебя в гости в страну гномов, где никогда не скучают, – ска-
зал он. – Там я раскрою тебе секрет хорошего настроения».
После этого гном загадочно усмехнулся, снял свою шляпу
и трижды ею взмахнул. Все вокруг Васи закружилось и за-
вертелось.

Неведомые силы подняли его вверх…
Вася зажмурил глаза от страха и неожиданности. Его за-

крутило потоком воздуха и понесло в неизвестном направ-
лении.

Но вот все стихло. И он почувствовал под ногами твердую
поверхность. Открыв глаза, он удивился яркости окружаю-
щих его цветов.

Василий стоял на поляне, окруженной густым лесом. Тра-
ва на поляне была настолько ярко зеленого цвета, что резало
глаза. Повсюду виднелись разноцветные экзотические цве-
ты, каких Вася в жизни и даже в энциклопедии по ботанике
не встречал.

Одни были малиновые, и из их бутонов как будто высо-
вывались языки.

Другие – как большие ромашки, только желтые в забав-



 
 
 

ный зеленый горошек.
Третьи как оранжевые шарики на ножках. Ну точно апель-

сины. И пупырчатые как мячики.
Четвертые будто длинные фиолетовые камыши. Легкий

ветерок раскачивал их из стороны в сторону и при этом они
приятно звенели, как колокольчики.

На окружающих Васю деревьях сидели разноцветные пти-
цы. Вася пригляделся: это были совы. Только очень уж
необычные. Их перья были окрашены всеми цветами раду-
ги. Вокруг не было двух одинаковых сов.

А рядом с Васей стоял его новый знакомый – тролль Ве-
сельчак.

Он махнул ручкой и  позвал мальчика за  собой. Они
пробирались между часто растущими деревьями, похожими
на привычные нам березки. Только у них кроме листиков бы-
ли еще фиолетовые пушистые сережки, пахнущие бананами.

Вот лес сменился зарослями кустарника. Вася раздвинул
их руками и увидел широкую улицу, по обеим сторонам ко-
торой стояли разноцветные одноэтажные пузатенькие доми-
ки.

Где на крылечке, где на скамейке, где просто на земле си-
дели маленькие тролли. Каждый из них что-то увлеченно ма-
стерил. Все были погружены в свои занятия и не замечали
появления нежданного гостя.

В этот момент Весельчак что есть мочи свистнул.
Все подняли головы, в один момент побросали свои заня-



 
 
 

тия и с широкими улыбками стремительно бросились встре-
чать гостей.

Со всех сторон Васю Баранкина обступили тролли в раз-
ноцветных рубашечках, штанишках и колпаках.

Они спрашивали, как его зовут. И сами кричали привет-
ствия и свои имена. Только в общем гомоне ничего не было
понятно.

Получалось: «Глебамвросийираклийклендемидпива-
ний…»

Потом взял слово самый старший тролль с  седой боро-
дой. Он рассказал, что в этой деревне живут тролли-мастера.
У каждого из них есть свой особый талант. И каждый при-
носит пользу деревне.



 
 
 

– А какой талант у тебя Вася? Чем ты занимаешься?
Вася ответил уверенно:
– В школе учусь и в театральной студии занимаюсь, в спек-

таклях играю.
– А еще?
– Не знаю… В игрушки играю. В планшет, телефон… –

почему-то ему стало стыдно и неловко.
– А чинить или мастерить что-нибудь умеешь?
– Нет… – ответил Вася, опустив голову.
Троллям стало жалко Васю. Ведь он не умел делать свои-

ми руками ничего полезного, как они.
Волшебные человечки решили подарить ему набор вол-



 
 
 

шебных инструментов, которые когда-то сделал для них доб-
рый волшебник.

Каждый, кто брал их в руки, сразу начинал что-нибудь ма-
стерить и чинить.

Тролли угостили Васю медовым напитком и  фруктами,
которые росли в  их саду. А  потом торжественно вручили
свой подарок.

Больше Вася ничего не помнил. А утром проснулся в сво-
ей постели.

Мальчик было решил, что все это ему приснилось. Но об-
наружил около кровати ящик с инструментами.

Он открыл его и стал рассматривать, что лежит внутри.
Потом заметил на полу обломки деревянного самолета –

3Д пазла, который недавно сломал.
Он сел за  стол и  стал с  интересом чинить его. Вася

не успел понять, как починил свой самолет. Но игрушка сто-
яла перед ним, совсем как новая. Мальчик любовался ею
и в глубине души гордился собой. Ведь он подарил когда-то
любимой игрушке вторую жизнь.

Потом Вася решил починить свою любимую машину,
с которой играл, пока она не сломалась. Он так увлекся вол-
шебными инструментами, что ему совсем не хотелось брать
в руки свой планшет.

В этот момент в комнату зашел папа. Он очень удивился,
увидев в руках сына не планшет, а инструменты.

– Папа, расскажи мне про эти инструменты.



 
 
 

– Конечно сынок. Давай позавтракаем, и я все тебе рас-
скажу, —

он обнял сына и добавил, – Какой ты молодец! Какой ты
у меня стал взрослый.



 
 
 

 
ВОЛШЕБНЫЕ НАУШНИКИ

 
Сказка о том, что реальные приключения веселее

игр в гаджетах, а помощь другим приносит ни с чем
не сравнимое удовольствие

Вася, успешно закончив шестой класс, приехал погостить
к  бабушке в  деревню на  один из  летних месяцев. Сель-
ские улицы еще только начинали просыпаться и наполнять-
ся голосами ребятни, которую родители вывозили из города
на свежий воздух. Закадычный друг Васи – Андрей – еще
не приехал. Мальчик очень его ждал и скучал по родителям
и по дому. По утрам он помогал бабушке поливать огород.
А остальное время был предоставлен сам себе и отчаянно
скучал.

Сначала ему казалось, что он будет с наслаждением с ран-
него утра до позднего вечера играть в  смартфон, игровую
приставку и своих трансформеров и гоночные машины – все
эти гаджеты и игрушки он привез с собой. Но, как ни стран-
но, они быстро надоели ему и совсем не радовали. Играть
в них не хотелось. Вася сидел на скамейке возле ворот дома
и грустил.



 
 
 

Однажды, к нему подсел незнакомый мальчик.
– Привет, меня зовут Петя. А тебя как зовут? – спросил

он и помахал Васе рукой.



 
 
 

– Меня зовут Вася.
– Это у тебя трансформер? – спросил Петя, разглядывая

лежащего рядом с новым знакомым робота.
– Да, последняя модель. Посмотри, крутой. Он со светом

и звуком.
– И правда, крутой, – сказал Петя, – У меня такого нико-

гда не было.
– Если хочешь, возьми поиграть. Мне он уже успел надо-

есть. Вот у меня еще есть Бамбли и вот – все тоботы, – щед-
ро предложил соседу игрушки Вася. Ему они уже надоели,
но было приятно, что у кого-то они вызывают такой бурный
восторг.
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