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Аннотация
У вас когда-нибудь были такие ситуации, когда хотелось

выразить свои чувства, эмоции, страхи или переживания, но
вы не знали как? Или выражали их в творчестве, спорте,
поэзии, убивали их чем-то, а может, всё и сразу. И это вполне
нормально. В любом случае, они всегда выходят наружу, но в
разных формах. Стихотворения, которые предоставлены в этом
сборнике, являются одной из форм выражения моих чувств в
разные периоды жизни. Каждое стихотворение было написано с
различными чувствами, где-то со злостью, где-то со страстью,
а где-то просто от сердца. В них вложены эмоции от событий,
которыми я хочу поделиться с миром. Быть может, вы узнаете
себя при прочтении этих стихотворений, своих друзей, свои
переживания или нужные слова для их выражения. Ведь люди
так похожи и в тоже время настолько разные, что не всегда
удаётся понять, что они испытывают. Пусть эта книга служит
вашим личным источником выражения чувств и примером их
понимания…



 
 
 

Глава 1
***
За окном идут дожди,
Капли разбиваются об лужи,
А я стою совсем один,
Блуждающий во тьме разлуки…
★★★

***
День за днём, ночью в дом
И всю неделю кружат тучи.
За облаками мы вдвоём,
А под ними мы в разлуке…
★★★

***
Под гнётом дел ночи невзрачной,
Под небом полным ярких звёзд,
В дали от мира всем иного
Мечтаю о любви одной…
★★★
«Душа»
Тоской ночи убитая душа
За вечным пламенем огня,
Скрывая свои колотые раны,
При свете Солнца и Луны,



 
 
 

Под небом полным звёзд
Идёт вперёд не зная боли,
Идёт вперёд не зная слёз,
Ища ту самую любовь…
★★★

«Оттепель»
Под ярким образом луны
Цветут две одиноких розы
Сквозь толщи снега рвутся на мороз,
Как две снежинки тая падают в сугробы
Идут к концу своих недолгих дней…
★★★

«День»
Один встречающий рассвет,
Непонимающий в нём смысла,
Стоит упорно в тишине,
Не знающий её значенья,
Но понимает, что придёт
Тот час его забвенья…
★★★

«Встреча»
На алом закате сентября
Плыли грозовые тучи,



 
 
 

Листья падали с ветвей,
Создавая золотые кучи.
А в глубине души тоска
От пережитой горячи,
Но на лице улыбки след
От первой встречи полночью…
★★★

«Дурман»
Тяжёлым дымом убиваясь,
Скрывая красные глаза,
Летит по городу ночному
Тоской убитая душа…
★★★

«Стих»
Поэт, чьи мысли в глубине,
Сидит и пишет в тишине
Как правило о мыслях
Блуждает в собственной тени,
Невидящий в ней смысла,
Но продолжает сотворять стихи,
Скрывая их правдивое значенье,
И лишь в конце шестой строки
Поймёт, что этот текст творенье,
Который написал в затменье…



 
 
 

★★★

«Любовь»
Любовь сильна как никогда,
Ломает жизни и сердца,
Во сне приснилась мне она,
Где поломала много судеб.
Теперь я знаю какова
Реальность наших будней…
★★★

«Сюжет»
Простыми словами любовь потеряли,
Бесконечными снами о былом вспоминали,
А по утрам еле вставали,
Надеясь на долгий сюжет,
Но каждый день они понимали
Под самыми крепкими снами,
Сквозь солнца яркий свет,
Что будет не дописан сюжет…
★★★

«Край»
Небо затянуто тучами,
Молния меркнет в дали,
Листья колышутся ветром



 
 
 

– Это края пустоты…
★★★

«24 часа»
Начав историю любви
Со слов «увидимся в ночи»,
Закончив фразою «прости»,
Без обещаний звонких,
Плывут два паруса в дали
По облакам просторным,
Не зная края и скорбѝ,
Идут на дно спокойно…
★★★

«Эйфория»
Дымом окутана спальня,
Полон дом теплоты,
Окна открыты наружу,
Эйфория правит внутри.
★★★

«След»
В зените дней тяжёлых,
Скрываясь от проблем пологих,
Усталым взглядом смотришь на себя,
Каким бы не был ты всесильным,



 
 
 

Упорным, стойким, меркантильным,
Любовь накроет как волна
И разобьёт тебя об скалы,
Оставив в сердце ни следа…
★★★

«Приход»
На улицах глухая тишина,
Тусклый свет от фонаря
И под ногами лужи,
Уходя от лжи в мечту,
Никого не слушав,
Ушёл в свои мира…
★★★

«Глаза»
Снова вижу тебя впереди,
Твои тёмно-синие глаза.
Летят ножи позади,
А я смотрю на тебя
Сквозь боль от тоски,
Не знаю, что делать я -
Рвать душу внутри
Или уберечь себя…
★★★



 
 
 

«Ревность»
Бьётся сердце, течёт кровь,
Птица – ревность ломает любовь.
Держись юнец это пройдёт,
А сломаешься, тебя унесёт,
Будь терпеливее, будь тише
И станешь на шаг ближе.
★★★

«Дорога»
Время идёт быстрее,
Тёмные ночи темнее,
И незаметно проходят года.
Жизнь, как дорога -
У кого-то короче,
У кого-то длиннее,
Но суть остаётся одна:
«Шагнул, иди до конца».
★★★

«Потеря»
Потеряны чувства, потерян страх,
Осталась лишь ненависть на устах,
Сложно, однако, людей терять,
Но ещё сложнее их прощать.
★★★



 
 
 

«Помощь»
В час полного разгрома
Нерешимость бьёт волной
От части всё нормально,
Но туман вокруг густой,
Шаг за шагом, всюду мгла,
Где же помощи рука?
★★★

«Путник»
Бредёт путник по степи
В мира, где нет стези
От незнакомых лиц судьбы
В глубинные мечты,
Где ночи полные тепла
Во сны, за облака
Идёт туда, куда идти нельзя,
Придёт и не найдет себя…
★★★

«Обращение»
В палитре неба голубого
Ещё видна Луна,
Бежит волчица по̀ лесу,
Ведь встреча лишь одна,



 
 
 

От холма к холму
Смотрит в высока̀
При встрече воет,
Словно верит в чудеса…
★★★
«Секрет»
Молчание – звонкий ответ
И в темноте есть свет,
Не зная правды, много бед,
А зная – шквал побед
Всегда то «да», то «нет»,
Но у каждого свой секрет…
★★★

«Туман»
Среди диких скал ущелья,
В лабиринте полном грёз
Бушует гром, идёт мороз
И словно шепчет от волненья
Прохладным, тихим ветерком
Туман, грядущего забвенья,
Который тяжко занемог,
Закутов тропы и сомненья,
Напал и остерёг…
★★★



 
 
 

«Крик»
В печальные дни не до любви
И одинокие ночи с открытыми очами
Меняют тебя навсегда,
Сгорая от злобы и порчи,
Не жаждя, не веря в себя
Кричит чья-то душа!
★★★

«Плот»
Мантры навещали красивый исход
Ветра нет, но плывёт плот
Против волн, от оград,
Против ссор и рат
Под солнца свет на закат,
Где любовь – это яд…
★★★

«Люди»
Ваш голос звонок и упрёк,
Но слаба в вас душа,
Под натиском летит ответ
И власть уже не та
От слова к слову
Рвали вы сердца,
Но поломались сами,



 
 
 

Ведь люди полны зла…
★★★

«Запал»
Что-то зажало внутри
И неприятнее стало,
Столько вокруг пустоты,
От того легче не стало,
Только очаг всполохнул,
Ненависть хлыщет пожаром,
И загорелась душа
Особо холодным запалом!
★★★
«Выбор»
Жизнь полна сомненья
И не всегда везёт,
Кто-то сделал выбор,
А ты наоборот
Оглянись и встань,
Посмотри на поворот,
Что стоит за ним
И кто с тобой идёт…
★★★

«Перед сном»
Перед сном раздумий ком



 
 
 

И неспроста не спится
Кто-то мыслит о своём,
Составляя вереницы,
Прерывая цепь мечты
Все покрылось мраком,
А под утра свет
Всё забылось прахом…
★★★
«Плен»
Так много в мире человек,
И каждый занят своим делом
От суеты бегут в тупик,
Который будет новым пленом.
Он полон троп и толкотни,
Не чужды там сомненья,
Но всё бегут, бегут они,
Чьи жизни полны дуновенья…
★★★

«Шутник»
Склонивший голову шутник,
Не побоявшись правды,
Всплакнул и понял, что поник
От жизни полной драмы.
Он всё шутил
И шуткой был повержен,



 
 
 

Народ его любил,
А он был не утешен…
★★★
«Порыв»
О, эта жизнь,
Как много хочется сказать,
Всего увидеть, немножко подождать,
Тому, кто любит – ненавидеть,
А кто любим – не совладать…
★★★

«Она»
Все эти чувства,
Вся эта страсть,
Куда всё это делось?
Куда же мне пропасть?
На что поддался я?
Чего же ждал?
Я в вас засомневался
И в вечности застрял…
★★★

«Чувства»
Осенний ветер охлаждал
Любви неправильные чувства,
Давно утихшие в зиме,



 
 
 

И без которых чуждо…
★★★

«Болезнь»
Очнись мечтатель!
Уже вечер,
Пора по новой сотворять
Былые дни,
Другие жизни,
Нельзя так просто увядать
От этих лиц,
От этой жизни,
Как ни хотелось бы упасть,
Мечтай и помни о болезни,
Которая даёт пропасть…
★★★

«Урок»
Крики эмоций, ликует душа,
Вечно сокрытая в омуте
В тот час громко крича
О горьком жизненном опыте
– «Борись до конца!»
Не ведая умысла сдаться,
Ведь жизнь такова
Лучше упасть и подняться,



 
 
 

Дойти до конца,
Сквозь боль и обиды
Достучаться до той,
Которой цветы и мотивы,
Не смутившись ничуть,
Сказать все слова
И спокойно вздохнуть,
Ведь жизнь лишь одна!
★★★

«Осень»
Город окутан туманом,
Лишь крыши домов видны,
Осень накинулась пламенем
Жёлтой, холодной листвы
На улицах стало темнее
И тем легче стало гулять,
А под натиском ветра
Хочется просто сгорать,
Сгорать и смеяться,
Освещая всем путь,
И потухнув на миг,
Зажечь всё вокруг…
★★★

«Огонь»



 
 
 

Тишина и покой в воздухе веют,
А ты всё также чумной,
Не замечая мгновений,
Летишь на рожон,
Когда пылаешь и мечешь,
Забываешь о главном,
О самом простом,
Ты дотла прогораешь
И время закончить,
Но уже ты сожжён,
Только в тот момент понимаешь,
Что ты не сгорел, а зажжён.
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