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Аннотация
Уже во взрослой жизни Маша поняла, что за 27 лет жизни у

нее так много невыплаканной боли. И она решила оставить все
страдания в прошлом, написав книги самой себе в детство.
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Эта книга посвящается дорогому, любящему меня Бо-
гу,

лучшему в мире мужу Деннису, а также моему другу,
вдохновителю и постоянному читателю Вячеславу



 
 
 

 
Предисловие

 
Для меня книга Маши и ее история очень особенные. Мне

трудно оценивать это повествование со стороны, потому что
многие моменты в нем я пропускаю через себя и нашу друж-
бу, которой больше 7-ми лет. Я не могу воспринимать эту
книгу отстраненно и не знаю, каким будет от нее впечатление
у непредвзятого читателя. Прочтите ее душой, ведь написа-
на она сердцем: искренне и честно. Я верю, что кому-то эта
история поможет поверить в любовь, в Бога, в себя и во все
хорошее, что есть в мире. В этой книге много печали и боли,
но много и радости. Есть большая трагедия, как центральная
ось истории, но присутствует и настоящее чудо сбывшейся
любви, наполняющее светлым смыслом все повествование.

Эта книга – исцеление, несмотря на всю ее грусть, потому
что она дарит надежду и веру в то, что после самой темной
ночи всегда наступает рассвет. Такой эта история стала для
меня. И пусть в книге пока поставлена точка, но ведь жизнь
продолжается. Мне бы хотелось, чтобы в будущем в ее книге
жизни появилось еще много добрых, светлых и нежных слов
и событий, наполненных, как и сама Маша, ожиданием чуда
и верой в него. Любовь и счастье приходят к тем, кто в них
верит.

Вячеслав



 
 
 

 
Путешествие в прошлое

 
Сегодня мне исполнилось 27 лет. И я решила написать

письмо себе, в детство, чтобы избавиться от преследо-
вавших меня во взрослой жизни боли и страданий. Хочу
еще раз пройти этот сложный путь, но уже без упреков
и сожалений, а поддерживая себя и любя.

Я, 27-летняя, говорю тебе, 10-летней, что ты очень силь-
ная и смелая девочка. Знай, Бог и я всегда будем тебя лю-
бить. Ты со всем справишься. Тебя ждет так много всего но-
вого и интересного, ведь у тебя еще вся жизнь впереди. На-
слаждайся ей и цени каждый ее момент. И, пожалуйста, от-
носись к проблемам проще – они даны тебе только для того,
чтобы сделать тебя лучше и ближе к Богу.

Прежде чем мы начнем этот нелегкий путь, тебе нужно
знать – родители очень любили тебя. Но они не всегда уме-
ли это показывать. Ты внешне и по характеру очень похожа
на свою маму, хоть ты и будешь это отвергать. И самое глав-
ное, не обижайся на людей, которые будут с тобой жестоки.
Просто они очень одиноки: на этой необъятной и прекрасной
планете эти люди так и не сумели найти любовь. Помни, род-
ная моя, «прощение выше мщения, и доброта всегда сильнее
гнева».

Ты всегда останешься радостной и веселой девочкой, ко-
торая не потеряет веру в людей. И запомни главное: Бог с



 
 
 

тобой, и кто тогда осмелится идти против тебя?
И пусть во всякий трудный день тебя согревает та мысль,

что тебя ждет бесконечная вечность с твоим дорогим и свя-
тым Богом, Иисусом Христом и Святым Духом! Разве это не
счастье?

            Твоя 27-летняя ты!



 
 
 

 
Запах из детства

преследует всю жизнь
 

Твое детство было совсем нелегким. Но ты не станешь
спорить со мной, что оно было счастливым. Ты родилась в
большой многодетной семье и была предпоследним ребен-
ком. До твоего рождения родители прошли долгий путь ис-
каний и, когда ты появилась на свет, они уже нашли смысл
жизни и ее Создателя. До конца своих дней они верно и пре-
данно служили Богу. Ты сейчас не до конца понимаешь, ка-
кое это счастье – родиться в христианской семье. Но с года-
ми ты научишься это ценить.

Наверняка ты помнишь, как часто родители рассказыва-
ли про их знакомство. Мама очень любила хвастаться, что
папа влюбился в нее с первого взгляда, а она долгое время
отвергала его. Но после упорных ухаживаний мама все-таки
сдалась и они поженились.

Родители папы твердо верили, что надеяться стоит толь-
ко на себя и Бога, которому хватает нескольких посещений
церкви на Рождество и Пасху. Твоя же мама была воспитана
отцом, который, независимо от погоды, каждое воскресенье
ходил в церковь, проповедовал Евангелие и в христианских
традициях воспитывал своих девятерых детей. Он прошел
войну, поэтому знал цену хлебу, а после смерти своей жены



 
 
 

пытался приложить все усилия, чтобы привить эти ценности
детям.

Твой детский образ хорошо запечатлелся в памяти: ху-
денькая девочка с белыми волосами и голубыми глазами.
Твой задиристый носик так хорошо сочетался со вспыльчи-
вым характером. Если вдруг родители не брали тебя куда-то
с собой, то твой звонкий голос слышали все соседи. Ты вы-
ходила на улицу и рыдала. Это был твой метод добиваться
желаемого, и ты нередко им пользовалась.

Но ты была очень светлым и чистым ребенком. И уже да-
же в то время многие пользовались твоей добротой и довер-
чивостью. Все соседи вокруг знали, где лежит ключ от ва-
шего дома, потому что ты была как открытая книга – любой
мог получить нужную ему информацию. Несколько раз ты
получала ремнем, когда тот или иной сосед забирался в ваш
дом и воровал вещи. В таких случаях ты совсем не понима-
ла, почему тебя наказывали за правду.

Твоя дружная семья жила в небольшой деревне в двух-
этажном доме. В округе было много семей с детьми нашего
возраста. И вы часто проводили время вместе: играли, позд-
но приходили домой, дурачились. Но пришло время идти в
школу. Здесь и началась отдельная страница в твоей жизни.

Твоя сестра хорошо подготовила тебя к школе, поэтому в
шесть лет ты уже сидела за партой. Учительница с первого же
дня восхищалась тобой и твоими знаниями, но однокласс-
ники иначе смотрели на тебя. Они знали твоих родителей,



 
 
 

семью, ведь это так характерно для небольшой деревни. Де-
ти считали веселым и забавным оскорблять тебя. Их фразы
были очень жестокие и ранящие в самое сердце. Они приду-
мали тебе кличку – Кабачок, потому что твои родители были
фермерами. Ты не любила это слово и никогда не произно-
сила его вслух. Издевательства и насмешки продолжались на
протяжении всего времени, проведенного тобой в школе.

Но время шло. Первый и второй класс пролетели совсем
незаметно. Каждый новый день ты начинала с надеждой на
лучшее. Ты старалась меньше попадаться одноклассникам
на глаза, чтобы избегать оскорблений. Училась ты хорошо и
прилежно. Мама с папой гордились тобой.

Когда ты заканчивала третий класс, папа достроил дом и
вы всей семьей переехали в новое жилище. Это был тот пере-
ломный момент, когда ты поняла, что детство закончилось.
Ваш дом стоял на хуторе, в нескольких километрах от дерев-
ни. Соседей у вас не было, зато было 20 гектаров земли. Па-
па не мог справиться со всей работой в одиночку, поэтому
вы должны были ему помогать. С десяти лет ты много и тя-
жело работала. Как бы это сейчас абсурдно ни звучало, но
когда пройдут года, ты будешь скучать по работе, которую
так ненавидела.

В четвертый класс приходилось уже ходить в школу два-
дцать минут пешком. Когда у папы была возможность, он
старался вас подвести. Но возвращаться все равно приходи-
лось одной. Часто ты делала это очень не спеша, чтобы на-



 
 
 

сладиться природой, солнцем, тишиной, пением птиц. Я тебя
понимаю, дорогая моя. Ты права, жизнь состоит не только из
работы. Но твои родители не видели другого варианта – вы
все должны были работать, чтобы у вас были средства к су-
ществованию. Именно такой сложный, но честный путь вы-
брали твои родители. Ведь они очень вас любили, а поэтому
хотели, чтобы вы пожинали благословения, а не проклятия.

Ты даже не успевала замечать, как ты взрослела. С каж-
дым новым классом все больше домашнего задания. С каж-
дым прожитым днем все больше работы на поле. Утром ты
ходила в школу, а после школы ты приходила домой, пере-
одевалась, ела и шла работать.

Сегодня ты будешь трудиться в теплице, подвязывать
огурцы, чтобы растения могли получать достаточно солнеч-
ного света. В этот день солнышко какое-то по-особенному
яркое, птички поют. Так сильно пахнет землей. Видишь, у
тебя все очень хорошо получается.

Так как в теплице ты находилась не одна, то во время
работы ты услышала много интересных историй от людей,
которые приезжали из деревни и работали у вас за деньги.
Чуть позже пришла мама. Вы спели несколько песен, и тру-
довой день закончился. Рабочие ушли домой. Теперь нужно
учить уроки. Я знаю, что ты совсем не любила выполнять
домашнее задание, а о школе даже думать не хотела. Ну, что
у нас там? Алгебра. Давай попробуем решить этот пример.
Мы решали похожие в школе. У тебя не получилось, но это



 
 
 

не страшно. Ты не любишь математику. Зато ты сделала до-
машнее задание по русскому и белорусскому языку.

Географию ты не учила. Но я могу тебя понять. В твои
годы тебе было совсем не интересно, где находятся другие
страны, какой у них климат и сколько там проживает населе-
ния. До этого времени, кроме Украины, ты нигде не была. Да
и туда вы ездили редко. Только если было нужно закупить-
ся школьными принадлежностями и арбузами. Спустя мно-
го лет, твой муж будет очень смеяться, когда ты с серьезным
видом скажешь, что Чили находится в Испании, потому что
там говорят по-испански.

Наконец-то уроки сделаны и ты готова ложиться спать. Но
сестра просит еще помочь ей помыть посуду. О, я знаю, как
ты это не любишь. И понимаю тебя, почему ты злишься и
отказывается ей помогать – ты ведь так за день устала. Но
помогать ей все-таки придется, потому что она рассказала
папе. Знаешь, я могу тебе сказать заранее: ты так и не полю-
бишь мыть посуду и готовить.

Все, все дела поделаны, можно идти в постель. Но тебя по-
сетила мысль еще написать письмо мальчику из класса, кото-
рый тебе очень нравится. Ты решила ему признаться в своих
чувствах и положить ему написанное письмо в его книгу. Ка-
кая же ты у меня романтичная! К твоему большому сожале-
нию, парень так и не прочитал твое любовное послание. Зато
его прочитали твои одноклассники. И хотели написать тебе
ответ, но на следующем уроке они выдали тебе свои наме-



 
 
 

рения. Они стали насмехаться над твоими чувствами и об-
зывать тебя. Ты не смогла это терпеть, поэтому выбежала из
класса и ушла домой. По дороге ты сильно плакала. Ты не
могла сдержать своих слез. У тебя даже не было человека, с
которым ты могла бы поделиться своим горем.

Но я говорю тебе сейчас, девочка моя, пожалуйста, не
плачь. Почувствуй, как я обнимаю тебя. Поверь мне, все бу-
дет в твоей жизни хорошо. Жизнь расставит все по своим
местам. Ты сможешь пройти через все это, но только не сда-
вайся. Ты сильная, и Бог всегда с тобой!

Но, к счастью, все забывается. И это забылось. И все
пошло своим чередом. Опять школа, опять работа, опять
воскресенье. И каждое воскресенье вы ходили в церковь. С
одной стороны, ты очень ждала этот день, а с другой – не
любила его. Ждала, потому что это был единственный день,
когда твоя семья не работала. Не любила, потому что вос-
кресной школы в деревне не было и приходилось сидеть на
собрании вместе со взрослыми. Тебе очень сложно давались
эти два часа. Больше всего тебе нравилось петь песни. Ты
пела громче всех, иногда люди в церкви даже оглядывались
на тебя. Но тебя это не останавливало. Ты очень хотела про-
славлять Бога, чтобы Он услышал тебя среди этого множе-
ства голосов. Потом ты радовалась последней молитве "От-
че наш".

Когда собрание закончилось, ты побежала в магазин, что-
бы занять очередь. Папа взял как всегда: две булки черного



 
 
 

хлеба, два батона и килограмм конфет. Зря ты часто говори-
ла, что твоя семья только работает, ведь родители никогда не
жалели денег для вас. Потом вы всей семьей пошли домой.
Вас было семь человек, поэтому когда мимо проезжали ма-
шины, вам приходилось сходить с дороги. Моя голубоглазая
девочка, если бы ты только знала, насколько сильно многие
дети вам завидовали. Конечно, ты об этом не думала, так как
слишком мало видела в жизни и не понимала, что такой па-
па, как у тебя, – большое исключение, а вовсе не правило. Но
пока не переживай об этом. Сейчас мама накроет на стол, и
вы будете есть твое любимое картофельное пюре и котлеты.
А самое главное, на столе будет стоять салат. Все, все поели.
Сейчас вы быстро помоете посуду, и можно будет идти де-
лить конфеты.

Почему ты грустная? Ты опять не знаешь, чем себя за-
нять? Я понимаю, что вы живете на хуторе. Друзей у тебя
нет, телевизора тоже. Да и новые книги ты пока не взяла в
библиотеке. Поверь мне, это совсем не плохо, что папа кате-
горически против телевизора. Позже ты поймешь, что теле-
визор совсем не спасает от одиночества. Для начала нужно
обрести мир с самим собой. Ты найдешь свой покой, правда,
тебе придется через многое пройти и научиться любить се-
бя. Только после этого сможешь иметь мир в душе.

Я вижу, что мама и папа собрались ехать к бабе Кате. Она
живет одна, а ее дочь далеко и приезжает очень редко. Ладно,
давай поедем с ними. Это не самое веселое занятие – посе-



 
 
 

щать пожилых людей, но все-таки лучше, чем остаться дома.
Под вечер ты пришла слушать музыку к папе в машину. Вот,
это хорошая песня. Она про любовь. Как ты думаешь, ты зна-
ешь, что такое любовь? Я думаю, пока нет. Не нужно думать,
что ты ее тоже никогда не найдешь, как и героиня песни. Да-
вай лучше будем петь вместе. Видишь, тебе стало легче. За-
помни, моя дорогая, твои родители неправы, что запрещают
тебе так часто слушать музыку и настаивают, чтобы ты лишь
читала Библию. Музыка и пение будут помогать тебе, когда
ты станешь испытывать грусть. И не думай про разочарова-
ние, которое ты совсем недавно пережила, не вспоминай о
нем. Оно тебя только расстраивает. Но уже поздно, ты снова
и снова прокручиваешь в голове те события. Тем летом ты
очень хотела поехать в детский христианский лагерь. Мама
тебя отговаривала, но сдалась после многих жалоб и упре-
ков, с твоей стороны. Ты взяла с собой новый костюм: жилет
и брюки бордового цвета. Он тебе очень нравился, хоть был
великоват. Мама его чуть подшила, чтобы ты могла его по-
дольше поносить.

Когда ты приехала в лагерь, то ожидала наконец-то най-
ти друзей. Но в первый же день девчонки увидели твои под-
шитые брюки и на протяжении всей смены никто не хотел с
тобой дружить. Они только все время смеялись над тобой.
И опять боль, снова ты страдаешь, родная моя. У меня сжи-
мается сердце даже сейчас, когда я вспоминаю тебя в таком
состоянии.



 
 
 

 
А время идет…

 
К счастью, у тебя появился друг. Когда тебе исполнилось

13 лет, родители взяли из приюта детей-сирот. Твоя мама
была очень впечатлительной и, после рассказа знакомых о
мальчике, который ждет маму и папу, решила помочь ему.
На следующий день твои родители поехали в приют, но этот
ребенок уже нашел свой дом. Маму с папой было уже не оста-
новить, поэтому они взяли других детей – мальчика и девоч-
ку, а через несколько лет и их брата. По этой причине вы
часто посещали мероприятия для приемных семей. Именно
там ты и познакомилась с твоим первым другом. Во время
одной из таких встреч ты случайно разбила кружку. Он си-
дел напротив тебя и сказал, что ты должна будешь за нее за-
платить. И эта шутка тебя зацепила. Вы немного поговорили,
обменялись телефонами и стали дружить. И эти отношения,
а также длинные телефонные разговоры придавали тебе сил
жить дальше.

Хоть ваша дружба продлилась долго, забегая вперед, мо-
гу тебе сказать, что этот человек не будет твоим мужем. Ты
будешь так много ожидать от этих отношений, но вы расста-
нетесь, как только у тебя начнется учеба в другом городе.

После вашей разлуки с ним он станет снова и снова искать
встречи с тобой. И ты поймешь, что он любил тебя. Но ты так
и не определишься, нужен ли он тебе. А во время последнего



 
 
 

разговора с ним ты скажешь, что выходишь замуж.
Этим летом ты стала меньше работать в поле. Теперь твоя

обязанность – каждый день стоять в деревне и продавать
огурцы и помидоры. Это стало очередным поводом для на-
смешек в школе.

Твое сердце немного ожесточилось, в нем появилась нена-
висть. Теперь ты тоже могла обозвать своих одноклассников
после их оскорблений. Я очень боюсь за тебя, не хочу, чтобы
ты очерствела и закрылась от этого мира. Ведь ты хорошая.
Не стоит уподобляться им, ведь они сами не знают, что де-
лают.

Дни летят так быстро, что ты даже не успеваешь их заме-
чать. Тебе снова нужно идти в школу. Я довольна, что ты
очень радуешься этому. Ведь время идет, ты становишься
взрослее и стараешься не воспринимать все шутки всерьез.
Конечно, у тебя не всегда это получается. Теперь больше все-
го неприятностей у тебя в столовой, где над тобой издева-
ются не только ученики из твоего класса, но и вся школа. Я
вижу, как ты ходишь от одного стола к другому, чтобы най-
ти себе место. Но пойми, из-за того, что в школьной столо-
вой вас кормят бесплатно, почти все старшие классы на пе-
ременке собираются именно там. И я знаю, что среди «заре-
зервированных мест» сложно найти где присесть, ведь никто
не хочет сидеть с тобой за столом. На чужой стул ты боишься
сесть, потому что они так сильно кричат на тебя и обзывают
Кабачком. Любимая моя, у меня на глазах сейчас слезы. Ты



 
 
 

моя сильная девочка. Ты боишься идти в столовую. Ты не
хочешь искать себе место и быть оплеванной. И ты опять го-
лодная. Давай мы тут, на ступеньках, с тобой посидим. Я сей-
час приобняла тебя, ты почувствовала? Вытри слезы, родная
моя. Они не стоят твоей боли. Я обещаю тебе, мы уедем от-
сюда очень далеко, и многих из твоих обидчиков ты больше
никогда не увидишь. Пойми, они очень жестоки, ведь просто
не любимы своими родителями, друзьями, миром. Прости
их, родная моя. Я знаю, что сейчас ты об этом даже слышать
не хочешь. Но ты прости их и благослови. Пусть Бог сейчас
вмешивается в их жизни. Скоро ты будешь свободная и ис-
целенная.

Родная моя, как хорошо, что ты еще не знаешь, какие тя-
желые события ждут тебя впереди. Ты ждешь следующий
день с надеждой чего-то лучшего в твоей жизни. И поверь
мне, нет ничего лучше, чем когда у тебя дружная семья, лю-
бящие родители. Самое главное, что ты так молода и у тебя
еще все впереди. Не обращай внимание на обиды, они прой-
дут. Все в этой жизни проходит, и это пройдет.

Конфликт в вашей церкви так сильно обострился, что ро-
дители решили уйти оттуда. У них хватило мужества пойти
против всего мира. Но этот мир не прощает таких поступков,
поэтому родители до конца жизни будут расплачиваться за
свое решение.

Теперь каждое воскресенье вы дома и сами проводите
служение. У тебя уже смешанные чувства к Богу, к церкви,



 
 
 

а самое главное, к родителям. Ты чувствуешь, что какую-то
связь с тобой они уже потеряли. Особенно мама, потому что
с папой ты еще могла бы о чем-то поговорить. Но с мамой ты
будешь стесняться говорить о чем-то личном. Ты даже не за-
хочешь обсуждать с ней тему Бога. Теперь ты стала отдель-
ной личностью, которая делает только то, что сама считает
нужным, ведь ты такая упрямая. Ты так мало знаешь о себе.
Какая же ты красивая, радость моя. Волосы у тебя до сих пор
светлые и редкие, но глаза такие радостные и счастливые.
Больше всего в жизни ты потеряешь, если не полюбишь себя,
если будешь слушать то, что говорят люди, а не свое сердце.
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