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Аннотация
Шёлковые повязки. Наручники. Плётки. Так ли выглядит, на

самом деле, будоражащая кровь практика БДСМ? «Секс здесь не
главное», – говорит таинственная М. Тогда что же? Узнаете, если
прочитаете отрывок из самой возбуждающей книги этой осени
«Мой лучший секс. От классики до БДСМ».
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Здравствуй, дорогой читатель!
Мне очень хочется познакомиться с тобой. Поэтому де-

лаю подарок. Одна из самых волнующих и жарких глав. Пря-
миком из самой очаровательной и возбуждающей книги этой
осени – «Мой лучший секс. От классики до БДСМ».

Наша сила в любви!
Если тебе понравилось, скорее качай на litres.ru полную

версию – «Мой лучший секс. От классики до БДСМ»



 
 
 

 
БДСМ – экстремальная

психотерапия. «Я
ласково наступаю ему
каблуком на мошонку»

 
Черный латекс, наручники, плетки и, обязательно, раб,

прикованный на цепи. Вокруг темы БДСМ множество ми-
фов. С одной стороны, популярных, которые породила кни-
га «Пятьдесят оттенков серого». С другой, из области извра-
щённого порно. Поэтому я попросил ввести меня в тему,
как называют эту сексуальную практику посвящённые, опыт-
ную проводницу.



 
 
 

Мы знакомы с М. довольно давно. Однажды я пошутил,
что ей подошла бы роль госпожи из БДСМ.

– Откуда ты узнал? – ответила она.
Вот так, пальцем в небо. Мне захотелось расспросить по-

больше, особенно про то, как можно получать удовольствие
от ударов плёткой.

– Совсем не обязательно, чтобы были плетки, – огоро-
шила меня М. – Но с ними веселее.



 
 
 

 
Разберемся в терминах

 
БДСМ – это аббревиатура.
Б – бондаж. Д – дисциплина и доминирование. С – садизм.

М – мазохизм. Всё вместе, широкое описание эротической
практики, в которой главное – ощущение власти.

– Знаешь, даже секс, пенетрация, в теме – дело десятое.
У меня однажды был любовник, который просил, чтобы я
ему огромными шпильками наступала на яички. И всё. Са-
мое сложное было удержаться на «каблах»,  – смеётся М.
– В реале он топ-менеджер в международной компании и
обычно сам выкручивает яйца подчинённым.

Порно-сайты завалены роликами про плётки и пытки в
темницах. Палачи – накачанные парни. Девушки, все, как
на подбор, сексуальные ведьмы, затянутые в латекс. Или,
наоборот, властные госпожи на огромных каблуках и с се-
ребряными цепочками. На цепочках, как собак, выгуливают
мужиков. Популярные образы самые простые и понятные.
М. называет их примитивными. Отношения в БДСМ-паре
сложнее. А на вид могут даже показаться очень скучными.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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