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Главный секрет выживания

В подобного рода статьях обычно описывают, как наловить к обеду птичек и рыбок, как без спичек развести костер, как пойманную мелочь на нем приготовить без кастрюли, и тому подобные милые сердцу выживальщика лайфхаки. Но сейчас мы ставим перед собой задачу иного рода. Ниже речь пойдет не о робинзовнских глупостях, а о реальном подходе, которому обучают диверсантов, офицеров тактической разведки, партизан, и всех тех, кто вынужден долго выживать в самых негостеприимных условиях. Подходе, известном всем специалистам, но обсуждать который не принято, потому что выглядит он, мягко говоря, некрасиво. Сразу оговоримся: мы не пропагандируем подобные методы, а всего лишь беспристрастно описываем то, как вопросы выживания решаются на профессиональном уровне.

Давайте начнем с того, что поставим несколько животрепещущих практических вопросов. Вопрос первый: что кушают диверсанты, находящиеся месяц и более на вражеской территории? Конечно, можно сходить в магазин. Но там, где действуют диверсанты, как правило, магазинов нет. Даже если и есть, то в маленьком городке, где все на виду, посторонний мужчина, закупающий консервы в большом количестве, будет выглядеть подозрительно. Да и первая же встреча с полицией поставит под угрозу всю операцию. Взятый с собой сухой паек и убитая в лесах дичь – тоже неправильные ответы. Никакой парашют не выдержит здоровенного мужика вместе с месячным запасом продуктов для него. А диверсант, занятый отловом сусликов и отстрелом медведей, не сможет качественно делать свою работу. Отлавливать и отстреливать придется каждый день, потому что холодильник и оборудование для консервации в снаряжение не входят.

Вопрос второй: на чем ездят диверсанты, когда нужно преодолеть расстояние в десятки километров? Ходят пешком – не всегда правильный ответ. Конечно, любой уважающий себя офицер глубинной разведки сможет пройти и сто, и двести километров. Только во что он после такой прогулки превратится? И не закончится ли война раньше, чем он дойдет до места назначения? Да и оторваться от преследователей с собаками и вертолетами пешком вряд ли получится. А личный транспорт диверсанту на работе не полагается.

Вопрос третий: где взять диверсанту лекарство, которого нет в распоряжении, флягу взамен утраченной, одежду или обувь взамен порванной? На все эти вопросы существует единственно правильный ответ – украсть или отобрать. Лучше, конечно, украсть, чтобы не засветиться. Но можно сработать под бандита и банально кого-нибудь ограбить, благо по внешнему виду диверсанты не слишком отличаются от бандитов. Голодный или разгуливающий в порванных ботинках разведчик никогда не станет думать о таких мелочах, как уголовный кодекс. И точно не будет церемонится с владельцами транспортного средства, когда ему срочно надо куда-нибудь съездить. Это, кстати, одна из причин, почему военную разведку редко и неохотно используют внутри страны. Полиция и даже государственная служба безопасности приучены действовать куда более деликатно.

Разумеется, в современной диверсионной войне все не так просто и прямолинейно. И партизаны, и разведчики часто прибегают к услугам группы обеспечения, которая снабжает продуктами, оказывает медицинскую помощь и добывает актуальную для диверсионной группы информацию в районе проведения операции. Если маршрут предстоит длинный, то с группой могут забросить девушку с полным комплектом документов и аптечных рецептов на все случаи жизни. Когда возникает надобность, она и самый щуплый разведчик переодеваются, например, в хиппи и ходят по магазинам и аптекам. Влюбленная парочка бродяг, закупающихся провизией, выглядит не так подозрительно. А в больших городах бывает, что диверсанты и вовсе живут на съемных квартирах с полным комфортом, ни от кого не скрываясь. Но это все-же редкость. Правильно обученный разведчик должен уметь действовать в любых условиях, полагаясь только на себя. И в большинстве случаев ему приходится бороться за свою жизнь самыми что ни есть первобытными способами.

Главный секрет выживания в том, что эффективнее всего выживать за счет других людей. Да, разведчик может подстрелить косулю или наловить рыбы, но он ни в коем случае не станет этим заниматься, если можно обнести чью-нибудь кладовую. Он не будет пытаться купить мотоцикл, даже если у него есть деньги, он его угонит. Это неэтично, зато оптимально с практической точки зрения. Тут приходится выбирать – идти к цели кратчайшим путем или соотносить свои действия с правами человека, законом кармы, и черт его знает еще с чем.

Подход к решению важных жизненных задач всегда можно подсмотреть у природы. Растения получают и синтезируют нужные им вещества напрямую из почвы, воздуха и солнечного света. Но растение практически полностью представляет собой фабрику по производству этих веществ. Травоядные животные продвинулись дальше, они насыщаются быстрее и эффективнее, пожирая растения. Хотя их желудочно-кишечный тракт и огромен, но все же в процентном отношении существенно меньше его растительного аналога. Еще эффективнее хищники. Пожирая других животных, они сразу получают легко усвояемые белки и жиры. Тигр никогда не смог бы совершать свои грациозные прыжки, занимай у него кишечник столько же места, сколько у быка.

Диверсант или разведчик, как и любой другой человек, столкнувшийся с жесткой необходимостью выживания, обязательно становится хищником, иногда в прямом смысле этого слова. И как бы ужасно это не звучало, людоедство входит в программу подготовки соответствующих специалистов. Не то, чтобы по выходным им давали на завтрак человечину, но уметь убить и съесть человека разведчик обязан. Как и уметь украсть или отобрать. И практикуется такое не только у диверсантов. В побег из отдаленных мест отбывания наказания иногда берут "кабанчика" – заключенного, которого съедят в дороге. Пышным цветом людоедство всегда процветало и в голодные времена.

Мы не знаем, правильно это, или нет. Мы не судим разведчиков и голодающих. Мы просто констатируем факт: в экстремальных условиях выживание эффективно лишь за счет других людей, их имущества, ресурсов, а иногда и плоти. Выжить, наплевав на мораль, или умереть благородным человеком – каждый решает для себя сам. Главное не витать в облаках и не фантазировать, а видеть вещи такими, каковы они есть. И называть их своими именами.

Уровни секретности личной информации

Ниже мы рассмотрим уровни секретности личной информации. Необходимо учитывать, что различные источники трактуют понятие личной информации по-разному. В частности, отождествляют его с понятием персональных данных. Такое сужение может быть оправдано с юридической точки зрения, но не эффективно с точки зрения личной безопасности. Поэтому под личной информацией мы будем подразумевать совокупность сведений, касающихся конкретного лица. Это могут быть любые сведения, начиная от адреса и телефона, и заканчивая вкусами и предпочтениями. Их строгое разграничение по категориям является одним из базовых требований личной безопасности и залогом сохранности личной тайны.

Третий уровень – публичная информация

Самые скрытные люди охотно и много рассказывают о себе. И все их рассказы чаще всего чистая правда. И лишь изредка – ложь, но такая, в которую искренне верит рассказчик, и которую невозможно проверить. Вы никогда не найдете у них секретов, потому что никогда не узнаете, где надо искать. Изобилие неотличимой от правды информации решительно обо всем является прекрасным средством сокрытия тайны. Искусство лжи, о котором мы подробно писали, предполагает отсутствие белых пятен в биографии, связях, предпочтениях и делах.

Чтобы упростить себе задачу сохранения тайны, нужно выделить и прекратить скрывать все, что можно узнать о вас, не прилагая особых усилий. Дата рождения, адрес прописки, места учебы и работы, увлечения и приятельские контакты… Поступая таким образом, вы, во-первых, избавите себя от тяжелого и бессмысленного труда утаивания шила в мешке, а во-вторых, создадите репутацию правдивого и открытого человека. Отдельно позаботьтесь о заполнении пустот. Если вы, к примеру, равнодушны к музыке, дайте себе труд прослушать дюжину наиболее популярных песен или композиций, чтобы без запинки ответить на вопрос о музыкальных предпочтениях. Рассказы из студенческой жизни, профессиональные байки и пространные отчеты о проведенном с приятелями времени всегда должны быть наготове.

Все это и есть информация третьего уровня, то есть открытые сведения. На первый взгляд определение ее в отдельный уровень может показаться не оправданным, однако это не так. Смысл в проведении для себя предельно ясной черты между тем, что можно не скрывать, а что нужно скрыть обязательно.

Второй уровень – конфиденциальная информация

Сюда относится все, огласка чего может причинить вам ущерб, и что технически возможно скрыть. Прежде всего это сведения о профессиональной деятельности – клиенты, контракты, расчеты. Также это информация о дружеских связях, которые следует отличать от приятельских. Связь с другом более тесная и значимая, следовательно, от друга можно получить больше информации о вас, а также есть возможность прибегнуть к шантажу угрозами причинения вреда другу. Истинные вкусы и предпочтения тоже иногда приходится скрывать, чтобы не давать пищу для размышления чересчур любознательным аналитикам.

Важно понимать, что ко второму уровню относится лишь та конфиденциальная информация, которая при определенных обстоятельствах все же может быть раскрыта, и к раскрытию которой вы, в принципе, готовы. На втором уровне мы обычно имеем дело с информацией, разделенной между несколькими участниками какого-либо процесса. Хотя она и является конфиденциальной, на ее надежное сохранение в тайне все же надеяться не нужно. Поэтому всегда необходимо иметь план действий на случай ее утечки. И, конечно же, надо быть готовым предоставить доступ к ней по требованию правоохранительных органов. Следовательно, сведения, способные вас серьезно скомпрометировать, относятся к более высокому уровню секретности.
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