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Аннотация
Как справиться с тревожными мыслями, укрепить свой

дух в трудные времена, спокойно и твердо стоять на ногах,
как дерево с глубокими корнями? Как смотреть в будущее
с крепкой надеждой и верой, быть опорой своим детям и
близким? Великий подвижник и аскет, святитель Игнатий
(Брянчанинов) на основании своего личного опыта борьбы с
трудными обстоятельствами и тяжелыми мыслями показывает
конкретные способы достижения покоя, уверенности и силы.
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Бог требует от человека любви, но любви истинной, ду-

ховной, святой, а не мечтательной, плотской, оскверненной
гордостью и сладострастием. Бога невозможно иначе лю-
бить, как сердцем, очищенным и освященным Божествен-
ною благодатию. Любовь к Богу есть дар Божий: она изли-
вается в души истинных рабов Божиих действием Святаго
Духа…

Никто у Бога не забыт, и над каждым бдит недремлющее
око Божие и строит все к его пользе. Итак, положись на Бо-
га и оставь излишнее желание, которое тебе приносит враг,
чтоб смутить тебя… Нет другого средства, кроме терпения
и благодарения Богу, на нас пристально смотрящему…

Святитель Игнатий (Брянчанинов)
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Святитель Игнатий (Брянчанинов). Гравюра Л. Е. Дмит-
риева-Кавказского. 1882  г. Российская Государственная
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Вера и дела

 
Живая вера – шествие в мир духовный, в Мир Божий. Не

может пребывать она в том, кто пригвожден к миру доль-
нему, где господствуют плоть и грех. Вера – дверь к Бо-
гу. Нет другой двери к Нему: «без веры невозможно угоди-
ти Богу» (Евр 11:6). Эта дверь постепенно отворяется пред
тем, кто очищает себя непрестанным покаянием; широко от-
верзта она пред чистым сердцем; затворена она для грехо-
любца.

Только верою можно приступить ко Христу; только верою
можно последовать Христу. Вера – естественное свойство
души человеческой, насажденное в ней милосердым Богом
при сотворении ее. Это естественное свойство избрано Бо-
гом при искуплении, как ветвь из ветвей древа, для приви-
тия к нему благодати.

По важности веры в деле спасения и грехи против нее
имеют особенную тяжесть на весах правосудия Божия: все



 
 
 

они смертные, то есть с ними сопряжена смерть души и по-
следует им вечная погибель.

Справедливо избрана Богом вера в орудие спасения чело-
веков: мы погибли, поверив льстивым словам врага Божия
и нашего. Раздался некогда в раю шум слов из уст злодея,
вняли им наши праотцы, поверили – и были изгнаны из рая;
теперь, в юдоли изгнания, раздается для потомков их голос
Слова Божия – Евангелие, – и снова входят в рай те, которые
внимают и «веруют Евангелию». <…>

Вера в Евангелие должна быть живая; должно веровать
умом и сердцем, исповедовать веру устами, выражать, до-
казывать ее жизнью. «Покажи ми веру твою от дел тво-
их» (Иак 2:18), говорит апостол хвалящемуся одною мерт-
вою верою, одним голым знанием бытия Божия.

Евангелие, как Откровение Бога, превысшего всякого по-
стижения, недоступно для падшего разума человеческого.
Необъятный разум Божий объемлется верою, потому что ве-
ра может принять все – и непостижимое для разума, и проти-
воречащее разуму. К вере способна только та душа, которая



 
 
 

решительным произволением отверглась греха, направилась
всею волею и силою своею к Божественному добру. «Аз свет
в мир приидох» (Ин 12:46), сказал о себе Господь. Этот Свет
предстоял иудеям, облеченный плотью; нам предстоит Он,
облеченный во Евангелие.

Предстоит этот Свет пред нами, «да всяк веруяй в онь не
погибнет, но имать живот вечный. Веруяй в онь не будет
осужден: а не веруяй уже осужден есть » (Ин 3:16, 18).

Кто ж не верует в Сына Божия? – Не только тот, кто от-
крыто, решительно отвергает Его, но и тот, кто, называясь
христианином, проводит греховную жизнь, гоняется за плот-
скими наслаждениями; тот, у кого бог – чрево; тот, у кого
бог – серебро и золото; тот, у кого бог – земная слава; тот,
кто почтил земную мудрость, враждебную Богу, как бы бога.
«Всяк бо делаяй злая ненавидит света и не приходит к све-
ту, да не обличатся дела его, яко лукава суть; творяй же
истину грядет к Свету, да явятся дела его, яко о Бозе суть
соделана» (Ин 3:20–21).

«Покайтеся и веруйте во Евангелие» (Мк 1:15), увещевает
нас Евангелие.

Просто, истинно, свято это увещание: надо покаяться,
оставить греховную жизнь, чтоб сделаться способным при-



 
 
 

ступить к Евангелию. Чтоб принять Евангелие, надо в него
уверовать.

Святой апостол Павел заключил сущность всей проповеди
в проповеди покаяния и веры. Он возвещал всем, и иудеям, и
Еллинам, «еже к Богу покаяние и веру яже в Господа нашего
Иисуса Христа» (Деян 20:21).

Без самоотвержения человек не способен к вере; его пад-
ший разум противоборствует вере, требуя дерзостно отчета
у Бога в Его действиях и доказательств в открываемых Им
человеку истинах; падшее сердце хочет жить жизнью паде-
ния, к умерщвлению которой стремится вера. Плоть и кровь,
несмотря на предстоящий им ежечасно гроб, также хотят
жить жизнью своею, жизнью тления и греха.

Потому-то Господь возвестил всем желающим сопричис-
литься и последовать Ему живою верою: «Аще кто хощет по
Мне ити, да отвержется себе и возмет крест свой и по Мне
грядет: иже бо аще хощет душу свою спасти, погубит ю:
и иже аще погубит душу свою Мене ради, обрящет ю» (Мф
16:24–25).



 
 
 

Читая о прокаженных, расслабленных, слепых, хромых,
беснующихся, которых исцелил Господь, помышляй, что ду-
ша твоя, носящая многоразличные язвы греха, находящая-
ся в плену у демонов, подобна этим больным. Научайся из
Евангелия вере, что Господь, исцеливший их, исцелит и те-
бя, если ты будешь прилежно умолять Его о исцелении тво-
ем.

Падение столько усвоилось всему существу человеческо-
му, что отвержение этого падения соделалось отвержением
как бы жизни. Без этого отвержения невозможно стяжать ве-
ры – залога вечной, блаженной, духовной жизни; кто ж за-
хочет оживить страсти сердца или тела, наслаждаться ими,
захочет оживить свой разум падший, тот отпадает от веры.

«Вера – сказал преподобный Симеон Новый Богослов – в
обширном значении этого слова заключает в себе все Боже-
ственные Христовы заповеди: она запечатлена убеждением,
что в заповедях нет ни одной черты, которая не имела бы
значения, что в них все, до последней йоты – жизнь и причи-
на жизни вечной». Веруй в догматы, проповедуемые Еван-



 
 
 

гелием, разумей и исповедуй их по точному учению Пра-
вославной Восточной Церкви, которая одна содержит еван-
гельское учение, во всей чистоте его и правильности. Ве-
руй таинствам, установленным в Церкви Самим Господом,
хранимым Восточною Церковью во всей полноте их. Веруй
святым, животворящим евангельским заповедям, правиль-
ное исполнение которых возможно только в недре истин-
ной Церкви, исполнение которых составляет так называемую
святыми отцами деятельную веру христианина.

В догматах – Богословие, преподанное Самим Богом. В
отвержении догматов – богохульство, называемое неверием;
в искажении догматов – богохульство, называемое ересью.

Наслаждение безмерное, рождаемое верою, поглощает
лютость скорби, так, что во время страданий ощущается
только одно наслаждение.

Когда ум, еще не очищенный покаянием, еще блуждаю-
щий в области и мраке падения, еще не просвещенный и не
водимый Духом Святым, дерзнет сам собою, собственными
болезненными силами, из мрака гордыни, рассуждать о Боге,



 
 
 

тогда он непременно впадает в заблуждение. Такое заблуж-
дение – богохульство. О Боге мы можем знать только то, что
Он по великому милосердию Своему открыл нам.

Таинствами христианской Церкви верующий приводится
в соединение с Божеством, в чем – существенное спасение,
запечатление веры делом веры, принятие отселе залога веч-
ных благ.

Отрекающийся от диавола, греха и мира для веры во Хри-
ста умирает для жизни естества падшего, которою он жил
доселе в неверии и греховности; погружаясь в купель креще-
ния, он погребается для этой жизни; он выходит из купели
уже рожденным для новой жизни, жизни во Христе.

Крещением христианин сочетавается Христу, облекается
во Христа; причащением святых Христовых Таин соединя-
ется со Христом. Таким образом, посредством таинств он
бывает весь Христов.

Крещенный во Христа уже не живет как самобытное су-
щество, но как заимствующее всю полноту жизни от другого
существа – от Христа. «Несте свои, – говорит апостол хри-
стианам: – куплени бо есте ценою. Телеса ваша удове Хри-
стовы суть. Прославите убо Бога в телесех ваших и в душах
ваших, яже суть Божия» (1 Кор 6:19–20, 15).



 
 
 

Руководителем христианина должен быть Дух Святой, как
руководители ветхого человека – плоть, кровь и дух лука-
вый. «Бысть первый человек Адам в душу живу, последний
Адам в Дух животворящ» (1 Кор 15:45). Все помышления,
чувствования, действия христианина должны проистекать от
Святого Духа, а не быть собственными, душевными, по есте-
ству ветхого Адама. Ты достигнешь этого, когда будешь все-
цело располагать жизнь по заповеданиям Евангелия, по свя-
тейшим словам его: «глаголы, яже Аз глаголах вам , – гово-
рит Господь, – Дух суть и живот суть» (Ин 6:63). Право-
славная вера во Христа, запечатленная таинством крещения,
одна достаточна для спасения, без дел, когда совершить их
человек не имеет времени, потому что вера заменяет чело-
века Христом, а добрые дела человеческие заслугами Хри-
стовыми.

Но при продолжении земной жизни непременно требуют-
ся дела. Только те дела в христианине признаются делами
добрыми, которые служат исполнением евангельских запо-
ведей, которыми питается, живет его вера, которыми поддер-
живается его жизнь во Христе, потому что единым деятелем
в христианине должен быть Христос.



 
 
 

Вера во Христа – жизнь. Питающийся верою вкушает уже
во время странствования земного жизнь вечную, назначен-
ную праведникам по окончании этого странствования.

Крещеный не имеет права поступать по влечению сердеч-
ных чувств, зависящих от влияния на сердце плоти и крови,
как бы ни казались эти ощущения добрыми; от него прини-
маются только те добрые дела, к совершению которых воз-
буждают сердце Дух Божий и Слово Божие, которые принад-
лежат естеству, обновленному Христом. «Праведник от ве-
ры жив будет» (Евр 10:38). Истинная вера во Христа есть
единственное средство спасения, но вера живая, выражае-
мая всем существом человека.

Этой живой веры требует от христианина святой апостол
Иаков, когда он возвещает, что вера без дел мертва, что от
дел совершается вера (Иак 2:17, 22).

Противность дел вере обличает другие верования, тайно



 
 
 

и преступно гнездящиеся в сердце человеческом.
Восхваляя дело патриарха Авраама, святой Иаков восхва-

ляет дело его веры, принесение в жертву сына по повеле-
нию Божию, дело прямо противоположное свойствам есте-
ства падшего, называемым добрыми. Силу совершить это де-
ло дала вера, а дело выразило силу веры – так объясняется
сущность поступка Авраамова, истолкованного двумя апо-
столами, Иаковом и Павлом (Иак 2:21–23; Рим 4:1, 3).

Совершающий тайно свои добрые дела, исключительно с
целью богоугождения, будет прославлен в назидание ближ-
них по устроению о нем Промысла Божия.

Слепы те, которые дают важную цену так называемым ими
добрым делам естества падшего. Эти дела имеют свою похва-
лу, свою цену во времени, между человеками, но не пред Бо-
гом, пред Которым «вси уклонишася, вкупе непотребна бы-
ша» (Рим 3:12). Уповающие на добрые дела естества падше-
го не познали Христа, не поняли таинства искупления, увя-
зают в сетях собственного лжеумствования, воздвигая про-
тив своей полумертвой и колеблющейся веры нелепое возра-



 
 
 

жение: «Неужели Бог так неправосуден, что добрых дел, со-
вершаемых идолопоклонниками и еретиками, не вознагра-
дит вечным спасением»? Неправильность и немощь своего
суда эти судьи переносят на суд Божий.

Дела мнимо добрые по влечению падшего естества растят
в человеке его «я», уничтожают веру во Христа, враждебны
Богу; дела веры умерщвляют самость в человеке, растят в
нем веру, возвеличивают в нем Христа. «Аще исповеси усты
твоими Господа Иисуса,  – научает апостол,  – и веруеши в
сердцы твоем, яко Бог того воздвиже из мертвых, спасеши-
ся: сердцем бо веруется в правду, усты же исповедуется во
спасение» (Рим 10:9–10).

Беззаконно вооружались против веры иудеи, требуя от ве-
рующих исполнения обрядовых постановлений ветхого за-
кона; беззаконно сыны враждебного Богу мира, чуждые та-
инственного и вместе существенного познания Христа, тре-
буют от верующих во Христа добрых дел по разуму и чув-
ствам естества падшего.



 
 
 

У верующего во Христа обнажен против чувств сердеч-
ных меч Христов, и он насилует свое сердце, посекая мечом
послушания Христу не только явные порочные стремления,
но и те стремления, которые, по-видимому, кажутся добры-
ми, по самой же вещи противоречат евангельским запове-
дям. А такова вся деятельность человека, направленная по
влечениям естества падшего.

Истинная живая вера, лишь человек исповедует ее уста-
ми, доставляет ему спасение. Доставила она спасение раз-
бойнику на кресте; доставила она спасение посредством по-
каяния многим грешникам в последние, предсмертные ми-
нуты их жизни.

Так важно, необходимо для спасения исповедание устами
веры сердечной и убеждения душевного, что святые мучени-
ки всех веков христианства, начиная с самых апостолов Хри-
стовых, соглашались лучше претерпеть ужасные и продол-
жительные страдания, пролить кровь свою как воду, неже-
ли произнести отречение от Христа, даже только притворно,
одними устами, без участия сердечного.



 
 
 

Когда б добрые дела по чувствам сердечным доставля-
ли спасение, то пришествие Христово было бы излишним,
искупление человечества страданиями и крестною смертью
Богочеловека ненужным, заповеди евангельские были бы не
нужны. Очевидно, что признающие спасение возможным
при одних делах падшего естества, уничтожают значение
Христа, отвергают Христа.

Бог требует от человека для его спасения одной живой,
истинной веры. Она, как залог спасения и вечного блажен-
ства, должна быть для христианина дороже его земной жиз-
ни.

Существенно важно в делах веры исповедание уст: ве-
ликий законодатель израильтян, Боговидец Моисей, только
что произнес, при деле веры, слово с некоторым признаком
сомнения, как лишился входа в землю Обетованную (Чис
20:10–12).



 
 
 

Ученик некоторого египетского пустынножителя в беседе
с евреем едва произнес, по простоте своей, двусмысленное
слово о вере христианской, и немедленно отступила от него
благодать крещения.

Церковная история повествует, что в первые времена хри-
стианства, во времена гонений, некоторые язычники при-
творно, в шутку и насмешку, произносили устное испове-
дание Христа, и внезапно осеняла их благодать Божия: они
мгновенно претворялись из закоренелых язычников в рев-
ностных христиан и запечатлевали кровью то исповедание,
которое сначала произнесено было как кощунство.

Страдания и смерть за заповеди евангельские – также де-
ло живой веры во Христа, также мученичество. И преиму-
щественно принадлежит это мученичество святым инокам.

Одушевляемые живою верою, святые иноки, подобно Ав-
рааму, оставляли отечество и дом родительской; подобно
Моисею предпочли земным наслаждениям страдания о Хри-
сте; подобно Илии, полуобнаженные, избрали местом жи-
тельства пустыни и вертепы, очами веры они взирали на
небесное мздовоздаяние.

В пустынях своих, вдали от человеков, вдали от развлече-
ния и занятий тленных, они вступили в подвиг против греха,
извергли его из действий, из помышлений, из чувствований
своих, и в чистые души их низошел Дух Святой, наполнил
их дарами благодатными. Живая вера во Христа и во Еван-
гелие даровала преподобным силу выдержать подвиг против



 
 
 

греха, соделала их сосудами Святого Духа.

Вера – мать терпения, мать мужества, сила молитвы, руко-
водительница к смирению, подательница надежды, лествица
к престолу любви. Вера во Христа, являемая и исповедуемая
видимо и невидимо исполнением заповедей Христовых, со-
держит невредимым залог спасения, а тем, которые остави-
ли мир для того, чтоб всецело посвятить себя евангельской
деятельности, доставляет христианское совершенство.

В достигших христианского совершенства усиленная ве-
ра, по действию Святого Духа, взирает с особенною ясностью
на обетования Божии, как бы видит, как бы осязает вечные
блага. И бывает она, по учению апостола, в полном смыс-
ле «уповаемых извещение, вещей обличение невидимых » (Евр
11:1).

Обогатившиеся живою верою во Христа изменяются в от-



 
 
 

ношении к видимому миру и земной жизни: закон и приго-
вор тления, изменения и конца в тленных предметах види-
мого мира делается для чистых взоров их очевидным; зем-
ные преимущества, как маловременные, пред этими чисты-
ми взорами ничтожны.

Обогатившиеся живою верою во Христа перелетают как
крылатые чрез все скорби, чрез все затруднительнейшие об-
стоятельства. Упоенные верою во всесильного Бога, они в
труде не видят труда, в болезнях не ощущают болезней. Они
признают единым деятелем во вселенной Бога, они соделали
Его своим живою верою в Него.

Отчаяние – обличитель предваривших в сердце неверия в
самости: верующий в себя и уповающий на себя не восстанет
из греха покаянием; восстанет им верующий во Христа, все-
сильного Искупителя и Врача. «Вера от слуха» (Рим 10:17):
слушай Евангелие, говорящее тебе, и святых отцов, объяс-
няющих Евангелие; слушай их внимательно, и мало-пома-
лу вселится в тебя живая вера, которая потребует от тебя
исполнения евангельских заповедей, за это исполнение на-
градит надеждою несомненного спасения. Она соделает тебя
на земле последователем Христовым, сонаследником Его на
небе.



 
 
 

Верующий во Христа, если и умрет смертью греховною,
то опять оживет покаянием (Ин 11:25). И видим многих из
святых, ниспавших с высоты святости в бездну тяжких гре-
хов, потом при помощи веры и внушаемого ею покаяния вы-
свободившихся из смрадной и темной бездны, восшедших
снова на высоту чистоты и святости.

Духовный разум состоит в познании истины верою. Спер-
ва приобретается познание веры; вера, усвоившись христиа-
нину, изменяет его разум откровением ему истины, которая
– Христос.

Сотник признал себя недостойным принять Господа в дом
свой, а просил, чтобы пришло в этот дом всемогущее сло-
во Господа и исцелило отрока. Оно пришло, совершилось
знамение, совершилось исцеление отрока. Господь похвалил
веру и смирение сотника.



 
 
 

Падшее человечество приступает к святой истине верою;
другого пути к ней нет.

Не утвердившие и не возрастившие веру от слуха делами
веры удобно обольщаются учением лжи, лицемерно прини-
мающей вид истины.

Постоянство в православном исповедании догматов веры
питается и хранится делами веры и непорочностью совести.

Уверовавшие в Бога вступают в усвоение Ему и, вознес-
шись благодатью превыше всего временного, получают таин-
ственное, опытное знание, что Он вознесся на небо и возно-
сит туда с Собою истинно верующих в Него.



 
 
 

Ничтожное, незаметное упование на что-либо вне Бога
может остановить ход преуспеяния, в котором и вождь, и но-
ги, и крылья – вера в Бога.

Аскетические опыты



 
 
 

 
Живая вера – дар Божий

 
Живая вера во Христа есть дело, и дело Божие столько

обширное, что им вполне совершается спасение. Такая ве-
ра выражается всею жизнью, всем существом человека; она
объемлет его мысли, его сердечные чувствования, всю де-
ятельность его. «Веруяй такою верою имать живот веч-
ный» (Ин  6:47). «Се же есть живот вечный, да знают
Тебе единаго истиннаго Бога, и егоже послал еси Иисус
Христа» (Ин  17:3). Живая вера – зрение и познание Бо-
га (Евр 11:27). Живая вера – жизнь, посвященная всецело
благочестию и умерщвлению для мира. Живая вера – дар
Божий. Испрашивали себе этот великий дар у Господа Его
святые апостолы, когда говорили Ему: «приложи нам ве-
ру» (Лк 17:5). Только при посредстве живой веры может че-
ловек отречься от мнимых достоинств падшего естества сво-
его, соделаться учеником и последователем Господа разумом
и деятельностью, подобающими естеству обновленному.

Доколе действует вера, доколе человек руководствуется
евангельскими заповедями, дотоле сияет в нем духовный ра-
зум.



 
 
 

Покаяние необходимо не только для того, чтобы уверо-
вать во Христа: оно необходимо для пребывания в вере, для
преуспеяния о Христе; оно необходимо для живой веры во
Христа.

Уверовать в Бога и во Евангелие могут все; деятельную
веру стяжавают подвижники Христовы; живая вера есть дар
Божий, достояние одних Святых Божиих.

Она [вера] приближает человека к Богу и усвояет челове-
ка Богу; она представит человека пред лице Божие и поста-
вит его в последний день жизни сего мира, в начале вечного
дня, одесную престола Божия для вечного видения Бога, для
вечного наслаждения в Боге, для вечного соцарствия Богу.



 
 
 

Живая вера – духовный разум. Не нуждается она уже в
знамениях, будучи всесовершенно удовлетворена знамения-
ми Христовыми и величайшим из Его знамений, венцом зна-
мений, свойственно милости рождать веру и вере – милость.

Вера – орудие победы над миром есть вместе и орудие по-
беды над падшими ангелами.

Нет никакой пользы видеть Господа телесными очами, ко-
гда слепотствует ум, когда вера – эта сила духовного зрения
– не действует. Напротив того, когда действует вера, тогда
отверзаются Небеса, и зрится Сын одесную Отца, везде сый
по Божеству и вся исполняяй, неописанный.

Вера руководит к благодарению Бога, и от благодарения
усугубляется вера.



 
 
 

Блажен тот пловец житейского моря, который часто
устремляет взоры к небу. Взоры, для которых доступно небо
– вера, ею мы усматриваем духовное небо – учение Христо-
во.

Совершим наше земное странствование, неся светильник
веры правой, веры живой. Этот светильник ведет нас в веч-
ное Царство Божие.

Все добрые дела человеческие немощные, нисходившие
во ад, заменены одним могущественным добрым делом: ве-
рою в Господа нашего Иисуса Христа.

Живая вера открывает взорам души Бога, слово Божие со-
единяет душу с Богом. Узревший таким образом Бога, ощу-



 
 
 

тивший таким образом Бога усматривает свое ничтожество,
исполняется неизреченного благоговения к Богу, ко всем де-
лам Его, ко всем велениям Его, ко всему учению Его, стяжа-
вает смиренномудрие.

Вера – основание молитвы. Кто уверует в Бога, как долж-
но веровать, тот непременно обратится к Богу с молитвою и
не отступит от молитвы, доколе не получит обетований Бо-
жиих, доколе не усвоится Богу, не соединится с Богом.

Нужно предаться водительству веры, при этом водитель-
стве в свое время, по значительных подвигах в благочестии,
Бог дарует верному рабу Своему разум истины, или разум
духовный.

Авраам служил Богу духом и истиною, и потому потом-
ство Авраама есть духовное, составляется из всех человеков,
стяжавших истинную веру в Бога, без всякого плотского уча-



 
 
 

стия гражданской народности.

От веры – послушание, от послушания – смирение, от
смирения – духовный разум, который – извещенная вера.

Тогда только вера свята и истинна, когда она – вера в Свя-
тую Истину, когда она – вера, принесенная на землю воче-
ловечившеюся Божескою Истиною, Господом нашим Иису-
сом Христом.

От живой веры в Бога рождается полная покорность Богу,
а от покорности Богу – мир помыслов и спокойствие сердца.

Все дела человеческие, немощные, нисходившие во ад, за-
менены одним могущественным добрым делом: верою в Гос-



 
 
 

пода нашего Иисуса Христа.

Вечная судьба наша в наших руках, потому что Бог воз-
дает каждому по делам его.

Аскетическая проповедь

Сыны и дщери ветхого Адама, рожденные по его образу и
подобию падшими, рожденные для вечной смерти, перехо-
дят верою в нового Адама к вечной жизни.

Слово о человеке

Она [вера] является в человеке от исполнения евангель-
ских заповедей, возрастает по мере исполнения их, увядает
и уничтожается по мере пренебрежения ими.



 
 
 

Вера заключается в том, чтобы пребывать в смирении и
творить милость.

Стяжавший веру стяжал Бога деятелем своим, встал пре-
выше всех ухищрений не только человеческих, но и демон-
ских.

Приношение современному монашеству



 
 
 

 
Священная тайна

евангельских заповедей
 
 

«Бремя Мое легко есть»
 

Исполнением животворящих заповедей евангельских
поддерживается соединение христианина со Христом (Ин
15:10). Иначе не может член Христов пребывать в единении
со Христом, как действуя из Его воли, из Его разума. И воля
и разум Христовы изображены в евангельских заповедях.

Свойственно каждому существу действовать, внутри и
вне себя, сообразно естеству своему. Так и облеченному
во Христа новому человеку, свойственно мыслить, чувство-
вать, действовать, как мыслит, чувствует, действует Христос.
Водиться мыслями, чувствованиями ветхого человека, хотя
б по наружности и добрыми, ему противоестественно.

Спаситель мира, Господь наш Иисус Христос, приступая
к изложению Своих всесвятых заповедей, сказал: «Не мни-
те, яко приидох разорити закон, или пророки: не приидох ра-



 
 
 

зорити, но исполнити» (Мф 5:17).
Каким образом Господь исполнил закон и пророков? За-

печатлев прообразовательные жертвы принесением себя в
жертву за человечество; заменив тени и гадания Ветхо-
го Завета благодатью и истиною Нового Завета; удовлетво-
рив предречениям пророческим совершением их; дополнив
нравственный закон столько возвышенными постановлени-
ями, что закон этот, пребывая непременным, вместе и изме-
нился по причине высоты новых постановлений. Так изме-
няется дитя, достигши мужеского возраста и оставаясь тем
же человеком.

Отношение Ветхого Завета к человеку можно уподобить
духовному завещанию на наследство, причем обыкновенно
прилагается подробное описание наследства со всеми нуж-
ными измерениями и исчислениями, с планами угодий, с ри-
сунками строения; отношение Нового Завета можно уподо-
бить введению во владение наследством. Там все изложено и
изображено на бумаге: здесь все предоставляется существен-
но, на деле.

Чем отличаются заповеди Евангелия от заповедей Моисе-
ева Десятисловия? Последние не допускали падшего челове-
ка впасть в состояние решительно противоестественное, но



 
 
 

и не могли возвести к тому состоянию непорочности, в ко-
торой человек был сотворен. Заповеди Десятисловия сохра-
няли в человеке способность к принятию заповедей Еванге-
лия (Ин 3:21). Заповеди Евангелия возводят в непорочность,
превысшую той, в которой мы сотворены: они зиждут хри-
стианина в храм Божий (Ин 14:23); соделав его храмом Бо-
жиим, поддерживают в этом благодатном, сверхъестествен-
ном состоянии (Ин 15:10).

Святые апостолы Петр и Павел были точными исполни-
телями закона Моисеева по особенной любви к Богу (Деян
10:14 и проч., Флп 3:5–6). Чистота направления и непороч-
ность жизни соделали их способными уверовать в Искупи-
теля и быть Его апостолами. Оказывались часто способными
к вере явные грешники, нисшедшие грехами своими к подо-
бию скотов и зверей, но сознавшиеся в грехах и решивши-
еся принести в них покаяние. Наименее способными оказа-
лись те грешники, которые самомнением и гордостью уподо-
бились бесам и, подобно бесам, отвергли сознание в грехов-
ности и покаяние (Мф 21:31–32).

Господь наименовал все учение Свое, все Слово Свое
и все слова Свои заповедями (Ин 14:21, 23). «Глаголы,  –
сказал Он,  – яже Аз глаголах вам, Дух суть и живот



 
 
 

суть» (Ин 6:63). Они плотского человека претворяют в ду-
ховного, мертвого воскрешают, потомка ветхого Адама со-
делывают потомком Нового Адама, сына человеческого по
естеству – сыном Божиим по благодати.

Заповедь Нового Завета, объемлющая все прочие частные
заповеди – Евангелие. «Исполнися время, приближися Цар-
ствие Божие: покайтеся и веруйте во Евангелие» (Мк 1:15).

Господь назвал свои частные заповеди малыми по просто-
те и краткости изложения, по причине которого они удобо-
приступны для каждого человека. Назвав их малыми, Гос-
подь возвестил однако ж, что нарушитель одной такой запо-
веди «мний наречется в Царствии Небеснем» (Мф 5:19), то
есть лишится этого Царства.

Устрашимся определения Господня! Рассмотрим Еванге-
лие, заметим в нем все заповедания Господа нашего, внед-
рим их в памяти для тщательного и неупустительного испол-
нения их; уверуем живою верою во Евангелие.

Первая заповедь, данная вочеловечившимся Господом
человечеству, есть заповедь о покаянии. Святые отцы утвер-



 
 
 

ждают, что покаяние должно быть и началом благочести-
вой жизни, и душою ее, во все продолжение ее. Без пока-
яния невозможно ни признать Искупителя, ни пребывать
в исповедании Искупителя. Покаяние есть сознание своего
падения, соделавшего естество человеческое непотребным,
оскверненным и потому постоянно нуждающимся в Иску-
пителе. Искупителем, всесовершенным и всесвятым, заме-
няется падший человек, исповедующий Искупителя. «Тако
да просветится свет ваш пред человеки, яко да видят ваша
добрая дела и прославят Отца вашего, Иже на небесех» (Мф
5:16), сказал Господь ученикам Своим, заповедав им вме-
сте творить все добродетели тайно и предвозвестив, что они
будут ненавидимы и поносимы человеками (Мф 6:1–19, Лк
21:17). Как же исполнить нам эту заповедь Господа, совер-
шая наши добрые дела тайно? – Мы стяжем возможность ис-
полнить ее именно тогда, когда отречемся от искания соб-
ственной славы, когда отречемся от мнимо добрых действий
из своего падшего естества, из себя, а будем действовать для
славы Божией, из Евангелия. <…>

Те, которые, забыв свою славу, единственно ищут того,
чтоб прославился Бог, и был познан человеками, прославля-
ются Богом. «Токмо прославляющыя Мя прославлю» (1 Цар
2:30), «аще кто Мне служит, почтит его Отец Мой» (Ин
12:26), сказал Господь. Совершающий тайно свои добрые де-
ла, исключительно с целью богоугождения, будет прославлен
в назидание ближних по устроению о нем промысла Божия.



 
 
 

«Аще не избудет правда ваша паче книжник и фарисей, не
внидете в Царствие Небесное» (Мф 5:20). Правда книжни-
ков и фарисеев удовлетворялась изучением Закона Божия по
букве, за которым не следовало изучение его жизнью, за ко-
торым, напротив того, следовала жизнь, противная Закону
Божию. Остающиеся при одном изучении Закона Божия по
букве впадают по причине такого поверхностного знания в
гордость и самомнение, как замечает преподобный Марк По-
движник и как случилось с книжниками и фарисеями. Запо-
веди Божии, которые существенно постигаются от исполне-
ния их, пребыли сокрытыми для фарисеев. Душевные очи,
просвещаемые заповедями (Пс 18:9), когда они исполняют-
ся, не просветились у фарисеев. Они, от деятельности, про-
тивной Закону Божию, стяжали о Законе Божием преврат-
ное понятие, и по причине Закона Божия, долженствовавше-
го приблизить и усвоить их Богу, удалились от Бога, содела-
лись врагами Бога.

Господь восстановил девство, предоставив сохранять его
произволяющим (Мф 19:11–12).



 
 
 

Ветхий Завет воспрещал грубые последствия гнева: Гос-
подь воспретил самое сердечное действие страсти (Мф 5:21–
22). Воспрещение произнесено Господом, и потому оно име-
ет необыкновенную силу. От одного воспоминания кратких
и простых слов заповеди страсть изнемогает. Такое действие
замечается во всех евангельских заповедях. Господь первые
слова свои устремил против гнева как главной греховной яз-
вы, главной страсти, противоположной двум главным добро-
детелям: любви к ближним и смирению. На этих двух доб-
родетелях основано все здание христианской деятельности.
Коснение страсти гнева в человеке отнимает у него всю воз-
можность к духовному преуспеянию.

Закон Моисеев воспрещал прелюбодеяние: Господь вос-
претил плотское вожделение (Мф 5:27). Как сильно действу-
ет это воспрещение на падшее естество! Хочешь ли воздер-
жаться от нечистых взоров, помыслов и мечтаний? Вспоми-
най в то время, как они начнут действовать, изречение Гос-
пода: «Всяк, иже воззрит на жену» телесными очами или
умом на ее образ, представленный мечтанием, «ко еже во-
жделети ея, уже любодействова с нею в сердце своем» (Мф
5:28).

Между телами двух полов существует естественное вле-



 
 
 

чение друг к другу. Это влечение действует не равно. К иным
телам другого пола человек почти вовсе не чувствует вле-
чения, к другим слабое, к некоторым весьма сильное. Гос-
подь заповедал удаляться от сближения с лицами, к которым
ощущается особенное естественное влечение, как бы лица
ни были достойны дружбы нашей по своим похвальным ду-
шевным качествам, как бы ни были нужны и полезны нам.
Такое значение имеет заповедь об извержении десного, со-
блазняющего ока, и об отсечении десной, соблазняющей ру-
ки.

Господь воспретил развод, допускавшийся законом Мои-
сея, за исключением тех случаев, когда брак будет уже рас-
торгнут беззаконно прелюбодеянием которой либо полови-
ны (Мф 5:31–32).

Расторжение брака дозволено было человеческому есте-
ству, униженному падением; по обновлении человечества
Богочеловеком восстановлен закон, данный естеству в его
состоянии непорочности (Мф 19:4–9).

Каждая заповедь Божия есть священная тайна: открыва-



 
 
 

ется здесь исполнением ее и по мере исполнения ее.

Господь воспретил употреблять клятву. Справедливо за-
мечают отцы, что никто не заслуживает меньше вероятия,
как тот, кто употребляет часто клятву. Напротив того: нико-
му столько не верят, как постоянно говорящему правду, хотя
бы он и не употреблял клятвы. Говори правду, и не понуж-
даешься в божбе, которая, будучи нарушением благоговения
к Богу, принадлежит к начинаниям сатанинским.

Подающим милостыню Господь заповедал подавать ее в
тайне; упражняющимся в молитве повелел молиться в уеди-
нении замкнутой клети; постящимся повелел скрывать по-
щение (Мф 6:18). Добродетели эти должны быть соверша-
емы единственно с целью угождения Богу, с целью пользы
ближнего и души своей. Не только от взоров человеческих
должно быть утаено наше духовное сокровище, но и от соб-
ственной нашей «шуйцы» (Мф 6:3). Похвала человеческая
окрадывает наши добродетели, когда совершаем их явно, ко-
гда не стараемся скрывать их, – и мы неприметным образом
увлекаемся к человекоугодию, лукавству, лицемерству. При-



 
 
 

чиною этого – повреждение наше грехом, болезненное со-
стояние душ наших. Как недугующее тело нуждается в осто-
рожности от ветров, холода, различных яств и напитков, так
и недугующая душа нуждается в многообразном хранении.
Охраняя наши добродетели от повреждения похвалами че-
ловеческими, мы должны охранять их и от живущего в нас
зла, этой шуйцы нашей, не увлекаться помыслами и мечта-
ниями тщеславными, тщеславною радостью и тщеславным
услаждением, которые являются в нас по совершении доб-
родетели, отнимают у нас плод ее.

Ближайшим ученикам и последователям Своим Господь
заповедал нестяжание. «Не скрывайте себе сокровищ на зем-
ли» (Мф 6:19). «Продадите имения ваша и дадите мило-
стыню. Сотворите себе влагалища неветшающа, сокрови-
ще неоскудеемо на небесех, идеже тать не приближается,
ни моль растлевает. Идеже бо сокровище ваше, ту и серд-
це ваше будет» (Лк 12:33–34). Чтоб стяжать любовь к пред-
метам духовным и небесным, должно отречься от любви к
предметам земным; чтоб полюбить отечество, необходимо
отказаться от болезненной любви к стране изгнания.



 
 
 

Господь дал заповедь о хранении ума, заповедь, о кото-
рой человеки обыкновенно не заботятся, даже не знают о су-
ществовании ее, о ее необходимости и особенной важности
(Лк 11:34–36). Но Господь, назвав ум оком души, возвестил:
«аще убо будет око твое просто, все тело твое светло бу-
дет: аще ли око твое лукаво будет, все тело твое темно
будет» (Мф 6:22–23). Телом названо здесь жительство. Жи-
тельство заимствует свое качество от руководящего житель-
ством образа мыслей. Мы стяжаваем правильный образ мыс-
лей по причине здравия, целости или простоты ума нашего,
когда он всецело последует Истине, не допуская в усвоение
себе никакой примеси из области лжи. Иначе: здравым мо-
жет назваться только тот ум, который, помощью и действием
Святого Духа, вполне и неуклонно последует учению Хри-
стову. Большее или меньшее уклонение от учения Христова
обличает большую или меньшую болезненность ума, утра-
тившего простоту, допустившего сложность. Полное укло-
нение ума от учения Христова есть смерть его. Тогда свет
этот признается угасшим, престает быть светом, соделыва-
ется тьмою. Деятельность человека всецело зависит от того
состояния, в котором находится ум его: деятельность, исте-
кающая из здравого ума, вполне богоугодна; деятельность,
зависящая от ума, допустившего в себя примесь, частью бо-
гоугодна, частно противна Богу; деятельность ума, омрачив-
шегося учением лжи, отвергшего учение Христово, вполне



 
 
 

непотребна и мерзостна. «Аще убо свет, иже в тебе, тма
есть, то тма кольми?» (Мф 6:23).

Господь воспретил суетные попечения, чтоб они не рассе-
ивали нас и не ослабляли существенно нужного попечения о
стяжании Небесного Царства (Мф 6:24–34). Суетное попе-
чение есть не что иное, как недуг души, выражение ее неве-
рия. Потому-то Господь и сказал: «Маловеры! …не пецытеся
душею вашею, что ясте, или что пиете: ни телом вашим, во
что облечетеся» (Мф 6:25). Возненавидь ненавистную Богу
праздность, возлюби возлюбленный Богу труд, но души тво-
ей не расслабляй пустою заботливостью, всегда бесполезною
и излишнею. Чтоб ты был тверд душою и ревностен в деле
Божием, в деле твоего спасения, Господь дал обетование до-
ставлять тебе все, потребное для временной жизни, Своею
всемогущею десницею, то есть Своим Божественным Про-
мыслом (Мф 6:33).



 
 
 

 
Храните мир с ближними

 
Господь заповедал всеусиленное хранение мира с ближ-

ними (Мф 5:24), как и апостол сказал: «Аще возможно еже
от вас, со всеми человеки мир имейте» (Рим 12:18). Не тру-
дись над разбором, кто прав и кто виноват, ты ли, или ближ-
ний твой: постарайся обвинить себя и сохранить мир с ближ-
ним при посредстве смирения.

Господь завещал любовь к врагам и для стяжания этой
любви повелел благословлять клянущих, творить добро
ненавидящим и молиться за причиняющих напасти, за под-
вергающих изгнаниям (Мф 5:44). Любовь ко врагам достав-
ляет сердцу полноту любви. В таком сердце вовсе нет ме-
ста для зла, и оно уподобляется благостью своею всеблаго-
му Богу. К этому изящному нравственному состоянию апо-
стол приглашает христиан, когда говорит: «Облецытеся убо
якоже избраннии Божии, святи и возлюбленни, во утробы
щедрот, благость, смиренномудрие, кротость и долготер-
пение: приемлюще друг друга, и прощающе себе, аще кто на
кого имать поречение: якоже и Христос простил есть вам,
тако и вы» (Кол 3:12–13). Совершенною любовью к ближ-



 
 
 

ним доставляется усыновление Богу (Мф 5:45), то есть бла-
годать Святого Духа привлекается в сердце, и изливается в
него всесвятая любовь к Богу.

Сердце, зараженное злобою и неспособное к заповеду-
емой Евангелием любви к врагам, должно врачевать теми
средствами, на которые указал Господь: должно молиться за
врагов, отнюдь не осуждать их, не подвергать злоречию, го-
ворить о них доброе, по силе благодетельствовать им. Этим
действием погашают ненависть, когда она возгорится в серд-
це, содержат ее постоянно обузданною, значительно ослаб-
ляют ее. Но полное искоренение злобы совершается действи-
ем Божественной благодати.

Господь воспретил мщение, которое было установлено
Моисеевым законом и которым за зло воздавалось равным
злом. Оружие, данное Господом против зла – смирение. «Аз
же глаголю вам не противитися злу: но аще тя кто ударит
в десную твою ланиту, обрати ему и другую: и хотящему
судитися с тобою и ризу твою взяти, отпусти ему и срачи-
цу» (Мф 5:39–40).



 
 
 

Возводя нас к совершению благости, изгоняя из нас зло,
Господь, повелевший не судить и не осуждать ближних, от-
пускать ближним все согрешения их против нас, законопола-
гает еще: «Вся, елика хощете да творят вам человецы, та-
ко и вы творите им» (Мф 7:12). Мы любим, чтоб ближние
наши были снисходительны к нашим немощам и недостат-
кам, чтоб они великодушно переносили от нас оскорбления
и обиды, чтоб они делали нам всевозможные услуги и одол-
жения – будем такими к ближним. Тогда достигнем полноты
благости, соответственно которой получит особенную силу
молитва наша; сила ее всегда соответствует степени благо-
сти нашей. «Отпущайте, и отпустят вам: дайте, и даст-
ся вам: меру добру, наткану и потрясну и преливающуся да-
дят на лоно ваше: тою бо мерою, еюже мерите, возмерится
вам» (Лк 6:37–38), от милосердого и в милосердии Своем
правосудного Бога. «Внидите узкими враты: яко простран-
ная врата и широкий путь вводяй в пагубу, и мнози суть
входящии им» (Мф 7:13).

Господь воспретил не только осуждать ближних, но и су-



 
 
 

дить их (Лк 6:37; Мф 7:1), когда не представляется необ-
ходимости учинить суд правильный для своей и обществен-
ной пользы. Последнего рода суд есть «вящшее закона» (Мф
23:23), по определению Господа; без такого суда добро не
может быть отделенным от зла, наша деятельность не может
быть правильною и Богоугодною. Этот суд редко встречается
между человеками; но судом и осуждением, воспрещенны-
ми Господом, они занимаются непрестанно. По какой при-
чине? По причине совершенного невнимания себе, по при-
чине забвения своей греховности, по причине совершенного
пренебрежения покаянием, по причине самомнения и гор-
дости. Господь пришел на землю спасти грешников, а потому
от всех человеков непременно требуется сознание в грехов-
ности; суждение же и осуждение ближних есть отвержение
этого сознания и присвоение не принадлежащей себе пра-
ведности; из нее-то и производится суждение и осуждение:
имя лицемера для всякого судящего и осуждающего ближ-
них есть им самое свойственное (Мф 7:5).

Господь заповедал нам прощать ближним нашим согре-
шения их против нас: «аще бо отпущаете, – сказал Он, –
человеком согрешения их, отпустит и вам Отец ваш Небес-
ный: аще ли не отпущаете человеком согрешения их, ни Отец



 
 
 

ваш Небесный отпустит вам согрешений ваших» (Мф 6:14–
15). Из этих слов Господа вытекает само собою заключение,
что верный признак отпущения нам грехов состоит в том,
когда мы ощутим в сердце нашем, что мы точно простили
ближним все согрешения их против нас. Такое состояние
производится, и может быть произведено, единственно Бо-
жественною благодатью. Оно – дар Божий. Доколе мы не спо-
добимся этого дара, будем, по завещанию Господа, пред каж-
дою молитвою нашею рассматривать нашу совесть, и, находя
в ней памятозлобие, искоренять его вышеуказанными сред-
ствами, то есть молитвою за врагов и благословением их (Мк
11:25). Когда ни вспомним о враге нашем – не допустим себе
никакой иной мысли о нем, кроме молитвы и благословения.

Все частные заповеди Свои Господь совместил в две глав-
ные: в заповедь любви к Богу и в заповедь любви к ближне-
му. Эти заповеди Господь изобразил так: «Слыши, Израилю,
Господь Бог ваш Господь един есть: и возлюбиши Господа
Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем
умом твоим, и всею крепостию твоею: сия есть первая запо-
ведь. И вторая подобна ей: возлюбиши ближнего своего яко
сам себе» (Мк 12:29–31). «В сию обою заповедию весь закон
и пророцы висят» (Мф 22:40). Делается человек способным



 
 
 

к любви Божией от исполнения любви к ближнему; в состо-
яние же стремления всем существом к Богу возводится мо-
литвою.



 
 
 

 
Молитва непрестанная

 
Господь заповедал постоянную, то есть учащаемую и

непрестанную молитву. Не сказал Он, чтоб мы единовре-
менно попросили, потом престали от прошения, но повелел
просить усиленно, неотступно, соединил с повелением про-
сить обетование услышать и исполнить прошение. «Проси-
те, и дастся вам: ищите, и обрящете: толцыте, и отвер-
зется вам: всяк бо просяй приемлет, и ищай обретает, и
толкущему отверзется» (Мф 7:7–8). Будем просить с тер-
пением и постоянством, отрицаясь своей воли и своего разу-
ма, предоставляя всесвятой воле Божией и время, и способ
исполнения, и самое исполнение просимого. Мы не посты-
димся: «Бог же не имать ли сотворити отмщение избран-
ных своих, вопиющих к нему день и нощь, и долготерпя ли
о них?» (Лк 18:7), то есть замедляя исполнением прошения
их. Деннонощный вопль к Господу избранных изображает
постоянную, неотступную, непрестанную, усиленную их мо-
литву.

По последствиям молитвы, которыми она увенчавается от
Бога, можно и должно заключить о предметах ее. Евангелист
Лука говорит, что «Бог сотворит отмщение избранных сво-
их», то есть освободит их из плена, в котором мы находим-
ся у наших страстей и у бесов. Евангелист Матфей говорит,
что «Отец… Небесный даст блага просящим у Него» (Мф



 
 
 

7:11). Блага, «ихже око не виде, и ухо не слыша, и на сердце
человеку не взыдоша» (1 Кор 2:9). Опять евангелист Лука го-
ворит: «Отец, Иже с небесе, даст Духа Святаго просящым
у Него» (Лк 11:13). Предметы молитвы нашей должны быть
духовные и вечные, а не временные и вещественные. Основ-
ная и первоначальная молитва должна состоять из прошений
о прощении грехов.

Опыт не замедлит открыть уму молящегося теснейшую
связь между заповедями Евангелия и молитвою Иисусовою.



 
 
 

 
Узкими вратами…

 
Пространная врата и широкий путь – это деятельность по

воле и разуму падшего естества. Узкие врата – деятельность
по евангельским заповедям. Господь, одинаково смотрящий
на настоящее и будущее, видя, как немногие человеки будут
последовать Его святой воле, открытой им в евангельских
заповедях, предпочтут этой воле своеугодие, сказал: « Что
узкая врата, и тесный путь вводяй в живот, и мало их есть,
иже обретают его» (Мф 7:14). Ободряя и утешая своих по-
следователей, Он присовокупил: «Не бойся, малое стадо:
яко благоизволи Отец ваш дати вам царство» (Лк 12:32).

Господь повелел проводить трезвенную жизнь, непре-
станно бдеть и наблюдать над собою, потому что, с одной сто-
роны, неизвестен час посещения Господня, также час смер-
ти нашей, нашего призвания на суд Божий, – неизвестно, ка-
кое искушение и какая скорбь могут неожиданно возникнуть
и обрушиться на нас; с другой стороны, неизвестно, какая
греховная страсть может возникнуть в падшем естестве на-
шем, какой ков и какую сеть могут устроить для нас неусып-
ные враги спасения нашего – демоны. «Да будут чресла ва-



 
 
 

ша препоясана, и светилницы горящии: и вы подобни челове-
ком, чающым Господа своего, когда возвратится от брака,
да пришедшу и толкнувшу, абие отверзут ему» (Лк 12:35–
36). «А яже вам глаголю, всем глаголю: бдите» (Мк 13:37).
«Внемлите же, – завещает Господь, – от лживых пророк,
иже приходят к вам во одеждах овчих, внутрь же суть вол-
цы хищницы: от плод их познаете их» (Мф 7:15–16). Лжи-
вые пророки – всегда коварны, и потому Господь заповедует
по отношению к ним особенное внимание, особенную осто-
рожность. Лживые пророки познаются по плодам: по жи-
тельству своему, по делам, по последствиям, истекающим из
их деятельности. Не увлекись красноречием и сладкоречием
лицемеров, их тихим гласом, как бы выражением кротости,
смирения и любви; не увлекись тою сладкою улыбкою, кото-
рая играет на их устах и лице, тою приветливостью и услуж-
ливостью, которая светит из взоров, не обольстись тою мол-
вою, которую они искусно распускают о себе между челове-
ками, – теми одобрениями, похвалами, громкими именами,
которыми величает их мир: всмотрись в плоды их.

Находящиеся в тяжком рабстве греха, под владычеством
ожесточенного, каменносердечного фараона, под непрестан-
ными в мучительными ударами лютых приставников, при



 
 
 

столпотворении, затеваемом гордынею мира! Вас призывает
Спаситель к духовной свободе. «Приидите ко Мне, – гово-
рит Он, – вси труждающиися и обременении, и Аз упокою
вы: возмите иго Мое на себе и научитеся от Мене, яко кро-
ток есмь и смирен сердцем: и обрящете покой душам вашим:
иго бо Мое благо, и бремя Мое легко есть» (Мф 11:28–30).
Иго и бремя Христово – евангельские заповеди. Они требу-
ют самоотвержения и потому названы игом, но освобождают
и оживляют душу, наполняют ее неизъяснимым спокойстви-
ем и наслаждением и потому названы игом благим и легким.
Каждая из них благоухает кротостью и смирением, сообщает
эти добродетели исполнителю заповеди.

О внимающих учению Евангелия и старающихся испол-
нять евангельские заповеди, Господь сказал, что они «доб-
рым сердцем и благим слышавше слово, держат и плод тво-
рят в терпении» (Лк 8:15). Он предвозвестил ученикам
своим ненависть от мира, гонения, напасти, обетовал Сам
неусыпно бдеть над ними и охранять их, воспретил боязнь
и малодушие, повелел: «в терпении вашем стяжите души
ваша» (Лк 21:19). В постоянном уповании на Бога надо ве-
ликодушно претерпевать скорби от страстей, возникающих
из падшего естества, от братий – человеков, от врагов – де-



 
 
 

монов: «претерпевый до конца, той спасется» (Мф 24:13).

Навык к исполнению евангельских заповедей соделывает
кротость и смирение свойством души. Тогда Божественная
благодать вводит в душу духовную кротость и духовное сми-
рение действием превышающего ум мира Христова.

Желающий приобрести смирение, должен с тщательно-
стью… исполнять все заповедания Господа нашего Иисуса
Христа. Делатель евангельских заповедей может прийти в
познание своей собственной греховности и греховности все-
го человечества.



 
 
 

 
Что есть заповеди Божии?

 
Исполнение евангельских заповедей увенчавается соеди-

нением человека с Богом. Когда ученик Христов исцелится
от злобы на ближнего и действием умной и сердечной мо-
литвы направит все силы души и тела к Богу – тогда он при-
знается любящим Бога. «Любяй Мя, – говорит Спаситель, –
возлюблен будет Отцем Моим, и Аз возлюблю его, и явлюся
ему Сам. Отец мой возлюбит его, и к нему приидем, и оби-
тель у него сотворим» (Ин 14:21, 23).

Условие пребывания в любви Божией и в соединении с
Богом заключается в соблюдении евангельских заповедей.
Нарушением их расторгается условие: нарушитель изверга-
ется из объятий любви и от лица Божия во тьму кромешную
– в область страстей и бесов. «Аще заповеди Моя соблюде-
те, – сказал Господь, – пребудете в любви Моей. Будите во
Мне, и Аз в вас. Аще кто во Мне не пребудет, извержется
вон» (Ин 15:10, 4, 6).



 
 
 

Братия! изучим всемогущие и животворящие заповеди
великого Бога нашего, Создателя и Искупителя, изучим их
сугубым изучением – в книге и жизнью. Во святом Еванге-
лии они прочитываются, но уразумеваются по мере исполне-
ния их на деле. Сотворим брань с нашим падшим естеством,
когда оно воспротивится и вознеистовится, не желая поко-
риться Евангелию. Не устрашимся, если эта брань будет тяж-
кою и упорною. Тем с большим усилием постараемся одер-
жать победу. Победа должна последовать непременно: брань
заповедана, победа обетована Господом. « Царствие Небес-
ное, – сказал Он, – нудится, и нуждницы, то есть насилую-
щие свое естество, восхищают е» (Мф 11:12).

Исполняй заповеди Господа – и чудным образом увидишь
Господа в себе, в своих свойствах.

Богом даны два учения о Боге: учение словом, приемле-
мое верою, и учение жизнию, приемлемое деятельностью по
заповедям Евангелия.



 
 
 

Исполнение евангельских заповедей настраивает ум и
сердце к чистой, исполненной умиления молитве, а истин-
ная молитва направляет мыслить, чувствовать, действовать
по заповеданиям Евангелия.

Крест свой делается для ученика Христова крестом Хри-
стовым, потому что истинный ученик Христов почитает ис-
полнение заповедей Христовых единственною целью своей
жизни. Эти все святые заповеди соделываются для него кре-
стом, на котором он постоянно распинает своего ветхого че-
ловека со страстьми и похотьми его.

Те, которые небрегут о упражнении в слове Божием, о
исполнении святых Божиих заповедей, пребывают в горест-
ном омрачении греховном, в плену у греха… в бесплодии,
несмотря на то что живут в глубокой пустыне.



 
 
 

Надо вести жизнь сообразно заповедям Христовым. За-
поведи Христовы очищают ум и сердце, умерщвляют их для
мира, оживляют для Христа; ум, отрешенный от земных
пристрастий, начинает часто обращать взоры к таинственно-
му переходу своему в вечность.

Наперсник закона Божия во всех упражнениях, во всех
делах своих имеет целью богоугождение. Мир обращается
для него в книгу заповедей Господних. Прочитывает он эту
книгу делами, поведением, жизнью.

Кто углубляется постоянно в Писание, изучает его в сми-
рении духа, испрашивая у Бога разумение молитвою; кто на-
правляет по евангельским заповедям все дела свои, все со-
кровенные движения души, тот непременно соделывается
причастником живущего в них Святого Духа.



 
 
 

Исполнение заповедей Спасителя – единственный при-
знак любви к Богу, принимаемый Спасителем.

В заповедях – не одно делание: в них сокровен и при по-
средстве их является духовный разум.

Что – заповеди Божии? Это – воля Божия, объявленная
Богом человекам для руководства в действиях, зависящих
от произвола их. Что – судьбы Божии? Это – действия или
попущения воли Божией, на которые произвол человека не
имеет никакого влияния.

Кто увидел Бога в управлении Его миром, кто возблагого-
вел пред этим управлением, тот только может распять волю
и мудрование греховные на кресте евангельских заповедей.



 
 
 

Чтоб увидеть Бога в Промысле Его, нужна чистота ума,
сердца и тела. Для стяжания чистоты нужна жизнь по запо-
ведям Евангелия.

Желающий быть чистым исполнителем заповедей Хри-
стовых должен крайне храниться от пристрастий. Когда
сердце заражено пристрастием, – оно не может исполнить
чистой и святой воли Христовой с подобающею святостью и
чистотой.

Жительство по евангельским заповедям есть единый и
истинный источник духовного преуспеяния, доступный для
каждого, искренно желающего преуспеть, в какое бы наруж-
ное положение он ни был поставлен неведомым Промыслом
Божиим.



 
 
 

Исполнение евангельских заповедей вводит человека в
истинное богопознание и самопознание, в истинную любовь
к себе, к ближнему, к Богу, в общение с Богом, которое раз-
вивается тем обильнее, чем усерднее и точнее исполняются
евангельские заповеди.

Исполнение этих заповедей, или, правильнее, усилие к ис-
полнению заповедей, по необходимости обличает живущий
в нас грех и возбуждает жесткую внутреннюю борьбу, в ко-
торой принимают сильнейшее участие духи злобы.

Облекаться во образ Небесного Человека, облекаться в
Господа Иисуса Христа, всегда носить в теле мертвость Гос-
пода Иисуса Христа значит не что иное, как постоянно
умерщвлять в себе плотское состояние постоянным пребы-
ванием в евангельских заповедях.

Аскетические опыты



 
 
 

 
О евангельских блаженствах

 
От исполнения евангельских заповедей являются в ду-

ше ощущения, чуждые естеству падшему и незнакомые ему.
«Рожденное от Духа дух есть» (Ин 3:6), а как заповеди Хри-
стовы «суть Дух» (Ин 6:63), то и ощущения, производимые
ими, суть ощущения духовные.

Какое первое ощущение является в душе от исполнения
евангельских заповедей? – Нищета духа.

Едва христианин захочет осуществлять в действиях сво-
их, внешних и внутренних, евангельские заповеди, как уви-
дит поврежденную свою природу, восстающую против Еван-
гелия, упорно противодействующую Евангелию.

Христианин, при свете Евангелия, видит в себе падение
человечества. От этого зрения естественно рождается сми-
ренное понятие о себе, называемое в Евангелии «нищетою
духа» (Мф 5:3).

Нищета духа – блаженство, первое в евангельском поряд-
ке, первое в порядке духовного преуспеяния, первое состо-
яние духовное, первая ступень в лествице блаженств.

Всякое ощущение и состояние, принадлежащие естеству
обновленному, составляют по необходимости и блаженство,
как проявление в душе Небесного Царства, как залог спасе-
ния, как предощущение вечного блаженства.

О нищете духа сказал святой Давид: «жертва Богу дух



 
 
 

сокрушен: сердце сокрушенно и смиренно Бог не уничи-
жит» (Пс 50:19).

Нищета духа – соль для всех духовных жертв и всесожже-
ний. Если они не осолены этой солью, Бог отвергает их. Зре-
ние падения своего уже есть блаженство для падшего чело-
века. Видящий падение свое способен признать необходи-
мость спасения, Спасителя, способен уверовать в Евангелие
живою верою.

Такое состояние – дар благодати, действие благодати, ее
плод, а потому и блаженство.

Нищему свойственно печалиться о нищете своей. Нище-
та духа рождает следующее за ним блаженство: плач. Плач
– благочестивая печаль верной души, глядящейся в зеркало
Евангелия, видящей в этом зеркале бесчисленные свои гре-
ховные пятна.

Такая душа омывает свои пятна святою водою – слезами;
стирает пятна святою печалью.

Несказанное утешение, несказанная легкость проливают-
ся в сердце после пролития спасительных слез о грехах, о



 
 
 

падении, – слез, являющихся по причине ощущения нищеты
духовной.

Если здесь, на земле, благочестивый плач доставляет та-
кое несравнимое духовное утешение, какое же он пригото-
вит блаженство в будущем веке?

Христос произнес приговор о благочестиво плачущих:
«блаженни плачущии» (Мф 5:4).

Ты сделал грехи? – Пролей слезы.

Кто занят глубоким рассматриванием самого себя, кто ви-
дит себя оскверненным бесчисленными грехами, кто при-
знает себя достойным вечной муки и уже оплакивает как
присужденного к ней, тот мало видит или вовсе не ви-
дит недостатков в ближнем, удобно извиняет те недостат-
ки, которые видит, – охотно, от сердца прощает все обиды
и оскорбления.

Состояние души, при котором устранены из нее гнев,
ненависть, памятозлобие и осуждение, есть новое блажен-
ство, оно называется: «кротость». «Блаженни кротции,  –
возвестил Спаситель, – яко тии наследят землю» (Мф 5:5).

Какая это земля? После падения Бог назвал землею Ада-
ма, а в Адаме назвал землею и меня: «земля еси и в землю
отыдеши» (Быт 3:19).



 
 
 

Будучи землею, я вместе с тем и лишен владения этою
землею: похищают ее у меня различные страсти, в особен-
ности насилующий и увлекающий меня лютый гнев; я ли-
шен всей власти над собою. Кротость возвращает мне эту
власть, вводит меня во владение моим наследием, моею зем-
лею, мною, моею плотью, моею кровью, моими порывами.
«Кротции наследят землю и насладятся о множестве ми-
ра» (Пс 36:11).

Возобладав снова землею, начинаю желать неба; вхожу в
новое состояние, устрояемое во мне благодатью, в новое бла-
женство; начинаю «алкать и жаждать правды» Божией, – не
пустой, человеческой (Мф 5:6).

Правда Божественная явилась человечеству в Божествен-
ном милосердии и повелела нам уподобиться Богу совер-
шенным милосердием (Мф 5:48), не какою другою доброде-
телью.

Милосердие никого не осуждает, любит врагов, полагает
душу за друзей, соделывает человека богоподобным. Это со-
стояние – опять блаженство (Мф 5:7).



 
 
 

Сердце, объятое милостью, не может иметь никакого по-
мышления о зле; все помыслы его – благость.

То сердце, в котором движется одно добро, есть сердце
чистое, способное к богозрению. «Блаженни чистии серд-
цем, яко тии Бога узрят» (Мф 5:8).

«Что значить чистое сердце?» – спросили одного велико-
го наставника иночествующих. Он отвечал: «Сердце, по по-
добию Божества движимое безмерным чувством милости ко
всем созданиям».

В чистое сердце нисходит мир Божий, соединяет дотоле
разделенные ум, душу и тело, воссозидает человека, соделы-
вает его потомком Нового Адама. «Мир Божий» – удел свя-
тых Божиих: посредством святого мира, христианин, совер-
шив поприще покаяния, примиряется с Богом, со всеми об-
стоятельствами, со всеми ближними, с самим собою; он со-
делывается сыном Божиим по благодати (Мф 5:9).

Мир Божий сопутствуется явственным присутствием в
человеке Святого Духа; он – действие, плод Святого Духа.

Стяжавший в себя мир Божий способен к прочим оконча-
тельным блаженствам: к благодушному претерпению, к пре-
терпению с радостью поношений, клевет, изгнаний и прочих
напастей.



 
 
 

Стяжавший мир Божий не страшится внешних волн: на
весах сердца его утешение благодатное уничтожило всю цен-
ность земного великого и сладостного, всю тягость земного,
скорбного и горького.

Осмотри величественную духовную лествицу блаженств
евангельских, осмотри каждую ступень. Хорошо быть на вы-
соте этой лествицы; но поистине блажен и тот, кто находится
хотя бы на первой ее ступени.

На этой лествице скачки невозможны: непременно долж-
но восходить со ступени на ступень. Ведет по ним Боже-
ственная благодать: возводит человека на следующую сту-
пень не тогда, когда он удостояет себя этого, но когда она
признает его достойным.

Достойны возвышения – смиренные.

Не сочини сам себе блаженства: гордое и глупое самомне-
ние может сочинить для человека такое блаженство, и оно в
течение всей жизни будет обманывать тебя, льстить тебе, –
лишит истинного блага на земле и на небе.

Ищи нищеты духовной. Искание этого блаженства позво-



 
 
 

лительно и похвально. Оно – основание, податель всех про-
чих блаженств. Когда поколеблется основание, тогда и тот,
кто стоял на высшей степени духовного преуспеяния, обру-
шивается вниз и часто разбивается до смерти.

Обретается нищета духа изучением Евангелия, исполне-
нием его велений, сличением своих действий и качеств с
велениями Евангелия, принуждением своего сердца к вели-
кодушному перенесению обид, самоукорением, молитвою о
получении сердца сокрушенного и смиренного.

Прошения гордые Бог отвергает, ненужные не исполняет,
но когда Его создание просит у Него дара существенно по-
лезного и необходимого, Он ниспосылает его из неоскудева-
ющих Своих сокровищ.

Существенно полезный, необходимый для человека ду-
ховный дар от Бога – нищета духа.

Аскетические опыты

Для желающих спастись, во-первых, необходимо, чтоб
он правильно веровал в Бога, принадлежал Православной
Церкви, в недре ее был крещен, миропомазан, очищался от
грехов покаянием, приобщался святых Христовых Таин; во-
вторых, для него необходимо, как сказал Господь юноше, со-
блюдение заповедей Божиих. Господь указал сперва на запо-



 
 
 

веди, которыми воспрещаются грубые, смертные грехи. Он
повторил уже сказанное древнему Израилю Моисеем: «не
убиеши; не прелюбы сотвориши; не украдеши; не лжесвиде-
телствуеши»; потом повелел почитать отца и матерь; нако-
нец заповедал любить ближнего, как самого себя (Мф 19:18–
19). Почему Господь ничего не сказал о любви к Богу? По-
тому что любовь к Богу заключается в любви к ближнему, и
тот, кто возделает в себе любовь к ближнему, вместе с нею
стяжевает в сердце своем неоцененное духовное сокровище
– любовь к Богу: «Аще друг друга любим, – сказал святой
Иоанн Богослов, – Бог в нас пребывает, и любы Его совер-
шенна есть в нас» (1 Ин 4:12).

Мы поддерживаем и питаем усвоение наше Господу, при-
нося покаяние в согрешениях, в которые впадаем по нашей
немощи, причащаясь Его Телу и Крови, жительствуя по его
всесвятым заповедям. Тот, кто пренебрегает жительством по
заповедям Божиим, не врачует себя постоянно покаянием,
не поддерживает усвоения Христу причащением Его Телу и
Крови, не может не лишиться усвоения Христу, не может
не лишиться спасения. «Аще заповеди моя соблюдете, – ска-
зал Господь ученикам Своим,  – пребудете в любви Моей.
Аще кто во Мне не пребудет, извержется вон, якоже роз-



 
 
 

га, и изсышет: и собирают ю и во огнь влагают, и сгара-
ет» (Ин 15:10, 6).

Блажени не видевшие и веровавше. Этими словами Гос-
подь совокупил с апостолами воедино всех верующих всей
земли и всех времен.

Аскетическая проповедь



 
 
 

 
Услышать голос истины

 
Хочешь ли услышать его, – услышать духовный голос свя-

той истины? – Научись читать Евангелие: от него услышишь
истину, в нем увидишь истину. Истина откроет тебе паде-
ние твое и узы лжи, узы самообольщения, которыми невиди-
мо связана душа всякого человека, не обновленного Святым
Духом.

Тебе стыдно сознаться, падший горделивец, гордый в са-
мом падении своем, что ты должен искать истины вне себя,
что вход для нее в твою душу – чрез слух и другие телес-
ные чувства! Но это – неоспоримая правда, обличающая, как
глубоко наше ниспадение. Так глубоко, так страшно ниспа-
дение наше, что для извлечения нас из гибельной пропасти,
Бог Слово принял на себя человечество, чтоб человеки из
учеников диавола и лжи соделались учениками Бога и Исти-
ны, при посредстве Слова и Духа Истины освободились от
греховного рабства, и научились всякой истине.

Мы так грубы, так чувственны, что нужно было, чтоб Свя-
тая Истина подверглась нашим телесным чувствам; нужны
были не только звуки слова, но и исцеления недужных, ощу-



 
 
 

тительные знамения на водах, древах, хлебах, чтоб мы, убеж-
даемые телесными очами, могли сколько-нибудь усмотреть
Истину. Так омрачились наши очи душевные!

Кажется: достаточно прочитать одну главу Евангелия,
чтоб познать говорящего в нем Бога. «Глаголы живота веч-
ного имаши», Господь и Бог наш, явившийся нам в смирен-
ном виде человека, «и мы веровахом, и познахом, яко Ты еси
Христос, Сын Бога живаго» (Ин 6:68–69).

Вещает Само – истина: «Аще вы пребудете в словеси Мо-
ем, воистину ученицы Мои будете. И уразумеете истину, и
истина свободит вы» (Ин 8:31–32). Изучай Евангелие, и бу-
дет из него вещать тебе неподдельная, святая истина.

Может вещать истина и внутри человека. Но когда это?
Тогда, когда, по слову Спасителя, человек облечется «силою
свыше» (Лк 24:49): «егда же приидет Он, Дух Истины, на-
ставит вы на всяку истину» (Ин 16:13).



 
 
 

Если же прежде явственного пришествия Святого Духа –
удела святых Божиих – кто возомнит слышать внутри себя
вещающую истину, тот льстит только своей гордости, обма-
нывает себя; он скорее слышит голос того, кто говорил в раю:
«будете яко бози» (Быт 3:5). И этот-то голос кажется ему
голосом истины!

Познавать истину из Евангелия и святых отцов, посред-
ством чтения причащаться живущему в Евангелии и святых
отцах Святому Духу – великое счастье.

Высшего счастья – счастья слышать истину от самого Пре-
святого Духа – я не достоин! я не способен к нему! не спо-
собен выдержать его, сохранить его: сосуд мой не готов, не
окончен и не укреплен. Вино Духа, если б было влито в него,
расторгло бы его и само пролилось (Мф 9:17), а потому все-
благий Господь мой, щадя немощь мою, долготерпит о мне
(Лк 18:7) и не представляет мне в снедь сильного духовного
брашна (1 Кор 3:2).



 
 
 

Довольно, довольно, если Слово Божие, истина взойдет в
дом души при посредстве слышания или чтения и исцелит
отрока, то есть тебя, находящегося еще в младенческом воз-
расте по отношению к Христу, хотя по возрасту плотскому
ты, может быть, уже украшен сединами.

Нет другого доступа к Истине! «Како уверуют,  – гово-
рит апостол, – егоже не услышаша? како же услышат без
проповедующаго?…вера от слуха, слух же глаголом Божи-
им» (Рим 10:14, 17). Замолкли живые органы Святого Духа:
проповедует истину изреченное Святым Духом Писание.

Верный сын Восточной Церкви! Послушай совета друже-
ского, совета спасительного. Ты хочешь познать основатель-
но путь Божий, прийти по этому пути к спасению вечно-
му? – Изучай святую истину в Священном Писании, преиму-
щественно же в Новом Завете и в писаниях святых отцов.
Непременно нужна при этом упражнении и чистота жизни,



 
 
 

потому что только чистые сердцем могут зреть Бога. Тогда
сделаешься в свое время в мере известной и угодной Бо-
гу, учеником и наперсником святой Истины, причастником
неразлучного с Нею, преподаемого Ею Святого Духа.

Аскетические опыты

Истина есть Господь наш Иисус Христос, как Он за-
свидетельствовал о Себе: «Аз есмь путь и истина и жи-
вот» (Ин 14:6). Истина есть Слово Божие: «Слово Твое ис-
тина есть» (Ин 17:17; Кол 1:16). Это Слово предвечно было
в Боге, произносилось Богом и к Богу; это Слово – Бог, это
Слово – Творец всего существующего, видимого и невиди-
мого (Ин 1:1, 3; Кол 1:16). Это «Слово плоть бысть и всели-
ся в ны, и видехом славу Его, славу яко Единороднаго от От-
ца, исполнь благодати и истины» (Ин 1:14). «Бога никтоже
виде нигдеже: но Слово Божие, Единородный Сын, сый в лоне
Отчи, Той исповеда» (Ин 1:18). Исповедал пред человеками,
вполне явил человекам Бога Сын Божий, Слово Божие; явил
Сын Божий человекам недоступную им истину, засвидетель-
ствовав и запечатлев неоспоримо истину обильнейшим пре-
поданием Божественной благодати. « От исполнения Его мы
вси прияхом благодать воз благодать… благодать и истина
Иисус Христом бысть» (Ин 1:16, 17). Это значит: Иисусом



 
 
 

Христом доставлено не какое-либо более или менее подроб-
ное и ясное понятие о благодати и истине, но сама благодать,
сама истина существенно преподаны человекам, насаждены
в человеков. Мы соделались причастниками Божественного
естества (2 Пет 1:4).

«Никтоже приидет ко Отцу, токмо Мною» (Ин 14:6),
сказал Господь. Для того, кто не верует в Господа Иису-
са Христа, нет Бога: «всяк отметаяйся Сына, ни Отца
имать» (1 Ин 2:23), «иже не верует в Сына, не узрит живо-
та, но гнев Божий пребывает на нем» (Ин 3:36). Невозмож-
но приступить к Богу, невозможно войти в какое бы то ни
было общение с Богом иначе, как при посредстве Господа
нашего Иисуса Христа, единого посредника и ходатая, еди-
ного средства к общению между Богом и человеками! Нет
истинного познания Господа Иисуса Христа без посредства
Святого Духа! «Никтоже может, – сказал апостол, – рещи
Господа Иисуса, точию Духом Святым » (1 Кор 12:3). «Аще
же кто Духа Христова не имать, сей несть» Христов (Рим
8:9).



 
 
 

Истина имеет свойственный Себе Дух. Этот Дух именует-
ся Духом Истины (Ин 15:26, 16:13). Он – Дух, от Отца исхо-
дящий (Ин 15:26). Он – Дух Святый Божий (Ин 14:26). Он –
Дух Сына (Гал 4:6) как неотступно соприсутствующий Сы-
ну, как составляющий со Отцем и Сыном единое нераздель-
ное и неслитное Божеское Существо. Приятие Истины есть
вместе приятие Святого Духа: потому-то Всесвятая Истина
возвещает о Себе, что она пошлет Святого Духа от Отца уче-
никам Своим. Естественно там присутствовать Святому Ду-
ху Истины, где действует Святая Истина, и печатлеть ее дей-
ствия. Равным образом, где действует Святый Дух, там быва-
ет обильнейшее явление Истины, как и Господь сказал уче-
никам Своим: «Егда же приидет Он, Дух истины, наставит
вы на всяку истину» (Ин 16:13). Изображая чудное отноше-
ние Божественного Слова к Божественному Духу, Господь
сказал о Духе: «Он Мя прославит, яко от Моего приимет
и возвестит вам. Вся елика имать Отец, Моя суть» (Ин
16:14–15). Дух возвещает и являет человекам соестествен-
ного Ему Сына – Дух, привлеченный человеками верою в
Сына, соестественного Духу.

Истинного христианина Святый Дух зиждет духовно и
преобразует в жилище Божие (Еф 2:22); Он во внутреннем
человеке изображает и вселяет Христа (Еф 3:16–17). Он
усыновляет человеков Богу, соделывая их подобными Хри-
сту, водворяя в них свойства Христовы (Ин 14:6). Человеки,
усыновленные Богу, в молитвах своих относятся к Нему, как



 
 
 

к Отцу, потому что Дух Святый вполне явно и ощутительно
свидетельствует духу обновленного Им человека (Рим 8:16)
о соединении этого человека с Богом, о усыновлении его Бо-
гу. «Понеже есте сынове, – говорит апостол, – посла Бог Ду-
ха Сына своего в сердца ваша, вопиюща: Авва Отче» (Гал
4:6). Такие-то поклонники признаются истинными поклон-
никами Бога! Таких-то поклонников, поклоняющихся Богу
Духом и Истиною, ищет и приемлет Бог. Вне истинного хри-
стианства нет ни богопознания, ни богослужения.

Вне христианства нет добродетели, достойной Неба!
«Благое, – сказал преподобный Марк Подвижник, – не мо-
жет быть ни веруемо, ни действуемо, как только о Хри-
сте Иисусе и Святом Духе». Недостойны Бога естественные
добрые дела человеческие, истекающие из падшего наше-
го естества, в котором добро смешано со злом, в котором
добро по большей части едва приметно во множестве зла.
Падшее естество способно исключительно к злу, как засви-
детельствовал Сам Бог: «Прилежит помышление человеку
прилежно на злая от юности его» (Быт 8:21). «Вы зли су-
ще, умеете даяния благая даяти чадом вашим » (Лк 11:13;
Мф 7:11). Такова цена пред Евангелием и Богом естествен-
ной доброты человеческой и действий, из нее истекающих.



 
 
 

Тщетно прославляет падшее естество свои громкие и вели-
кие добрые дела! Такое самохвальство есть свидетельство
ужасной слепоты! Такое самохвальство есть невольное об-
личение качества громких дел человеческих, возбуждаемых
и питаемых тщеславием. Воня гордыни, которую издают из
себя эти гробы повапленные, мерзостна Богу: благоприятен
Ему фимиам смирения.

Смиримся пред Господом Богом нашим! В противопо-
ложность ожесточенным иудеям, отвергшим и Господа, и
Его учение, окажем повиновение Господу покорностью все-
святому и спасительному учению Его! Отложим образ мыс-
лей, доставляемый нам падшим естеством нашим и враждеб-
ным Богу миром! Усвоим себе образ мыслей, предлагаемый
нам Господом в Его святом Евангелии! Последуем Истине, и
наследуем Истину. Истина освобождает человеческий ум от
невидимых уз заблуждения, которым оковал его грех. Этого
мало: всесильная Истина, доставив духовную свободу уму,
обновив, оживив его жизнью свыше – Словом Божиим, вы-
водит его на путь заповедей Христовых, «и путь неправды
отставляет» от него (Пс 118:29). Душа, оживленная Ис-
тиною, воспевает вместе с вдохновенным пророком: «Путь
заповедей Твоих текох, егда разширил еси сердце мое. Зако-



 
 
 

ноположи мне Господи путь оправданий Твоих, и взыщу и
выну: вразуми мя, и испытаю закон Твой, и сохраню и всем
сердцем моим» (Пс 118:32–34). Такая душа непременно со-
делывается причастницей Святого Духа, который не может
не присутствовать там, где присутствует и владычествует Бо-
жественная Истина, Который в таинственном Своем совете
со Всесвятою Истиною вещает о себе так: «Причастник Аз
есмь всем боящимся Тебе и хранящим заповеди Твоя» (Пс
118:63).

Человек доколе пребывает в падшем естестве своем, до-
толе погружен во мрак глубочайшего неведения: он не ве-
дает, как должно молиться, и не ведает, о чем ему должно
молиться (Рим 8:26), он неспособен к служению Богу. Одна
вера во Христа доставляет познание Истины; вера, выража-
емая исполнением заповедей Христовых, привлекает в серд-
це верующего благодать Святого Духа, как и боговдохновен-
ный пророк сказал: «Привлекох Дух, яко заповедей Твоих же-
лах» (Пс 118:131). Один истинный христианин, христианин
верою и делами, может быть истинным поклонником Бога,
поклоняющимся и служащим Богу, как Отцу, Духом и Ис-
тиною.



 
 
 

Духовный чертог, в котором хранится и из которого
неоскудно преподается духовное сокровище, – истинная ве-
ра, есть единая, святая Православная Церковь. По этой при-
чине необходимо для спасения принадлежать к Православ-
ной Церкви; неповинующийся Церкви «буди тебе якоже
язычник и мытарь» (Мф 18:17), сказал Господь. Напрас-
но некоторые признают грех ума грехом легким, ничтож-
ным! Сколько дух выше тела, столько добродетель, соверша-
емая духом, возвышеннее добродетели, совершаемой телом;
сколько дух выше тела, столько грех, принятый и совершен-
ный духом, тягостнее и пагубнее греха, совершаемого телом.
Грех тела – очевиден; грех духа весьма часто малоприметен,
иногда совсем неприметен для людей, погруженных в попе-
чения мира. Тем более он страшен; тем вернее удары его;
тем неисцельнее язвы, им наносимые! Сраженный грехов-
ною мыслью светоносный ангел соделался мрачным демо-
ном и, изгнанный из обителей небесных, низвергся в преис-
поднюю. Он увлек туда множество ангелов и множество че-
ловеков, допустивших образу мыслей своих заразиться мне-
ниями ложными. Господь, наименовав падшего ангела от-
цом лжи, наименовал его и человекоубийцею как не пребы-
вающего в истине (Ин 8:44). Ложь есть источник и причина
вечной смерти; напротив того, истина есть источник и при-



 
 
 

чина спасения, по определению Самого Господа (Ин 8:32).
Святую истину хранит в лоне своем святая Церковь. При-
надлежа ей и повинуясь ей, можно иметь правильный образ
мыслей о Боге, о человеке, о добре, о зле, следовательно, и о
спасении. Очевидно, что, не имея правильного образа мыс-
лей о спасении, невозможно иметь и самого спасения. Нача-
ло спасения – истина! Начало спасения – правильная мысль!
Залог погибели – отступление от истины мыслью ложною.
Всякое уклонение от учения святой истины и принятие мыс-
ли ложной, противной этому учению, сопряжено со страш-
ным грехом богохульства и отречения от Бога. Опытное до-
казательство этого видим в падении праотцев, начавшемся с
принятия мысли ложной; опытное доказательство видим во
всех ересях. Из них одни похулили Бога, стремясь отверг-
нуть Божество Господа нашего Иисуса Христа и исказить
всесвятой догмат о Его вочеловечении, другие похулили Бо-
га, приписав человеку Божеские достоинства; иные похули-
ли Бога, назвав Святаго Духа тварью; другие похулили Бога,
отвергши действие Святаго Духа в церковных таинствах и
назвав их вымыслом человеческим. Наконец, некоторые по-
хулили Бога, потребовав пренебрежения к жительству по за-
поведям Христовым, лукаво умалчивая о догматах веры, но
вместе умерщвляя веру, которая для жизни своей необходи-
мо нуждается в делах веры. «Вера без дел мертва есть
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