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Китай

 
Занимая внушительную территорию площадью около 9,6 млн

квадратных километров, Китай является самым большим государством
Центральной и Восточной Азии и самой густонаселенной страной в мире.
Население Китая в наши дни превышает 1,4 миллиарда человек.

 
«Человек и природа – одно целое»

 
Современный Китай – наследник древней и великой цивилизации. Сами китайцы назы-

вают свою странуЧжун-го, что означает Срединное государство. Это название возникло в
эпоху Чжоу (XI–III вв. до н. э.) и произошло от тех мест, где проживала самая многочисленная
народность Китая хуа-ся (хань), по среднему течению реки Хуанхэ, в самом центре земель,
заселенных другими племенами. Об этом свидетельствуют письменные источники того вре-
мени. Таким образом, Чжун-го первоначально означало центральную часть Китая, поделен-
ную в те времена на девять округов. Позднее это понятие приобрело более широкий смысл, с
XIX века так стали называть всю страну в целом.

В юго-западной части страны находится Тибетское нагорье, состоящее из поднятых на
высоту до 4,5 тысячи метров плоскогорий и достигающих 6 тысяч метров горных хребтов. Оно
окружено цепью высоких гор, поросших густыми хвойными и лиственными лесами. На юге и
западе устремляются своими вершинами к небу Гималаи и Каракорум, а на севере и востоке –
Сино-Тибетские горы, Куньлунь и Наньшань. В северной, северо-западной и восточной части
страны простираются обширные пустынные равнины и плодородные речные долины.

Китай – страна многочисленных рек и озер. Самые большие по величине реки – Янцзы и
Хуанхэ. Река Янцзы – третья в мире по протяженности после Нила и Амазонки, самая длинная
и многоводная в Евразии. Кстати, ее название и означает «длинная река». Свое начало Янцзы,
или «голубая река», как ее еще называют, берет на вершинах Тибета и впадает в Восточно-
Китайское море. Вторая по величине река Китая – Хуанхэ, или «желтая река», оправдывающая
свое название характерным желтым цветом воды, в которую ее окрашивает плодородная почва
Лёссового плато.

Многоликая природа Китая завораживает красотой поросших густыми лесами гор и рас-
положенных высоко в горах озер, о некоторых из которых сложены красивые и загадочные
легенды. Так, высоко в горах Тянь-Шаня среди заснеженных вершин находится озеро Тяньчи,
или Небесное (Нефритовое) озеро, вода которого кристально чиста и прохладна. Одна из древ-
них легенд гласит, что когда-то в этом озере купалась повелительница Запада – хранительница
источника и плодов бессмертия даосская богиня Си-ван-му. Местом ее обитания был роскош-
ный дворец из нефрита, отсюда и возникло столь необычное название озера.

Благодаря теплу и высокой влажности, ведь Китай находится в зоне умеренного конти-
нентального и субтропического климата, здесь произрастает около 32 тысяч видов растений, в
том числе реликтовых. Также богат и разнообразен животный мир. Здесь обитают такие редкие
и необычные животные, как летучая собака, панда, белый тигр, снежный барс, китайская испо-
линская саламандра, золотистая курносая обезьяна, гималайский медведь, азиатский ибис…
Всего в Китае насчитывается более 4400 видов позвоночных животных. Природа также щедро
одарила Китай полезными ископаемыми.

Становится понятным, почему китайцы всегда ощущали себя в единстве с окружающим
миром, постоянно сопоставляли свою жизнь с жизнью природы, ее переменчивыми состояни-
ями, временами года. С точки зрения каждого китайца, природа – это огромный прекрасный
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космос, и человек – его частица. Он не венец природы и не ее раб, хотя над ним и властны
суровые стихии тайфунов, землетрясений, наводнений и засух. Человек не противопоставляет
себя природе, но является неотъемлемой ее частью, а природа, в свою очередь, неделимая
часть его самого. В традиционной китайской эстетике даже есть такое утверждение – «человек
и природа – одно целое». Благодаря подобным взглядам здесь сложился самобытный художе-
ственный язык, сформировалась своя особая религия и философия.
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Философско-религиозные учения

 
В середине I тысячелетия до н. э. возникли религиозно-философские учения – конфу-

цианство и даосизм. Роль их в формировании национальных культурных традиций Китая была
очень велика.

 
Конфуцианство

 
На основе идей конфуцианства на протяжении веков формировались нравственные и

этические нормы, жизненные ценности, устремления, мировоззрение жителей Китая, их пред-
ставления об идеальном общественном устройстве, их быт и жизненный уклад. Основателем
этого религиозно-философского учения был Конфуций (551–479 гг. до н. э.), происходивший
из знатного княжеского рода.

 
Великий учитель Кун

 
Родился Конфуций (Кун-цзы или Кун Фу-Цзы) в семье 63-летнего военного по имени

Шулян Хэ. Матерью его была семнадцатилетняя наложница. Мальчику было всего полтора
года, когда умер отец, и они с матерью вынуждены были покинуть его семью и жить самосто-
ятельно. Детство и юность Конфуция прошли в бедности. Но мать постоянно рассказывала
мальчику о заслугах его отца, о его благородных предках, и Конфуций укрепился в сознании,
что ему нужно занять достойное его происхождения место в жизни. Он рано начал работать,
одновременно занимаясь самообразованием. Усердие в изучении наук принесло свои плоды, и
вначале его назначили чиновником, распоряжающимся приемом и выдачей зерна. Тогда Кон-
фуцию было всего лишь 25 лет, но он уже был женат и имел сына. Впоследствии Конфуций
назначался на высокие должности в нескольких княжествах.

Закат империи Чжоу был временем феодальных междоусобиц, обнищания народа, ослаб-
ления власти императора, страну захлестнул произвол правителей удельных княжеств. Кон-
фуций все больше осознавал, что изменить сложившуюся ситуацию, занимая пост чиновника,
теперь невозможно. Он выходит в отставку и отправляется путешествовать по стране, вместе
со своими учениками проповедуя свое философское учение и горя желанием помочь народу
преодолеть постигшие страну несчастья.

Учениками Конфуция, которых по некоторым сведениям было около 3000, была состав-
лена книга его бесед и высказываний – «Лунь Юй» («Беседы и суждения»). Из книг, напи-
санных самим Конфуцием, подтверждена подлинность только одной – «Чюньцю» («Весна и
осень»). Разработанное им учение легло в основу устройства Китайского государства, китай-
ского образа жизни, а самому Конфуцию стали поклоняться, как божеству, и строить храмы
в его честь.

 
Так каковы же главные идеи конфуцианства?

 
Конфуций считал, что изменить мир к лучшему можно, изменив

самого человека. Он создает идеальный образ совершенного человека
–цзюнь-цзы. Его главные достоинства  – гуманность и чувство долга. Такой
человек скромен, сдержан, справедлив, бескорыстен, человеколюбив, ведь
гуманность  – жэнь  – это высший идеал, совокупность лучших качеств
в человеке. Чувство долга  – и обязывает совершенного человека быть
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искренним, стремиться к знаниям, постигать мудрость древних, соблюдать
традиционные обряды и церемонии.

В сборнике изречений Конфуция «Лунь Юй» перечислены главные качества совершен-
ного человека –цзюнь-цзы. Это целый букет добродетелей – смелость и прямодушие, искрен-
ность и честность, умение преодолевать сомнения и не совершать необдуманных поступков. В
юности цзюнь-цзы целомудрен, в зрелости избегает ссор, в старости щедр. Его не прельщают
жизненные блага  – богатство, комфорт, вкусная еда. Он посвящает свою жизнь служению
людям и поиску истины. Этот идеальный образ был противопоставлен царящему в мире хаосу,
произволу и несправедливости.

Конфуций утверждал, что государство – это большая семья, которую возглавляет импе-
ратор – Сын Неба. Жизненный путь каждого человека определен Небом – высшей духовной
силой, и каждый должен занять в обществе назначенное ему место, будь то чиновник или про-
стой крестьянин. Главным носителем всех норм поведения в конфуцианстве считается гуман-
ный и справедливый правитель.

Однако со временем последователи учения Конфуция превратили его в официальную
догму, подменявшую суть гуманистических идей философа внешней формой поведения,
демонстрирующей уважение к старшим, напускную скромность и добродетель, преданность
старинным обычаям, что выразилось в традиционных китайских церемониях. Строго обяза-
тельные фиксированные правила поведения были прописаны на каждый момент жизни. Любое
событие, будь то женитьба, поступление в университет или назначение на должность, были
подчинены этим правилам. Их целью была защита общества от социальных потрясений, вос-
питание народа в духе уважения к существующим порядкам.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/i-gennis-21899762/vostok-kultura-kitaya-i-yaponii-55614221/
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