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Аннотация
ВАШ КЛЮЧ К ЖИЗНИ В СВОБОДE Книга, которую вы

держите в руках, – это: – 47 вдохновляющих историй провидения
свыше;  – истории эти указывают на конкретные шаги по
поводу действий, которые нужно предпринять, чтобы начать
жить радостной и полной успехов жизнью; – реальные эпизоды,
показывающие, как может выглядеть каждый день любого из нас,
если мы откроемся на провидение и будем следовать Инструкции
Жизни. «Эта книга может стать вашим маяком, указывающим
дорогу к мечте. Является свидетельством жизни в святости –
жизни, возможной для каждого из нас»
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„Зачем Ты здесь? Вот главный вопрос, на
который Тебе необходимо ответить каждым своим
действием, мыслью и чувством. Ты призван для
счастья и самореализации. Что Ты ответишь?”
Опра Уинфри



 
 
 

 
Знакомство с Mr. Good

 
Я часто задумывалась над тем, когда впервые почув-

ствовала провидение, контакт с Mr. Good? В какой момент
жизни начала размышлять о том, зачем меня создали? Су-
ществовала ли для этого какая-то причина или повод в
принципе?

Углубляясь в свои воспоминания, я открыла, что на самом
деле это произошло очень давно, когда мне было всего лишь
пять лет. Тогда вместе с родителями мы жили в Омске, в Си-
бири. Отец был военным, и наша семья всегда ехала туда, где
служил папа. Однако, как большинство детей в то время, ка-
никулы наиболее охотно я проводила у своих бабушки и де-
душки. Их дом находился в Коростене, в Украине, примерно
в 3500 километрах от нас.

В тот год стояло необычайно жаркое лето, так что мы вме-
сте с бабушкой и дедушкой часто ездили на дачу. Там мож-
но было ходить голышом, купаться и есть столько клубники,
сколько поместится в животе. Когда они трудились, обраба-
тывая свои овощные грядки, и исполняли другие обязанно-
сти владельцев участка, я – как и подобает ребёнку в этом
возрасте – отдавалась беззаботным забавам. Собирала кар-
тофель в ведёрко, рылась в земле, ища только мне ведомые
сокровища, и грелась на солнце.



 
 
 

Обычно в пятнадцать-шестнадцать часов мы возвраща-
лись домой.

Помню спокойствие и блаженство, которые всегда царили
в доме. Мягкий свет солнца ласково вливался сквозь окна,
усиливая эту светлую ауру. И ко всему – ещё нежность бабу-
ли. Желая, чтобы я отдохнула после утомительного дня, она
ложила меня в постель и укрывала простынёй. В тот памят-
ный день всё было так же. Но укладывая меня спать, бабуш-
ка вдруг заметила, что я начала очень интенсивно чесаться.

Помню, как зудело всё тело. На его поверхности ни с того
ни с сего стали появляться крупные волдыри, один за дру-
гим. Выскакивали на наших глазах, всякий раз покрывая всё
большую часть кожи. Бабушка не знала, что делать. Погла-
живала меня, успокаивала. В растерянности позвонила мое-
му дяде, который тогда работал водителем „скорой помощи”
в Киеве. Местность, где находился дом дедушки и бабушки,
расположена на расстоянии свыше 150 км от столицы. Дя-
дя бросил всё, сел в машину и направился в нашу сторону.
Не имею понятия, как ему это удалось, но доехал он до Ко-
ростеня за неполный час. Минуту спустя, мы что есть духу
мчались по шоссе, в больницу. У меня уже всё тело было по-
крыто волдырями, которые теперь лопались, оставляя на ко-
же синюшные пятна, напоминающие следы от ударов. Я пом-
ню, как в приёмном покое медсестра приподняла мне блуз-
ку, чтобы посмотреть, что со мной. В ту минуту я увидела,
что весь мой живот почернел, – таково было моё восприя-



 
 
 

тие как ребенка. Медсестра моментально принесла большой
шприц, сделала мне укол. О том, что было дальше, – ничего
не помню.

Меня поместили в отделение интенсивной терапии. Тем
временем дежурный врач позвонил моим родителям с прось-
бой, чтобы они как можно скорее приехали: „Ваш ребёнок
умирает”. Врачи были уверены, что им не удастся меня спа-
сти. Не имели понятия, что со мной творится. Не знали, ка-
ким образом могли бы мне помочь. Вследствие этого „че-
го-то” все мои органы стали чёрными, отсюда и тёмные пят-
на на коже.

Сознание ко мне вернулось, когда я уже лежала в отде-
лении интенсивной терапии. Куда только было возможно –
к моим рукам, ногам, голове – было подключено огромное
количество капельниц и разной медицинской аппаратуры.
Вводили мне всевозможные антибиотики, в надежде, что
хоть какой-то из них подействует на мою не поддающуюся
диагностированию болезнь. Помню, лежу в постели, а мед-
сёстры периодически, каждые несколько часов, берут у меня
кровь на анализ. Подушечки пальцев были уже настолько ис-
колоты, что очередные иглы втыкали в другие части фаланг
– туда, где ещё было „живое” место. Ко мне в палату при-
ходила пожилая медсестра, вероятно, со своим внуком. Не
понимаю, как ей удавалось брать его с собой… хотя в прин-
ципе в СССР всё было возможно. Они смотрели на меня, и
женщина всякий раз предостерегала мальчика:



 
 
 

– Помни, ты должен хорошо себя вести! Если не будешь
слушаться, закончишь, как эта девочка.

Как бы странно это ни звучало, всё происходящее меня
весьма забавляло. Не припомню, чтобы я испытывала ка-
кую-либо панику. Чувствовала себя, словно стояла сбоку и
со стороны всего лишь наблюдала за тем, что делали с моим
телом и вокруг меня. Возле моей кровати собиралось огром-
ное количество врачей. Созывались консилиумы, пытались
найти ответ, чем я больна. Будто имели дело с подопытным
кроликом. Я не могла ничего есть, кроме печёных яблок.
Среди разных гипотез доктора выдвигали, между прочим,
и такую, что у меня реакция на какую-то пищу. В течение
восьми дней я похудела так, что медсестра была в состоянии
взять меня, почти шестилетнюю девочку, закутанную в тол-
стое одеяло, на руки и в окне показать моей бабушке, ко-
торая, когда я боролась за жизнь, беспрестанно дежурила у
больничной палаты. При каждом удобном случае выпытыва-
ла у врачей хоть что-то о моём состоянии. Возле меня но-
чью на протяжении всего времени сидела медсестра. Одна-
жды она вышла из комнаты вся в слезах. Перепуганная ба-
бушка пробовала узнать, что случилось, подозревая наихуд-
шее. Медсестра ответила, что не в силах находиться со мной
в палате.

– Но почему? Неужели она делает что-то плохое? Не слу-
шается?

Разумеется, что состояние моего здоровья этого не позво-



 
 
 

ляло.
– Она всё время молится, разговаривает с Богом – посто-

янно просит об исцелении и повторяет ему, что хочет жить –
объяснила медсестра. Она была в шоке, так как видела, что
девочке никто не в состоянии помочь.

Вид родителей, молящихся у постели своих крошек, и да-
же детей, которые по просьбе родителей повторяли слова мо-
литвы, был в больнице привычной картиной. Но я ведь ле-
жала совсем одна в пустой палате. Молитва, которую я про-
износила, плыла из меня, откуда-то изнутри – мне кажется,
что её диктовал сам Mr Good. Так я впервые познакомилась
с Ним лично.

Не было никого, но Он был со мной, так же, как теперь
пребывает и с тобой, и не важно, что ты испытываешь в
данную минуту – вопрос лишь в том, слышишь ли Его мо-
литву к тебе?

„Се, стою у двери и стучу: если кто услышит голос
Мой и отворит дверь, войду к нему, и буду вечерять с
ним, и он со Мною”. (Отк. 3:20)

Откроешь ли?

Вскоре состояние моего здоровья стало улучшаться, а раз-
ве могло быть иначе? Врачи понятия не имели, что бы-
ло причиной болезни, поставившей меня на грань жизни и
смерти и что вывело меня из неё. Я знала всё! Даже в выпис-
ке из больницы было отмечено, что доктора не знают, что



 
 
 

случилось и что помогло, – им известно только, что происхо-
дило с моим организмом во время болезни. А ещё они гово-
рили, что, если бы я попала в медучреждение на 15–20 минут
позже, то меня никто не смог бы спасти. В моих внутренних
органах произошли бы необратимые изменения, и уже ни-
чего нельзя было бы сделать. Поэтому могу с уверенностью
утверждать, что именно дядя с помощью ангелов, которые
несли его в тот день на своих крыльях, спас мою жизнь.

А чем ещё можно объяснить, что расстояние, которое
обычно по советским дорогам можно было проехать более
чем за два часа (в одну сторону!), мы преодолели всего за 40
минут и тем самым вовремя добрались до больницы, если не
божественным ускорением?

Только годы спустя мы узнали, что во всём была винова-
та радиация после взрыва на АЭС в Чернобыле. А тогда ни-
кто не знал об этом. Никто не предостерёг нас от возможных
опасных последствий. Люди в Польше, Германии, Нидерлан-
дах, и даже Австралии, принимали иод, а мы, находившиеся
в радиусе 200 км от взрыва, ели клубнику с химией. Мож-
но сказать, что чернобыльская авария – это трагедия и одно-
временно проклятие. Но почему-то именно тогда, считаю, я
получила свой самый большой дар.



 
 
 

 
Третий глаз

 
Некоторое время спустя бабушка отвела меня к какой-то

знахарке. Я не знаю, была ли она травницей или ворожкой,
но, во всяком случае, особой, использовавшей нетрадицион-
ные методы лечения, включая плевок в стакан или „массаж”
куриными яйцами, с чего потом читалась информация о вас,
вашем здоровье или будущем. Для меня это было забавно,
непонятно и странно. Не помню полностью её диагноза в от-
ношении меня, но одну вещь я запомнила очень хорошо. Она
сказала (я сама это слышала), что у меня „третий глаз”. То-
гда мне совершенно было неизвестно, что она имеет в виду,
но факт наличия дополнительного ока был для меня весь-
ма интригующим. Я долго задавалась вопросом, что это за
необычный орган, и почему я – его владелица – не могу его
увидеть. Усиленно всматриваясь в зеркало, надеялась, что
он, наконец, проявится. А внутреннее чутьё подсказывало,
что когда-нибудь я всё пойму.

Хотя эпизод с лучевой болезнью закончился так же быст-
ро, как начался, но для всей моей семьи случившееся послу-
жило серьёзным жизненным уроком.

Я выжила, всё закончилось хорошо. Что-то, что хотело от-
нять у меня жизнь, было остановлено. Это заставило меня
вырасти в глубочайшем убеждении, что, поскольку однажды
мне была дана жизнь и потом как бы подарена во второй раз,



 
 
 

она не может пройти даром. Я была уверена, что должна со-
вершить что-то важное. В глубине сердца укоренилось чув-
ство: если я продолжаю жить, то для того, чтобы выполнить
определенную миссию, данную мне свыше.

Тогда, девочкой-малолеткой, я чувствовала себя исклю-
чительной и особенной. Мне был дан второй шанс, у меня
есть третий глаз, причём, как мне казалось, только у меня
одной! Я ещё не понимала, что Бог касается своей десницей
абсолютно всех людей, и не знала, что у каждого человека
имеется своё собственное предназначение.

Мы, люди, создавая что-либо, будь то чайник, телевизор
или графин, придаём этому смысл, наделяем определёнными
функциями. Мы не создаём ничего без причины. Неужели у
Бога при сотворении любого из нас могло не быть никакого
плана?

Со временем я, наконец, поняла: миссия есть у каждого
человека! На земле нет никого, кто бы жил без какой-либо
конкретной причины или цели. Без призвания. Без талантов.
Но не каждому на роду написано испытать такие травми-
рующие переживания, какие выпали мне, чтобы всё это об-
наружилось. Иногда люди спрашивают меня, когда я позна-
ла Бога, когда начала верить. Отвечаю, что всегда. А ко-
гда мы впервые встретились с НИМ, я уже описала выше…
Я просто знаю Его. Он всё время со мной, как и с тобой.
Не важно, осознаёшь ты это сегодня или нет. Так же, как



 
 
 

солнце восходит и садится независимо от того, веришь ты
или нет в то, что кто-то запускает его на горизонт, так и
Он присутствует в твоей жизни днём и ночью. И одной из
причин, по которой, возможно, ты сегодня не находишь ис-
комого, является то, что не замечаешь этого присутствия.

После пребывания в больнице ничего похожего со мной
больше не происходило. Напротив, я всегда чувствовала, что
обладаю прекрасным здоровьем (и такое состояние у меня до
сих пор). Однако подобного рода заболевания не проходят
бесследно, без какого-либо эха, что тоже, безусловно, имеет
свою цель.

В третьем классе я узнала, что плохо вижу. В нашей се-
мье никто никогда не имел дефектов зрения, и никому даже
в голову не могло прийти, что такой недостаток возникнет
у меня. Я, в свою очередь, думала, что так, как я вижу мир
– это нормально. Я не видела деталей, не замечала тонких
различий в лицах людей, не видела номеров встречных ав-
тобусов. И была совершенно уверена, что именно так видит
каждый человек. А раз другие люди справляются с этим, то
и мне надобно! Если бы не моя классная руководительница
в начальной школе, я ещё долго могла бы не знать, насколько
плохо у меня со зрением.

У нас была контрольная. Она заключалась в переписыва-
нии текста с доски. Я всегда была очень прилежной учени-
цей, но в тот раз получила тройку. Учительница не могла в



 
 
 

это поверить. Она хотела понять, что случилось, почему у
меня такой низкий результат. Что-то её подтолкнуло, и она
сравнила мою тетрадку с тетрадью одноклассницы, с которой
я сидела рядом за партой. Ошибки были одинаковыми. Она
пришла к выводу, что я переписывала задание не с доски,
а из тетради соседки. А так как была уверена, что я не ста-
ла бы просто так списывать чужую работу, то вызвала моих
родителей в школу и попросила, чтобы они проверили моё
зрение. У окулиста выяснилось, что уже тогда у меня был
изъян зрения минус 3,5.

Я помню день, когда впервые увидела мир совсем по-дру-
гому. Мои очки пришли завёрнутыми в бежевую бумагу, та-
кую, какую сегодня используют для упаковки посылок на по-
чте. Мы с родителями сидели в гостиной. По телевизору шла
какая-то программа. Я надела очки на нос…

Я хочу, чтобы каждый человек на земле каким-либо обра-
зом почувствовал в своей жизни то, что почувствовала тогда
я, – это был восторг! Но в то же время я физически сильно
ощутила, насколько была слепа, и как реально плохо быть
незрячим.

До этого момента мне казалось, что я вижу, а на самом
деле не видела ничего. Вместо глаз, губ или даже лиц были
пятна. И внезапно я стала различать все эти детали. Я мог-
ла наблюдать, как кто-то улыбается или грустит, в каком на-
правлении смотрит. Я увидела изобилие красок, которых до
той поры не замечала. Весь мир приобрел цвета, столько все-



 
 
 

го происходило вокруг меня – я была очарована.

Сегодня это заставляет меня задуматься. Всем нам ка-
жется, что каждый из нас воспринимает мир одинаково.
Мне, слабовидящей, казалось, что все видят точно так же,
как и я. Это неправда. Если мы поставим троих человек ря-
дом друг с другом и попросим их описать то, что они видят,
каждый из них расскажет что-то своё. Это потому, что
мы смотрим не только глазами, одним из органов чувств.
У нас также есть духовный, интеллектуальный глаз, глаз
опыта – это третий глаз. Только все вместе складывается
в конечную картину мира, достигающую нашего сознания, а
она в свою очередь создаёт нашу реальность.

С того дня каждый раз, когда я надеваю очки или теперь
уже линзы, я благодарю людей, которые их создали. Ведь
именно потому, что они остались верны зову сердца, пошли
за своим призванием и мечтой, я теперь в полной мере могу
восторгаться тем, насколько прекрасен этот мир.

Сегодня, занимаясь своим делом, я замечаю, что у многих
людей вокруг меня есть особый вид слепоты – духовная сле-
пота. Не замечают они красоты другого рода – той, кото-
рую видно сердцем. Это мой „третий глаз”, о котором ра-
нее упоминала знахарка, это тот духовный орган, который
видит нематериальную красоту вокруг нас. Я знаю, что
он-то и был дан мне для посредничества между многими
людьми, чтобы я помогла им надеть „очки”, обнаружить у



 
 
 

себя „третий глаз”, чтобы они тоже могли увидеть ту кра-
соту, которая открылась мне. Я уверена, что они испыта-
ют такое же потрясение, какое на физическом уровне ощу-
тила в детстве я. А действительно прозрев один раз, они
уже никогда больше не захотят снять эти стекла, потому
что поймут, насколько были обделены.

Совершенно так же, как и я думала, что у меня отличное
зрение, пока врач не диагностировал его недостаток, многие
люди считают, что это в порядке вещей, что это стандарт
и совершенно нормально – то, что они страдают, не видят
чудес, не слышат и не видят Бога. Но нет! Это является
изъяном, это болезнь! Ведь на каждую душу можно „надеть
очки”! Очки души – это радость, молитва и благодарность.

Я, например, чувствую благодарность за то, КАК я ви-
жу. Нам даётся что-то не просто так. Часто оказывает-
ся, что наши изъяны на самом деле являются для нас бла-
гословением. Возможно, что без собственного опыта, при-
обретённого, когда была почти ребёнком, я бы никогда в бу-
дущем так хорошо не поняла, что каждый из нас видит мир
по-другому. Эти мысли пришли ко мне задолго до того, как
я стала взрослым человеком. Благодаря эпизоду с очками, я
осознала это ещё в детстве.

Даже мой случай с лучевой болезнью привёл к послед-
ствиям, которые, как я считаю, сегодня позволяют мне
лучше заботиться о своём здоровье. У каждого есть вы-
бор – превратить выпавшие испытания в проклятье для се-



 
 
 

бя или благословение. Выбирайте с умом… Я теперь всегда
лечусь только натуральными средствами, щадя свой орга-
низм, оберегая от многих химических веществ.

Когда мне было 12 лет, я поехала в летний лагерь, где про-
студилась. А тогда (как, собственно, и теперь) что было са-
мым простым способом быстро поставить ребёнка на ноги?
Конечно, дать антибиотик!

Я послушно приняла лекарство, выписанное врачом, ко-
торый присматривал за нами. На следующий день просну-
лась с опухшим, как воздушный шар, лицом. Я не могла от-
крыть глаз. Мои колени были синие – как тогда, когда „ско-
рая” забирала меня в больницу. Как оказалось, у меня очень
сильная аллергия на пенициллин. Вероятно, имела место пе-
редозировка в то время, когда мне спасали жизнь. Тогда мне
вкололи этого антибиотика так много, что хватит до конца
моих дней:)

Так что благодаря своему опыту я росла в убеждении,
что:

1. Мне предстоит выполнить какую-то миссию.
2. Я знала, что должна сделать что-то важное.
3. Я также чувствовала, что Mr Good находится рядом

со мной.
Но самое лучшее было впереди. Вскоре я узнала, как это,

когда Он берёт тебя за руку и говорит:



 
 
 

– Ну, идём!:)
Сознательно я просила об этом Провидение и молилась

за дар мудрости.



 
 
 

 
Библия – закрытая книга или

инструкция жизни для каждого?
 

Первой и единственной Библией, которую я прочитала от
начала до конца, была Библия для детей, подаренная мо-
ей любимой бабушкой. Мне тогда было 7 лет. Когда кто-то
спрашивает меня, как читать Слово Божье, я всегда гово-
рю, что он должен начать с книги для детей. Прочитав её от
А до Я, человек получает возможность ознакомиться с пол-
ным спектром библейской истории, что позволяет увидеть
целостную картину.

Несколько лет спустя мои родители также пришли к Mr.
Good, установив с ним близкие отношения. Для меня его су-
ществование было очевидным, поэтому я просто присоеди-
нилась к ним. Мы начали вместе изучать Слово Божье, слу-
шать проповеди, читать, жить с Богом каждый день. Он был
с нами в различных жизненных ситуациях. Я ходила тогда
в школу, где обучали английскому языку по расширенной
программе. Мне было необходимо развивать свои языковые
навыки, но я также хотела углубить свои знания о Нём. По-
этому решила совместить приятное с полезным и придума-
ла гениальный ход: прочесть Библию на английском языке!
Пастор подарил мне один экземпляр, который ему, навер-
ное, не был нужен, а для меня оказался настоящим сокрови-



 
 
 

щем. Я помню, как читала Притчи Соломона. Обожаю их!
Из каждой главы или стиха можно извлечь столько знаний,
что хватит для написания целой книги. В этих нескольких
притчах содержится вся житейская мудрость.

Один из фрагментов повествует о том, как Бог говорит к
Соломону:

– Проси что хочешь, и Я дам тебе это.
На что молодой царь просит у Бога: даровать ему сердце

разумное, которое бы различало, что добро и что зло, и поз-
волило бы ему хорошо управлять своим народом. Это понра-
вилось Богу, и Он ответил Соломону:

„Я сделаю по слову твоему: вот, Я даю тебе сердце
мудрое и разумное, так что подобного тебе не было
прежде тебя, и после тебя не восстанет подобный
тебе; и то, чего ты не просил, Я даю тебе, и богатство
и славу, так что не будет подобного тебе между
царями во все дни твои.” (3 Кн. Цар. 3:12–13)

Прочитав это в двенадцатилетнем возрасте, я подумала:
– Ага! Я нашла ключ.
Сегодня лишь громко смеюсь над собой. Так вот, идя по

стопам Соломона, я начала просить у моего Mr. Good мудро-
сти. Просила об этом каждый день, в каждой молитве, все-
гда. Я хотела быть Ему угодной, хотела, чтобы мои молит-
вы Ему нравились, чтобы Он был доволен мной. И если он
одобрил просьбу Соломона, то я решила попросить того же,
что и царь. А каков эффект? Получила ли я эту мудрость или



 
 
 

нет… ну, в Библии написано: просите, и дано будет вам;)
По крайней мере, со временем я уже могла рассудить спо-

ры во дворе словами:
„Не судите, да не судимы будете” (Мат. 7:1).

А когда кто-то ругался, я говорила:
„Почему ты видишь сучок в глазе брата твоего, а

бревна в собственном глазу не замечаешь?” (Мат. 7:3).

Всех это очень веселило. Никто не воспринимал этого от-
рицательно – вокруг меня всегда было много друзей, мне
нравились все. Мы целый день играли в карты, бегали, сры-
вали яблоки с деревьев соседей… а между всем этим я чита-
ла Библию и всё больше дружила с Mr. Good. С одной сторо-
ны, я была абсолютно обыкновенным ребёнком, а с другой,
во мне пылали огонь, страсть и желание постоянно быть в
контакте с Ним. Я хотела узнать Его, чувствовать Его. Даже
не знаю, как выразить это словами. Никто никогда не гово-
рил мне, что так надо. Никто не заставлял меня это делать,
я сама стремилась к этому всей душой как к величайшему
духовному сокровищу в мире – мне хотелось сокровенных,
близких отношений с Mr. Good.



 
 
 

 
Польская реальность лучше,

чем американский сон
 

Когда я поступала в вуз, Божье провидение было для меня
чем-то очевидным и осязаемым. В Писании есть цитата, ко-
торая говорит о том, что у Бога „да” означает да, „нет” озна-
чает нет, а всё, что сверх этого, – от лукавого.

Раньше я часто задумывалась над тем, чем в моей жизни
является Божья воля. Сегодня я знаю, что она распростра-
няется на всё то, что доброе, богоугодное, милосердное. Всё,
что служит другому человеку. В тех случаях, когда Божьей
воли нет, Бог ставит такие преграды перед человеком, с ко-
торыми он сам не в состоянии справиться. Впервые я столк-
нулась с этим в возрасте семнадцати лет. До тех пор я реа-
лизовывала задуманное – добивалась или получала, не знаю,
но как-то это всё „сходилось”. Мне нужно было „5” по ка-
кому-то предмету? Не вопрос… Конечно, я делала всё, что
было необходимо, и в результате пятёрка была моя. Я всегда
достигала поставленной цели. Каждой цели!

В выпускном классе решила, что уеду на учёбу в США.
Для этого необходимо было сдать экзамены. Я готовилась
к этому много лет, изучая английский. Эта мечта посели-
лась в моей голове после того, как я впервые услышала о
такой возможности. Процесс был многоэтапным и продол-



 
 
 

жался несколько месяцев. Я успешно прошла первый, вто-
рой, третий туры… К тому времени многие из детей отсея-
лись, а я продолжала двигаться дальше. Сдала все экзамены,
прошла собеседования с американцами. Остался последний
шаг. Мне он уже казался только формальностью. Это был
этап распределения детей по отдельным семьям. Заключал-
ся он лишь в том, что американская семья должна была по-
смотреть документацию вместе с фотографией и выбрать се-
бе кого-то, посему вариант, что меня никто не выберет, в
моём сознании даже не появился. Я ждала звонка и ждала…

Продолжалось так, наверное, три или четыре месяца. Я
жила этим изо дня в день, ожидая новостей. Каждое утро
просыпалась с мыслью, как будет ТАМ. Я переживала это
каждой частичкой себя. Расспрашивала родителей обо всех
деталях, пытаясь представить это ожидаемое место, почув-
ствовать, прикоснуться, попробовать – я на практике приме-
няла все методы ещё не известной мне тогда визуализации.
Наконец, позвонил телефон, и в трубке прозвучало безраз-
личное сообщение:

– Добрый день, благодарим вас за участие в программе,
но, к сожалению, вас не выбрали. Спасибо. До свидания…

Воцарилась тишина. Всё! Это конец! Здесь „нет” означа-
ло „нет”. Не будет ни повторного запроса, ни жалобы. Когда
на что-то для вас нет воли свыше, никакая визуализация не
поможет.



 
 
 

До того момента я думала, что эта поездка – оптимальный
вариант для меня. Была уверена в этом, так как ещё не знала,
что не всегда всё решаем мы. Не понимала, что то, чего я
хочу, может быть не лучшим для меня на данный момент.
Мой папа, зная, как сильно я мечтала об этой поездке, сказал
тогда:

– Если Бог, который так любит тебя, любит каждого из
нас, забирает у тебя то, чего ты так хотела, это значит, что
у него есть что-то в пять раз лучше, в семь раз лучше, что-
то невероятное!

Я приняла это близко к сердцу и даже не заплакала. Про-
сто смирилась с этим, потому что это было „НЕТ” прямо от
Mr. Good. Моя лучшая подруга уехала. Моему лучшему дру-
гу тоже это удалось. Из моего класса поехали пять человек.
Это очень много. На всю область выбрали десять учеников,
из которых половина – мои одноклассники, в том числе двое
самых дорогих друзей. А я осталась.

Тогда же настал год, который я до сегодняшнего дня счи-
таю одним из лучших в моей жизни. Период, когда я впер-
вые испытала на себе истинное провидение Божье.

Раньше я знала о Нём, читала о Нём, слышала что-то
от Него, теперь я стала ходить с Ним за руку.

Вдруг оказалось, что вместо желанных Штатов я поеду в
Польшу. Это означало, что у меня меньше года на изучение



 
 
 

совершенно чужого для меня языка. По-польски я могла ска-
зать всего-то или аж: „Спасибо”, „Пожалуйста” и „Ангел Бо-
жий, хранитель мой, ты всегда рядом со мной стой…”

Было ли у меня тогда желание туда ехать? Нет, но было
весьма любопытно посмотреть, что же такое „получше” для
меня приготовил Mr. Good. Я это приняла на веру и полно-
стью отдалась Его воле. И стала воспринимать происходя-
щее, как интересную игру, соревнование самой с собой:

– Что мне делать перед отъездом? Выучить язык. Сколько
у меня на это времени? Год. Ну тогда вперед, за работу!

Я это сделала, овладев польским языком на уровне сво-
бодного общения всего за несколько месяцев. И не только
самим языком! Мне пришлось усвоить всю историю Поль-
ши и литературу, на прочтение которой у польских старше-
классников отведено 8 семестров!

В то же время я стала президентом областного учениче-
ского парламента, что было реальным чудом, в особенности
для новой ученицы, которая в школе и в области находится
всего лишь шесть месяцев… В моей „юрисдикции” находи-
лось более 60 школ, я выступала по радио и ходила на засе-
дания местного городского совета, олицетворяя, так называ-
емый, „голос молодёжи”. Сотни юношей и девушек пожима-
ли мою руку до боли в плече и смотрели на меня с восхище-
нием. Я располагала бюджетом, смотрела выступления худо-
жественных коллективов, получала подарки – типичный по-
литик.



 
 
 

– Ты говоришь мне, что я должна стать политиком и „спа-
сать” этот мир? – задумывалась я о происходящем, посылая
вопросы на небеса.

Этот год был потрясающим во всех отношениях. Когда он
прошёл, я почувствовала, что сил прибавилось.

Если веришь, если доверяешь тому, что написано в Биб-
лии (а я этому верила), то просто идёшь. У меня на тот
момент уже было много опыта, поэтому я с лёгкостью шла
по дорожке, что расстилалась передо мной, а расстилали
её необычные люди, которые сознательно или, чаще все-
го, неосознанно были орудием той же Силы. Начав изучать
польский язык, я даже не знала, попаду ли я куда-нибудь, где
он мне будет нужен. Просто сосредоточилась на том, чтобы
учиться. После того, как однажды услышала „Нет”, уже не
была уверена в том, что смогу поехать в польский вуз. Зна-
ла только, что выложусь максимально и буду радоваться это-
му, как игре. Я делала всё, что от меня зависело. Остальное
предоставила Всевышнему. Поэтому, когда школа закончи-
лась, я спокойно уехала на каникулы – не зная, где именно
буду учиться дальше. Во мне находились огромные пласты
покоя. Вот они, плоды Святого Духа – Радость, Спокойствие,
Любовь, Доброта и так далее… Когда пребываешь в таком
состоянии, это означает, что стоишь на правильном пути. Ты
чувствуешь провидение. Ты чувствуешь покой. Тебя ничего-
шеньки не тревожит.

Когда мама позвонила сообщить мне, что я поступила в



 
 
 

вуз, новость меня даже позабавила. Было ощущение, что я
просто стала наблюдателем собственной жизни. „Экономи-
ка? ОК! А прочитаешь мне, что это за вуз?” „Главная школа
сельского хозяйства? Сельскохозяйственный вуз? В деревне
я была два раза в жизни, но супер, почему бы и нет? Я еду!”.
Во мне не было ни капельки протеста. Меня переполняла ра-
дость. Она, в свою очередь, была результатом доверия. Если
Бог хочет меня вести, то я с уверенностью иду за Ним.

Нет смысла отвергать то, что Тебе нравится, что согла-
суется с Твоими ценностями. Люди отбрасывают разные ве-
щи, когда у них выстроена собственная повестка дня, кото-
рая их ограничивает. Часто отказываются от чего-то, что мо-
жет стать для них большим счастьем, только потому, что это-
го не было в их плане. Я в мои семнадцать лет перестала бо-
роться с тем, что мне предопределено. С тех самых пор, ко-
гда столкнулась со стеной, я начала принимать всё как пода-
рок.

Провидение – это именно то, на что вы реагируете, а не то,
что вы провоцируете. Мне сказали, что я должна учить поль-
ский? Отлично, учимся! Мне предложена должность прези-
дента ученического парламента в области? Я занимаю эту
должность! Я даже не просила об этом, оно пришло ко мне
само. Не могу вспомнить подробно всю историю: мне просто
позвонили, рассказали о рекомендациях учителей и спроси-
ли, хочу ли я выполнять эту роль.

– Конечно!



 
 
 

Очередной вызов и, естественно, я хотела его принять. Я
реагировала.

Именно это и была перемена. До того памятного года я
действовала согласно моему собственному плану. Когда же
столкнулась со стеной, когда мне отказали в поездке в Шта-
ты, я просто расслабилась: у  меня больше не было плана,
я открылась для возможностей и небесной „повестки дня”:)
Отныне весь мой план состоял в том, чтобы слушать Бога.
Если Он говорил „нет”, это означало, что у Него для меня
есть что-то другое, чему я говорила „да”. Когда ты идешь та-
ким путем, ты чувствуешь восторг. То, что Mr. Good для нас
уготовил, не сравнимо с тем, за что мы сами боремся в жиз-
ни. От самого начала и до конца мы так и не знаем, что нам
даёт истинную радость.



 
 
 

 
Что делать, когда кто-то умирает?

 
Мои родители были верующими настолько, насколько

„верующими” были все вокруг. Заключалось это в том, что-
бы посетить церковь два-три раза в год. Они делали именно
то, чему их учили, но не жили с Mr. Good ежедневно, меж-
ду ними не существовало настоящих отношений. Мне было
десять лет, когда умер мой дедушка – отец моей мамы. Это
оказалось очень тяжёлым ударом для неё, как и для всех лю-
дей, которые теряют близкого человека. Она ничего не могла
понять, и начала искать ответы на вопросы: что ей теперь де-
лать? Есть ли способ общения с человеком, который ушёл из
жизни? Может, ему нужна какая-то помощь? Что ей делать:
ходить в церковь и ставить свечи согласно православной тра-
диции? Молиться? Плакать? Как ей быть в этой непростой
ситуации? Она хотела знать, что дальше происходит с умер-
шим. Дедушка просто в другом месте или его больше нет?

Вроде бы мы что-то и знаем, у нас есть общее представ-
ление и понимание того, что происходит после смерти. Но
когда горе случается с нашими близкими, эти знания ока-
зываются не столь очевидными и достаточными. В первую
очередь мои родители обратились к православным батюш-
кам. Они задавали вопросы, углублялись в проблему, про-
сили указать места в Библии. Однако не получили каких-ли-
бо чётких, прозрачных ответов. Постоянно всё сводилось к



 
 
 

ритуалам и покупке очередных свечей. Они не чувствовали,
что во всём этом имеет смысл. Ни одно из предпринимаемых
действий не приносило им облегчения. Продолжая поиски
ответов на свои вопросы, родители пошли в католический
костёл. Эта конфессия, по крайней мере, предлагала пропо-
ведь, более понятную и близкую им. Но и здесь не получили
того, зачем пришли, – ясной инструкции, что они должны
делать. Конечно, им были даны определённые советы, но они
не ощущали, что нашли ответы, которые искали.

Каждый из нас глубоко сердцем чувствует, является ли
правдой то, что нам говорят. В поисках своей правды мы
не всегда замечаем, что она лежит на поверхности, просто
не обращаем на неё внимания. И только когда происходит
что-то, что потрясает нашу жизнь, её сигналы в конечном
итоге начинают доходить до нас.

Однажды мой папа, зайдя в магазин с антиквариатом, ко-
торым он в то время занимался, встретил некую женщи-
ну. Бухгалтера. Не ксендза, не попа, не монаха, а обычную,
самую обыкновенную женщину, которая там работала. Так
случилось, что их разговор свелся к вопросам, которые ро-
дители изо всех сил пытались понять. Оказалось, что у На-
тальи (так её звали) имелись удивительные и обширные зна-
ния Слова Божьего, которыми она готова была поделиться.
Папа пригласил её к нам на ужин, чтобы все домашние мог-



 
 
 

ли почерпнуть что-то для себя из того, что она могла нам
передать.

Наталья принесла с собой Библию. Она прекрасно знала
её, хотя не выполняла официальной роли ни в одной из церк-
вей. Отличало её то, чего обычно не хватает даже людям,
постоянно связанным с религиозной сферой, – настоящая,
живая связь с Богом. Она понимала, что значит жить с Ним
каждый день. Не только слышать о Нём, почитать Его раз в
год или выполнять пустые ритуалы на „всякий случай”, по-
тому что, ещё, не дай Бог, что-нибудь случится!

Родители, готовясь к этой встрече, накрыли праздничный
стол. Мама приготовила много блюд, преимущественно из
свинины. Несмотря на столь роскошное меню, Наталия весь
вечер не ела ничего другого, кроме салата из овощей. В кон-
це концов, мы не выдержали и напрямую спросили, в чём
дело. Не объясняя нам слишком много, она просто открыла
Библию и прочитала отрывок из Книги Левит (Глава 11:7),
в котором говорилось о том, что не должно есть свинину.

Вот что примечательно: в слове Mr. Good мы найдём ре-
цепты на всё. Дело не в том, грешишь ты или нет. Про-
сто мы получили инструкцию, соблюдение которой гаран-
тирует нам счастливую, здоровую и духовно наполненную
жизнь.

Если меня кто-то придумал и создал, то он ведь знает,
какое «топливо» мне нужно, а что не надо в себя „заливать”,



 
 
 

что я могу съесть, а чего стоит избегать. Mr. Good не по-
шлёт на тебя наказание с небес, потому что ты съел на
ужин свиную отбивную. Мы сами причиняем себе вред, делая
вещи, несовместимые с тем, для чего мы были созданы.

Моего Папу всегда восхищало то, что, несмотря на су-
ществование многих тысяч христианских ответвлений (и не
только христианских, помимо мусульман, буддистов и т. д.) –
все они основываются на одной Библии. Это не мешает, ко-
нечно, говорить католикам одно, протестантам – другое, а
православным – совсем третье. И что удивительно: эти кон-
фессии отличаются многими параметрами – одни чтят такой
день, остальные – другой, у этих одни обряды и праздники,
у тех – совершенно иные. По-моему, это всё всегда сводится
к эго: люди руководствуются им, а не любовью. Вместо того,
чтобы стремиться к единству, они стремятся к различиям,
и как только они их найдут, они создают свои собственные
„лагеря” в оппозиции к другим.

Разве Богу в действительности именно это было надобно?
Для него важно, чтобы мы были единым целым. Мы долж-

ны искать способы жить вместе, несмотря на все разногла-
сия между нами. Стало быть, способ познания истины может
заключаться во внимательном изучении Библии. Если она
объединяет все христианские вероисповедания, она должна
быть источником истинного.

Наталья не делилась с нами своими убеждениями. На каж-



 
 
 

дый наш вопрос она открывала соответствующую главу в
Слове Божьем и читала ответы. Моя семья состояла из усерд-
ных учеников. Когда мы увидели написанное чёрным по бе-
лому своими глазами, прочитали, что Библия говорит о еде,
в тот же день мы изменили наши кулинарные привычки. Са-
ло, котлеты и сосиски покинули наш холодильник и меню на-
всегда. С тех пор мы больше никогда не прикасались к сви-
нине.

Вы знаете притчу о сеятеле?
Однажды вышел он на улицу и начал сеять. Одни зёр-

на упали на плодородную почву и дали прекрасные всходы.
Другие оказались на дороге, где их склевали птицы. Третьи –
на малоплодородной земле, которая не дала им условий для
роста, а остальные выросли среди шипов и были заглушены
ими. (Мат. 13:1-23)

Наша семья тогда была, как эта плодородная почва, жаж-
дала знаний. Каждое слово Mr. Good, переданное нам Ната-
льей, было для нас, как живительная вода, мы с жадностью
впитывали её в себя.

Тот памятный вечер стал началом целого цикла изучения
и исследования Библии.

В конце концов, мы получили ответ на вопросы, с кото-
рых начались наши поиски. Оказалось, что молитва за умер-
ших не имеет никакого смысла. Это уже ничего не даёт. За
людей нужно молиться, пока они живы. Когда человек уми-



 
 
 

рает, все его творения и деяния, которые он совершил при
жизни, следуют за ним. Занавес упал, раздел закрыт.

Мы узнали, что нет такой вещи, как ад – Библия ничего
не говорит о нём. Есть фрагменты, относящиеся к „адскому
огню”, но вопреки распространённым представлениям, это
не место, где грешники будут жариться всю вечность. Этот
огонь снизойдет в Судный день, неся вторую – уже оконча-
тельную – смерть тем, кто не будет спасен. Как мы можем
говорить о милосердии Бога и одновременно рисовать кар-
тину того, как он обрекает людей на вечные страдания?

Более того, ад может относиться к тому, что происходит
здесь и сейчас в жизни множества людей. Так же и с раем,
который мы можем ощутить уже здесь, на земле. Бог нас не
наказывает. Зло, происходящее с нами, и обиды мы наносим
себе сами. Наказание, ад, проклятие – всё это было приду-
мано для того, чтобы управлять людьми посредством страха.
Бог хочет не нашего страха, а любви своих детей.

Любой человек, который поймёт, как каждый день жить
с Mr. Good, и усвоит Его истинную природу, перестаёт бо-
яться ада, но также перестаёт желать рая, потому что
его жизнь, здесь и сейчас, становится фантастической.

Если кто-то живёт в ожидании рая или боясь ада, ему
можно посочувствовать. Я убеждена, что если сегодня чело-
век с Богом, то он не должен ничего ждать, ничего боять-



 
 
 

ся, потому что у него уже всё есть. Он восхищен самим про-
цессом познания и новым опытом восприятия реальности –
тем, как пахнут деревья, как поют птицы, как идёт дождь, как
греет солнце, какие замечательные люди встречаются ему на
пути. Он фокусируется на тех чудесах, которые Mr. Good для
него уже сотворил и сотворит через минуту.

И неважно, будет ли то, что произойдет (согласно нашему
человеческому разумению), „хорошо” или „плохо”, – чело-
век, который идёт по жизни с Mr. Good, знает, что это всегда
будет хорошо, потому что Бог благ. Даже если человек че-
го-то недопонимает, у него есть стопроцентная уверенность,
что через какое-то время даже то, что логично не казалось
лучше, именно таким окажется. Бог никогда не даёт ничего
сверх того, что может выдержать человек. Когда он бросает
мне любой вызов, он делает это, как любящий родитель. И
это напоминает мне ситуацию, когда моя дочь училась ка-
таться на велосипеде и громко протестовала:

– Мама! Не отпускай меня! Я упаду и мне будет больно!
А я знала, что она не упадёт. То же самое и в отношени-

ях с Богом. Мы боимся падения, неудачи, страдания. Но он-
то знает, что держит нас. Никогда не делает ничего, чтобы
навредить нам, он ставит перед нами задачи, которые будут
нас развивать и которые мы в состоянии преодолеть вместе
с Ним.

Мудрый ребёнок, который знает своего родителя и дове-
ряет ему, реже выражает протесты, потому что не раз убеж-



 
 
 

дался в том, что его страх оказался напрасным. Страх отни-
мает у нас шанс на то, чтобы Бог нас вёл и поймал, когда
нам будет угрожать падение. Мы сами можем повлиять на
это – и в этом наша вольная воля, – ответить себе на вопрос:
я доверяю Ему или нет? То есть вопрос, который сегодня мы
должны задавать себе, не звучит „верите ли вы в Бога”, но
„верите ли вы Богу?”. Что это вообще значит – „верите ли
вы в Бога”? Или Mr. Good нужна моя вера в него? „Эй, Гос-
поди, сегодня Ты сможешь, я в Тебя верю, Ты сможешь!” –
это смешно.

В общем, сама конструкция вопроса – верите ли вы в ко-
го-то – даёт однозначное подтверждение того, что этот кто-
то должен существовать. Если я могу в него верить или нет,
то он должен быть.

Во-вторых, мне кажется, что мы никогда не задумывались
над формулировкой этого экзистенциального вопроса и кон-
текстом, в котором мы используем его каждый день. Возь-
мём, например, Аню. Я верю в Аню. Но если бы я в неё не
верила, разве она перестала бы существовать? Конечно, нет.
Вопрос в том, верю ли я в её силу и способность созидать.
Так что просто вера в Бога с нашей стороны, наверняка, Mr.
Good не нужна. Пример с Аней прекрасно показывает, как
много значит то, что и как мы говорим.

Мы должны анализировать и подвергать сомнению наш
способ выражаться. Язык как средство общения может за-
гипнотизировать, в состоянии кодировать наш мозг. Напри-



 
 
 

мер, я решительно предпочитаю читать Его Слово на ан-
глийском языке, потому что там всё проще и более понят-
но. Смысл остаётся тем же, но форма подачи делает это чте-
ние гораздо доступнее. А словарный запас и способ переда-
чи способствуют тому, что гораздо легче принять слова Пи-
сания. Это действительно имеет огромное значение. В поль-
ском языке количество слов и выражений с эмоционально
положительным звучанием значительно меньше, чем, напри-
мер, в английском языке. Достаточно посмотреть на амери-
канцев и поляков – какое из сообществ покажется нам более
позитивным? Язык нации играет в этом огромную роль.

Mr. Good создавал мир Словом. Мы сформировались по
его подобию, а это значит, что наши слова тоже облада-
ют творческой силой – мы создаём ими собственную реаль-
ность. Если мой физический ресурс не позволяет мне сози-
дать этот мир прекрасным, я создам его таким, каким позво-
лит мне язык, в той степени, в которой я владею им. Поэто-
му стоит много читать, познавать другие языки и развивать
словарный запас.

В ходе встреч с Натальей разъяснился также вопрос о кон-
тактах с умершими, на котором лежит табу. Якобы вызыва-
ние духов и подобные процедуры – это те вещи, которые при-
ходят не от Бога, а от совершенно противоположной ему си-
лы, жаждущей, чтобы люди это практиковали и тем самым
сами себя уничтожали. Она борется за их внимание, пытает-
ся оторвать от реальной жизни, заставить их сосредоточить-



 
 
 

ся на том, что для них в данный момент не является важным.
Так создаётся иллюзия, избавиться от которой можно только
открыв и изучив Библию.

Бог любит всех нас. Даже если кто-то в своей жизни не чи-
тал Его Слова, не придерживался определённых заповедей.
Для Него главное, чтобы мы жили в любви.

Так начался путь моих родителей в жизнь с Mr. Good каж-
дый день, а моя дорожка шла рядышком с их путём.

Мы научились получать знания о жизни из Божьего Сло-
ва. Часто слышу, как люди говорят, что не в состоянии по-
нять смысла той или другой книги, потому что трудно. По-
чему? Потому что кто-то так сказал. А мы решили в это по-
верить. Сегодня мы живём в реальности, которая позволя-
ет нам иметь доступ ко всей полноте знаний. Если какие-то
строчки из книги вам не понятны, их можно ввести в поис-
ковую систему сети Интернет и прочитать, как их интерпре-
тируют другие люди. Главное, однако, прислушаться к свое-
му сердцу и вознести молитву с просьбой разъяснить вопро-
сы. А мой личный подход такой: когда чего-то не понимаю, я
оставляю это с мыслью, что, вероятно, на данный момент эти
знания для меня не важны или не нужны вовсе. Я знаю, что
когда „это” мне понадобится, придёт и понимание. События
нашей жизни проливают новый свет на то, что мы читаем в
Библии. Иногда, действительно, отдельные её строки мы мо-
жем понять, только обладая определённым жизненным ба-
гажом. Однако, если тебе необходимо понять данную вещь



 
 
 

здесь и сейчас, хотя бы в общих чертах, то встреться с кем-
то, кто знает, о чём речь, пусть он Тебе об этом расскажет.
Конечно, не обязательно всё, что он говорит, сразу прини-
мать на веру, но очень важно послушать одного человека,
другого, затем обязательно почитать немного самому. Имен-
но это и есть изучение Слова Божьего. В современном ми-
ре, если чего-то не знаете и сознательно решаете оставаться
в этом неведении, вы проявляете чистой воды невежество.
Поскольку вы не можете сказать, что у вас нет доступа к этой
информации. Более того, получить её ничего не стоит! Даже,
если у вас дома нет интернета, компьютера, то есть библио-
теки, интернет-кафе – знания буквально лежат „на улице”. А
от знаний и опыта начинается трансформация личности.



 
 
 

 
Ныряем в Небеса

 
Следующим шагом, который мои родители предприняли,

было принятие крещения в его истинной форме – посред-
ством полного погружения. Так, как это делал Иисус. Я счи-
таю, что приход Иисуса в мир имел много разных целей. Это
не только наше спасение. Это также наглядный пример, как
надобно жить и восстановить нашу связь с небесным Отцом.
Подумайте, действительно ли Иисус нуждался в крещении?
Вот именно… тогда зачем он это сделал?

На земле он был человеком во плоти. И наше тело нужда-
ется в крещении, обновлении. В Библии говорится, что если
мы ещё не родились заново, то не войдём в Царство Небес-
ное. Не в тот рай, который наступит когда-нибудь – не пу-
тайте эти понятия. Царство Небесное уже существует, оно
здесь и сейчас. Чтобы сегодня вести счастливую, радостную,
полноценную жизнь, полную здоровья, любви и финансово-
го изобилия, нужно родиться заново. Вы должны отказаться
от всех ошибочных убеждений и начать жить согласно но-
вым, которые вы сможете принять, когда откроете своё серд-
це и ум.

Первый шаг – очищение организма, что и представляет
собой крещение, „смерть” старого „я” через полное погру-
жение в воде. Если вы были приверженцем одной из хри-
стианских конфессий, то тут вы можете подумать: „я же был



 
 
 

уже когда-то крещён”. Если вы имеете в виду то, что кто-
то обрызгал вашу голову „святой” водой, когда вы были мла-
денцем, то ответом будет „Нет”, это было не крещение. Этот
ритуал не имеет ничего общего с Библией.

Принятие крещения равнозначно сознательной деклара-
ции того, что я хочу идти по жизни с Mr. Good. Просьбой,
чтобы он взял меня за руку и вёл. Это наша свободная воля,
выражение желания всецело отдаться Богу. Какую волю мо-
жет выразить ребёнок? Только категорический протест, ко-
гда в чужом шумном месте кто-то поливает его голову хо-
лодной водой.

Почему же Иисус ждал своего крещения до 30 лет? Поче-
му не принял его гораздо раньше? Сегодня мы уже знаем,
что до этого возраста наш мозг мощно развивается. Наша
личность формируется и закладывается от зачатия до плюс-
минус тридцати лет. Иисус приступил к крещению тогда, ко-
гда человек, достигает полного осознания своей личности.
Точно так же и мы должны делать это в полном сознании,
и только тогда, когда принимаем собственное твёрдое реше-
ние идти по жизни с Mr. Good, когда можем сказать себе: „Я
хочу, чтобы Его Дух меня вёл. И никакой другой, не тот, кто
не просит нашего согласия”. Бог стоит у нашей двери и сту-
чит. Он есть Любовь и не входит в нашу жизнь без спроса.
Другая сила делает то, что хочет.

Пока человек не примет крещения, точно такого, какое



 
 
 

было описано в Библии – так, как сделал это Иисус – Mr.
Good не сможет защитить его в жизни. Если человек забудет
утром помолиться и попросить Его о заступничестве и спа-
сении, а в течение дня что-то случится, и сработает та, вто-
рая сила, у Господа Бога не будет никаких оснований, чтобы
сказать:

– Уходи отсюда, это моё дитя.
Когда Иисус после крещения вышел из воды, разверзлись

небеса, и он услышал голос, говорящий:
– Это Сын мой возлюбленный, в котором моё благоволе-

ние. (Мат. 3:17).
Я убеждена, что эти слова звучат каждый раз, когда в лю-

бом месте на земле кто-то принимает крещение. Вся Вселен-
ная слышит декларацию Бога:

– Это мой возлюбленный сын, моя возлюбленная дочь.
С этого момента человек остаётся в нерасторжимой связи

с Ним. Твой Отец берёт тебя за руку. Даже если ты забудешь
помолиться, даже если ты нашалишь или вообще тебя так
поглотит повседневность, что ты о Нём полностью забудешь,
Он будет держать тебя за руку. Потому что ты принял реше-
ние – раз и навсегда, – что ты хочешь быть с Ним. Другие
силы, которые до этого момента имели к тебе свободный до-
ступ, должны будут убраться восвояси ни с чем. Благодаря
твоему решению Mr. Good со всей мощью может сказать им:

– Убирайтесь, это мой ребёнок, вам здесь делать нечего.



 
 
 

Именно поэтому крещение настолько важно и так заву-
алировано в идеологии нашего времени. Крещение – не рели-
гиозный обряд, это пропуск, врата в твою истинную жизнь.

Я помню момент, когда его принимали мои родители.
Мне уже тогда тоже хотелось быть крещённой. Я не могла
дождаться дня, когда смогу это сделать. Я понимала, какой в
этом смысл, как это важно. Мой простой, детский ум жаждал
Божьей защиты – я не хотела, чтобы какой-то „дьявол” вме-
шивался и управлял моей жизнью. Когда мне исполнилось
семнадцать лет, наконец, был дан зелёный свет.

Как я писала выше, Иисус принял крещение в возрасте 30
лет, и это некий идеал. Однако ничто не встанет на пути мо-
лодого человека, который в состоянии принять это решение
в глубине своего сердца и совершить столь важный поступок
раньше.

Наконец-то наступило и для меня это желанное и долго-
жданное время. Определена дата моего крещения. Я уже не
помню сегодня, что тогда случилось, но в назначенный день
оно не состоялось. Что-то встало на нашем пути. Поэтому
был запланирован очередной срок, но я заболела и снова не
смогла принять в нём участия. Назначили дату в третий раз.
И когда приблизился тот день, я снова заболела. И тогда мне
стало ясно, что кто-то пытается помешать мне оформить са-
мые важные отношения в жизни и делает всё, чтобы это не
произошло. Мало того, крещения ждала и моя бабушка, ко-



 
 
 

торая гораздо раньше решила, что примет его в тот же день,
что и я. Возникновение множества препятствий на нашем
пути показало мне только одно: насколько важно довести это
дело до конца. До крещения оставалось два дня, а у меня –
всплеск температуры до 40 C. Я чётко озвучила своё реше-
ние, заверив Вселенную, что на этот раз ничто меня не оста-
новит – даже если придётся умереть, но до того я всё равно
приму крещение, и пусть наступает конец, страшно уже не
будет. Доктор не давал мне разрешения встать с постели, но
я уже сделала свой выбор. Не важно, в каком состоянии я се-
годня, я знала, что завтра со мной всё будет хорошо. Я была
уверена: когда приму решение и покрещусь, невзирая ни на
что, болезнь исчезнет. Именно так и случилось. Спустя два
дня от лихорадки не осталось никаких следов, и я, наконец,
сделала то, чего так желала: меня погрузили в воду, и я по-
чти слышала эти слова:

– Это моя возлюбленная дочь!
Я знала, что это было моё самое мудрое решение из всех,

которые когда-либо я принимала в жизни. Нет ничего более
важного, чем сказать Богу: „ДА”. Не из страха. Не на всякий
случай. Только потому, что не представляю себе жизни без
Него, потому что без Него существование является смертью
и адом уже при жизни.

Я знаю – с момента принятия крещения в моей жизни по-
явился кто-то, кто держит меня за руку и никогда её не отпу-
стит. Всегда будет вести меня и всегда будет рядом со мной.



 
 
 

Даже тогда, когда мне покажется, что Его возле меня нет. Так
же, как в одной старой истории о человеке, который, оказав-
шись в очень сложной ситуации, говорит Богу:

– Господи Боже, Ты сказал, что всегда будешь меня вести,
а теперь, когда мне трудно, я иду сам. Я вижу, что на песке
следы только одной пары ног.

– Это потому, что я несу тебя на руках – отвечает ему Mr.
Good.

Я уверена, что каждого, кто в любви отдаёт своё серд-
це Ему, Он несёт на руках. Любит. Обнимает. И никогда не
оставляет. НИКОГДА. Крещение можно принять в любом
месте, в котором можно погрузиться в воду. В каждой реке
или озере. Достаточно собрать своих близких: семью, дру-
зей, потому что нужны свидетели, и попросить провести
крещение человека, который верит в то, что именно так
оно всё и должно выглядеть. Вероисповедание не имеет ни-
какого значения. Здесь важен Дух и то, что ты решишь де-
лать со своей жизнью. Через крещение ты принимаешь не
религию, ты принимаешь Бога.



 
 
 

 
Дочь Царя – это стиль жизни!

 
Когда люди спрашивают меня о моей религиозной принад-

лежности, я всегда отвечаю:
– Я дочь Царя – это не религия, это образ жизни!
Религии, вероисповедания – это коробочки, которые огра-

ничивают твоё духовное пространство. Религиозные инсти-
туты по всему миру привнесли больше путаницы, чем ока-
зывают помощи. Часто именно поэтому люди отходят от
Бога, отождествляя его с религией, которая их разочарова-
ла, а ведь это не одно и то же.

Mr. Good живёт в твоем сердце, а не в каком-либо здании.
В некоторых из них вообще Его нет, а люди идут искать
Бога именно там. Мы живём во времена, в которых жилище
Бога – наши сердца, сердца людей, искренне преданных Ему, и
когда такие верующие приходят в эти здания, они приносят
Его с собой.

Иисус своей жизнью на земле показал нам путь, которым
мы должны следовать, а также то, что у каждого из нас
– своя задача. И это не страдание на кресте – это была
Его миссия! Многие люди сегодня ошибочно полагают, что
быть с Иисусом означает „идти на крест”, как он. Да, нуж-
но нести свой крест, но значение, которое придают этому
религии, часто негативное. А ведь Иисус сказал: „Иго мое
сладко, и бремя моё легко” (Мат. 11:30). Почему мы об этом



 
 
 

забываем? Возложенная на нас миссия легка! Является во-
площением Его воли и радостью. В противном случае Бог
был бы несправедлив, отправляя нас на распятие и при этом
требуя от нас радости и благодарности. Интерпретация
фразы „нести свой крест” в нашем восприятии весьма от-
рицательна, и мы переживаем, хотя на самом деле всё не
так. Нам предназначено выполнить свою миссию, а на кре-
сте умер за нас сам Иисус – в этом было Его задание. Он
взял это на себя, чтобы мы сегодня могли жить в радо-
сти, в полной мере реализуя собственные возможности. Он
умер, чтобы мы с тобой стали лучшей версией себя и мог-
ли достичь пика здоровья, радости, любви, изобилия – всего,
что есть добро. Если у нас этого не будет, мы сделаем Его
жертву бесполезной.

Наверняка наш любящий Отец не хочет, чтобы его дети
грустили. Думаю, любой родитель поймёт. Представьте се-
бе ситуацию, в которой ты сделал для своего ребёнка всё,
чтобы он был счастлив, а он всё ещё грустен, недоволен и
ждёт какого-то „рая”. Вы начинаете задаваться вопросом,
в чём дело, ведь вы уже его дали ему…

Оглянись вокруг себя! Сегодня ты уже живёшь в раю! Да,
до сих пор на твоём пути встречается то одно, то другое,
но чем больше рая между этими событиями Ты замечаешь,
тем меньше плохих моментов будет присутствовать в тво-
ей жизни. Два разных человека могут сидеть в одной комна-
те, и при этом один из них будет находиться в раю, а другой



 
 
 

– в аду.
Когда Mr. Good входит в жизнь семьи или отдельного че-

ловека, меняется всё. Меняется его окружение. Меняется
его имя. Как и у библейских апостолов: Саул стал Павлом, а
Симон – Петром. Всё духовное всегда имеет свои проявления
в физическом мире, и это можно доказать. Сегодня я пре-
красно понимаю, почему Mr. Good так делает. Он сотворил
мир Словом. Слова имеют необыкновенную силу, каждая
буква, каждый звук имеет свою собственную энергию. По-
этому, если ваша жизнь меняется, эта сила также должна
измениться. Мой папа, которого всегда называли „Аликом”,
стал „Олегом”. Это не было принудительным решением, мы
начали называть его по-другому естественно, без каких-ли-
бо договорённостей. Мне всю жизнь говорили „Тая”, а после
крещения я стала „Таисия” или „Таис” – как вариант этого
же имени, но его звучание уже совсем другое. Но изменились
не только наши имена – произошла смена места житель-
ства, мы переехали в другую страну. Так как Бог сказал Ав-
рааму:

– Оставь землю свою и семью свою (дальнюю), и иди в
землю, которую я укажу тебе. (Деян. 7:3)

Подобно израильтянам, которых Он обязал покинуть
Египет (Исх. 6–8), мы переехали туда, куда Он нас привёл.
Почему? Мы не в состоянии изменить свою жизнь, не ме-
няя старых привычек. Чрезвычайно трудно изменить связу-
ющие, которые уже создал наш мозг, если мы находимся в



 
 
 

том же окружении, среди тех же людей и проходим те же
ситуации, которые мы проходили всегда. Мы живём в те-
ле, а тело имеет свои особенности! Поэтому, если мы дей-
ствительно позволим Богу нас вести, Он будет вынужден
отправить нас в новые места, к новым людям, к новой ра-
боте, дать нам новое имя.

Обновит и изменит нашу жизнь – у некоторых полно-
стью, а у других – отдельные её аспекты. Это происходит
автоматически – когда человек резко меняется, когда он
позволяет себе быть счастливым и замечает чудеса вокруг
себя, замечает красоту мира. И если до сих пор вокруг него
находились люди, которые не хотят этого видеть, они нач-
нут от него уходить. Рядом будут те, кто думает так же,
или придут новые. Естественным путем меняется окруже-
ние человека. Сегодня открыто – даже в бизнесе – говорит-
ся о том, что ближайшие пять человек, с которыми вы
проводите больше всего своего времени, определяют вашу
жизнь. Старая пословица говорит: „С кем поведёшься, от
того и наберёшься”. Внутренняя трансформация человека
ведёт за собой изменение его окружения. Точно так же это
работает и в обратном направлении: изменение окружения
вызывает внутреннюю трансформацию человека

Именно так произошло в нашем случае. Отказавшись от
общества людей, постоянно жалующихся, живущих в „аду”
этого мира, страдающих от всевозможных недостатков, мы



 
 
 

начали окружать себя людьми веры. Людьми, которые ве-
рили в чудеса, верили в живого Бога, верили в то, что всё
возможно,  – настолько, насколько могли. Так произошло,
прежде всего, потому, что мы позволили себя вести. Мы на-
чали со смирением принимать всё, что к нам приходило, –
даже если до конца этого не понимали. Это касалось как
изменения места жительства, так и образа жизни, который
мы хотели приспособить для открытых нами новых истин и
принципов духовного мира, а не тела.

Мой папа годами занимался антиквариатом; это была не
только его работа, но и самая большая страсть. Ярмарки, в
ходе которых торговали старинными вещами, всегда прово-
дились по субботам. То есть основным источником его дохо-
да была работа в этот день. Когда он узнал, что по Инструк-
ции Жизни, установленной Господом Good, святым днём яв-
ляется суббота, а не какой-то другой день недели, – ему при-
шлось сделать выбор.

Идеал, конечно, состоит в том, чтобы мы жили так, как
будто каждый день для нас является святым или праздни-
ком:) (к этому вернёмся позже), но первым шагом на этом
пути является то, чтобы начать с празднования субботы.
Этот день – предвестник вечности. Вечность – это посто-
янный контакт с Любовью, с нашим Творцом – вот что та-
кое жить в раю. Когда люди считают празднование суббо-
ты наказанием или чем-то трудным для выполнения, воз-



 
 
 

никает вопрос: действительно ли они хотят жить на Небе-
сах? Чего они по факту ждут? Как раз суббота (шаббат) и
есть предвкушение рая, Слово Божье ясно говорит об этом.
Иисус праздновал этот день не только потому, что был ев-
реем. Неужели мы думаем, что он случайно родился в та-
ком, а не ином вероисповедании? Будет ли Богу безразлично,
какой святой день будет отмечать его собственный сын?

Отложим на время вопрос вероисповедания. Сегодня да-
же наука говорит нам о том, почему суббота является осо-
бенным днём, и об особом влиянии, какое оказывает на нас
в этот день одна из планет – Сатурн (по англ. „суббота”
это „Saturday”, день Сатурна). Энергия Сатурна блокирует
нашу способность логического мышления. Ни один хороший
хирург не решится на проведение операции в субботу, разве
что от этого будет зависеть человеческая жизнь. То же
самое относится и к нам: в этот день мы ничего не долж-
ны делать, исключая ситуацию, когда наши действия при-
званы спасти кого-то, или это будет то, что мы не можем
сделать в любой другой день.

Суббота для того, чтобы мы отдыхали. В этот день
небо открывается, а сам Mr. Good дарит нам изобилие,
мудрость, здоровье, так, будто говорит нам:

– Приходите ко мне, и я дам вам всё, что вам нужно.
А что делают люди в это время? Решают свои очень



 
 
 

важные дела, состязаясь за пресловутые „пять копеек”. По-
том удивляются, что им в жизни много чего не хватает.
Почему? Потому что, когда твой Отец хотел вручить тебе
миллионы, ты боролся за свою пятёрку на рынке.



 
 
 

 
Mr. Good пишет лучшее CV

 
Поэтому, когда наша семья узнала эту правду, случилось

то же самое, что тогда, когда мы познакомились с правила-
ми, касающимися еды. Папа бросил работу в одночасье. Он
не знал, как теперь будет зарабатывать. Не знал, что дальше
делать со своей профессиональной жизнью. Он понятия не
имел, что произойдет. Но он верил. Он верил, что если так
написано в жизненном руководстве, то так и должно быть.
Первый год был непростым, но папа начал делать то, к чему
всю жизнь в сердце чувствовал призвание. Он знал, что моя
мама – дочь поляка-дворянина. Эта тема его увлекала, но
никогда не было времени, чтобы ею заняться вплотную. Ко-
нечно, он делал для своей семьи всё, что мог, чтобы предо-
ставить нам самое необходимое. Однако теперь располагал
гораздо большим количеством свободного времени, которое
начал использовать для посещения Житомирского государ-
ственного архива. Житомирская область – территория быв-
шей Волынской губернии, которую когда-то населяла поль-
ская шляхта. Папа решил, из любопытства, поискать родо-
словные корни моей мамы. Когда он отправился туда и уви-
дел, как выглядят Дворянские книги, это разбудило в нём та-
кую страсть, что, несмотря на зимний холод, который царил
в помещениях, хранящих такого рода документы, ходил туда
каждый день – ещё не полностью осознавая, зачем. Просто



 
 
 

это доставляло ему радость.
Сегодня мы уже знаем, что манил его туда талант, о кото-

ром он не подозревал. Каждый день папа проводил там часы,
вручную переписывая Дворянские книги. Это был его спо-
соб пережить неопределённость, и потом он просто любил
этот процесс. Посмотрите, как это работает. Как только папа
отдал Mr. Good что-то, что всегда ему мешало (торговля ан-
тиквариатом), он сразу же начал делать то, что всегда было
его призванием. После года, сложив всё, что собрал, в одно
целое, отец сказал моей маме:

– Посмотри, кажется, этого материала хватит на книгу.
Моя мама уже тогда говорила ему:
– Увидишь, когда мы переедем в Польшу, люди будут нуж-

даться в этой информации, искать её.
Папа, конечно, не относился к этому всерьез: ведь он по-

польски не мог сказать ни одного слова. Все эти документы
были написаны тем русским языком, какой использовался в
делопроизводстве в девятнадцатом веке и раньше.

Я в то время уже училась в Польше. Через год мои роди-
тели наконец-то переехали сюда.

Сегодня мой папа – один из лучших генеалогов страны и
лучший специалист по волынской знати. На его счету семь
изданных гербариев, каждый из которых – 500-страничный
том, написанный на польском языке. А всё началось с того,
что он доверился Тому, кто его призвал. Так говорит Библия:

„Верен Тот, кто вас призвал: Он тоже это



 
 
 

свершит.” (1 Фес. 5:24)

Было ли это легко? Наверное, легче, чем находиться в
том состоянии, в котором мы жили раньше. Трудно, одна-
ко, бороться с тем, что постоянно твердит твой разум, и те-
ми сомнениями, которые он пытается посеять в твоём серд-
це: „Что будешь теперь делать?”, „За что будешь существо-
вать?”, „А справишься ли?”. Правда такова, что ты всегда
справишься! Папе некоторое время пришлось делать другие
вещи, чтобы заработать на жизнь, но делал он это в согласии
с Богом, с новыми духовными ценностями, а рядом строи-
лась его будущая жизнь. Ведь на книгу потребовался не один
день. Первый том вышел через двенадцать лет с того дня,
когда впервые папа переступил порог архива. Вы можете по-
думать, что это очень большой срок, но для него это были
дни, в которые он переживал радость, – делал то, что любил.

Чем больше мы доверяем Богу, тем больше радости мы
получаем от нашего жизненного путешествия. Чем мень-
ше доверия, тем меньше положительных эмоций: ещё при-
ходится бороться с тем, что пытается сказать вам ваша
голова в дуэте со страхом

Когда мой папа достиг необходимого уровня доверия и
радости, только тогда удалось издать первый том его книги.
И это сделал человек, который, попав в Польшу, не знал ни
единого слова на этом языке. Человек, который два года не



 
 
 

отвечал на звонки и не разговаривал с окружающими. Если
вы хотите, чтобы в вашей жизни заработало новое, нужно
отпустить всё старое, иначе для нового в ней не будет места.



 
 
 

 
Миллионерша без гроша за душой

 
Настоящая жизнь начинается с восприятия – увидеть,

убедиться, что существует Mr. Good, что есть Любовь. Сна-
чала мы осознаём, что это есть. Начинаем верить в себя, но
это ещё не суть провидения. Это две разные вещи. Провиде-
ние требует нашего внутреннего согласия. Мне кажется, что
всё, что происходило со мной с момента моего рождения до
семнадцати лет, было этапом веры и взаимного знакомства
с Mr. Good – как и в любых отношениях. Когда эта связь
построена, мы можем ответить себе на вопрос, доверяем ли
Богу уже настолько, чтобы дать Ему себя вести. Сегодня, мо-
лясь, сознательно прошу, чтобы Он запрещал мне то, на что
нет Его воли – я хочу жить только по Его плану. Не всегда я
в полной мере этот план понимаю, и даже, на первый взгляд,
он может не до конца мне нравиться. Но, как правило, Бо-
жий план красивее, он всегда больше того, что мы в состоя-
нии понять. В Библии говорится:

„Не видел того глаз, не слышало ухо, и не приходило
то на сердце человека, что приготовил Бог любящим
Его” (1 Кор. 2:9).

Эта цитата не относится к раю, а к тому, что у нас
может быть уже сегодня – здесь и сейчас. Однако, если это
должно сработать в жизни человека, ему необходимо разви-



 
 
 

ваться. Развитие всегда связано с тем, что на уровне наше-
го ума мы начинаем чувствовать дискомфорт. Функция на-
шего мозга – защищать от опасности и подавать нам сиг-
налы о непосредственной угрозе жизни. А что иногда полу-
чается?

Вместо того, чтобы просчитывать наперёд разные си-
туации и предохранять нас от тех, которые представля-
ют реальную опасность, мозг начал полностью управлять
нашей жизнью. В момент, когда он воспринимает проис-
ходящее с нами как выход из зоны комфорта, как что-то
для него новое, непривычное, то он сразу выделяет гормоны
стресса, пробуждая реакцию „сражайся или беги”. Обычно
это заставляет нас отступать. Когда происходит что-то
подобное, означает ли это, что на данную вещь нет Божьей
воли? Конечно, нет. Каждый день я молюсь о том, чтобы
следовать Его плану, и прошу Его помешать мне, если я
встану не на тот путь. Когда Mr. Good говорит „нет” – это
будет „нет”, которое человек не в состоянии перепрыгнуть.
Ты знаешь тогда, что уже ничего не можешь сделать, это
конец, и не должно быть по этому поводу никаких сомнений.

Точно так же всё было, как когда мне отказали в поездке
в США.

Каждый поймёт, о чём я говорю, потому что вы, наверное,
хотя бы раз побывали в такой ситуации, когда что-то про-
изошло в вашей жизни, а вы не были в состоянии ничего по-



 
 
 

делать. Можно грустить, переживать, злиться, но изменить
ничего нельзя. Для меня это просто. Если произошло то, на
что я не имею никакого влияния, – принимаю, благодарю и
иду дальше. В Библии написано:

„Всегда радуйтесь, непрестанно молитесь! В
каждом положении благодарите, ибо такова воля
Божья в Иисусе Христе к вам” (1 Фес. 5:17–19).

Иногда мне ну совсем невдомёк, почему я должна благо-
дарить кого-то и как я могу это сделать, когда единствен-
ное, чего я хочу в тот момент, это проявить недовольство!
Тем не менее, я всегда доверяю тому, кто призвал меня, ве-
дёт, с кем я прошла через столько жизненных испытаний
и никогда не разочаровывалась. Даже в ситуации, которая
кажется самой сложной, худшей, в которую мы де-факто
сами попали. Не Бог нам это делает – очень важно, чтобы
мы уяснили следующее. Это мы сами попадаем в разные си-
туации, а Он нас из них вытаскивает. Он постоянно нам
помогает. Однако, чтобы мы могли следовать за Ним, в на-
шем мозге должна произойти некая трансформация: нам
нужно выработать новые привычки, создать новые пути
мышления – мы должны сделать что-то по-другому. В та-
ких условиях всегда вырабатывается гормон стресса.

– Как это иначе? Как это по-другому?! Опасность!!! –
так будет реагировать наш мозг.

Но другого пути нет. Без „иначе” нет развития. Пока Гос-
подь Бог не наказал меня, я иду дальше, как бы это ни бы-



 
 
 

ло трудно и непонятно, а порой, как кажется, и совершен-
но бессмысленно. Следуя по этому пути, постоянно прошу
у Него совета, и чтобы Он возводил передо мной препят-
ствия, если я пойду не по той дорожке, какой мне следовало
бы пойти. Отсюда берёт начало моя огромная вера в людей
– я часто прошу Mr. Good о работе с ними. И тогда, даже
несмотря на то, что весь мир говорит мне, что кто-то –
„безнадёжный случай”, я продолжаю идти, пока вижу, что
Бог окончательно не закрыл „шлагбаум” а это может про-
изойти очень просто: кто-то сам возмёт и откажется от
наших отношений или сотрудничества, что случается по-
чти каждый день.

Если что-либо является проблемой для обеих сторон, но
они решили не сдаваться (что сделать не так-то легко), то
развиваются и растут вместе. В такие моменты происхо-
дят чудеса. Если я вижу, что другой человек не сдаётся,
как я могу это сделать? Только потому, что мне тяжело?
Нет. Я уверена, что если не возникает реальной преграды
тому, чтобы поддерживать обоюдные отношения или про-
должать определённые действия, то я обязана выдержать.
Я должна справиться с этим отношениями, несмотря на
то, что могу чего-то не понимать, что это может быть
трудно.

Мы окружили себя всевозможными условностями, кото-
рые вынесли из жизни в обществе, из наших семей, мы по-
верили в различные глупости. Если мы хотим избавиться



 
 
 

от этих чешуек и поверить в чудеса, в красоту, в магию, в
Mr. Good – такого, каким Он действительно является, – мы
должны от всего очиститься. Подчеркиваю еще раз: это не
Бог причиняет нам боль. Но если наша кожа обросла чем-
то, что мы должны соскрести, то это, да, больно. Когда
мы не знаем, зачем мы это делаем, и не верим, что благода-
ря этому станем красивыми и почувствуем себя лучше, то
избегаем такого „лечения”.

…Давайте вернёмся к моему приезду в Польшу. У меня
был трудный год, чисто по-человечески. Мой папа, как я рас-
сказывала ранее, уволился с работы, и мама тоже нигде не
работала. С деньгами было совсем туго. Бабушка продала да-
чу, чтобы я могла уехать в на учёбу в вуз. За землю с до-
мом, который построил мой дед, она получила полторы ты-
сячи долларов. Я помню, что каждый член семьи прибавлял
столько, сколько мог, чтобы у меня была возможность уехать
и остаться в Варшаве. Общежитие стоило тогда 290 злотых
(около 89 долларов) в месяц, что для нас составляло нема-
лую сумму. Когда я ехала в Польшу, у меня были средства
только, чтобы заплатить за проживание, и оставалось около
33 злотых (где-то 9,5 долларов) на месяц на еду и на какие-то
развлечения. Но, поверьте, я чувствовала себя очень богатой
и счастливой. Независимо от того, где я была, что делала,
ощущала себя миллионером;). Этих тридцати злотых тогда,
на мой взгляд, было вполне достаточно. Покупаешь гречку,



 
 
 

покупаешь рис, покупаешь макароны, плюс какой-то огурец,
помидор… и у тебя уже есть три блюда.

Я вообще не чувствовала, что у меня нет денег. У меня
было чувство, что я получила шанс, который должна исполь-
зовать, и для этого я выработала свою стратегию.

Уже будучи в Варшаве, узнала, что есть возможность по-
лучить научную стипендию – 450 злотых в месяц. Вы пони-
маете, что это могло означать для человека, у которого на
всё про всё имелась сумма в 30 злотых? Конечно, я хотела
получить стипендию. Для этого мне нужен был соответству-
ющий средний балл. Недавно, разговаривая с подругой по
университету, Эвелиной, мы вспоминали те дни:

– Таська, ты была такой зубрилкой! – говорила она.
Я всегда хорошо училась, усвоение знаний давалось мне

с огромной лёгкостью. Часто сидела в первом ряду, пото-
му что хотела хорошо слышать, видеть преподавателя лучше
понять то, что он говорит. Это и была моя стратегия: посе-
щать лекции, сосредотачиваться на них, чтобы потом боль-
ше не тратить на учёбу своё время. Обычно так и было. По-
сторонние могли, однако, принимать меня за зубрилку. Эве-
лина вспоминала:

– Смотрим, Таська стоит перед доской объявлений с оцен-
ками за учёбу, слёзы из глаз, а мы думаем: „Ну, нет! Не мо-
жет быть, чтобы она провалилась!”. Мы сами, придя в вос-
торг от того, что нам поставили тройки, спрашиваем:

– Что у тебя? – а ты плачешь и отвечаешь:



 
 
 

– Я получила четвёрку. Надо исправлять!
– Вот сумасшедшая! – подумали мы.
А для меня эта оценка не означала „сдать или не сдать”,

она же определяла, смогу ли я получить стипендию или нет.
Конечно, я улучшила свою оценку, и после первого семест-
ра мне дали стипендию. Тогда я, действительно, чувствова-
ла себя миллионером. Тем временем мне удалось получить
разовую финансовую помощь в рамках программы „Помощь
полякам с Востока”. Мне выдали 1200 злотых! Но для полу-
чения этого пособия нужно было заполнить заявление, дока-
зать, что у меня есть польские корни и что я успешная сту-
дентка. Вместе со мной учился мой близкий друг, который,
узнав о том, сколько „хлопот” требует предоставление этих
документов, заявил, что за такую сумму не стоит напрягать-
ся. Помню моё удивление – для меня ведь это были огром-
ные деньги!

Именно тогда во мне формировалось сознание, что надо
ценить всё, что у нас есть. Просто радоваться и быть бла-
годарным за всё, что имеем, и пользоваться любой возмож-
ностью, которая представляется, на пути к своей цели.
Главное, как мы думаем и как относимся к жизни. Мы мо-
жем сразу получить огромный красивый букет, но также
можем собрать его из крошечных ромашек и к концу дня у
нас тоже будет прекрасный букет.



 
 
 

Если бы я тогда, имея в кармане тридцать злотых, дума-
ла: „Боже, какая я бедная! Я ничего не могу себе позволить!
Я не могу пойти в кино… я даже не могу пойти на обед в
столовую!”, я бы наверняка сломалась. А что ещё хуже – в
таком состоянии я бы не замечала никаких возможностей,
существовавших вокруг меня, чтобы идти дальше.

Я, однако, хранила в себе благодарность за то, что вообще
могу быть в Польше, что у меня есть общежитие и крыша
над головой, и радость от того, что я получила шанс для раз-
вития, что меня окружают люди, которых я полюбила, что
происходит что-то новое! Когда вы подходите к жизни таким
образом, вы видите возможности. Благодаря этому я сразу
узнала, что могу получить научную стипендию, помощь от
правительства, а со временем я обнаружила целый ряд и дру-
гих вариантов, которые начали открываться мне. Конечно,
у меня не было никаких гарантий, что что-то из этого полу-
чится, но в моём сердце уже расцвела надежда – у меня был
план, у меня была цель. Когда она появляется, перестаёшь
концентрироваться на сегодняшнем, а думаешь о завтраш-
нем, о том, что вскорости тебе будет лучше.

Сосредоточившись на этом и ища любые возможности
улучшить своё положение, я решила предложить свои услуги
по уборке квартир. Я нашла семью, которой это было нуж-
но, а они… предложили мне за работу 30 злотых! Это озна-
чало, что у меня будет в два раза больше денег, чем было
до этого. Я быстро подсчитала, что, занимаясь уборкой раз



 
 
 

в неделю, я заработаю 120 злотых в месяц – много денег!!!
Без тени сомнения я приняла этот вызов. Но вскоре поняла,
что у меня нет таланта к такой работе. Я старалась, как мог-
ла, однако результат не удовлетворял хозяйку. Именно так
и происходит, когда мы берём на себя задачи, которые, по
сути, не являются нашим предназначением. Пришлось отка-
заться от этого занятия. Не потому, что в нём было что-то
унизительное для меня, нет! Просто я чувствовала, что, да-
же отдавая все силы, не добьюсь эффекта, который бы удо-
влетворял других.

Вернувшись домой, в тот же день я написала и повесила
в общежитии объявление:

„Даю частные уроки: микроэкономика и макроэкономи-
ка; русский, английский языки”.

Помните, что я была всего лишь на первом курсе… и со-
всем недавно вообще не знала, что такое экономика:)

Однако уже успела „наглотаться” базисных знаний и у ме-
ня имелась верная стратегия: я знала, что, обучая кого-то,
сама буду углублять свои познания. Я была уверена, что смо-
гу хорошо научить других: того, что я знала, было достаточ-
но, чтобы сдавать экзамены. А это именно то, чего ждали
студенты. Но „читать” микро-и макроэкономику мне так и
не довелось, зато был солидный спрос на русский язык. При-
ходили с просьбами написать эссе, очень „сложное”… вроде
„Прогулка по парку” или „Осень в Москве”. С таким задани-
ем я справлялась за четверть часа и получала за это от 15 до



 
 
 

30 злотых. Может, для кого-то это были и небольшие день-
ги, но для меня – реально много, да к тому же это занятие
доставляло неизъяснимую радость.

Научную стипендию пришлось ждать не менее полугода,
но разовую помощь по упомянутой выше программе я мог-
ла получила сразу. Легко было сосчитать: 1200 злотых на 6
месяцев… Вау! Дополнительных 200 злотых на каждый ме-
сяц… да с такими деньгами, я позволю себе даже пойти в
кино!!

До сегодняшнего дня помню день, когда я впервые отпра-
вилась смотреть фильм в „Мультикино” на Урсынове. Я бы-
ла счастлива, как маленький ребёнок. Дело даже не в востор-
ге от того, что я в кино – ведь я уже делала это в жизни много
раз до сих пор. Просто я понимала, что ситуация, в которой
я была, когда только приехала в Польшу, уже улучшается, и
что будет ещё лучше. Я находилась в потрясающем располо-
жении духа: во мне было столько радости, несмотря на то,
что в то время приходилось бороться с трудностями.

Я так хорошо справлялась со всеми житейскими неуря-
дицами, что никто даже не догадывался, в какой ситуации я
в действительности находилась. Только во время моего по-
следнего разговора с Эвелиной мы случайно затронули эту
тему. Она во время учебы ежемесячно получала из дому
1000 злотых. Когда она узнала, какой суммой располагала я,
она была в шоке. Никогда и никому я не рассказывала, како-
во мне было. Почему? Потому что я никогда не думала, что



 
 
 

мне плохо! Я чувствовала себя самым счастливым челове-
ком в мире, полным благодарности за то, что получил такой
невероятный шанс. Нет, я не была глупа. У меня была вера
и я смело смотрела на открывшиеся передо мной возможно-
сти. Для меня всё было просто: если Mr. Good забрал у меня
то, на что у меня был план, и поставил меня на место, кото-
рое было в Его плане, то все ресурсы, которые мне нужны, я
получу от Него тогда, когда на то придёт подходящее время.

Да, в отношении понимания себя в данной ситуации для
меня всё было очень просто. Тяжело ступать по дороге, ко-
торую „назначает” мир, но не по пути, которым ведёт нас
Mr. Good. Вам выбирать, куда и с кем идти, кого вы реши-
те слушать. В каждом из нас имеются две собаки, кото-
рые сражаются друг с другом. Какая из них победит? Та,
которую мы будем кормить… У меня была такая вера в се-
бя, что я даже не услышала второй голос. Я была уверена,
что это мой Творец поставил меня в этом месте. Я доверяю
Ему, а Он отвечает за меня – не я за себя. Это Его план, и
я знаю, что уже получаю то, что мне нужно.

Я рассказываю об этом потому, что в жизни каждого из
нас складываются разные ситуации, и мы должны понимать,
что не внешний мир определяет то, что мы будем испыты-
вать дальше, а то, что происходит внутри нас. Если ваш внут-
ренний мир, ваш дух находятся в соответствующем состоя-
нии, то всё, что снаружи, начнёт меняться. Эти изменения



 
 
 

наступят быстро, они будут радикальными и… удивитель-
ными!

Единственное, что вам нужно делать, – это верить, быть
благодарным, радоваться и… действовать!



 
 
 

 
„Одержимая” профессор

 
Я получила научную стипендию, училась в Польше, но да-

же подумать не могла, что вуз может предложить какие-то
очередные поездки за границу. Путешествия, знакомство с
новыми местами всегда были моей мечтой, однако в СССР
осуществить это было очень трудно.

Когда я узнала, что студенты на каникулах после перво-
го курса разъехались кто куда я захотела того же. Работа на
фабрике? Почему бы и нет!! Я увижу другую страну, к тому
же ещё что-то заработаю – ведь это одни плюсы!! Опять же,
у меня был выбор: я могла отчаиваться, что в первый отпуск
упустила шанс уехать, а с другой стороны могла благодарить
провидение за то, что вообще узнала о такой перспективе. Я
выбрала второе и дала себе слово, что в следующий раз вос-
пользуюсь этой возможностью. На втором курсе я уже была
богатой – ходила в столовую, заказывала „рапу-хи” [блинчи-
ки, по-польски „рацухы”; „ропуха” означает „жаба”]. Дружи-
ла с Эвелиной, которая решила заботиться обо мне, потому
что считала меня девушкой, только-только начавшей пости-
гать житейскую мудрость. Я же наслаждалась полноценной
студенческой жизнью.

Макро- и микроэкономику нам преподавала тогда про-
фессор Кроликовская. Мы все её боялись. Она была очень
строгим и требовательным учителем, а сам предмет, дей-



 
 
 

ствительно, был трудным. Однажды на её лекции, не удер-
жавшись, я сказала ей примерно следующее:

– Я в восторге от вашей лекции! Вы такая „nawiedzona”!
[Здесь стоит сделать маленькое отступление от перевод-

чика по поводу игры слов в польском языке, что создало
некий конфуз в студенческой аудитории после моего заявле-
ния. Дело в том, что „wiedza” = знания; „nawiedzona” – слово
того же корня, но современное значение соответствует зна-
чению „одержимый”, „фанатически верующий”, „страстный
приверженец какой-то идеи”.]

Я имела в виду, конечно, то, что у преподавательницы
огромные знания, которые произвели на меня сильное впе-
чатление. Это заставило пани профессор заметить меня, а
вместе со мной и весь наш курс, который на мгновение за-
мер, после чего расхохотался, услышав мой „комплимент”.
Все уже знали, что, когда я говорю, будет весело… Не в по-
следнюю очередь потому, что мне самой было забавно, и у
меня не было никаких проблем с моим языковым „невеже-
ством”. Я могла прервать преподавателя громким спонтан-
ным: „Что-что?”. Честно говоря, думаю, с тех пор мало что
изменилось;)

Через некоторое время после моего памятного коммента-
рия ко мне подошла профессор Кроликовская – я не знаю,
что вдохновило её (то есть я знаю – это Святой Дух), и спро-



 
 
 

сила, не хочу ли я поучаствовать в программе по обмену сту-
дентами. Я сделала большие глаза от удивления и сказала,
что, конечно, если есть шанс. Я знала уже, что на каникулах
можно уехать, чтобы работать, но мне и в голову не пришло,
что я могла бы учиться в другом государстве. Я отчетливо
помню состояние, в котором оказалась, когда узнала, какие
возможности открываются передо мной. Меня переполняли
благодарность и удивление. Это была совершенно иная ра-
дость – я даже не могла никому рассказать об этом. Для ме-
ня было невероятно, что я могу в очередной раз уехать за
границу, к тому же учиться там и ещё получать деньги. Не
важно, что придётся ещё немного подождать эту поездку –
набор должен был начаться только в следующем учебном го-
ду. Сама перспектива наполняла меня радостью.



 
 
 

 
Пророческий сон

 
Когда это всё происходило, я была на втором курсе уни-

верситета, а мои родители жили уже в Польше. Я должна рас-
сказать об этом, потому что их переезд – ещё одна потряса-
ющая история с Господином Good!

С тех пор, как я приехала в Варшаву, каждый раз писала
домой, как здесь здорово. Моя мама из-за польских корней
своего рода давно очень хотела переехать в Польшу. Она все-
гда чувствовала, что не вписывается в пространство, в кото-
ром жила. Кроме простого желания уехать, чтобы быть вме-
сте и жить в лучших условиях, которые предлагала Польша,
сильным аргументом было польское происхождение мамы:
мы имели полное право переехать сюда и жить в своей стра-
не. Учитывая это обстоятельство, наш переезд приобретал
иной смысл, поэтому мы начали думать об этом.

Как я уже упоминала, незадолго до моего отъезда родите-
ли переживали трудное время: папа оставил прежнюю рабо-
ту и попробовал делать что-то другое, но это не приносило
дивидендов, а, будучи мужчиной, он чувствовал, что должен
обеспечивать свою семью. Молился и просил Бога, чтобы тот
открыл ему будущее, показал, что будет дальше. Тогда ему
приснился необычный сон. Конечно, сразу ему не придали
должного значения.



 
 
 

Сон этот был разделен на четыре части.
В первой из них снилось папе, что придёт к нему женщи-

на с красивыми старинными, уникальными фотографиями с
изображением генералов со всеми их атрибутами и захочет
ему их продать как специалисту в этой отрасли.

Вторая часть сна касалась квартиры, в которой они то-
гда жили: папе приснилось, что в западной стене находит-
ся большая дыра, а покупатели, которые приходят смотреть
квартиру, вообще её не видят и решаются на приобретение
нашего жилья.

В третьей части сна родители покупали дом. Во сне папа
видел только фундамент, незаконченное строительство, но
знал, что это именно его дом.

В последней части вместе с мамой они путешествовали на
жёлтом кабриолете: прекрасный солнечный день, у мамы на
голове летняя шляпа, а вдоль дороги, по которой они едут,
простирается море или океан. На том конец.

Папа запомнил этот сон, потому что он был чрезвычай-
но выразительным и красочным, но не придал ему никакого
значения, пока в дверях не появилась женщина, предлагаю-
щая ему… фотографии. А произошло это два дня спустя.
Тогда папа понял, что это был ответ на его молитву, и всё
нам рассказал.

Дом? Кабриолет? Для нас тогда эти вещи были далеки, как
космос. Дальше оставалось непонятным, что всё это означа-
ет. Пришла женщина с фотографиями, ну и хорошо, но раз-



 
 
 

ве это имеет какое-то существенное значение?
Вторая часть сна сбылась только спустя больше года. Под

влиянием моих восторженных рассказов о Польше родители
приняли-таки решение о переезде и выставили на продажу
нашу квартиру – прекрасную, двухуровневую, в самом цен-
тре Житомира. Покупатели появились почти сразу. Хотели
иметь эту квартиру, не торговались, согласились на все усло-
вия. Так же, как было предсказано во сне, не замечали ни-
каких недостатков. Дыра на Запад означала переезд нашей
семьи в Польшу.

Заключили сделку, упаковали чемоданы и вскоре появи-
лись у меня в общежитии – мама, папа и мой младший брат.
Ещё до отъезда они, конечно, задавались вопросом, в каком
городе им лучше обустроиться. Я помню, как папа посреди
комнаты разложил карту в поисках подходящего места жи-
тельства для нас. В Радомске тогда жили наши знакомые.
Вот папа и искал этот город, и нашел… Радом. Карта, кото-
рой располагал, была на русском языке. Он решил тогда, что
это одно и то же место. Более того, местоположение Радо-
ма очень ему понравилось. Почти в самом центре Польши,
недалеко от столицы, близко к Кракову, хорошая дорога на
восток… всё!!! Однако, когда они уже приехали в Варшаву,
то решили, что жить в столице будет лучшей идеей. Поэто-
му мы начали искать жильё по цене, не выходящей за рамки
бюджета, который у нас был.

Конечно, родители не говорили по-польски. Мама уме-



 
 
 

ла сказать по-польски только то, чему сама меня когда-то
научила: „пожалуйста”, „спасибо”, и читать молитву „Ангел
Божий”. Так что как единственный человек, который что-то
понимал по-польски, я стала ответственной за весь процесс
поиска и покупки жилья. Конечно, я заверила родителей, что
всё знаю и всё сделаю. Деньги на квартиру были на банков-
ском счете, поэтому я начала ездить по всей Варшаве и обна-
личивать их. Пятьдесят восемь тысяч злотых… из банкома-
тов… Восемнадцатилетняя девочка в тёмно-синей курточке,
у которой до сих пор было едва несколько десятков злотых в
кошельке, теперь ехала в метро с карманами, набитыми на-
личными, – всем состоянием своей семьи.

Родители, конечно, следовали за мной, ведь я „знала, что
я делаю”. Со всей наличкой мы отправились в банк, где у ме-
ня был открыт студенческий счёт. В окошке я выложила из
кармана несколько десятков тысяч злотых и попросила пани
клерка… выписать мне чек. Вы можете представить выраже-
ние её лица. Это был мой стратегический план!:)

Начался интенсивный поиск квартиры. Как раз длились
весенние каникулы, студенты разъехались по домам, так что
родители и брат жили со мной в общежитии. Моя семья меч-
тала о солнечной трёхкомнатной квартире в центре города,
недалеко от парка. За пятьдесят восемь тысяч, даже и два-
дцать лет тому назад, купить жильё в Варшаве было невоз-
можно. Скорее, это означало покупку однокомнатной квар-
тиры или, самое большее, двухкомнатной квартиры и, конеч-



 
 
 

но, не в центре, и не возле парка. Родители начали беспоко-
иться. Как же так… Они оставили 140-метро-вую квартиру,
чтобы жить в какой-то конурке?

В тот день мы гуляли по улице Хожей. Я купила „Anonse”.
Мы сели в кафе, я разложила газету и начала читать объяв-
ления.

–  Здесь мы найдём вашу квартиру,  – сказала я родите-
лям. – Трёхкомнатную, солнечную, в центре города, рядом
с парком.

Папа, немного уже обескураженный, пытался отговорить
меня от просмотра рубрики с квартирами больше двух ком-
нат.

– Хотите жить в трёхкомнатной, значит, такую и найдём! –
ответила я и вернулась к поиску объявлений в нужном месте.

Наконец-то нашла! Именно то, что искали. За цену, кото-
рая точно была в нашем бюджете.

– Звоним! – говорю я, показывая им объявление – чёрным
по белому. Родители всё еще не хотели мне верить.

Так работает Вера: она определяет то, что мы слышим,
и то, что мы видим. Всегда нужно верить, верить в лучшее.
Когда я знаю, что мне нужно припарковаться в месте, где
обычно трудно втиснуться даже на велосипеде, я всё равно
сначала ищу место там, где будет наиболее удобно для ме-
ня – с верой, что я найду его там. Чаще всего именно так и
бывает. Большинство людей предполагает, что они не най-



 
 
 

дут там места и даже не пытаются это проверить. То же
самое произошло в нашей истории с квартирой.

Папой всё ещё владели сомнения, ведь такая разница в
цене была просто невозможной. Я, исполненная веры, схва-
тила телефон. Оказалось, что эта квартира находилась в…
Радоме. В том Радоме, о котором мы говорили много меся-
цев назад, когда жили ещё в Украине, и о котором до сих пор
успели уже забыть. Не знаю, как это объявление оказалось в
варшавской газете, среди других, касающихся только квар-
тир в столице. Мы договорились с владельцами и поехали
смотреть.

Находилась квартира в самом центре города. Владелица
открыла нам дверь и впустила нас в квартиру, залитую солн-
цем. Из окон гостиной был виден красивый парк. Родители
вошли внутрь: ничего не понимают и не могут ничего ска-
зать, смотрят молча. Владельцы подумали, что нам не очень
нравится, и начали вести переговоры насчет цены. Когда она
опустились с пятидесяти восьми до пятидесяти тысяч, я го-
ворю:

– Хорошо, мы подумаем.
Уже тогда я была неплохим переговорщиком…:) Когда

мы уходили, родители пытались узнать от меня, как обстоят
дела. Я сказала, что расскажу им об этом позже. Между тем,
с каменным лицом сказала „спасибо” владельцам квартиры
и попрощалась с ними. У них не было шансов угадать, что



 
 
 

их квартира была квартирой нашей мечты. В лифте я сооб-
щила родителям замечательную новость, что цена квартиры
только что упала на восемь тысяч, и что мы должны её брать!



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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