


 
 
 

Анастасия Сергеевна Коптякова
Ожившие тени. Не бойся
мыслей своих и видений

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=58120853
ISBN 9785005144904

 

Аннотация
Есть ли жизнь после смерти? С этим и придется столкнуться

нашей героине. Она встретится с дорогим ей человеком и
поможет нескольким людям обрести покой. В этом ей помогут
они – давно ушедшие.
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Глава 1 Неприятный дар

 
Мне всегда казалось, что я что то вижу и слышу. Но очень

боялась это осознать, эта ночь перевернула все и теперь мне
нужно разобраться с мыслями.

Мне очень нравится ездить в гости к родителям моего му-
жа, от нас они живут примерно в нескольких сотнях кило-
метров, поэтому дорога очень длинная. Есть над чем поду-
мать, что посмотреть. Проезжать приходится и леса, поля,
города, деревни.

Часто видим диких животных, но  есть одно место где
обычно мне становится не по себе. В поле есть несколько бо-
лот, один раз даже лебеди там плавали вроде мило но каза-
лось мне присутствует тут что то не из нашего мира, поту-
стороннее. А эти памятники на дороге, души людей.

Едем уже час с небольшим, вдали увидела сотрудников
ГИБДД, и народ, мы немного притормозили.

Авария, причем такая не маленькая фура и две легковые,
на дороге валялось много запчастей, самое жуткое зрелище
это лужи крови. А на обочине у одной легковушки, на коле-
нях держа молодую девушку плакал мужчина и что то кри-
чал в истерике. Мне стало больно и не по себе, молила внут-
ри себя, чтобы все было хорошо с пострадавшей. И вдруг
в одно мгновение как белое пятно, что то тенью полетело
вверх. Я закрыла глаза, и представила что мне это все пока-



 
 
 

залось. Мы проехали этот участок дороги, на встречу нам
неслась скорая, дико быстро. Еще немного и мы на месте,
плохие мысли стали уходить.

Нас как обычно радостно встречали, мы занесли все вещи
и сели пить чай, а у меня из головы так не уходила мысль
о той девушке, и я решила найти хоть какую то информацию
в интернете.

Как оказалось виновник тут один и он остался жив, ре-
шил пойти на обгон на встречу фура, вот он и влетел боком
в несчастную машину а та в свою очередь вошла в ограж-
дение и  со  стороны пассажирки пришлось больше, погиб-
ла вскоре после аварии девушка. Имена были не настоящие,
в скобках как обычно написано пример, а вот возраст трид-
цать пять лет. Свекровь у меня в свое время и лечила, гадала,
поэтому в мистику и все в этом роде очень даже верила. Ко-
гда мы выпили чай, отчим попросил мужа свозить его до со-
седей деревни. А мы остались вдвоем, и тогда я решилась за-
вести разговор на тему которая давно меня волнует. Начала
с того что вижу странные вещи, которые например муж во-
обще не видит. Тогда свекровь, имя ее Татьяна начала свою
историю. В деревне где она жила маленькая, название Юди-
но, совсем рядом находятся кладбище и все обходили сторо-
ной обычно его, но не она. Нравилось ей погулять по нему,
особенно летом вкусная земляничка там росла. И вот иду
говорит, смотрю бабушка Маша стоит, живёт она через две
улицы от нас поэтму очень редко видимся, а так всегда здо-



 
 
 

ровается и она угощает конфетами.
Я подошла,
– она спросила что Танюшка бегаешь? Нет у меня сегодня

даже гостинцев чтобы угостить тебя.
Я улыбнулась, и спросила как коза ее поживает
Да что с ней, все в порядке, травку ест, молоко даёт
И тут как что то затрещит, я испугалась повернулась назад

ничего не увидела. А в итоге стою одна и баба Маша исчезла,
как испарилась. И я побежала домой.

Мама сказала садиться обедать, но я уже ягод столько съе-
ла. Разговаривали с бабушкой Машей сегодня, а потом она
резко пропала.

Мать моя в лице изменилась в одну секунду
С какой бабушкой Машей?
Как с какой, она одна у нас тут.
Моя мама молча ушла ничего не  объяснив. Как позже

стало известно, бабушка Маша ушла из жизни неделю на-
зад, и кого я там видела неизвестно. Мою маму это волно-
вало больше всего, и она очень испугалась либо с психикой
не в порядке у меня, либо перепутала что то мало ли ребе-
нок.

Время шло, я росла а  спустя несколько лет повторился
случай.

Деревня у нас не очень большая, все как на ладони. По-
шли слухи, что женщина пропала.

Я спросила у мамы, что опять за новости по деревне ходят.



 
 
 

Да Светка исчезла, ребятишки то плачут, потеряли. А что
муж говорит?

Дак что Андрей скажет, с  утра пораньше шары зака-
тил. Якобы ругались на кануне, она ему за пьянство начала
предъявлять. Что не работает, скоро старшую в школу со-
бирать. А потом и вовсе угрозы пошли, что уедет в другую
деревню к родителям и детей прихватит. Вечером напился,
утром проснулся, а ее нет. Андрей умыл руки и снял подо-
зрения с себя, так как его собутыльник Сашка подтвердил,
да мы пили а Светка ругалась, потом исчезла. Очень все по-
дозрительно казалось в этой истории, вещи дома, дети тоже.
Если только начал руки распускать и она решила бежать без
оглядки. съев ужин, я решила пройтись по деревне и сразу же
что бросилось в глаза, это то что Андрей как не в чем не бы-
вало сидит и распивает горячительные напитки, все с тем же
Сашей. Решила подойти поздороваться, и спросить нет ли
вестей от Светы. Да какие вести могут быть, ответил пьяный
Андрей, любовника нашла что ещё не понятного, даже дети
не нужны ей все бросила. Из двора выбежала старшая дочь
Лиза и бросилась ко мне, обняла меня. Бедные детишки Ли-
зе уже десять лет, а Богдан малыш совсем пять исполнилось.
Лиза часто ночевать к нам прибегала, когда дома начинался
ад, там и так все было не очень хорошо, а если срывалась
Света. Я решила на время забрать детей к себе, мама думаю
не  будет против. Спросив разрешение у  их отца, который
с трудом уже что то понимал мы пошли к нам. Я не очень



 
 
 

хотела заводить разговор о Свете, но Лиза сама вдруг сквозь
слезы произнесла мама больше не вернётся?

Почему ты так думаешь, моя хорошая? Мама на  время
сменила место, и про вас она точно не могла забыть. Раз раз-
говор был уже начат, решила поинтересоваться не слыша-
ла ли Лиза что то подозрительное, в день пропажи мамы. Как
обычно с утра и часов до трёх отец с соседом пили, а мама
за ягодами ходила в лес, чтобы хоть какую то копейку зара-
ботать. Вернулась когда уже папка спал, и начала она его ру-
гать. Так подозрительно показалось что Сашка говорил, пи-
ли вместе а сейчас узнается что его уже и рядом не было ко-
гда ссора между супругами произошла. Пришли домой, я по-
просила маму накормить детей а сама пошла обратно, не да-
вала мне покоя вся ситуация. Анрей уже спал, я тихонько
зашла во двор решила обойти все постройки, и вдруг уви-
дела из за угла кусочек платья, страх одолел внутри, самое
главное лишь бы догадки что Светлана мертва не подтвер-
дились. Услышала дыхание, и плачь женский. Спросила кто
здесь, эй?

Таня, это ты?
Я,я тетя света это вы?
Решила пройти дальше, и в углу сарая сидела света, радо-

сти нет предела. Не тут то было, оказалось это лишь призрач-
ная тень. Через боль и  страх, подступающие слёзы начала
рассказ света, мы в этот день очень поругались. Андрей мне
угрозы кинул как останемся вдвоем, я тебе покажу кто в до-



 
 
 

ме хозяин. Не придала значения особо, зашла в дом, детиш-
ки сразу накинулись мама пришла, а я ягоды принесла одну
половину продам, а другую моим малышам. Только вот мо-
лока не было и попросила их сходить через несколько улиц,
у деда Николая взять молочка литр. Вышла их проводить,
тут и Александр собрался домой. Остались мы с мужем вдво-
ем, зашли во двор и он за волосы схватил меня. Бить то он
меня уже не первый раз бил, но тут вышло так что он и так
еле держится схватил меня и вместе с ним начали падать,
а там косяк не удачно получилось всё. Он испугался, и трез-
вый резко стал, а колодец у нас давно заброшен, вот он и вос-
пользовался. А для более тщательного скрытия накидал ста-
рья разного и земли сверху. Как теперь дети мои будут?

Не переживайте, я попробую как то связаться с вашими
родителями.

Теперь знаю правду, мне стало жутко, а вдруг все что я
увидела не правда. Дома мне точно не поверили бы, нужно
искать другие способы проверки. Побегу я до Женьки, он
друг детства думаю поможет обязательно. Тем более где то
лазить, ползать он любит как и все парни его подросткового
возраста.

Пришла, и  кратко изложила что от  него требуется. Он
спросил только все ли хорошо у меня, я ответила ну конечно,
убедимся вместе если ты сомневаешься. Договорились идти
когда станет темнеть.

А пока я спокойно отправилась домой, собрать кое какие



 
 
 

вещи, фонарики, веревки, и т.п
Богдан покушал и  наконец то в  полном покое смог за-

снуть, так сладко. А Лиза помогала моей маме по кухне, об-
радовалась что я пришла. Мы немного поиграли с ней, и по-
том я уложила ее к Богдану а сама убедившись, что родители
спят побежала к Женьке. Он как и обещал ждал у дома сбо-
ку, чтобы никто его не заметил. Еще раз переспросил меня
Женя, уверена что мы это должны сделать.

Я с уверенностью сказала, да.
Включили фонарик и взяла верёвку, Женя полез не очень

глубоко как оказалось, вдруг тишина и  визг, я испугалась
и мне одновременно хотелось плакать от того что там обна-
ружил Женя.

Теперь было самое сложное, как рассказать в полицию,
кто поверит двум подросткам. Да и моя мать скажет, спятила
совсем уже. А давай позвоним родителям тети Светы и все
расскажем, сказал мой друг.

Можно попробовать, у моей мамы есть их номер телефо-
на. Утром предстояло самое страшное звонить родителям
и  говорить такие вещи, я хоть и  подросток но  уже пони-
маю как это больно и ужасно. Взяв номер дома, я побежа-
ла до Жени и мы решились звонить. Гудки долгие, думала
не ответят уже, потом еле слышный голос женщины

Ало, говорите вас не слышно
Здравствуйте, я знаю где ваша дочь
Что вы хотите, скажите мы готовы предложить вам немно-



 
 
 

го денег
Да, что вы ничего не  нужно, у  меня есть только одна

просьба заберите внуков к себе
Женщина видимо поняла, что беда случилась
Тут Женька выхватил телефонную трубку, и быстро начал

говорить старый заброшенный колодец, там ваша Светлана.
Мы положили трубку, и меня охватила паника.
Оставалось теперь только ждать.
Сутки была примерно тишина, может полиция медленно

работает, а возможно в наш рассказ никто не поверил попро-
сту.

Мама попросила сходить за сметаной, и взять ребят с со-
бой. дорога шла мимо их дома, и что я вижу полицию, роди-
телей Светланы, плачущего Андрея и тело Светланы закры-
тое от глаз.

Лиза уже все понимает, не ребенок кинулась к маме, ее
остановили сотрудники полиции. А тут и бабушки с дедуш-
кой, мне стало немного легче. Я подошла, подвела Богдана,
и мать Светланы поблагодарила меня за заботу, сказала идти
собирать вещи и ребята поедут с ними. Лиза обрадовалась
очень, хоть и грустила понимая что маму больше они не уви-
дят.

Да и с отцом не останутся, а ему грозит не малый срок.
До нас конечно не было не каких вопросов, и мы остались
в тени.

На этом история закончилась.



 
 
 

Когда свекровь закончила рассказ из прошлого, мне по-
казалось что все так знакомо мне. А тут вернулись мужики
и мы закрыли тему которая давно меня беспокоила. Эти дни
мы наслаждались деревней, ее спокойствием, чистым возду-
хом.

И  ехать домой не  хотелось вообще. Свекровь больше
не говорила ничего, и я пока мы не уехали все таки решила
спросить неужели так и никто ничего не узнал, и как она всю
жизнь с этим живёт. Нет никто ничего не узнал, а я боялась
сильно разглашать.

Сейчас спустя много лет стала меньше думать об  этом,
но чувствую рядом иногда какое то присутсвия. Мне немно-
го стало легче на душе, ведь как оказалось мы обе это чув-
ствуем и понимаем что не наступил новый день и мы с печа-
лью поехали домой, обещая вернуться обратно.



 
 
 

 
Глава 2 Синяя заколка

 
Снова длинная дорога, думки, мысли, и  тут муж пред-

ложил давай попробуем зайти в лес может грибы есть. Мы
обычно любили заходит где то по пути в лес, и оставив маши-
ну в удобном месте, спустились вниз, пообещали друг другу,
что далеко не уйдем из виду. Через какое то время увидела
столик, скамейки и растянуто как плакатом надпись с фото
Дима мы тебя, любим и помним. Жутко стало, сразу в голову
мысль пришла тут погиб молодой совсем парень, а жить бы
ещё и жить. Пока за грибом наклонилась, боковым зрени-
ем увидела силуэт девушки, начала паниковать. Потом ста-
ла мужа глазами искать, не увидела. Представила себе, что
девушка тоже как и мы ищет грибочки и стало спокойнее.
Затем она стала приближаться.

– Привет, тихим голосом она произнесла
Здравствуйте, ответила я
Это мой Димка
Я опешила, молчу
Понимаешь, моя душа не  в  покое и  вот брожу тут уже

сколько времени.
У меня дар речи то пропал, что говорить не знала. Все же

решила спросить.
А вы как тут оказались? Машин кроме нашей не видно,

да и деревень рядом практически нет.



 
 
 

Насть, понимаешь не  из  вашего мира я, пойдем сядем
на скамейку расскажу свою историю.

Пошли мы, и Яна начала свой рассказ. Счасливые мы бы-
ли уехали подальше от  родных, родителям Димы не  нра-
вился выбор, всегда пытались как то обидеть меня. А  тут
мы вдвоем, дико влюбленные едем после ЗАГСа венчаться
в церковь. На зло всем, и уже ничего нельзя будет изменить.
Телефоны отключили, да и толку от них местами лишь была
связь.

Димка такой счастливый, окрылённый, мчал по трассе.
Потом я попросила его передать руль мне, а он немного

поспать решил. Знаешь в какой то миг, я увидела машину
которая на встречу летит, и не понимала снится что ли мне
это. На встречке тоже есть транспорт, что делать паника на-
чалась. Итог Дима резко проснулся и как повернет руль вме-
сто обочины на встречную. И все больше ничего не помню.
Со стороны видела потом как Димку забирают, ещё бежала
в догонку но меня как будто не видел никто.

Осталась я сидеть в этом месте одна, машину нашу тоже
забрали, а примерно через дня два приехали родители Димы
и так плакала мама, и почему то очень ругала меня, что ви-
новата я, раз за рулём сидела. Димка бы не допустил столк-
новения, так больно стало от этих слов.

Очень хотелось доказать свою невиновность, но  как.
Этим же днём поставили скамейки, плакат повесили и мне
было теплее на душе когда я вижу его лицо. Мои родные тоже



 
 
 

приехали, очень плакала сестрёнка, мы с ней были близки,
оставила на столике мою любимую заколку синюю с лебедя-
ми. Ее когда то мне Дима дарил, а я сестре дала как оберег.

Рассказ почти подходил к заключению, и я спросила а как
можно доказать невиновность твою?

Машина в которую мы влетели, осталась практически це-
ла, там огромный внедорожник и  в  нем видеорегистратор
имелся, потому что сотрудники полиции брали записи у во-
дителя.

И в просторах интернета наверное есть где то запись, если
постараться поискать.

А почему родители Дмитрия не посмотрели?
Во первых им и так сложно было, а тут ещё фактически

последние минуты жизни
А во вторых с интернетом они не в ладах.
Я достала телефон, и обрадовалась есть связь, начали ис-

кать аварию.
Тут Яна аж поменялась в лице, вот вот она, я решила пе-

ресмотреть
И действительно Дима видимо с просони не в ту сторону

резко руль увел.
Оставалось узнать где живут родные Димы и доехать, Яна

рассказала все и нам было практически по пути.
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