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Кризисы случаются. Или

как пережить

предстоящий кризис?
Глава первая. Кризисы повсеместны

Исходя из названия главы вы уже поняли что кризисы повсеместны. Это действительно так. Оглянитесь вокруг, нас постоянно окружают различного рода кризисы. Лично для меня кризисом на слуху, является «Кризис среднего возраста» у мужчин. Я как и вы слышал об этом кризисе еще с самого детства. Но, если вы не знали, то есть еще семь видов кризисов, у человека: «Кризис младенчества, первого года, трех лет», «Подростковый кризис», «Кризис четверти жизни.» (ист. Википедия).


Как видите кризисы сопровождают нас на протяжении всей жизни. Помимо кризисов в жизни человека, есть еще и финансовые. Не успела страна восстановится от предыдущего кризиса, как уже наступает новый. Это заставляет нас нервничать в той или иной мере. И приводит к негативным последствиям.


2020 год выдался крайне неудачным для человечества. Сначала года горели леса в Австралии и Сибири. Затем коронавирус. Забастовки в США и Белоруссии. И еще много мелких событий. Все это кризисы. Их никто не ожидал, но предположить такие события могли. Ведь леса не первый раз горят на планете. Это случается каждый год. Вирусы тоже не ново для человечества. Мы пережили три чумы, оспы, испанку и прочее вирусы. А также птичий и свиной гриппы. Ну так же я не могу не вспомнить как рухнули котировки фондового рынка, а за ним и криптовалютного. Индекс S&P 500 упал на 30%. На сегодняшний день он восстановился. Но надолго ли?


В этой книге мы с вами будем рассматривать финансовый кризис. Который надвигается волной цунами. Об этом лично мне рассказывают из различных источников из Google-новостей. Просто нужно свайпнуть влево по экрану моего смартфона и я вижу различные прогнозы из авторитетных источников, с вариантами развития кризиса. Тоже самое меня преследует и в YouTube. И вот, я вспомнил одну пословицу «Так ли страшен черт, как его малюют?» Пока что все идет не плохо. Рыноки восстановился. Массовых сокращений нет. Мелкий и средний бизнес продолжают работать. А в моем городе открылось несколько кофеен. Не смотря на то что население городка не больше 80-ти тысяч.


Но все таки что-то мне подсказывает, что мы просто так не отделаемся. И хорошо не может продолжаться вечно. Тем более по статистике, кризисы на мировых финансовых рынках случаются каждые 10-ть лет. А предстоящий кризис и вовсе будет считаться супер-кризисом. Ибо последний такой кризис случился практически 100 лет назад в США и продолжался аж до второй мировой войны. Правда экономика всей планеты не была привязана к доллару. А привязали его во время Бреттон-Вудских соглашений. Поэтому если и будет плохо то будет плохо всем.


Я конечно не накаляю обстановку. Но лучше приготовиться к худшему, чем надеяться на лучшее. И в итоге чтобы все получилось наоборот, и я ошибся. Давайте, добавим немного оптимизма и я вам помогу пережить этот страшный кризис. И научу выживать в это нелегкое время. Все что вам нужно будет делать держать эту книгу всегда при себе. И использовать последнюю главу как пособие. Но прежде чем мы начнем учиться. Нам нужно понять природу кризисов.
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