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Аннотация
Рассказ о причинах мистики. Скрытый смысл таинственных

пропаж вещей, стуков на чердаке и полтергейста на кухне будет
раскрыт на понятных примерах.



 
 
 

Тайна всегда темнота. Реальность, скрытая от ума и серд-
ца, которая пугает и одновременно – притягивает. Велика
опасность, что, соприкоснувшись с тайной, мы не сможем ни
шагнуть вперед, ни отойти. Замрём на месте, зачарованные,
теряя жизненные силы и медленно сходя с ума. И не важ-
но, если темноты с кулачок, маленькая ложь разрушает ещё
быстрее.

Виктор Петрович шёл быстрым шагом, брезгливо огибая
осенние лужи. Как только повернул на свою улицу, само-
довольно заулыбался. Двухэтажный коттедж, в котором он
жил, среди приземистых домов частного сектора выглядел,
словно великан среди уродливых карликов. А новый свароч-
но-кованый забор каков! Надежная охрана периметра, пре-
красно вписывается в любой пейзаж. Виктор Петрович пнул
свернувшуюся у его калитки бездомную собачонку: «Пошла
отсюда!» Протопал по мощёной дорожке к крыльцу и еще
раз, уже у двери, с удовольствием оглядел владения. Он все-
гда обедал дома. Тут недалеко пройтись и вздремнуть мож-
но. Поставил тарелку борща в микроволновку, нарезал хлеб,
достал кусок сала. Взял в руки пульт от телевизора. Но не
успел нажать. Услышал приглушенное, но обжигающее сна-
ружи и внутри холодом. ТУК. ТУК. ТУК.

Поля смела ладонью крошки с детского столика: «Девоч-
ки, вы позавтракали? Мультики?» Дочки запищали от радо-
сти. Поля усадила их на диван, включила любимое про ба-
рашка и выскользнула из комнаты на кухню. Полчаса сво-



 
 
 

бодного времени! Открыла ноут, кликнула на иконку почто-
вой программы. На сайте были новые комментарии.

Здравствуйте! Меня зовут Эльдар. Мне 14 лет. Занима-
юсь спортом, учу английский. Живу с родителями. В неделю
раза два у меня пропадает одеяло. Понимаю у многих так,
но… Сегодня ночью у меня была закрыта дверь и открыто
окно. И ночью у меня пропало одеяло. Открываю дверь, и
одеяло там. Я не хотел думать и сразу лег спать. И утром
спрашиваю у родителей, зачем забрали моё одеяло. И они не
в курсе. Таких случаев очень много, начал волноваться.

Поля с грустью вздохнула. Представила и не юношу и не
мальчика, который от холода просыпается среди ночи. В тем-
ноте и тишине ищет, чем укрыть себя. Одеяло – тепло и за-
щита, глубокий покой раннего детства. Ощущение, что ты
любимый малыш в ласковых объятиях. Он вырос, высокий
и сильный, спортсмен и говорит по-английски. Днём, навер-
ное, и обнять себя не даст, а ночью творится такая чертовщи-
на. До декретного отпуска Поля семь лет проработала дет-
ским психологом в обычном муниципальном центре. Чуде-
сами её не удивишь. Дети, глубоко в душе которых скрыты
боль, страх и беспомощность, не могут отдать себя сну пол-
ностью и ходят по ночам. А потом рассказывают на форумах
мистические истории, как кто-то непонятный переставляет
вещи, открывает двери, снимает с них футболки, кладёт на



 
 
 

кровать ножи, писает на ковёр, крадет одеяла. Поля застуча-
ла по кнопкам клавиатуры: «Здравствуйте, Эльдар! Спасибо
за Ваш комментарий. Хочу Вас успокоить…»
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