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Аннотация
Пикап – это настоящее искусство соблазнять. Да, сейчас фраза

«мастер пикапа» многими используется как насмешка и ирония
над неудачливым ухажером, однако это не означает, что сарказм
– единственный ответ на попытку соблазнить. Просто это надо
уметь всё делать чётко, грамотно, подходить к данному вопросу с
умом. Важно не только знать приёмы и хитрости для покорения
понравившейся тебе девушки, но и уметь правильно использовать
их в разных ситуациях. Именно об этом, об "умном пикапе"
и пойдёт речь в нашей книге.
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Отношения между мужчиной и женщиной являются до-
статочно важной и приятной частью жизни гетеросексуаль-
ных людей. Многие парни или мужчины задумываются об
отношениях, возможно им даже нравится какая-то девушка,
но они не предпринимают каких-то активных действий не
то, чтобы для начала отношений, но и даже просто боятся
знакомиться.



 
 
 

 
Как и где познакомиться

с девушкой?
 

Существует множество различных способов для знаком-
ства.



 
 
 

 
Через друзей и знакомых

 
Почаще ходите на вечеринки, концерты, дни рождения, в

кино или кафе со своими знакомыми. Не стесняйтесь, ведь
именно они могут помочь встретить вашу вторую половин-
ку. Всегда соглашайтесь на прогулки, много говорите в про-
цессе общения, создавая хорошее впечатление интересного
человека. Проявите себя, как начитанная, образованная и
грамотная личность, старайтесь подбирать для разговора ин-
тересные истории, поддерживайте любую тему. Раскрывайте
себя, и люди к вам потянутся!

На любую встречу одевайтесь опрятно и привлекатель-
но, обязательно соблюдайте личную гигиену. Лучше лишний
раз погладить рубашку, чем потом создавать вид неопрятно-
го человека, который не умеет за собой ухаживать.

Попросите ваших друзей или знакомых представить вас
в компании и сказать пару слов. Такая небольшая реклама
обязательно зацепит какую-нибудь представительницу пре-
красного пола.

Старайтесь не произносить ругательных слов в женской
компании, ведите себя, как настоящий джентльмен: откры-
вайте двери, делайте комплименты и т.п.

Старайтесь не навязываться какому-то человеку конкрет-
но. Если вы понравитесь девушке, она обязательно это пока-
жет.



 
 
 

 
Сайты знакомств

 
Существует огромное количество способов познакомить-

ся с девушкой через интернет. Самый популярный из них
– это разнообразные сайты знакомств. Смысл в том, что вы
выбираете критерии, по которым вам будут показывать деву-
шек, а они уже будут оценивать вашу анкету. Но проблема в
том, что таких анкет достаточно много в сети, и ваша долж-
на зацепить. Опишите все ваши лучшие стороны, прорекла-
мируйте себя в шуточной форме, это будет очень интересно
и оригинально, сделайте хорошие, цепляющие фотографии.
Все, вперед, покорять Эверест!



 
 
 

 
Социальные сети

 
В социальных сетях также можно найти свою вторую по-

ловинку. Для этого заполните свой профиль: напишите о
себе как можно больше в личной информации, здесь то-
же пишите интересно и цепляюще, поставьте лучшие свои
фотографии, расскажите в постах о жизни и увлечениях,
откройте музыку и сохраненные фотографии. Преподнеси-
те себя, как интересную личность. Подписывайтесь на раз-
личные группы, активничайте в них, знакомьтесь с новыми
людьми. У открытого человека никогда не бывает проблем
со знакомствами и общением.



 
 
 

 
Городские мероприятия

 
Ходите на сходки, концерты, какие-то фестивали. Там

всегда много народа и большой шанс познакомиться с кем-
то, если, конечно, вы не будете стоять в сторонке и ни с кем
не разговаривать. Больше харизмы!



 
 
 

 
Посмотрите на своих друзей

 
Действительно, может быть любимый человек ближе, чем

вам кажется. Присмотритесь к своим подругам, может меж-
ду вами пробежит искра. Главное делайте все аккуратно, не
раскрывая ваших намерений.



 
 
 

 
На улице

 
Проходя мимо на улице, в магазине, в кино, баре, диско-

теке, на смотровой площадке – да где угодно! Никто не ис-
ключает любовь с первого взгляда.



 
 
 

 
На курсах или занятиях

 
Многие пары встречаются именно на курсах повышения

квалификации, вокальных кружках, в художественных шко-
лах, на скалолазании или лепке горшочков из глины. Несо-
мненно, общие интересы сближают, больше, чем что-либо
другое.



 
 
 

 
В самолете или на отдыхе

 
Вот такое тоже происходит очень и очень часто. В стра-

нах, где люди говорят на другом языке, найти русскоговоря-
щего человека очень приятно. Так и завязываются знаком-
ства, главное – остерегайтесь курортных романов с замуж-
ними женщинами, чтобы потом не разбираться с неприятно-
стями.



 
 
 

 
Как начать общение?

 
Если вы познакомились с девушкой в жизни, развивайте

общение постепенно. Ни в коем случае не намекайте на то,
что от нее вам нужны отношения, еще рано, можете отпуг-
нуть. Начинайте рассказывать о себе, задавать вопросы, на-
ходите общие интересы, пытайтесь аккуратно узнать контак-
ты, много гуляйте и развлекайтесь. Такое общение должно
приносить только положительные эмоции. Обязательно под-
держивайте девушку в сложных жизненных ситуациях.

Старайтесь все финансовые вопросы брать на себя, рас-
сказывать также о своей работе. Это поможет вам произве-
сти впечатление обеспеченного, не жадного и надежного че-
ловека. Да и тем более это банальный этикет общения с де-
вушками и женщинами.

Всегда одевайтесь опрятно и ухаживайте за собой. Баналь-
ный, но действенный совет.

Если вы познакомились в интернете, схема действий
немного другая.



 
 
 

 
Как вести себя в переписке?

 
Если вы познакомились с девушкой в переписке, начни-

те рассказывать о своей жизни, об увлечениях, спрашивай-
те, отвечайте, завязывайте продолжительные разговоры, от-
правляйте картинки, музыку, фотографии, какие-то инте-
ресные информационные посты или статьи. Обсуждайте раз-
личные интересные темы, устраивайте споры (но не перебор-
щите). Пишите грамотно и культурно, контролируйте эмо-
ции.



 
 
 

 
Чего не стоит говорить?

 
При общении с девушкой не стоит говорить о ее недостат-

ках, никому такое не нравится, так вы ее еще больше оттолк-
нете, а если она еще и сильно комплексует из-за чего-то, то
она может вообще прекратить общение.

Не нужно указывать на то, что мнение подруги неправиль-
ное, она мыслит стереотипно и вообще ничего не понимает.

Ни в коем случае не говорите на пошлые темы, не шутите
пошло, не намекайте на секс. Такая манера общения сразу
отталкивает людей, а особенно если такое происходит в ин-
тернете.

Не пишите оскорбления, не материтесь и не навязывайте
свое мнение. Это всегда отталкивает.

В общем, нужно вести себя прилично и максимально по-
стараться подать себя, как достойную внимания личность.
Все в ваших руках!



 
 
 

 
Как пригласить на
первое свидание?

 
И вот, вы уже познакомились, общаетесь долгое время,

стали друзьями и начали активно намекать друг другу на от-
ношения. На этом этапе очень важно понять стоит ли делать
первый шаг, действительно ли ваша подруга хочет отноше-
ний. Готова ли она к этому? Не рано? Не испортите ли вы
ваши отношения? На этом этапе многие делают ошибку, и
все рушится.

Вы удостоверились в том, что стоит делать шаги на-
встречу отношениям? Тогда вперед!

Во-первых, стоит для начала намекнуть на встречу в ро-
мантическом плане. Поговорите о том, какое бы ей хотелось
свидание, куда она хочет сходить, что любит кушать. Пытай-
тесь рассуждать в общем, а не конкретно в ее плане. Ни в
коем случае нельзя разговаривать о прошлых отношениях.

Во-вторых, если девушка положительно реагирует на ва-
ши рассуждения и вопросы, то спросите напрямую, хочет ли
она пойти с вами на свидание. Не ждите сразу быстрого и
положительного ответа на такое предложение, дайте ей вре-
мя, не настаивайте, вы же не хотите показаться маньяком.
Ждите, предлагайте, даже если это будет продолжаться до-
статочно долгий промежуток времени. Не бойтесь быть на-



 
 
 

вязчивым, если это так, подруга вам об этом скажет.
В-третьих, если девушка не соглашается, не расстраивай-

тесь. Продолжайте с ней общаться, может быть со временем
стеснение и боязнь пройдут, и она сама вас пригласит. И та-
кое вполне может быть.

Но вот, она наконец-то согласилась. Что же делать даль-
ше?



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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