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Аннотация
Вы когда-нибудь задумывались, какое влияние на нашу

жизнь оказывают планеты и числа и что говорят об этом
древние источники мудрости? Как «поставить себе на службу»
нумерологию и астрологию в непростой современной ситуации?

Эта книга для тех, кому важны гармоничные отношения с
родными и близкими, кто хочет пережить кризис без потерь
и познать тайны своего предназначения. Стоит отметить, что
профессиональные астрологи и хироманты также найдут внутри



 
 
 

книги множество материалов, которые позволят вывести их
практику на новый уровень.

Автор книги, Анатолий Васильевич Шмульский, – хиромант,
нумеролог, астролог, специалист по трансперсональной
психологии. Более двадцати лет он посвятил изучению восточной
философии и древних духовных традиций в Международном
институте Бхактиведанты (Индия, Вриндаван). Он считает, что
нравственные поступки и поведение человека, самовоспитание,
активизация своих скрытых внутренних резервов – все это
способно сформировать лучшие события в жизни людей. Даже
если планеты, линии или цифры говорят о неблагоприятном – это
всего лишь знаки на нашем пути.

А значит, лучший способ предсказать свое будущее – стать его
создателем. И это действительно может каждый.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет.
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Введение

 
Я приветствую всех, кто взял в руки эту книгу! Мне очень

приятно, что, несмотря на все происходящее вокруг, у вас не
пропала тяга к чему-то новому и мы можем – пусть и заоч-
но – познакомиться с вами. Как астролог, нумеролог и хиро-
мант могу авторитетно заявить: случайных встреч не бывает!

Помните рассказ писателя-фантаста Рэя Брэдбери «И гря-
нул гром» – о том, как путешественник во времени, отпра-
вившись в прошлое охотиться на динозавров, случайно раз-
давил там маленькую бабочку и, вернувшись в привычное
настоящее, не узнал его? Изменилась политическая ситуа-
ция, изменились мода и архитектура и даже грамматика род-
ного языка.

Признаюсь, у меня – и, судя по рассказам моих друзей и
знакомых, не только у меня – в последнее время иногда со-
здается впечатление, что с какой-то бабочкой миллионы лет
назад действительно произошло что-то очень нехорошее…

С чего начался сегодня ваш день?
Да, большинство из нас, как обычно, встали с кровати,

приняли душ, выпили чай или кофе – а вот что дальше?
Кто-то отправился к «домашнему офису» – работая дома,

пришлось переоборудовать под рабочее место часть комна-
ты. Кто-то извлек из упаковки новую медицинскую маску,
собираясь выйти из дома, и положил в карман бутылочку с



 
 
 

дезинфицирующей жидкостью. Кто-то начал заряжать теле-
фон – в условиях эпидемии, когда личные встречи стали ред-
кими, телефонные переговоры, и без того обыденные и при-
вычные для всех, стали еще более долгими и частыми…

Жизнь диктует нам новые условия. К ним приходится
приспосабливаться, с ними нужно считаться. И не всегда это
происходит безболезненно.

Меньше уверенности, меньше доверия, еще меньше жи-
вого общения. И, конечно, все переносят это по-разному.

– Я и не знал, – сказал мне вчера клиент, – что я, человек
отнюдь не зацикленный на общении и развлечениях, начну
скучать по поездкам на природу, походам в музеи, по встре-
чам со знакомыми…

– А у меня вообще начались приступы паники, – сообщи-
ла одна дама, – как жить дальше? Что будет с этим вирусом?
Я ловлю себя на мысли, что даже врачи не знают о нем по-
чти ничего. Лекарства нет, вакцины нет, будет ли он как-то
изменяться и не станет ли эпидемия еще более серьезной?
Ой, нет, лучше об этом даже не думать!

Ко мне стали гораздо чаще обращаться с просьбой не
только спрогнозировать, объяснить, предсказать и рассчи-
тать, но и выслушать, поддержать и даже просто поговорить
и совместно подумать.

И после десятка подобных разговоров у меня родилась
идея, что поддержать и сообща подумать можно не только в
личной беседе, но и заочно – например при помощи книги.



 
 
 

В этом случае самоизоляция пошла только на пользу – из-
дание, которое вы сейчас листаете, по сути, родилось во вре-
мя и благодаря эпидемии… Нет, не совсем так. Оно роди-
лось благодаря тем, кто помог мне понять, осознать и разо-
браться в сложившейся ситуации. Да-да, я, тот самый чело-
век, к которому многие обращались за поддержкой, тоже хо-
тел понять: как жить дальше? Чего ждать от окружающего
мира? Именно те, кто обращался ко мне за советами, задава-
ли вопросы и высказывали свои надежды и опасения, в свою
очередь помогли мне понять происходящее и сформулиро-
вать принципы, которыми я хочу сейчас с вами поделиться.

Но сначала давайте познакомимся поближе.
Я не стану вас уверять, что я потомственный ясновидя-

щий в десятом поколении и академик всех академий с трид-
цатилетней практикой. Нет, друзья, я обычный человек и не
считаю свои способности чем-то сверхъестественным: все-
му, чем я занимаюсь, вполне можно обучить любого нор-
мального человека!

…Как и у большинства людей, у меня в жизни были свои
проблемы, радости и трудности. Я всегда интересовался эзо-
терикой, неортодоксальными науками и допускал, что ком-
петентными могут быть самые разные источники: и офици-
альная наука, и эзотерические учения, и многое другое.

Мне хотелось знать, как устроен наш мир и по каким зако-
нам он работает. И вообще, существуют ли какие-то другие
законы, кроме «закона всемирного тяготения к холодильни-



 
 
 

ку» и Уголовного кодекса РФ?
Если есть вопросы – значит, не хватает знаний. Если нуж-

ны знания – значит, нужно учиться. Но у кого и чему? В ка-
ком направлении двигаться? Я решил, что буду всегда и вез-
де искать САМЫХ достойных учителей.

Куда и к кому я только не ездил! Всевозможные экстра-
сенсы, маги, ясновидящие, астрологи, хироманты, шарлата-
ны, шаманы и прочие странные персонажи… Я думал: «Раз
они понимают больше, чем я, то, наверное, они знают прав-
ду…» Но нет. Большинство из них говорили очень абстракт-
ные вещи – и никакой конкретики. Вопросов появилось еще
больше.

Чего я только не перепробовал – учился в школе парапси-
хологии, школе рейки, школе ясновидения… И все это не да-
вало желаемых результатов. Но вот однажды мой знакомый
порекомендовал мне обратиться к некоему специалисту, ко-
торый по иронии судьбы жил в моем городе, да еще и непо-
далеку от моего дома! Он был хиромантом и проводил ди-
агностику личности преимущественно по линиям и знакам
на руках и, как выяснилось позже, по дате рождения.

Честно говоря, шел я к нему на консультацию нехотя и
не ожидал ничего особенного. Зря! Потому что эффект от
встречи оказался потрясающий. Меня буквально выверну-
ли наизнанку. Хиромант рассказал обо мне удивительно по-
дробно и точно! А после консультации, посмотрев на мое
изумленное лицо, он сказал: «А что ты так смотришь? Ты



 
 
 

тоже так сможешь… Или ты думаешь, что я это делаю с по-
мощью „третьего глаза“? Это наука».

А дальше он сказал, что не считает свои способности чем-
то сверхъестественным, так как этому вполне можно обучить
любого нормального человека.

И тут я понял: это именно то, что мне надо. Я незамед-
лительно принял решение обучиться всему, что он сможет
мне дать. Я начал учиться искусству чтения рук и диагности-
ке человека по дате рождения. В процессе понял, что хочу
полностью посвятить себя изучению этих знаний и помогать
людям решать проблемы и налаживать их жизни – так же,
как это произошло со мной.

Далее была работа с людьми – ежедневная консультатив-
ная практика. И на основе опыта алгоритм диагностики лич-
ности отполировался в сверхточную систему, состоящую из
трех взаимодополняющих наук: астрологии, нумерологии и
хиромантии. Именно их совместное применение позволяет
достигать поразительной точности при считывании инфор-
мации о человеке и его жизни.

Теперь я передаю эти знания и делюсь своим опытом.
И теперь уже я говорю вам то, что когда-то мой учитель го-

ворил мне: «Я обычный человек и не считаю свои способно-
сти чем-то сверхъестественным, так как этому вполне можно
обучить любого нормального человека. Только лень и неве-
рие в собственные силы могут помешать развиваться!»

Конечно, на нас оказывают влияние и внешние факторы.



 
 
 

И сейчас я говорю не только и не столько о воздействии пла-
нет или даты рождения. Мог ли кто-нибудь еще полгода на-
зад предугадать сегодняшнюю ситуацию?

Представить, что все мы будем сидеть по домам, коротки-
ми перебежками передвигаясь к ближайшему магазину или
на работу, если наша профессия подразумевает непремен-
ное присутствие на рабочем месте? Могли ли мы еще совсем
недавно представить себе, что будем не просто лишены удо-
вольствия лично пообщаться с родными и друзьями, но что
жизнь вынудит нас отказаться от путешествий, затянуть по-
яса и, возможно, лишит работы и достатка? Впрочем, я не
хочу нагнетать обстановку или запугивать вас – напротив, я
хочу напомнить, что кроме преходящих (пусть даже весьма
серьезных) проблем в мире есть вечные, истинные ценности.
Это любовь, забота друг о друге, честность, верность, друж-
ба, доброжелательность. Это вера в свое Предназначение и
работа над его осуществлением. Это то, чего не могут отнять
у нас ни эпидемии, ни экономические проблемы.

И сегодня я хочу рассказать вам о том, как даже в тяжелых
жизненных условиях найти опору в этих самых ценностях –
и, конечно, в древних знаниях, в нумерологии и астрологии,
которые я считаю универсальными и прекрасными инстру-
ментами, подаренными человечеству.

Как я объяснил для себя происходящее в последние ме-
сяцы и как предлагаю вам посмотреть на все это?

Существует такое понятие – «эксплозия». Обычно так на-



 
 
 

зывают выброс содержимого жерла вулкана на поверхность
земли, то есть такую ситуацию, когда мощная внутренняя
энергия заставляет лаву, пепел и камни разлетаться во все
стороны, разрушая и уничтожая все в радиусе многих ки-
лометров. Но есть и еще один не менее любопытный тер-
мин – «имплозия». Это взрыв, направленный внутрь. Тоже
разрушительный и мощный, но опасный в первую очередь
для относительно небольшого пространства. И то, что про-
исходит с нами в последнее время – это своего рода импло-
зия, взрыв привычных установок, взрыв устоявшегося рит-
ма жизни, взрыв отработанных с детства связей, привычек,
привязанностей, взрыв времени, если хотите.

Есть ли на свете что-то более предсказуемое и постоян-
ное, чем течение времени? Мы всегда точно знали: время те-
чет из прошлого в будущее, мы существуем в сегодняшнем
дне, здесь и сейчас. Но при этом наше прошлое очень зна-
чимо – то, что происходило когда-то в нашей жизни и в ис-
тории нашего рода, оказывает огромное влияние на нас – и
на наше будущее тоже. Конечно, я рисую сейчас идеальную,
классическую картину течения времени – неожиданности и
внезапные повороты судьбы тоже могут иметь место. Но все
же время – это в первую очередь стабильность. А именно ее-
то сейчас у нас нет. Мы не уверены ни в настоящем, ни в
будущем. Поэтому я и говорю о взрыве времени, о некоем
направленном внутрь разрушительном воздействии.

Да, снаружи – в экономике, например, – разрушения тоже



 
 
 

очень значительны. Но в первую очередь эпидемия оказала
влияние на наши души, убеждения, нашу психику. Каждый
из нас стал напоминать разбросанные по столу пазлы, кото-
рые теперь нужно собирать заново. Даже элементарные вещи
– такие, как привычный маршрут до офиса или покупка ке-
фира, – стали выглядеть совершенно иначе. «А не забыл ли
я маску? А на чем лучше поехать – на машине или на метро?
А не купить ли на всякий случай килограммов десять муки
– вдруг хлеб пропадет из магазинов?»

Что изменилось? Назову семь основных моментов, ко-
торые я выделил, наблюдая за происходящим. Кстати, 7
– непростое число, во все времена оно считалось магиче-
ским…

1. Мы стали еще более разобщенными.
2. Мы стали более осторожными, подозрительными и, как

говорят бабушки, пугаными.
3. Мы стали беднее в материальном плане (неприятно, но

факт).
4. Мы стали еще более одинокими.
5. Мы стали больше осознавать свою уязвимость.
6. Мы еще раз убедились в том, что бывают ситуации, ко-

гда можно рассчитывать только на себя.
7. У многих из нас еще более выраженной стала надежда

на авось – мол, раз нет ясности и стабильности, так ради чего
я буду стараться? Авось как-нибудь! Одно из самых разру-
шительных убеждений, кстати.



 
 
 

Коронавирус и все с ним связанное просто высветили все
отрицательные моменты, все нездоровые тенденции, кото-
рых в нашем современном мире, к сожалению, достаточно.
Но не зря мудрые люди говорили: «Не надо думать, за что
мне это. Нужно думать, для чего мне это».

Несколько лет назад философ и писатель (а в прошлом –
успешный экономист и трейдер) Нассим Талеб предложил
термин «черный лебедь». Этим словосочетанием он обозна-
чил какие-то неожиданные, плохо прогнозируемые события,
которые подчас меняют всю картину мира. То есть Нассим
Талеб считает, что не все напрямую зависит от наших дей-
ствий и далеко не все политические и экономические ка-
таклизмы, военные конфликты, эпидемии можно предска-
зать… Признаюсь, во многом я с ним согласен. Мы живем
в эпоху «черных лебедей», и противостоять им можно, толь-
ко заняв позицию осознанности, благородства, только обра-
тившись к вечным ценностям… Ну и конечно же, используя
древние знания, оставленные нам предками: в том числе аст-
рологию и нумерологию.

Я долго думал обо всем этом и пришел к выводу: все про-
изошедшее – нечто вроде очередного витка эволюции, кото-
рый может сделать нас лучше, честнее, ответственнее, силь-
нее и увереннее в себе. Что для этого нужно? Работа над со-
бой. Я уже много раз слышал, не от одного своего клиен-
та, что период эпидемии стал для многих возможностью на-



 
 
 

учиться чему-то новому (начать изучать иностранный язык,
найти новое хобби), осознать и исправить ошибки прошлого
и даже в буквальном смысле начать жизнь заново.

Как разобраться в себе? Как найти свое Предназначение
и обрести опору в нем – пусть даже в условиях кризиса? Как
не размениваться на мелочи? Как сохранить свою индиви-
дуальность и в то же время стать более гибкими, более при-
способленными к условиям меняющегося мира? Как стать
лучше, мудрее, сильнее, как с толком использовать то, что
дают нам планеты, звезды и числа? Как спрогнозировать бу-
дущее? Как бороться с негативными изменениями, приме-
ры которых я только что вам привел? Как, в конце концов,
выйти победителями из схватки с вирусами и эпидемиями,
обратить кризис себе на пользу и подняться на новый уро-
вень? Как восстановить себя, собрать рассыпавшиеся пазлы,
как избавиться от последствий взрыва времени?

Обо всем этом вы прочтете в моей книге. Давайте догово-
римся (да, прямо здесь, на страницах книги!): через некото-
рое время вы вернетесь к ней и мы с вами вместе оценим,
что нам довелось пережить и сделали ли эти испытания нас
сильнее и лучше. Впрочем, в последнем я не сомневаюсь…



 
 
 

 
Я и Вселенная: время гармонии

 
 

Глава 1
Мое число + моя

планета = моя сущность!
 
 

Несколько слов о важном
 

Всегда, когда в жизни человека происходит что-то непри-
ятное или просто неожиданное, этот самый человек начина-
ет копаться в причинах произошедшего. Почему это случи-
лось со мной? Почему мне не повезло? Почему при этом по-
везло соседу (я, конечно, утрирую, но и такие вопросы тоже
приходится слышать!)?

Наилучший вопрос, который можно задать самому себе в
подобной ситуации, – «Чему все произошедшее может ме-
ня научить? Какую пользу я могу извлечь из этого?» Не жа-
леть себя, не искать виноватых (хотя, признаю, далеко не все-
гда причины неприятностей кроются только в нашем с вами
поведении и жизненных установках). Нужно составить план
действий с учетом изменившихся обстоятельств и двигаться
дальше.



 
 
 

Здесь вы, возможно, подумали: «Какой странный астро-
лог-нумеролог! Кому, как не ему, знать, что все происхо-
дящее с нами зависит исключительно от расположения све-
тил на небе и неудачных комбинаций чисел, связанных с на-
шей жизнью!» Да, эти вещи действительно оказывают на нас
огромное влияние. Огромное… Но не исключительное.

В самом начале эпидемии коронавируса ко мне пришел
новый клиент. Вполне состоявшийся (и вполне состоятель-
ный) мужчина, адекватный и не склонный к крайностям…
На первый взгляд. Когда я начал с ним разговаривать, меня
потрясло его отношение к жизни. Он заявил:

– Скажите, что мне делать? Как избежать проблем в биз-
несе из-за всей этой катавасии?

–  Подождите,  – обратился я к нему,  – давайте сначала
немного поговорим о ваших планах на будущее, о ваших от-
ношениях с близкими, о ваших…

– Да что там говорить! – отрезал он. – Скажите мне, чего
ждать от всех этих звезд и прочего? Начну готовиться. Уре-
жу зарплаты, урежу алименты детям от первого брака, вложу
деньги… Кстати, во что их лучше сейчас вложить? И скажи-
те, на что обратить внимание – я подозреваю, что сотрудни-
ки московского филиала моей фирмы меня обкрадывают.

Я внимательно слушал клиента и впервые за много лет не
знал, как реагировать. С одной стороны, человек не опускал
руки, готовился встретить кризис во всеоружии и был пре-
исполнен решимости. С другой… Что-то в этой решимости



 
 
 

было отталкивающее. Что?
Наверное, то, что он видел проблемы только в других – но

не в себе. Он хотел переживать кризис за счет «урезания»
других – вместо того, чтобы подумать: «А чем могу пожерт-
вовать я? Что в своем поведении я могу изменить, чтобы сде-
лать кризис не таким страшным?»

И именно с этой идеи мне и хотелось бы начать первую
главу. Да, звезды и числа определяют в нашей жизни очень
многое. Но все же на первом месте стоит наше собственное
поведение, наши жизненные установки, наше отношение к
окружающим. Мы можем обладать стопроцентно «счастли-
вым» гороскопом и прекрасными с точки зрения нумероло-
гии датами рождения, свадьбы, поступления на первую ра-
боту… Но если мы действуем неправильно с точки зрения
нравственности, морали, если мы эгоистичны и не выпол-
няем свое Предназначение (об этом у нас будет отдельный
подробный разговор) – никакие «счастливые гороскопы» не
сделают счастливыми нас самих.

В своей работе я опираюсь на ведическое толкование аст-
рологии и нумерологии. Веды (с санскрита это слово можно
примерно перевести как «знание») – это сборник древней-
ших священных текстов в индуизме. Веды не ограничивают-
ся сведениями о религиозных обрядах – в них можно най-
ти информацию о медицине и морали, о воспитании детей и
приготовлении пищи… Конечно же, такие обширные и важ-
ные области человеческого знания, как астрология, нумеро-



 
 
 

логия и хиромантия, не могли остаться вне их поля зрения.
С точки зрения Вед, эти три системы связаны неразрывно.
Каждой планете соответствует определенное число, и каж-
дая дата в календаре находится под покровительством опре-
деленного небесного тела. Что же касается линий на ладонях
человека, особенностей строения его рук – эти показатели
также лучше всего рассматривать именно в связке с астроло-
гическими и нумерологическими характеристиками. Не зря
при чтении ладони мы используем такие обозначения, как
«холм Венеры» или «линия Сатурна».

Ведическая астрология называется еще «Джйотиш»  –
древняя наука, которая изучает влияние планет на человека
и на все, что его окружает.

Эта книга посвящена в первую очередь астрологии и ну-
мерологии. Мне хотелось бы, конечно, создать нечто гло-
бальное, рассмотреть всю систему в целом – астрология, ну-
мерология, хиромантия. Но не всегда стоит пытаться объять
необъятное. И в этот раз мы сосредоточимся на звездах и
числах, их влиянии на нашу жизнь – а хиромантии я обещаю
посвятить свою следующую книгу!

Астрология и нумерология, с точки зрения Вед, это не
развлечение и не гадание – это система знаний, которая объ-
ясняет нам причины неудач в прошлом (если таковые были),
дает советы относительно настоящего и помогает предотвра-
тить неприятности в будущем. Система знаний о числах и
небесных телах – это серьезная наука, данная нам Богом.



 
 
 

Данная прежде всего для того, чтобы объяснить человеку,
каков план Бога на его будущее. Кроме того, астрология и
нумерология дают нам возможность не стать рабами нашей
кармы. Несмотря на всю серьезность и глубину этой системы
знаний, ее основами может овладеть каждый и сделать свою
жизнь достойнее и лучше.

Мне часто задают вопрос: «Допустим, я хочу получить
консультацию специалиста в области нумерологии и астро-
логии – как выбрать хорошего?»

Главная обязанность специалиста – астролога, нумеро-
лога – помочь пробуждению души клиента, помочь ему
осознать, что для него предначертан особый божественный
путь, что у него есть своя миссия! Как видите, все это тесно
связано с темой Предназначения, которую мы с вами в этой
книге подробно обсудим. Если же вместо того, чтобы вдох-
новить человека на высшие цели, помочь ему разобраться в
истинных ценностях и раскрыть свое Предназначение, спе-
циалист стремится поразить клиента своими способностями
или настроить его на осуществление примитивных, «телес-
ных» целей – такому астрологу или нумерологу грош цена.

Задача астролога, хироманта, нумеролога – не просто рас-
сказать человеку о настоящем, прошлом и будущем, но и
дать ему самые верные и эффективные рекомендации по
разным сферам жизни. И хотя основные параметры нашей
жизни во всех ее проявлениях уже зафиксированы на наших
ладонях и в наших натальных картах, каждый человек имеет



 
 
 

право получить знания о том, что ему предначертано, чтобы
действовать максимально эффективно.

Астрология и нумерология должны использоваться и пре-
подаваться (если речь идет о наставничестве) только с ду-
ховной точки зрения. Лишь в этом случае они будут решать
проблемы человека. Это справедливо и в том случае, если
вы решили заняться этими древними науками «для себя».

 
Правильное понимание

 
Если на астрологию и нумерологию смотреть

как на раздел математики или некий материальный
инструмент для «сбычи мечт», никакого толку не будет.
Если вы не стремитесь изменить себя к лучшему, если
знание не ведет к позитивной трансформации сознания
– оно бесполезно.

Только тогда, когда вы сделаете свое мышление благост-
ным, позитивным, – астрология и нумерология превратят-
ся в действенный инструмент, помогут вам раскрыть боже-
ственный замысел Творца. У вас появится правильное пони-
мание жизни, улучшатся качества характера, и – самое глав-
ное – смягчится карма. А значит, изменится к лучшему судь-
ба…

Ну вот мы с вами и подошли вплотную к изучению уни-
кального языка Вселенной – чисел и связанных с ними пла-
нет.



 
 
 

Начнем с того дня, когда мы (вернее, каждый из нас) по-
явились на свет.

Наша фактическая дата рождения – это вовсе не набор
случайных цифр, это четкая и логичная программа; можно
сказать, что это событийный план на всю нашу жизнь. На-
сколько сложно разобраться в этой программе?

Желание + немного трудолюбия + чуточку вашего внима-
ния, и вы уясните все без особого труда. Нужно уметь… все-
го лишь считать до девяти. Потому что все даты сокраща-
ются до числа от 1 до 9. Например, если человек родился
27 числа, то его нумерологическое «число рождения» рас-
считывается так: 2+7=9. И это число становится средоточи-
ем важнейшей информации о его личности, о его возможно-
стях и перспективах! А в сочетании с астрологией нумероло-
гия превращается не просто в способ самопознания – она да-
ет все возможности для формирования гармоничных отно-
шений с миром, для дальнейшего самосовершенствования и
духовного развития. Планеты и числа неразрывно связаны.

Ведическая астрология несколько отличается от
западной. Она базируется на изучении девяти планет
– Солнца, Луны, Юпитера, Венеры, Марса, Меркурия,
Сатурна и двух так называемых теневых планет –
Раху и Кету.

Давайте приступим! Начнем с характеристик самого яр-
кого небесного тела – Солнца.



 
 
 

 
Солнечный мир

 
Под покровительством Солнца находятся люди, родивши-

еся 1, 10, 19, 28 числа любого месяца.
В материальном мире Солнце является воплощением

Высшего Божественного сияния. Это центр Солнечной си-
стемы, в то же время это самая яркая и большая планета. И,
конечно же, Солнце сильно влияет на человека, который ро-
дился под его покровительством. Люди Солнца всегда стре-
мятся быть в центре событий и в центре внимания. Каковы
их основные качества?

1. Они всегда нацелены на успех, имеют грандиозные пла-
ны на жизнь. Они чувствуют, что пришли в этот мир для ка-
кой-то большой и особой миссии. Амбициозность – их отли-
чительная черта. Они не боятся быть первопроходцами в са-
мых разных областях: яркий пример – барон Пьер де Кубер-
тен, организовавший (вернее, возродивший) Олимпийские
игры.

2.  Они независимы, им сложно работать в подчинении.
Часто бывают импульсивны и склонны рубить сплеча: «По-
чему договор до сих пор не распечатан? Всех уволю!»

3. Люди Солнца – хорошие организаторы и руководители.
Могут свернуть горы, если верят в успех, но при этом, как
ни странно, иногда склонны сомневаться в себе.

4. Это яркие люди, им нравится быть «на вершине жиз-



 
 
 

ни», в центре внимания. Для них важно уважение окружаю-
щих.

5. Они делят мир на категории, которые можно условно
назвать «высокостаты» и «низкостаты». То есть это не со-
всем высокостатусные и низкостатусные – это нечто более
общее. Речь не только о статусе в обществе, но и о личном
обаянии, о харизме, об интеллекте, о мироощущении. Себя
эти люди, конечно же, записывают в «высокостатов». Всегда
оказывают большую поддержку тем, с чьей стороны получа-
ют уважение и доброе отношение.

6. Они привлекательны для противоположного пола.
Люди, находящиеся под покровительством Солнца, спо-

собны достичь невероятных высот, если верят в себя. Но…
ирония в том, что веры в себя им подчас не хватает. Они мо-
гут психануть и пустить дела на самотек, если возникшие на
пути трудности внезапно показались им непреодолимыми.
Но такое бывает редко. Будучи хорошими руководителями и
организаторами, они умеют схватить удачу за хвост: типич-
ным человеком Солнца был знаменитый объединитель Гер-
мании канцлер Отто фон Бисмарк, сказавший однажды, что
«политика есть искусство момента».

Они довольно сентиментальны, но скрывают это (особен-
но мужчины) и всю жизнь носят маску. Им сложно показать
себя истинного.

Несмотря на то что критику в свой адрес люди Солнца
не любят – сами они иногда не прочь покритиковать. Они



 
 
 

требовательны к другим, однако строго относятся и к самим
себе; они дисциплинированы, очень жизнестойки и упорны.
Им трудно поменять однажды принятое решение. Быстро
формулируют свои мысли, обладают хорошим вкусом и ма-
нерами, независимы и оригинальны. Если они не видят осо-
бых перспектив в той работе, которую им предлагают, ско-
рее всего, от такой работы они откажутся. В историю мо-
ды вошла фраза, которую приписывают супермодели Линде
Евангелисте: «Меньше чем за 10 000 долларов я не встану с
кровати». Линда появилась на свет 10 мая и является яркой
представительницей солнечного лагеря.

А есть ли у человека-Солнца недостатки? Или, как их еще
можно назвать, внутренние враги? Да. Вот они:

➧ гордость,
➧ излишние амбиции,
➧ гнев.
Так что им нужно учиться критично оценивать себя, что-

бы эти внутренние враги не одержали верх.
Кстати, если вы уже заглянули в Содержание (а вы же за-

глянули, правда?) – вы знаете, что книга эта посвящена не
только планетам, звездам и числам, но и тому, как обрести
свое Предназначение. Так вот, те, кому покровительствует
Солнце, обычно довольно быстро осознают и обретают его…
Если, конечно, им не помешают внутренние враги.

Во времена разобщенности и одиночества людям Солн-
ца приходится нелегко. С одной стороны, они самодостаточ-



 
 
 

ные личности: вполне способны работать сами по себе, все-
гда могут найти себе развлечение или достойное их способ-
ностей дело. С другой – многие из них чувствуют себя рас-
терянными, если внезапно оказываются вырванными из кол-
лектива. Можно порекомендовать таким людям отвлечься
от мыслей об общественном и направить усилия на само-
развитие. Углубить знания в иностранном языке, пройти ка-
кие-нибудь видеокурсы, сделать ремонт… Это сразу позво-
лит направить излишнюю энергию в позитивное русло.

Один мой клиент, ярко выраженный человек-Солнце,
оказавшись на карантине, некоторое время страдал от без-
делья – а потом начал от нечего делать просматривать сайты
по продаже автомобилей (он увлекается тюнингом машин).
Найдя на одном из сайтов статью, которая показалась ему со-
ставленной безграмотно и непрофессионально, он написал
об этом руководителям предприятия – и… получил предло-
жение о сотрудничестве в качестве консультанта. Неизвест-
но пока, получит ли это предложение дальнейшее развитие,
но человек просто ожил. И несмотря на то, что со старой
работы его никто не увольняет, уже с воодушевлением рас-
сматривает перспективы совмещения.

 
Практический совет: как

общаться с человеком-Солнцем
 

Не будьте навязчивы, не будьте напористы по



 
 
 

отношению к нему. Помните: эти люди не любят
находиться «без маски». Их необходимо вдохновлять,
помогать поверить в себя. Эти яркие и своевольные
личности нуждаются именно в такой помощи. Да,
это кажется странным, но для них характерна такая
двойственность. Очень хорошо, если вы отметите их
ответственность – тем самым вы вдохновите людей
Солнца на новые подвиги.

 
Лунные тайны

 
Под покровительством Луны находятся люди, родившие-

ся 2, 11, 20 и 29 числа. Число 11 в нумерологии и астрологии
стоит особняком. Позже мы обязательно вернемся к этому,
когда разговор пойдет о составных числах, пока просто ска-
жу: число 11 иногда называют «два Солнца». Следователь-
но, и рассматривать его нужно с особым вниманием, что мы
скоро и сделаем. Но в общих чертах число 11 все же относят
к «лунным».

Если Солнце представляет мужское Божественное начало,
то Луна – женское. Она олицетворяет мягкую материнскую
энергию. Эта планета отвечает за эмоции (соответственно, и
женщины в целом более эмоциональны, чем мужчины). Лу-
на дает человеку такие качества, как некоторая медлитель-
ность, эмоциональность, артистичность, романтизм.

Перечислю другие характерные для лунных людей черты.
1. Это хорошие советчики и психологи. Они прекрасно



 
 
 

генерируют идеи, но самостоятельная реализация у них до-
вольно слабая. Так, человек-Луна может блистать на рабо-
те во время мозгового штурма, высказать много интересных
мыслей, но на этапе их воплощения внезапно «слиться». И
будет очень удивлен, когда к нему придут с вопросом «поче-
му же вы не работаете со всеми в команде?» Да потому, что
он (во всяком случае, человек-Луна так считает) уже выпол-
нил свою основную миссию!

2. Большой творческий потенциал – но при этом неустой-
чивый ум. Для них характерна неопределенность, двой-
ственность характера. Могут капризничать и быть непред-
сказуемыми. Тем не менее идеи, высказанные челове-
ком-Луной, могут пережить десятилетия. Яркий пример –
родившийся 2 января писатель-фантаст Айзек Азимов. При-
думанные им когда-то термины – такие как «роботехника» –
прочно вошли в научный обиход. Более того, оказалось, что
многие «фантазии» Азимова относительно будущего оказа-
лись пророческими!

3. Часто выглядят моложе своих лет.
4. Физически быстро устают, но восстанавливаются тоже

быстро.
5. В отличие от представителей Солнца, им важен сам про-

цесс, а не его результат. Синица в руках, а не журавль в небе.
6. Уважают материальный достаток и стремятся к нему,

но в целом непривередливы и часто довольствуются малым.
7.  Соединены с тонкими энергиями, хорошо чувствуют



 
 
 

и понимают других людей. Неблагочестивые «лунатики» –
прирожденные интриганы.

Так как Луна является ближайшей к нам планетой, она
оказывает сильнейшее влияние на человека. Мистический
компонент проходит через всю жизнь «лунатика». Луна дает
гибкость ума, поэтому эти люди – хорошие психологи. При
этом они довольно мягкие, непрактичные, склонны пребы-
вать в мечтах. Вполне могут жить в одиночестве, но одни
остаются редко: с этими людьми любят советоваться, потому
что «лунатики» – хорошие слушатели. Им особенно доверя-
ет противоположный пол.

Своеобразный пример – творчество писателя Эмиля Зо-
ля, родившегося 2 апреля. Его романы, которые многие со-
временники считали скандальными и попросту неприлич-
ными, тем не менее стали своего рода «энциклопедией вза-
имоотношений» во второй половине ХХ века.

Люди Луны романтичны, нежны, эмоциональны. При
всей своей медлительности могут быстро принимать реше-
ния, основываясь на интуиции… и так же быстро эти реше-
ния менять: «Я хозяин своему слову, захотел – дал, захотел
– забрал». Это может доставлять неудобства окружающим.

Каковы главные внутренние враги человека, находящего-
ся под покровительством Луны?

➧ Тенденция ко лжи, двуличию, преувеличению.
➧ Расслабленность, несобранность.



 
 
 

➧ Интриганство, ведомость, чрезмерная мягкость.
➧ Склонность впадать в пессимизм и отчаяние, особен-

но в условиях экстремальных ситуаций: «Как жить? Мы все
умрем!»

В обстановке кризисов и неопределенности я советую
«лунатикам» стараться не впадать в отчаяние, не перемалы-
вать в уме бесконечно мрачные мысли. Лучше настроить-
ся на какую-то позитивную цель. Например, связать по па-
ре носков всем внучатам. Или, если внучат пока нет, начать
осваивать новую профессию. Это отвлечет вас и не даст ска-
титься в депрессию. Короче говоря, запланируйте, как барон
Мюнхгаузен в знаменитом отечественном фильме, «на семь
часов – разгон облаков, на восемь часов – подвиг».

 
Практический совет: как

общаться с человеком-Луной
 

Говорить с ним нужно уверенно, в духе наставлений
– но не слишком навязчивых, иначе включится
дух противоречия. Не нужно много требовать от
Луны, потому что порог ее психической утомляемости
довольно низкий. «Лунатику» можно порекомендовать
больше заниматься своим телом, а также активными
видами спорта, желательно на свежем воздухе. И
очень важно в общении с «Луной» научиться говорить
«нет». Человек-Луна склонен «прогибать» собеседника



 
 
 

своими капризами, если видит в нем недостаток
уверенности.

 
Власть Юпитера

 
Под влиянием этой гигантской планеты находятся люди,

родившиеся 3, 12, 21 и 30 числа. Какими чертами они отли-
чаются?

1. У «юпитерианцев» огромный интеллектуальный потен-
циал, при этом они довольно жесткие и непримиримые.

2. Это люди с научным складом ума: «Буду исследовать,
пока не разберусь!» В отличие от представителей многих
других планет, они более глубоко проникают в суть вещей –
такова их природа. К тому же они – хорошие менеджеры и
руководители, глубокие психологи.

3.  У некоторых представителей Юпитера проявляется
непримиримость к близким или даже диктаторские замаш-
ки (в зависимости от воспитания и темперамента): «Есть два
мнения – мое и неправильное». Увы, иногда такая черта ста-
новится доминирующей: так, знаменитый актер Мел Гибсон,
который отмечает день рождения 3 января, в последние годы
известен в основном не творческими успехами, а скандала-
ми и драками.

4. В спорах и диспутах склонны идти напролом. При этом
«давят» противника не только своим напором, но и аргумен-
тами.



 
 
 

5. Разум «юпитерианцев» довлеет над чувствами. Им нра-
вится порядок, дисциплина, четкое планирование во всем.

6. Они не склонны общаться с людьми, которые их не ува-
жают. И с теми, кого не уважают они сами.

7.  Всю жизнь чему-то учатся. Желают постичь все воз-
можное – причем не поверхностно, а профессионально. При-
чем любят не только учиться, но и учить. Увлекшись чем-
то, могут забыть обо всем, кроме предмета увлечения. На-
пример, британский король Георг V, родившийся 3 июня,
был страстным филателистом. Чтобы приобрести редчай-
шую марку «Голубой Маврикий», в 1904 году он инкогнито
поехал на аукцион в Брюссель и приобрел марку своей меч-
ты. Хотя для коронованной особы такие вояжи выглядели
более чем странно…

8. У этих людей могут быть проблемы с принятием ка-
ких-либо авторитетов. Им так же, как и Солнцу, сложно да-
ется работа в подчинении.

Люди Юпитера не делят окружающих на возрастные ка-
тегории: они оценивают людей по их интеллектуальным спо-
собностям. Они – хорошие ораторы и писатели, у них нет
проблем с выражением своих мыслей. Активно используют в
общении жесты. Представитель Юпитера умеет читать меж-
ду строк и может мыслить масштабно: «Во всем мне хочется
дойти до самой сути» – это про него.

Интересно, что среди «юпитерианцев» много не толь-



 
 
 

ко администраторов, бизнесменов и политиков, но и людей
творческих профессий: например, актеры Марлон Брандо,
Эдди Мерфи, Том Круз.

Человек-Юпитер не будет работать на чужую идею, если
не видит перспективы. У него могут быть сложные отноше-
ния с родителями по двум причинам: либо из-за того, что
ему сложно принимать чей-то авторитет, либо потому, что
он чувствует, что в своих познаниях ушел дальше, чем окру-
жающие.

Главные враги «юпитерианцев»:
➧ амбиции,
➧ гнев,
➧ гордость (вернее, даже гордыня),
➧ повышенный энтузиазм, который заканчивается ничем:

зажечь других, но при этом быстро перегореть самому.

Самый простой совет «юпитерианцам» в условиях душев-
ного разлада и неопределенности: вы любите точность, лю-
бите овладевать новой информацией, любите быть уверены в
своих знаниях? Потратьте время на доведение до конца важ-
ных дел! Разберите старые файлы и фотографии на компью-
тере, приведите в порядок бумажные книги в квартире (ес-
ли их у вас много)… Возможно, это натолкнет вас на мысль
о том, чем вы давно хотели бы заняться, но не хватало вре-
мени. Может быть, когда ситуация улучшится, пойти на ка-
кие-то курсы? Сейчас как никогда много стало различных



 
 
 

онлайн-школ, интернет-семинаров. Выберите то, что вам по
душе, и начинайте умножать свои познания! Главное – най-
ти заслуживающих доверия преподавателей.

 
Практический совет: как

общаться с людьми Юпитера
 

Нужно отметить их заслуги. Еще лучше – похвалить
конкретно за их знания, за их интеллектуальные труды,
за время, потраченное на обучение. «Ты такой молодец!
Окончить экстерном университет не всякий сможет!»
Не лишним будет посоветоваться с «юпитерианцем»
о  том, в чем он компетентен. Обсудите с ним
перспективы образования, возможности познания,
способы улучшения своих навыков и умений. Эти люди
любят давать советы, и в большинстве случаев их
советы адекватны и полезны.

 
Под покровительством Раху

 
Это люди, родившиеся 4, 13, 22 и 31 числа каждого меся-

ца.
Раху и Кету – это две самые таинственные, мистические

и – самое главное – нематериальные планеты. Их называют
«теневыми» или «астральными», находятся они на неболь-
шом расстоянии от Луны, как бы защищая ее северный и
южный полюсы. Поэтому в некоторых системах они называ-



 
 
 

ются лунными узлами. У них нет определенной формы и ве-
са, ведь эти планеты «не от мира сего». Но это не умаляет
их значимости…

Какими качествами наделяет людей Раху?
1. Это критики с менталитетом оппозиционера. В душе –

мятежники, легко находят слабые стороны других людей.
2. Не ищут легких путей и любят борьбу и противостоя-

ние.
3. У них могут быть скрытые враги (во всяком случае, им

часто так кажется!).
4. Склонны все менять на свой манер, устанавливать свои

правила в семье, на работе и так далее. У них имеется тен-
денция к разрушению. Могут даже сами перечеркивать соб-
ственные достижения, если в данный момент это показалось
им правильным: «Я тебя породил, я тебя и убью!»

5. При этом они довольно сентиментальны, чувствитель-
ны и ранимы.

6. Обладают специфическим вкусом и чувством прекрас-
ного. Например, под покровительством Раху (4 января) ро-
дился фронтмен группы Rammstein Тилль Линдеманн. Этим
многое сказано.

7. Часто не соглашаются с советами и наставлениями, да-
же во вред себе: «Назло кондуктору куплю билет и пойду
пешком».
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