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Аннотация
Заметки об отдыхе с детьми, который проходил по реке

Керженец. За четыре дня было преодолено 32 километра по реке
на байдарках, испробована пища на костре и ночи проведены в
палатках.



 
 
 

«Путешествие на байдарках мамы с детьми»
Изначально, меня воодушевила идея отдыха на воде. Я

много слышала о байдарках от учеников и родителей Вос-
кресной школы, они наперебой рассказывали о своих при-
ключениях во время прошлогоднего сплава по реке Лух. По-
этому, когда нашей семье предложили сплавиться, мы без
лишних вопросов согласились.

С приближением времени сплава мы всё больше прони-
кались туристическим духом и испытывали неподдельный
интерес к будущему путешествию. Собирались мы доволь-
но долго, хотя и брали мало, в этом и заключалась проблема
наших сборов – взять можно было только по одному пакету
на человека, что для меня казалось совершенно невыполни-
мым. Но у нас всё получилось, и всё же нам пришлось взять
рюкзаки для небольшого запаса провизии в дорогу.

Наше путешествие началось ранним утром 29 июня 2017
года от площади Ленина. Около шести часов утра два авто-
буса с туристами отправились в не ближний путь. В пред-
дверии нашего путешествия Зинаиде Борисовне, руководи-
телю нашей группы, пришлось оббить не один порог различ-
ных служб, которые чинили препятствия для нашей поезд-
ки. Сложность состояла в том, что дети должны были ехать в
специально обрадованном ремнями безопасности автобусе,
почти шестичасовой путь они должны были преодолеть без
родителей, только в компании педагога и медика. Но, Слава
Богу, всё прошло гладко, без происшествий.



 
 
 

Около полудня мы прибыли к месту назначения. Коле-
са наших автобусов наконец-то остановились на территории
Свято-Троицкого Макарьевского Желтоводского женского
монастыря. Проходя по насыпи, ограждающей монастырь
от наступающей воды необычайно красивой, могучей реки
Волги. Как же красиво вокруг: гладь реки, откос насыпи, ухо-
дящей в пучину вод, песчаный пляж и небывало близко рас-
положенные к воде дома. А по другую сторону белокаменные
стены монастыря с возвышающимися над ними куполами со-
боров. Входя в арочные ворота, попадаешь в другой мир,
мир красоты, покоя и умиротворенности. Здесь течет разме-
ренная жизнь. Немногочисленные посетители здесь посто-
янны, а вот многочисленные группы, как наша, редки. Нас
одарили святой водой с молебна, её нам хватит на ближай-
шие четыре дня, которые предстоит провести нам вместе.

Нас провели по территории монастыря, открыли для нас
все соборы, рассказали об истории строительства и восста-
новления, а также о Макарьевской ярмарке, проходившей
в его пределах в плоть до 19 века. Больше всего нас пора-
зила красота и мощи Троицкого собора: шестнадцатиметро-
вый алтарь, украшенный золотом, четыре колонны в диамет-
ре около пятнадцати метров и стены, расписанные фресками
поражают даже изощренное воображение. По словам насто-
ятельницы монастыря для этого храма хор не нужен, в нем
может петь всего один певчий, потому что в нем невероятная
акустика. Певчий может попасть на хоры, находящиеся под



 
 
 

сводами купола, через специальные отверстия в толще стен
собора, где есть лазы и ходы. После посещения нас всех еще
долго не покидало спокойствие в душе.

Распрощавшись с монахинями монастыря, мы вернулись
на берег Волги, где нас уже ждали инструктора похода с го-
рячим пайком. Мы совсем забыли о голоде и о том, что с са-
мого раннего утра мы ничего не ели. Поэтому пироги и го-
рячий чай пришлись как нельзя кстати. Апостольский пост
– пост нестрогий, в течение его можно есть рыбу, пироги с
рыбой и повидлом для изголодавшихся путников были «в
самый раз».

Погрузка в автобусы прошла быстро и мы из Макарьево
отправились обратно в деревню Валки, где нас ожидали гру-
зовые машины, по моему мнению, военного типа, предназна-
ченные для перевозки людей, в народе называемые «шиши-
гами». Для детей был предназначен крытый фургон, а взрос-
лым пришлось наслаждаться красотами и свежим воздухом
– в открытом. Ехать нам предстояло около часа, дорога была
разбита лесовозами и часто попадались бревенчатые мосты
через ручьи и большие ухабы. Больше переживали за детей,
но как оказалось зря, ведь мы не знали, что ждет нас впере-
ди. Примерно на полпути накатанная колея закончилась и
началась непролазная чаща, песни стихли и теперь все жда-
ли команды прикрываться от веток, а иногда приходилось,
чуть ли не ложиться на вещи, лежащие перед нами. Ветвями
хлестало как в бане, но всех это только веселило.
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