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Аннотация
Пройдя уроки данного учебника, Вы:• освоите базовые

элементы вязания крючком – воздушные петли, столбики без
накида и столбики с накидом;• научитесь основным приемам
вязания – прибавлять и убавлять петли, изменять цвет пряжи при
вязании.Обучающие материалы созданы на основе многолетнего
опыта автора и содержат уроки, помогающие начинающим
рукодельницам справиться с трудностями и вопросами при
вязании своих первых изделий.
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От автора

 
Благодарю Вас за выбор данной книги по обучению азам

вязания крючком.

Пройдя уроки данного учебника, Вы:
• освоите базовые элементы вязания крючком – воздуш-

ные петли, столбики без накида и столбики с накидом;
• научитесь основным приемам вязания  – прибавлять

и убавлять петли, изменять цвет пряжи при вязании и др.;

Обучающие материалы созданы на основе моего много-
летнего опыта проведения онлайн мастер-классов по  вя-
занию крючком и  содержат уроки, помогающие начинаю-
щим рукодельницам справиться с трудностями и вопросами
при вязании своих первых изделий крючком. Уроки данно-
го учебного руководства являются дополнением к моим ма-
стер-классам по вязанию крючком.

Ваши вопросы и/или пожелания к урокам данной книги
Вы можете отправлять мне личным сообщением.

Мои контакты:
• группа vk https://vk.com/ryadokdapetelka Рядок да пе-

телька



 
 
 

• инстаграмм @ryadokdapetelka
• электронный адрес mari-shanyuk@mail.ru
• канал youtube ryadokdapetelka crochet

Желаю лёгких, ровных петелек и
творческого настроения.
С уважением,
Марина Шанюк



 
 
 

 
Введение

 
Если вы читаете эти строки, то, скорее всего, у вас есть за-

ветная мечта – научиться вязать крючком. Когда я была ма-
ленькой, то тоже мечтала научиться вязать. Первым петель-
кам меня научила моя мама. Она говорила, что если я по-
настоящему хочу научиться вязать, то должна иметь терпе-
ние и настойчивость. Не все получалось сразу и не всё уда-
валось легко. Множество петелек было связано и распущено
прежде, чем я связала свое первое изделие.

В моем детстве не было Интернета и обучающих матери-
алов в открытом доступе. Поэтому многое приходилось по-
знавать самостоятельно. Сейчас я готова поделиться с Вами
своим опытом по вязанию.

Вязание крючком – это не просто хобби, это полезное за-
нятие для вашего здоровья, которое приносит радость и уми-
ротворение.

Вязание успокаивает наш беспокойный ум, останавлива-
ет бесконечный поток мыслей, которые приводят к потере
энергии. Успокоив свой ум, вы начнете накапливать силы
на  выполнение своих обязанностей и  домашних дел. Это
источник, в котором Вы наполнитесь, успокоитесь эмоцио-
нально и будете в последствии делиться благостной энерги-
ей со своей семьей, близкими и родными людьми. Не верьте,



 
 
 

проверьте.
Научиться вязать крючком достаточно легко. Даже дети 7

—10 лет осваивают азы вязания. У Вас точно все получить-
ся!

Вязание позволяет реализовать свои творческие идеи.
Даже изделия, связанные по  одному описанию, становят-
ся совершенно разными. Каждая рукодельница вкладывает
в свое творение кусочек своей души, свое настроение, лю-
бовь к близким, свою фантазию. Поэтому и изделия получа-
ются индивидуальными и уникальными.

Прекрасно в  вязании то, что Вы не  испортите пряжу.
Ошибки легко исправляются. Если что-то не  получилось,
всегда можно распустить и перевязать.

Вязаное изделие, созданное вашими руками, будет самым
ценным и приятным для ваших детей, друзей и близких лю-
дей. Теплее вашего подарка не купишь в магазине.

Но есть и обратная сторона вязания. Если вам понравится
вязать, то в вашем доме начнут копиться клубочки и вы уже
не сможете равнодушно пройти мимо магазина пряжи.

До того, как Вы приступите к вязанию своего первого из-
делия, необходимо выбрать пряжу и крючок, а также осво-
ить основные элементы и приемы вязания. Для этого прой-
дите уроки по азам вязания, потренируйтесь на маленьком
образце. Учебный образец вы сможете потом распустить, ма-



 
 
 

териалы не  будут испорчены. Когда ваши петельки станут
ровными и одинаковыми, когда вы научитесь считать петель-
ки в  своем учебном образце, смело переходите к вязанию
по описаниям и схемам.

Если какие-то моменты все  же останутся непонятны-
ми и возникнут сложности в освоении азов вязания крюч-
ком, то Вам помогут обучающие видео-уроки в  нашей
мастерской рукоделия «Рядок да петелька» https://vk.com/
ryadokdapetelka и на канале youtube ryadokdapetelka crochet.



 
 
 

 
Уроки вязания крючком

 



 
 
 

 
Урок 1. Выбор пряжи

 
Прежде, чем Вы приступите непосредственно к практике,

к урокам вязания, Вам необходимо подготовиться: выбрать
пряжу и крючок.

Если Вы зайдёте в магазин Пряжи, то перед Вами откро-
ется огромнейший выбор пряжи для вязания. Разная факту-
ра, потрясающие расцветки и различный состав. Какую же
пряжу выбрать?

Когда Вы научитесь вязать, то будете выбирать пряжу под
конкретное изделие. Сейчас вы только учитесь вязать, поэто-
му пряжу следует выбрать ту, на которой будет легче всего
освоить азы вязания крючком. При выборе пряжи обратите
внимание на толщину пряжи, скрученность волокон и рав-
номерность нити.

Давайте рассмотрим самые распространенные виды пря-
жи:

• Хлопковые нити.
Хлопковая нить мягкая и натуральная, волокна, как пра-

вило, хорошо скручены, ниточка равномерная. Это позволя-
ет при вязании легко захватывать нить.



 
 
 

При выборе хлопковой пряжи обратите внимание на тол-
щину и степень мерсеризации.

Мерсеризованный хлопок – это обработанное, улучшен-
ное хлопковое волокно. Мерсеризованный хлопок дает
небольшой блеск. Не выбирайте для уроков хлопок двойной
мерсеризации – ниточка скользкая и вам будет сложно вя-
зать.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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