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Аннотация
В мире бушует эпидемия коронавируса. В декабре 2019 года

в Китае в городе Ухань зафиксирована вспышка неизвестной
ранее инфекции. За несколько месяцев болезнь распространилась
на все континенты. Опасный вирус вызывает тяжелое течение
болезни. С каждым днем растет количество летальных случаев.
Ученые всего мира бьются над вакциной, которая поможет
остановить эпидемию. Юрий Назаров узнает, что в их городе
будут проводить клинические испытания новой вакцины, он
принимает решение стать добровольцем.
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КАРАНТИН. 2020

 
Призрачно всё в этом мире бушующем,
Есть только миг, за него и держись.
Есть только миг между прошлым и будущим,
Именно он называется жизнь.
Л. Дербенёв

Дни человека, как трава, как цвет полевой,
так он цветёт.
Пройдёт над ним ветер и нет его,
и место его не узнает его.

Библия. Ветхий завет



 
 
 

 
Пролог

 
2020-й год выдался високосным. Високосный год насту-

пает раз в четыре года. Он состоит из 366 дней, т. е. на один
день (в феврале) больше простого года. С годом, в который
добавляется 29 февраля, издавна было связано множество
страхов и поверий. Люди считали этот год несчастливым, ко-
гда происходят различные беды и напасти, не только в жизни
человека, но и в судьбах всей страны. Скажете, обычные суе-
верия. Но простому обывателю все равно становится страш-
но каждый раз с приходом нового високосного года.

И, вроде бы, новый год наступил, и радоваться этому на-
до, что на свете прожит еще один год, а все равно как-то бо-
язно и неуютно становится, и в душу исподволь закрадыва-
ется какой-то страх и опасение. И так почитай у всех наро-
дов. В Италии по народным традициям високосный год был
предвестником несчастья, считался фатальным. 29 февраля
у итальянцев особенно считался несчастливым днем. Счита-
лось, что особенно не повезет тем, кто родился в этот день,
их ожидает трудная судьба, болезни, несчастья и даже ран-
няя смерть.

Суеверия и  проклятия сопровождали високосные годы
на протяжении многих столетий в разных странах. Даже в по-
словицах и поговорках отразилось это явление. «Високос-
ный год, зловещий год», – гласит популярная испанская по-



 
 
 

говорка. Во Франции говорили: «В високосный год оставь-
те пшеницу на следующий год.» (То есть год все равно бу-
дет не урожайным). И еще… «Не бойтесь високосного года,
а того, что было до и после.» После этих слов точно начнешь
бояться, ведь пословицы и поговорки складывались народом
не за один день, а на протяжении столетий, в них вкладывал-
ся сакральный смысл и опыт предыдущих поколений.

«Худ приплод в високосный год», – гласит русская посло-
вица. А вот шотландская пословица: «Високосный год овец
не любит». По славянскому поверью «Високосный год тяжел
на людей и на скотину.» Славяне, также как и другие евро-
пейские народы, считали високосный год тяжелым, потому
что лишний день – 29 февраля – отмечался день Касьяна за-
вистливого, недоброжелательного. По церковному календа-
рю Касьянов день, день преподобного Кассиана, приходился
на 29-е февраля по старому стилю, то есть только на високос-
ные годы. В народных присказках и легендах восточных сла-
вян этот святой выглядел мрачным и злым человеком. Это
суеверие отразилось в украинских пословицах: «Чего ты Ка-
сьяном смотришь», «Касьян на что ни взглянет, все вянет».

Можно продолжить, но  не  будем утруждать читателей
длительным перечнем цитат.

Невзирая на приметы и суеверия, Новый 2020 год люди
в разных странах встречали повсеместно, радостно и пом-
пезно с шампанским и фейерверками, а кто-то даже с шиком,
отправившись на заграничные курорты; можно сказать, год



 
 
 

наступил в благожелательной, непринужденной обстановке.
Естественно, праздник Новый год отмечается один раз в го-
ду, и почитается у многих за любимый праздник. В пылу но-
вогодних застолий люди как-то не заметили тревожных но-
востей, доносившихся из китайского Уханя. Там обнаружи-
ли новый неизвестный ранее вирус, который косил людей.
Летальность среди заболевших была высокая. В январе в Ки-
тае был введен строгий карантин, чтобы предотвратить рас-
пространение опасного заболевания – коронавируса – среди
населения страны. В феврале месяце, несмотря на все пред-
принятые меры, вирус проник в другие страны.

Новое вирусное заболевание, получившее научное назва-
ние COVID-19, широко распространилось по  всему миру.
Первые случаи вирусной инфекции были зафиксированы
в декабре 2019 года в Китае в провинции Хубэй. 30 янва-
ря 2020 года Всемирная организация здравоохранения объ-
явила эту вспышку чрезвычайной ситуацией в области обще-
ственного здравоохранения, имеющей международное зна-
чение, а  11  марта  – пандемией. В  феврале месяце каран-
тин был введен в Италии, Испании, Германии, Франции, Ве-
ликобритании, Сингапуре, Австралии, Японии… Лидером
по распространению инфекции в Европе стала Италия. Под-
твержденных случаев более 200 тысяч. Число умерших пре-
высило 20 тысяч человек. К концу марта больницы Италии,
особенно в северных регионах, находились в критическом
состоянии и остро нуждались в дополнительном медперсо-



 
 
 

нале и аппаратах искусственной вентиляции легких. В связи
с пандемией итальянские врачи обратились к своим колле-
гам из других стран с просьбой о помощи. На втором месте
по числу инфицированных оказалась Испания. Тысячи слу-
чаев заражения были зарегистрированы также во Франции
и в Германии.

В марте быстрое распространение инфекции по странам
Европы продолжилось. В то же время, исключительно быст-
рый рост числа заражений начался в США. 24 марта ВОЗ
предупредила, что эта страна становится новым очагом рас-
пространения инфекции. К 4 апреля США вышли на пер-
вое место в  мире по  числу заражений, обогнав не  только
Италию, но и Китай. В Китае же было зафиксировано около
90 тысяч случаев инфицирования. В Соединенных Штатах
численность инфицированных за несколько месяцев с нача-
ла пандемии достигла больше 6 миллионов человек. Десят-
ки тысяч больных умерли от нового вируса, не справившись
с заболеванием.

За несколько месяцев новый, плохо изученный, вирус рас-
пространился почти на все континенты земного шара, в пер-
вых числах июня 2020  года в  мире было зафиксировано
больше 6 миллионов инфицированных, около 400 тысяч че-
ловек умерло от  нового заболевания. Многие страны за-
крыли свои границы, ввели строгий карантин, было введе-
но ограничение авиасообщения между странами, закрылись
учебные заведения, магазины, кафе, рестораны, спортзалы,



 
 
 

не работали многие учреждения и предприятия, а также ки-
нотеатры, театры, музеи, работали лишь продуктовые ма-
газины, аптеки, отделения банков и отделения связи. Были
введены ограничения на транспорте, останавливались мет-
ро, вводились ограничения на городские перевозки, для про-
езда в городском транспорте нужен был специальный про-
пуск.

Забегая наперед, стоит отметить, что к концу года эпи-
демия коронавируса не  спала. На  начало октября в  мире
насчитывалось более 35 миллионов инфицированных. Мир
пересек горький рубеж: пандемия COVID-19  унесла один
миллион человеческих жизней. Многие сравнивали нынеш-
нюю пандемию с «испанкой». Испанский грипп или «испан-
ка» был, вероятней всего, самой массовой пандемией гриппа
за всю историю человечества как по числу заразившихся, так
и по числу умерших. Эпидемия длилась с января 1918 года
по 1920 год; во всём мире испанкой было заражено не менее
550 миллионов человек. Число умерших составляло десятки
миллионов человек.



 
 
 

 
Глава 1. Между

прошлым и будущим
 

Юрий Петрович Назаров в силу своей профессии, он был
журналистом, сразу заметил новости о  новом вирусе. Ин-
формация о коронавирусе его насторожила. Вдруг ни с того,
ни с сего ему сделалось тревожно. А все из-за того, что все
неизвестное пугало его, а еще из-за того, что Юрий вспом-
нил неприятный момент в  своей жизни, в  прошлом году,
кстати, как раз под Новый год, он переболел гонконгским
гриппом. Неделю он провалялся в постели с высокой тем-
пературой под 40 градусов и сильным кашлем. Пришедший
на дом участковый врач сказал, что сейчас (то есть в этом се-
зоне) многие болеют гонконгским гриппом, болезнь проте-
кает довольно тяжело с высокой температурой и дает ослож-
нения на бронхи и легкие. Случаются даже летальные исхо-
ды. Назарову назначили курс антибиотиков и через несколь-
ко дней направили на рентген легких. Слава Богу, тогда все
обошлось хорошо, воспаления легких не было, только брон-
хит, который он быстро вылечил. Но осадочек остался.

«И вот опять какая-то новая хрень. Откуда оно все берет-
ся на нашу голову? То ВИЧ, то гепатит, то свиной грипп, то
еще что-то», – недовольно проворчал Назаров, читая ново-
сти в Интернете. Его коллега по работе Олег Давыдов тут же



 
 
 

спросил «о чем это он?..»
– Да вот… читаю последние новости. Ты не представля-

ешь! В мире обнаружили новый вирус».
– Да ну! Что за хрень?!
–  И  я о  том  же! Мало  ли что  ли итак всякой заразы

в мире, так еще новый вирус появился в Китае. Называется
коронавирус. Переносчиками являются летучие мыши. Пи-
шут вот… коронавирус вызывает тяжелое воспаление лег-
ких. Уже есть смертельные случаи. Заболевание плохо под-
дается лечению, специальных лекарств пока нет, проводится
только симптоматическое лечение…

– Это как?
– Ну, больному назначают противовирусные препараты,

обезболивающие, жаропонижающие, чтобы высокую темпе-
ратуру сбить, антибиотики и другие препараты…

– Интересно, и где этот вирус обнаружили? Он же не мог
так просто неоткуда взяться.

– Вирус обнаружили на рынке в Ухане, там продавали ле-
тучих мышей, китайцы их употребляют в пищу… Говорят,
это деликатес. Только теперь их есть нельзя…

– Естественно. Если они являются переносчиками опас-
ного вирусного заболевания… кто теперь захочет их упо-
треблять в пищу. Я бы точно не стал этого делать.

– Логично. Хм. Мне все это не нравится. Новый вирус, но-
вая симптоматика, непонятно, как его лечить… люди уми-
рают, не понятно отчего…



 
 
 

– Я думаю, что все это само разрешится. Китай от нас да-
леко. До нас не дойдет, я уверен в этом, – сказал обнадежи-
вающе Олег и уткнулся в свой ноутбук…

Больше эту тему в редакции не обсуждали. В конце года
в редакции и без того было полно дел. В спешке сотрудники
заканчивали предновогодний номер, чтобы быть свободны-
ми и не выходить на работу 31 декабря.

Вечером 31 декабря 2019 года Юрий Назаров направлял-
ся к  своим друзьям Алле и Михаилу Чемодановым на ве-
черинку в честь Нового года. Событие очень уважительное,
можно сказать, значительное. Зима в  этом году выдалась
бесснежная, и довольно теплая без сильных морозов. Пого-
да на улице стояла погожая безветренная. Ночь была звезд-
ная, можно даже сказать романтичная. Юрий решил не ехать
на транспорте, а прогуляться пешком.

Чемодановы жили в другом районе города на улице Изюм-
ской, вдалеке от  центра города, где жил Назаров в  сво-
ей двухкомнатной квартире. Проживал он в своих хоромах
один, так как был в размолвке со своей супругой Жанной.
Они разбежались полгода назад, прожив в браке десять лет.
И разбежались по причине того, что не сошлись характера-
ми, как сейчас говорит молодежь. Супруге не нравилась ра-
бота Юрия, он работал журналистом, и то, что он постоянно
пропадал в редакции или на ответственных заданиях даже
в праздники и выходные дни. После интеллигентного выяс-
нения отношений без битья посуды и обидных оскорблений



 
 
 

в адрес друг друга Жанна укатила в Италию, она нашла там
работу переводчика и экскурсовода, в агентстве по найму ей
обещали хорошую зарплату. Детей у них не было. Хотя обо-
им уже было под сорок лет, супруга было немного моложе
его. Многие их друзья и знакомые недоумевали, почему они
разошлись, для всех их брак казался идеальным и счастли-
вым.

Но подводные течения и  трения есть даже в  самых что
ни на есть счастливых браках. Как сказала, мать Жанны, те-
ща Юрия, по-своему истолковав их скоропалительное реше-
ние пожить раздельно: «Может потому вы, Юрий, и разбежа-
лись с Жанной, потому что у вас не было детей…» Назаров
не стал спорить со своей бывшей тещей. Он наслаждался хо-
лостяцкой жизнью, хотя длинными зимними вечерами ему
было тоскливо и одиноко находиться в своей пустой квар-
тире. Как всегда в такие минуты спасал компьютер и теле-
визор, и еще мобильный телефон. Современные технологии
разнообразили быт человека, украсив жизнь яркими цвет-
ными мониторами и доступной информацией.

В последнее время Юрий был завсегдатаем у своих друзей
Чемодановых. С Михаилом они были дружны с детства, они
вместе ходили в одну школу. Его тянуло в их уютный дом,
где всегда пахло пирогами, Алла была мастерицей печь пи-
роги, где было уютно, где было шумно и весело, где звучал
детский смех, у Чемодановых было двое детей – сын Коля
и дочь Настя. Как одинокий волк, уставший от одиночества



 
 
 

и тоски, Назаров шел в гости на огонек к Чемодановым и ото-
гревался тут душой в теплой душевной компании. И вот сей-
час Юрий торопился к ним. На часах было уже 22:07. А в го-
сти Чемодановы пригласили его к десяти часам вечера, что-
бы заранее всем собраться за праздничным столом и поднять
тост за уходящий год. Юрий опаздывал, он знал, что стол
уже накрыт, и что все собравшиеся, гости и приглашенные,
его ждут. Он ускорил шаг, идти было еще где-то минут 20
—25. Конечно, Юрий мог взять такси и приехать во время,
но ему захотелось сегодня пройтись пешком по улице, по-
размыслить об уходящем годе, о тех событиях, которые он
принес.

Юрий переступил порог дома друзей в пол-одиннадцатого
вечера. Как он и догадывался, все уже собрались за столом
и ждали только его.

– Здоров, Юрий. Чего ты опаздываешь? – спросил тороп-
ливо Михаил, суетясь возле приятеля и помогая тому снять
пальто и шапку.

–  Извини, Михаил, немного задержался,  – сказал,
несколько смущаясь, Юрий. – Шел пешком…

– Чего такси не взял?
– Хотел немного прогуляться.
– Понятно. Проходи к столу, люди ждут… всем уже вы-

пить охота… а не начинаем, тебя ждем. Придется тебе, Юр-
ка, штрафную пить.

– Много приглашенных? – спросил Юрий.



 
 
 

– С тобой человек десять, не считая меня с супругой.
– Я их всех знаю?
– Не всех. Проходи, сейчас со всеми познакомишься.
– Ах, вот вы где?! – сказала Алла, выглянув в коридор.

Она улыбнулась, глянув на гостя: – Здравствуй, Юрий.
– Добрый вечер, Алла. Выглядишь сегодня просто шикар-

но!
– Спасибо за комплимент, – сказала Алла, слегка краснея

от смущения.
– О, как вкусно пахнет. Кажется, моими любимыми пиро-

гами. Алла, пироги с чем?
– С капустой и картошкой, как ты любишь, Юрий.
– Вот я ей говорю, Алла, зачем ты будешь полвечера сто-

ять у плиты, жарить пироги, можно же пиццу заказать в пиц-
церии…

– Нет, пироги однозначно лучше, – сказала Алла. – Прав-
да ведь?!

– Конечно, лучше! – согласился Юрий.
– Сегодня еще плов будет и  заливное, и  еще много че-

го… – сказал Михаил. – Айда все к столу! А то все стынет…
Назарова усадили рядом со Светланой Демчук, она была

подружкой Аллы. «Она – незамужняя, присмотрись к ней», –
прошептал Михаил, знакомя Юрия с ней. Светлана – сим-
патичная брюнетка, с ямочками на щеках, кокетливо улыб-
нулась Юрию. На вид ей было лет тридцать. Юрий быстро
окинул взглядом собравшихся за столом. Компания за сто-



 
 
 

лом собралась разношерстная. Назаров приветливо кивнул
старым знакомым из  их общей компании Олегу Свиридо-
ву и Анатолию Кондратюку. Оба пришли в гости со своими
супругами. Рядом с Михаилом сидел седовласый мужчина
в коричневом пуловере и белой рубашке. Он чувствовал се-
бя не в своей тарелке среди моложе себя по возрасту людей.
Как позже выяснилось, это был начальник Михаила, звали
его Степан Алексеевич, оба они работали в  строительном
бизнесе.

На  застолье Алла пригласила свою хорошую знакомую
Светлану, она сидела рядом с Юрием, а также свою школь-
ную подругу Веру Игнатьеву. Вера работала в салоне красо-
ты «Орхидея», а также по совместительству была астроло-
гом. Она увлекалась гаданием и предсказанием. Именно Ве-
ра задавала тон сегодняшней вечеринке, что немало бесило
Назарова. Он терпеть не мог всяких гадалок, модных пред-
сказателей и  астрологов. Назаров был человеком, реально
смотрящим на жизнь, не верящим в мистику и различные
предсказания. Про себя он Веру Игнатьеву шутливо прозвал
«визажист-астролог». Слава Богу, за столом сидели еще дру-
гие люди, которых интересовали другие темы, а не только
астрология. Хозяин дома – Михаил и Степан Алексеевич го-
ворили все больше о строительном бизнесе, о ценах на лино-
леум, гипсокартон и краску. Олег Свиридов весь вечер гово-
рил о своем кафе, он был предпринимателем и владельцем
кафе «Карнавал», очень популярным в городе среди молоде-



 
 
 

жи. Его приятель Анатолий Кондратюк охотно поддерживал
беседу за столом. Сам Анатолий работал айтишником в ре-
кламной компании. В эту разношерстную компанию еще за-
тесались учительница Надежда Бойко, миловидная блондин-
ка, она сразу же приглянулась Назарову, и фельдшер со «ско-
рой» Петр Середа, коллега Аллы Чемодановой, она работала
медсестрой в первой городской больнице.

Гвоздем программы сегодняшнего вечера было представ-
ление гостям домашних питомцев Чемодановых. У них в до-
ме жил рыжий кот Васька, не очень породистый, но очень
компанейский, он был всеобщим любимцем, и породистый
цвергшнауцер с благородной сединой на черной масти, окрас
назывался соль с перцем. Пса звали Боцман. Он был очень
умный и обаятельный пес. Но сегодня точно был не их день.
Мишка Чемоданов решил удивить гостей. Вначале он ку-
да-то убежал, в какую-то комнату, его не было какое-то вре-
мя. Потом он явился в гостиную с таинственным видом с ци-
линдром на  голове. В  руках он держал какой-то предмет,
накрытый темным полотном. Назарову показалось, что под
темным покрывалом что-то шевелится.

– Опля! – сказал Михаил, откидывая черное покрывало
в сторону. – Представляю вам Мишу и Машу.

Тут все опешили. В руках он держал пару черных летучих
мышей. Миша и Маша очень нервничали, они жались друг
к дружке и нервно вздрагивали своими крыльями.

– Вот это да! Вот это сюрприз! – воскликнул Петр Середа.



 
 
 

– Ой, мамочки!!! Я боюсь мышей! – заверещала Вера. –
Уберите их отсюда не-медле-нно!!!

–  Ой, какие крошки! Какие они симпатичные, милень-
кие, – произнесла с умилением Светлана.

Видя, какой эффект произвел на окружающих, Михаил
горделиво на всех посматривал свысока. Он подмигнул сво-
ей супруге: «Мол, видишь, какой эффект произвел, почти
сенсация! Я ж тебе говорил, будет сенсация!» Алла понима-
юще улыбнулась и кивнула ему головой. Назаров с интере-
сом уставился на летучих мышей. Он обвел взглядом при-
сутствующих. Остальные гости вроде бы тоже нормально от-
реагировали, ну кроме истерички Веры, разумеется, которая
хотела больше обратить на себя внимание. «К чему вот так
верещать, спрашивается?! – подумал недовольно Назаров. –
Разверещалась тут, у меня даже уши заложило от ее крика.
Как будто она никогда летучих мышей не видела. У меня он
в прошлом году летучая мышь летом ночью в окно залете-
ла… и ничего… я ее утром на улицу вынес и в траву поса-
дил. Но эти, правда, покрупнее будут, чем наши местные…»

– О, нет!!! Я их есть не буду! – категоричным тоном вос-
кликнул Олег Свиридов.

– Ты что, дурак?! Кто тебе предлагает? – возмущенно ска-
зал Михаил. – Это наши домашние питомцы. Я их недавно
купил. Знакомьтесь – это Миша, он побольше, а это – Ма-
ша. Она как девочка очень стеснительная, она еще немножко
побаивается в незнакомой обстановке. Видите, какие у нее



 
 
 

глазки перепуганные. Скажите же, она симпатичная?
– Маша очень симпатичная, – согласилась с хозяином до-

ма Лариса Свиридова.
– Михаил, где ты их купил? – спросил Степан Алексеевич.
–  Прочитал объявление на  одном сайте, что продаются

летучие мыши из питомника. Это, правда, не летучие мы-
ши, правильнее было бы сказать, летучие собаки, или ноч-
ные крыланы. Они и покрупнее будут, чем наши обычные
летучие мыши.

– Чем же они питаются? – спросил Анатолий Кондратюк
деловым тоном.

–  Фруктами. Мы покупаем им бананы, инжир, яблоки,
апельсины, финики.

– И дорого они стоят? – вежливо осведомился Петр Се-
реда.

– Ну не очень… Я за пару отдал 250 долларов.
– Мне кажется, это дорого, отдавать такие деньги за этих

мышей! – сказала Вера Игнатьева. Видя, что остальные го-
сти посмотрели на нее с неким осуждением, Вера поспеши-
ла добавить: – Впрочем, очень милые зверюшки. И, кажется,
на вид безобидные такие…

– Михаил, может, ты их отпустишь, чтобы они полетали,
а мы посмотрим, – предложил Анатолий.

– У них есть своя комната, там они летают. В гостиной мы
их выпускать не будем. Ну все, Миша и Маша, представле-
ние закончено. Идемте!



 
 
 

Михаил унес животных в другую комнату. Когда он вер-
нулся, ему снова начали задавать вопросы о том, как пра-
вильно содержать летучих собак и какие трудности в уходе
за такими необычными животными. Михаил подробно рас-
сказывал о своем новом приобретении и даже рассказал од-
ну грустную историю, как у одного его знакомого летучая
мышь разбилась о стекло. Оказывается, они, летая в доме
по комнате, очень сильно разгоняются и разбиваются об ок-
на. Есть и другая сложность, там, где живут кошки, надо сле-
дить, чтобы они не охотились на мышей. Вера, слушая Ми-
хаила с деланным вниманием, вдруг перебила его:

– Ой, Михаил, а ты не боишься держать их в доме?
– Почему я должен этого бояться?
– Ну, как же?! Сейчас появился новый вирус. Его обна-

ружили в Китайском Ухане недавно. Говорят, что летучие
мыши являются переносчиками этого заболевания, корона-
вируса. Заболевание тяжелое, вызывает воспаление легких,
которое плохо лечится. А у вас дети…

– Вера, не нужно нагнетать обстановку, – вежливо попро-
сил Степан Алексеевич. – Во-первых, Китай от нас далеко;
а во-вторых, там вирус переносят дикие летучие мыши, а эти
выращены в питомнике. Я правильно понимаю, Михаил?

– Конечно, их проверяют, лечат, делают им прививки, как
всем домашним животным…

Как отмечалось выше, тон беседы задавала Вера Игнатье-
ва. Она как Кассандра вещала довольно мрачным тоном, что



 
 
 

от  нового 2020  года ждать ничего хорошего не  приходит-
ся, потому что нынешний год будет високосным. А в висо-
косный год, как известно, случаются всякие беды и разные
неприятности – болезни, эпидемии, неурожай, потопы, по-
жары, нашествие саранчи…

– Но позвольте, уважаемая Вера, – возразил Степан Алек-
сеевич, – если так рассуждать, тогда все високосные года гро-
зят бедами и ненастьями человечеству. Что же тогда получа-
ется… каждые четыре года ждать беды?

– Выходит так! – утвердительно сказала Вера. – Каждые
четыре года жди беды, потому что наступил високосный год.

– Я с этим не согласен, – сказал Михаил.
–  И  я с  этим категорически не  согласна!  – решительно

произнесла Лариса, жена Олега Свиридова. – Я вот работаю
в банке бухгалтером, у нас работа с цифрами, с деньгами…
И если мы, сотрудники банка, начнем поддаваться панике
и всяким там предсказаниям… это что же тогда получится?

–  А  ничего хорошего из  этого не  получится,  – сказал
Олег. – Путаница в цифрах получится.

– Логично, – согласился с ним Степан Алексеевич. – А я
что говорю! Не надо поддаваться панике и дурным прогно-
зам.

–  Мои прогнозы не  дурные,  – обиженным тоном про-
изнесла Вера. Она накуксилась и  недовольно уставилась
на Степана Алексеевича.

–  Друзья, не  ссорьтесь!  – миролюбиво произнес Миха-



 
 
 

ил. – Вечер только начался. Впереди у нас еще целый ве-
чер… и целый год.

–  Это точно!  – сказал Анатолий.  – У  нас впереди це-
лый год.

– Друзья, давайте лучше выпьем за все хорошее, чтобы
в Новом году исполнились все наши желания.

Мужчины тут  же поддержали этот тост хозяина. Когда
на  часах пробило двенадцать, и  наступил Новый год, ко-
гда было выпито шампанское и  когда были съедены плов,
заливное и  прочие закуски, которые приготовила хозяйка
к праздничному застолью, начались танцы, Назаров пригла-
сил на танец Надежду. Они танцевали какое-то время молча,
а потом он спросил:

– Вы с чьей стороны, Надя?
Она на него недоуменно посмотрела:
– Я вас не понимаю…
– Я имею в виду, кто вас пригласил – Михаил или Алла?
– Ах, в этом смысле, – рассмеялась она. – Меня пригласил

Михаил.
– Странно.
Она приподняла бровь:
– Почему?
– А как супруга Михаила, Алла, отреагировала на это?
– Нормально в принципе… Дело в том, что мы знакомы

с Михаилом достаточно давно.
– Странно, он не говорил мне, что у него есть такие хоро-



 
 
 

шенькие знакомые.
– Вы мне льстите.
– Отнюдь. Я констатирую факт.
– Чем вы занимаетесь, Юрий?
– Я – журналист.
– У нас много общего. Я – учительница.
– Согласен, в наших профессиях много общего.
– Во всяком случае, у нас много бумажной работы, писа-

нины, – улыбнулась Надежда.
– Согласен. Знаете, Надя, мне постоянно приходится за-

ходить в магазин канцтоваров.
– И я туда частенько захожу за новыми шариковыми руч-

ками, блокнотами и карандашами.
– Так откуда вы знакомы с Михаилом, Надя? Мне вот ин-

тересно.
– Вы будете смеяться, Юрий, но я его дальняя родствен-

ница. Я его троюродная сестра.
– Ах, теперь понятно, почему его жена Алла вас не рев-

нует.
– Конечно.
После танца они сели за стол вдвоем, в принципе, в кон-

це застолья это выглядело вполне уместным и не нарушало
этикета. Вера тут же нахмурилась и недовольно посмотре-
ла на них. Назаров нравился Вере, она весь вечер строила
ему глазки. Алла постаралась уладить конфуз, она предло-
жила Степану Алексеевичу сесть подле Веры. Скоро подали



 
 
 

чай. Женщины пили чай с пирогами, конфетами и тортом,
мужчины предпочитали пить более крепкие напитки, заку-
сывая нарезанными дольками лимонами и солеными огурца-
ми. Назаров был доволен сегодняшним вечером, и если бы
не присутствие Веры и ее мрачные прогнозы на новый ви-
сокосный год, у Юрия было бы отличное настроение. Новая
знакомая – Надежда – его просто очаровала. Он рад был зна-
комству с ней, с этой приятной, скромной с виду, немного-
словной женщиной. После окончания вечера он пошел про-
вожать ее домой. С тех самых пор они стали вместе встре-
чаться.



 
 
 

 
Глава 2. Уханьский вирус

 
В  первых числах февраля, Назаров даже сейчас  бы

не  вспомнил какого именно числа, его коллега по  работе
Олег Давыдов пришел в редакцию сам не свой. Юрий по-
смотрел на того скептически:

– Олег, что-то ты сегодня неважнецки выглядишь.
– Правда?! Юрка, ты тоже это заметил? Я неважно себя

чувствую.
– Что с тобой?
– Температура… и знобит всего, в горле першит.
– Сходи к врачу.
– Юрий, я думаю, может у меня коронавирус?
– Отчего ты так решил вдруг?
– Я несколько дней назад встретил соседа. Петр Воеводин

недавно вернулся из зарубежной командировки. И главное,
подходит ко мне и протягивает мне руку, ну мы поздорова-
лись, а потом представляешь – говорит, что он только что
вернулся из Китая. Можешь себе представить мои чувства?

Назаров промолчал, но сделал сочувствующее лицо.
– Он, оказывается, был в Китае, работал там в провинции

Хубэй, откуда этот вирус… А это инфекционное заболева-
ние, между прочим! И зачем, спрашивается, лезть с рукопо-
жатием ко мне… А мне вот теперь думай, коронавирус у ме-
ня или не коронавирус… Заразил он меня или не заразил.



 
 
 

– Я тебе говорю, Олег, сходи к врачу… чего зря себя на-
кручивать?

В кабинет зашла Татьяна Седых, коллега из соседнего от-
дела:

– Так… о чем вы тут говорите? Чего у вас такие лица кис-
лые? Случилось чего?

– Да вот Олег подозревает у себя коронавирус, – сказал
Юрий.

– Олег, ты с этим делом не шути! – строго сказала Татья-
на. – Сходи к врачу немедленно. Прямо сейчас иди! Слы-
шишь?! Еще не хватало, чтобы ты всех нас заразил.

Олег, нехотя, но стал собираться. Он надел куртку, шапку
и вышел из кабинета со словами:

– Вы меня сегодня не ждите, ребята. Я после поликлиники
пойду домой, буду лечиться народными методами.

– Давай, Олег! – сказал Назаров. – Только ты там не силь-
но налегай на спиртное, чтобы потом похмелья не было.

– Похмелье не страшно… лишь бы вирус побороть… –
сказал уже на ходу Олег.

Через несколько минут в  кабинет вошел редактор Ни-
колай Сергеевич Бурский. Он внимательно посмотрел
на Юрия и Татьяну и спросил:

– А вы случайно не знаете, уважаемые коллеги, куда так
прытко побежал Давыдов?

– Знаем. В поликлинику.
– Он что заболел?



 
 
 

– Так у него коронавирус, – сказала Татьяна.
Назаров с упреком на нее посмотрел:
– Татьяна, это еще не доказано.
– Но он сам говорил, что у него симптомы… Я что выду-

мываю… У меня, между прочим, горло тоже болит, – Татья-
на покашляла. – Я тоже простыла.

– Где это интересно, ты простыла? – спросил редактор.
–  Стояла на  улице возле строительного маркета, там

разыгрывали лотерею… обещали машину, стиралку, пыле-
сос… ну и еще кое-что по мелочи. Народу собралась целая
куча, это те все покупатели, которые отоварились в этом ма-
газине за последний месяц.

– Ну, и что… выиграла что-то? – спросил Юрий.
– Ничего не выиграла, только замерзла на ветру да на мо-

розе… вот теперь кашляю. А там ведь тоже могли люди с ко-
ронавирусом прийти…

– У тебя температура есть? – спросил редактор.
– Нет.
– Ну, вот и отлично! Сейчас будешь делать статью о новом

вирусе.
– А почему сразу я? – недовольно спросила Татьяна.
– Так, возражения не принимаются! Садись за статью, Та-

тьяна. Люди тоже хотят знать про коронавирус как можно
больше.

– Так информации про него очень мало.
– Ничего. Найдешь в Интернете. И еще… позвони в поли-



 
 
 

клинику, в городскую больницу, узнай, как там обстоят дела,
есть ли больные с новым заболеванием…

Новый год начинался не  так безмятежно, как планиро-
вали люди. Мало того, год начинался с  неприятных ново-
стей. Встречая Новый 2020 год, и связывая с новым годом
свои надежды и желания, в пылу новогодних застолий мно-
гие люди как-то не заметили тревожных новостей, доносив-
шихся из китайского Уханя. Что там обнаружили новый до-
селе неизвестный науке вирус, что он плохо поддается ле-
чению, и что от новой болезни, вызванной новым вирусом,
в ходе тяжелых осложнений и атипичной пневмонии умира-
ют люди. Первые заметки об этом стали поступать в прессу
в декабре 2019 года. Назаров читал об этом, но, как и мно-
гие, не предал этому большого значения, считая, что Китай
находится довольно далеко от его дома.

В  конце января 2020  года китайские власти, видя всю
серьезность нового заболевания, ввели строгий карантин
в многомиллионном Ухане, в стране началась всесторонняя
борьба с  эпидемией. В  городе были отменены все массо-
вые мероприятия, у пассажиров в  аэропортах, на  автобус-
ных и железнодорожных станциях по всей стране проводил-
ся температурный скрининг. Китайские медики официально
подтвердили, что коронавирус передается от человека к че-
ловеку. Транспортное сообщение в провинции Хубэй при-
остановили десять городов, первым о введении ограничений
на выезд и въезд в город заявил Ухань, позднее к нему до-



 
 
 

бавились ещё девять городов. Началось строительство вре-
менных больниц для пациентов с COVID-19. Китайские спе-
циалисты позднее подсчитали, что если бы карантин в Уха-
не ввели всего на неделю раньше, то две трети заразивших-
ся новой коронавирусной инфекцией остались бы здоровы.
В начале эпидемии в провинцию Хубэй и город Ухань бы-
ло направлено тысячи медработников со всего Китая, в по-
мощь местным медицинскому персоналу, который был зна-
чительно перегружен из-за большого поступления в  боль-
ницы больных коронавирусом. Две тысячи медиков, боров-
шихся с эпидемией в Китае, заразились коронавирусом, де-
сятки из них погибли. Всего случаев заболевания среди на-
селения Китая было выявлено у 85 тысяч человек. Больше
4 тысяч из них умерло.

Невзирая на все принятые Китаем меры, инфекция вы-
шла за пределы страны. Эпидемия набирала обороты, посте-
пенно проникая на все континенты. В феврале новым эпи-
центром заболевания стала западная Европа. Оттуда прихо-
дили тревожные новости. В Италии, Испании, Франции, Ве-
ликобритании были тысячи зараженных, медицинские учре-
ждения были переполнены больными коронавирусом, мно-
гие больные умирали от осложнений. Весь мир потрясло ви-
део из  итальянского города Бергамо, на  котором была за-
печатлена колонна военных машин, на которых вывозились
на  кремацию тела умерших от  COVID-19. В  Бергамо, од-
ном из  наиболее пострадавших от  вспышки коронавируса



 
 
 

городов Италии, военные вынуждены были вывозить тела
умерших, чтобы разгрузить местный крематорий. В  Испа-
нии, Бельгии, Великобритании, Норвегии, Швеции были за-
фиксированы случаи, когда от коронавируса массово умира-
ли постояльцы домов престарелых.

В середине марта на Украине также был введен карантин
после того, когда появились сведения о первых больных ко-
ронавирусом в стране.

А еще раньше в феврале из Китая из города Ухань и дру-
гих городов провинции Хубэй спецрейсом были эвакуи-
рованы украинцы, которые пожелали вернуться в  Украи-
ну. Среди пассажиров спецборта были граждане и  других
стран. Все они не могли выехать из Китая из-за эпидемии
и закрытых границ. Всего на борту находилось 48 граждан
Украины и 29 иностранцев. Эвакуированных из карантин-
ной зоны было решено поместить в  обсервацию в  санато-
рий на 14 дней. Для этих целей рассматривались санатории
во Львовской, Полтавской, Тернопольской областях и дру-
гих регионах Украины.

В последний момент выбор пал на санаторий, располагав-
шийся в Полтавской области, так как персонал санаториев
и сами жители Львовской и Тернопольской области наотрез
отказались пускать эвакуированных к себе, боясь заразиться
новой инфекцией.

18 февраля в Требовлянском районе Тернопольской об-
ласти в Микулинцах около 300 человек устроили акцию про-



 
 
 

теста против помещения эвакуированных в местный сана-
торий Медоборы. О  планах проведения такой акции про-
теста местный тернопольский сайт сообщал еще накануне.
Средства массовой информации также сообщили, что в селе
Конопкивка, которое граничит с санаторием, жители ночью
установили блокпосты и дежурили возле них. Местный ин-
формационный канал сообщал, что, по состоянию на 19 фев-
раля, блокпосты были укреплены протестующими.

19  февраля акция протеста состоялась также в  Винни-
ках Львовской области. Люди принесли шины и перекрыли
подъезд к госпиталю, потому что боялись, что к ним приве-
зут украинцев, которых эвакуировали из китайского города
Ухань. При этом во Львовской областной госадминистрации
сообщили, что на базе госпиталя прошли учения медиков
для подготовки больниц к госпитализации больных китай-
ским коронавирусом. Эту информацию подтвердило и руко-
водство госпиталя.

Ровенская областная госадминистрация также отказалась
принимать эвакуированных из Китая украинцев.

В итоге самолет приземлился в Харьковском аэропорту,
откуда людей на автобусах повезли в обсервацию в поселок
Новые Санжары на Полтавщине. Узнав об этом, местные жи-
тели взбунтовались. Люди перекрыли дорогу и жгли шины,
а также вступили в столкновения с полицейскими. Паника
и страх перед чумой ХХI века в мире становились все ося-
заемее с новыми сводками новостей и данными о количе-



 
 
 

стве заразившихся новым вирусом и количестве летальных
исходов во многих странах… А медики думали о том, хва-
тит ли больниц, специалистов и оборудования для лечения
больных, если коронавирус придет в Украину.

В первых числах марта на Западной Украине уже были
первые случая заболевания коронавирусом. Когда умер пер-
вый пациент, это была пожилая женщина, она недавно вер-
нулась из Польши, была там в гостях, медики не знали, как ее
похоронить, все совещались, в результате консилиума вра-
чей было принято решение, чтобы не подвергать риску за-
ражения остальных граждан, похоронить умершую от  ко-
ронавируса в закрытом гробу, без присутсвия родственни-
ков и знакомых. Говорят, родственники отнеслись к этому
с пониманием, понимая, что это вынужденная мера. В од-
ном закарпатском селе за неделю умерло несколько человек,
включая молодых людей возрастом до 25 лет. Вначале, ме-
дики говорили, что болезнь поражает в основном стариков,
но как выяснилось позже, новой инфекции подвержены все
возрастные категории, даже дети. В одном из сел на  запа-
де Украины женщина, вернувшаяся с заработков из Италии
(где была вспышка коронавируса), проигнорировала требо-
вания соблюдения правил самоизоляции и заразила полсела.
Односельчане угрожали ей спалить хату. Она сделала видео-
обращение к своим односельчанам. Стоя на коленях, жен-
щина слезно просила прощения у своих соседей и умоляла
их не палить ей хату.



 
 
 

С  6  апреля в  Украине был введен строгий карантин.
К  гражданам предъявлялись более строгие требования.
К прежним требованиям – обязательному ношению маски
или респиратора в общественных местах и обработке рук ан-
тисептиком – добавились более жесткие правила. С 6 апре-
ля запрещено было посещение парков, скверов, зон отдыха,
лесопарковых и прибрежных зон, кроме выгула домашних
животных одним лицом и в случае служебной необходимо-
сти. Нельзя было посещать учреждения и ведомства соци-
альной защиты, паллиативной помощи, а также те учрежде-
ния, которые предоставляли другие социальные услуги. Был
введен запрет передвигаться по улицам более двух человек;
запрет на посещение спортивных и детских площадок;запрет
самовольно покидать места обсервации и  изоляции. Были
введены ограничения на прогулки, массовые собрания лю-
дей. Людям старше шестидесяти лет, находящимся в груп-
пе риска, рекомендовано было оставаться дома и как мож-
но реже выходить на улицу. Были закрыты кафе и рестора-
ны, им разрешено было работать только на вынос. Временно
не работали торговые центры, строительные магазины, мага-
зины промышленных товаров, рынки, салоны красоты. Бы-
ли открыты продуктовые магазины и аптеки. В Киеве и дру-
гих крупных городах страны было закрыто метро. На транс-
порте во всех городах действовала система пропусков. Вво-
дилась обязательная 14-дневная обсервация всех без исклю-
чения лиц, прибывающих в Украину из-за границы.



 
 
 

В ряде стран не вводили строгий карантин и массовую са-
моизоляцию населения по той или другой причине, напри-
мер, в Белоруссии, Швеции, Японии, Гонконге. Власти Шве-
ции все же рекомендовали гражданам по возможности ра-
ботать дистанционно и не собираться группами более 50 че-
ловек. В Японии, Гонконге был введен адаптивный каран-
тин. Позднее эта «метода» борьбы с  коронавирусом была
подвергнута критике со стороны медиков и других специа-
листов. Адаптивный карантин был введен также на первых
порах в Бразилии и Мексике, но по роста заболеваемости
от коронавируса, карантин в этих стран был ужесточен. По-
чти во всех странах появились «ковидные» инспекторы, ко-
торые следили за соблюдением гражданами норм карантина,
в частности за тем, чтобы все были в масках…



 
 
 

 
Глава 3. Строгий карантин

 
В конце марта 2020  года в России так же, как и в дру-

гих странах, был введен карантин из-за вспышки пандемии
коронавируса. Строгий карантин предполагал обязательное
ношение гражданами медицинских защитных масок или ре-
спираторов, ношение защитных медицинских перчаток или
обязательное использование антисептика, Минздрав насто-
ятельно рекомендовал гражданам использовать социальное
дистанцирование и тщательно мыть руки с мылом как мож-
но чаще. Людям старше шестидесяти лет настоятельно ре-
комендовалось оставаться дома, чтобы не подвергаться ин-
фицированию. Все граждане, вернувшиеся из стран, где бы-
ли зафиксированы массовые случаи заболевания коронави-
русом, должны были уйти на самоизоляцию на 14 дней. Им
запрещалось покидать свои дома как минимум две недели.

Много туристов застряло за границей, не имея возможно-
сти вернуться домой, так как границы были закрыты. Лариса
и Олег Свиридовы в середине февраля отправились на отдых
в Индонезию, да так и застряли там, они не могли выехать
из страны на родину. Таких, как они там, были сотни, если
не тысячи, туристов из разных стран. Для соотечественни-
ков организовывались спецрейсы, на сбецбортах по специ-
альной договоренности между странами их вывозили на ро-
дину. Но не всегда один борт мог вместить всех желающих.



 
 
 

За февраль и март месяц Россия вывозными рейсами доста-
вила домой тысячи туристов, застрявших из-за карантина
в разных странах мира: из США, Египта, Индонезии, Китая,
Италии, Испании, Таиланда и других стран.

Во время пандемии сложная ситуация сложилась на кру-
изных лайнерах, где были обнаружены больные коронавиру-
сом. Целые лайнеры превращались в лазарет, если на борту
были зафиксированы хотя бы единичные случая заболева-
ния коронавирусом. Остальные здоровые пассажиры и чле-
ны экипажа, неделями вынуждены были находиться на ко-
рабле, не смея покинуть карантинное судно. В ходе такой вы-
нужденной меры, находясь вместе на инфицированном суд-
не, люди заражались друг от друга через общую систему вен-
тиляции. Запертые в своих каютах, люди начинали медленно
сходить с ума, не имея возможности сойти на берег. Отправ-
ляясь в круиз на комфортном лайнере, люди даже предста-
вить себе не могли, что их ждет вместо приятного беспечно-
го времяпровождения вынужденное «заключение» на каран-
тинном судне. Таких круизных лайнеров, застигнутых врас-
плох во время эпидемии, были десятки.

В начале эпидемии коронавируса одними из главных ее
очагов стали пассажирские лайнеры «Daimond Princess»,
«Costa Magica» и другие, на борту каждого из которых под
угрозой заражения оказались тысячи людей. Страны, у бере-
гов которых пандемия застала круизные суда, далеко не сра-
зу смогли решить проблему, поместив тысячи пассажиров



 
 
 

на карантин.
Самое известное из  них «Diamond Princess», где было

больше всего обнаружено зараженных коронавирусом лю-
дей. Круизный лайнер «Diamond Princess» поставили на ка-
рантин в японском порту Йокогама 4 февраля после того,
как коронавирус обнаружили у одного из бывших путеше-
ственников в  Гонконге. К  этому времени он стал местом
с наибольшим количеством выявленных случаев заражения,
всего 712 из 3711 человек на борту. Девять человек умерли
от COVID-19.

Всемирная пандемия коронавируса вынудила почти все
страны мира закрыться на карантин. Люди оказались в изо-
ляции не только на суше, но и на море. Так, в вынужденном
заключении оказались десятки тысяч членов экипажей ги-
гантских круизных лайнеров, которые не смогли вернуться
домой. Десятки этих судов не имели возможности пришвар-
товаться к берегу и вынуждены были дрейфовать вблизи по-
пулярных курортов. На лайнерах вводился строгий каран-
тинный режим для членов экипажей. Ситуация усугублялась
тем, что многие лайнеры по нескольку месяцев не имели воз-
можности причалить к берегу.

Из-за эпидемии круизные лайнеры остались без клиентов,
все пассажиры сошли на берег. За стоянку у портовых при-
чалов надо было платить немалые деньги, поэтому армады
лайнеров ушли в море. К тому же, лайнеры не смогли бы все
поместиться одновременно у причалов, и для этого нужны



 
 
 

были еще визы для членов экипажей и персонала, обслужи-
вающих лайнеры. Круизные лайнеры обслуживала разнопле-
менная команда из разных стран – греки, итальянцы, укра-
инцы, белорусы, филиппинцы, румыны… экипажи интерна-
циональные…
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