


 
 
 

Ирина  Писанская
Избранное. Стихи

для детей и взрослых
 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=62889202
ISBN 9785449396495

 

Аннотация
В «Избранное» попали стихотворения из ранее

опубликованных книг: «Отражение», «Переплетение», «Краски
дня», «Счастье в мелочах…» и «В бесконечность…». Это мини-
версия двух последних книг, а впереди – новая книга, уже со
стихами, которые не вошли ни в одну из этих книг!



 
 
 

Содержание
Глава 1. Стихи для детей 6

Поделка 6
Антошка 7
Зайчик 8
Заводной медвежонок 9
Кушаем вместе 10
Расчёска 11
Тряпичная кукла 12
Тренировка 14
Самый главный – Я! 15
Приход весны 16
Игра 17
Я большая 18
Дочке 19
Мечты кота 20
Сонная игрушка 21
Пеленание 22
Мороз 23
Как-то под новый год… 24
Поход в лес 25
Фука – кака – бяка! 26
Уборка 27
Разноцветная сказка 29



 
 
 

Сказки подушки 33
Любимая игрушка 34
Досадная прогулка 35
Случай в цирке 36
Утро 37
Линейка 39
Рыбалка 40
Хочу день рождения! 42

Конец ознакомительного фрагмента. 43



 
 
 

Избранное
Стихи для детей и взрослых

Ирина Писанская
Иллюстратор обложки  Елена Лукьянова

© Ирина Писанская, 2025
© Елена Лукьянова, иллюстрация на обложке, 2025

ISBN 978-5-4493-9649-5
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

 
Глава 1. Стихи для детей

 
 

Поделка
 

Нам задали поделку сделать,
Ведь осень кружит во дворе,
Бегу я к маме… что поделать?
Не делать же поделку мне?

Мамуля думает, гадает,
Решили: сделаем панно!
Листочки мы насобирали,
И вдруг явилось одно НО!

Нам нужно выпилить… фанеру
У дедушки найдём сперва,
Он нам поможет в этом деле,
А сами сможем мы едва…

Вот дед строгает,
Мама тоже…
Рисует, режет, клеит… да-а-а…
Красивая поделка будет,
Похвалят завтра все МЕНЯ!



 
 
 

 
Антошка

 

Антошка – славный мальчуган,
Весь день в квартире шум и гам!
Гоняет мячик и кричит:
«Поберегитесь! Мяч летит!

Гол! Гол!» Чуть шкаф не повалил…
Вчера так вазу он свалил…
Машина едет: «Би-би-биб!»
Клаксон устал, уже охрип…

Вот две минуты отдохнув,
Антошка встал и, раз зевнув,
Придумал новую игру:
Индеец скачет: «У-ру-ру-у!»

Перо за ухом, в саже нос,
«Антошка, на кого похож?!»
«Я не Антошка! – был ответ, —
Я – ясный сокол, ясный свет!»

Так целый день прошёл у нас,
Пора ложиться спать сейчас,
А завтра утром шум и гам…
Антошка – славный мальчуган!



 
 
 

 
Зайчик

 

Сидит зайчик в магазине,
Смотрит с полки на меня,
Много зайцев на витрине,
Но я вижу лишь тебя…

И прошу я свою маму:
«Мама, мамочка, купи!
Можно зайка будет с нами?
Можно? Так ведь? Не молчи!»

Мы идём из магазина,
Обнимаю зайку я,
Машут куклы нам с витрины,
Я так счастлива, друзья!



 
 
 

 
Заводной медвежонок

 

Завожу я медвежонка!
Так забавно он идёт!
Лапкой ловко барабанит,
Я играю, он поёт!

Барабанит – я шагаю,
Я шагаю – он поёт,
Очень весело играю,
Мишка наш не устаёт!



 
 
 

 
Кушаем вместе

 

Открывай пошире ротик:
«У!» – летит к нам самолётик!
«Чух – чух – чух!» – и паровоз
Что – то вкусное привёз!

«З – з – з!» – летает ложка,
Ты поймай её, мой крошка,
Сам покушай, не ленись,
Маме с папой улыбнись!



 
 
 

 
Расчёска

 

Ой, расчёска!
А! Расчёска!
У! Расчёска! Слада нет!
Обижает и кусает…
Пригрожу тебе в ответ!

Почему такая злая?
Может быть обидел кто?
Бросил, наступил случайно?
Может что – нибудь ещё?

«Причесаться очень сложно!
Длинны волосы, пойми!
Чтобы стала ты красива
Ну, немножко потерпи!»

Ладно, мы договорились…
Не кричу я, не ворчу…
Но когда – нибудь, расчёска,
Знай, тебя я проучу!



 
 
 

 
Тряпичная кукла

 

Сарафанчик старенький,
Кофточка в цветочек,
Носик – точка, маленький,
Юбка – колокольчик.

Глазки – уголёчки,
Вышиты на кукле,
И румяны щёчки,
А причёска – букли.

Мы её раздели,
В ванной постирали,
Сарафан подшили,
Бантик повязали!

Будешь ты любима,
Как тогда, когда – то,
Ведь тобой играли,
Нянчили ребята…

Назову Марусей,
Уложу в кроватку,
Пусть поспит, родная,
Сон приснится сладкий!
Куколка забудет



 
 
 

Про года лихие,
В сундуке лежала,
Все её забыли…

Куколка тряпичная,
Подружка горемычная,
Буду я с тобой играть,
Наряжать и баловать!



 
 
 

 
Тренировка

 

Бежит котёнок за верёвкой
И прыгает, стремясь поймать,
Прогнётся, выпрямится ловко,
Вмиг не поймает – не унять!

Охота длится очень долго,
Ведь отступать коту нельзя!
Разминка это, тренировка,
Ловить мышей его стезя…



 
 
 

 
Самый главный – Я!

 

На свете самый главный – Я!
Об этом знает вся семья…
КружАт и крУжат надо мной
Любовью любят неземной!

Все слушают, дают совет,
Что буду кушать на обед,
Во что сегодня поиграть,
Какую книжку почитать,

И невдомёк пока что им,
Что стать могу совсем другим:
Самостоятельным, большим,
Но так приятно быть таким…



 
 
 

 
Приход весны

 

Показали ветви почки,
Распускаются цветочки,
Муравьи, жуки проснулись,
Солнце ярко улыбнулось,
Наконец, пришла она:
Долгожданная весна!



 
 
 

 
Игра

 

Из комнаты чуть слышен говор,
Сестрёнок славный разговор,
Они о чём – то будто спорят,
И слышен в голосе укор…

«Скакал по полю лошадёнок!
Лошадки маленький ребёнок!»
Другая вторит: «Ерунда!
Ведь ты ошиблась как всегда!
Не лошадёнок тот ребёнок,
Запомни, это же-ре-бё-нок!
Всё перепутала опять,
Запомнила? Давай играть!

Вот посмотри скорей – рыбята,
В воде играют как ребята!»
В ответ хохочет та над ней,
И я смеюсь от их затей!

«Рыбята? Это кто такие?
Мальками деток рыб зовут!»
Сидят, играются, смешные,
И в доме счастье и уют…



 
 
 

 
Я большая

 

Ложку ловко я держу,
От сестры не отстаю!
Она вертится, сидит,
И косичку теребит…

Я же ложку в суп кладу,
Поднимаю и жую…
Удивилась мама вдруг:
«Как же так? А где же суп?»
Вот малышка! Вот даёт!
Открывает шире рот!



 
 
 

 
Дочке

 

Ты моя звёздочка,
Мой ангелочек,
Бусинка алая,
Милый комочек…
Ласково, нежно
На дочку смотрю,
Звёзды и солнце
Тебе подарю…

Плюшевый мишка
Сидит в колыбели,
Розовый слоник
Лежит на постели,
Тихо, уютно…
Ты – счастье моё!
Мамино сердце
Отныне твоё…



 
 
 

 
Мечты кота

 

Под ёлку новогоднюю
Сегодня кот залез,
А мы искали, думали:
Куда же он исчез?

Лежит и дожидается:
Вот стихнет всё вокруг,
Тут Дед Мороз появится,
И удивится вдруг…

Увидит он под ёлочкой
Не мишуру – кота!
Погладит шёрстку мягкую,
Потреплет так, шутя…

Положит всем подарки он,
Не позабыв меня…
Мечтаю и мурлыкаю,
Как счастлив буду я…



 
 
 

 
Сонная игрушка

 

Настал вечер… Нужно ложиться,
А усталости нет и следа,
Но родители будут браниться:
Уже поздно, мол, спать… как всегда…

Обниму я покрепче игрушку,
Вновь поможет она мне заснуть,
Положу на кровать на подушку,
Поболтаю я с ней, хоть чуть-чуть…

Моя совушка, ты понимаешь
Всё, что я говорю перед сном,
Сокровенные тайны узнаешь,
И засну я под мягким крылом…



 
 
 

 
Пеленание

 

Решила с «дочкой» на прогулку
Я выйти, просто погулять,
Собрать хотела за минутку,
Но как её запеленать?

И так, и эдак я пыталась,
Не получается никак,
Пыхтела, очень я старалась,
Так странно, думала – пустяк…

Ну что ж, нелёгкая задача,
Придётся «дочку» выручать,
Зову мамулю, чуть не плачу:
«Мам, помоги её собрать!»

Вот мама «внучку» пеленает,
Смотрю и тоже я учусь,
Она всё помнит и всё знает,
Я мамочкой своей горжусь!

Так быстро, ловко – всё готово,
И «дочка» смотрит на меня,
Пора гулять, но что такое?
Забыла я одеть себя!..



 
 
 

 
Мороз

 

Мороз раскрасил щёчки
И носик моей дочки,
Заколдовал деревья,
Укутал в кружева!

И расцвели цветочки,
На окнах завиточки,
Мороз не зря старался
В преддверье торжества…



 
 
 

 
Как-то под новый год…

 

«Динь-динь-динь!» – летел олень
К нам через ухабы…
Торопился и весь день
Нёсся… «Кабы – кабы,
Как бы нам не опоздать,
Привезти подарки,
Ведь поздравить всех спешат
Куклы, мишки, зайки!»

В ожидании сидят девочки, мальчишки,
А на ёлочке горят лампочки и шишки,
Побыстрее, Дед мороз, ждут тебя ребята,
Рядом с ёлкой собрались мишки и котята!

Нарядились все вокруг, мишура, хлопушки,
А в мешке подарки ждут: новые игрушки!
«Динь-динь-динь!» – летит олень к нам через ухабы…
Спешит, песенку поёт: «Кабы-кабы-кабы…»



 
 
 

 
Поход в лес

 

Я в лес пошла, искать грибы,
Иду, ищу, стараюсь…
И вдруг я вижу: пауки!
Кричу я, задыхаясь:

«Ай! Тут паук! И здесь! И там!»
Не спрятаться, не скрыться!
Конец настал моим мечтам
Всё, надо торопиться…

Укрыться, срочно убежать
Из леса мне охота,
Бегу, меня уж не догнать,
Домой, назад, но что ты?

Чего смеёшься надо мной?
Да, может, я трусиха,
Там пауки! Пошли домой!
И побежала лихо…



 
 
 

 
Фука – кака – бяка!

 

У нас дома проживает
Фука – кака – бяка!
Но никто её не знает,
Кто она такая?

Видит дочка лишь моя,
И когда увидит,
Мне кричит: «Иди сюда!
Фука – кака – бяка!»

Может и в стакане быть,
Может и в тарелке,
Может за столом сидеть,
Может на буфете.

Кто такая, не пойму
И увижу вряд ли,
Но что есть она у нас,
Это точно, так ведь?



 
 
 

 
Уборка

 

На полу лежат игрушки:
Зайцы, мишки, погремушки.
Разбросала я кругом
Книжки, карты на весь дом!

Не хочу я убираться,
Дом развален, ну и пусть!
Не устану спотыкаться,
Беспорядка не боюсь!

«Ой-ёй-ёй, – сказала мама, —
Как теперь мы будем жить?
Срочно нужно убираться!
Всё на место положить!»

Ну а я, не слышу будто,
Убираться не хочу!
Лучше поиграю в куклы
Или мультик посмотрю…

Мама стала убираться,
Больше слова не сказав…
Мне вдруг очень стыдно стало,
Помогать пошла, сказав:
«Ты прости меня, мамуля,



 
 
 

Я сейчас всё уберу!
Помогу тебе немножко
И опять играть пойду!»



 
 
 

 
Разноцветная сказка

(в соавторстве с дочкой)
 

Был на свете пёстрый город,
Разноцветный, чудный город!
Да не город, города
Это целая страна!

Жили птицы в нём и звери,
Танцевали в нём и пели.
Что за чудная страна!
Что за чудо – города!

«Мы так весело живем!
Мы так весело поём!», —
Восклицала чудо – птица,
Всем довольная синица!

Но жила в стране и мышка,
А зовут ее Маришка.
Вредной эта мышь была,
И задумала она,
Чтоб весь мир был как она:
Серым, скучным НАВСЕГДА!

Раздобыла мышка краску,



 
 
 

И раскрасила всю сказку,
И раскрасила она эти чудо – города!

Вот проснулись птицы, звери
Оглянулись, обомлели…
Стало всё серым – серо,
Не найти им никого…

Все горюют, птицам плохо,
Не найти в траве гороха…
Ну а мышка – весела,
Всем довольная она!

Наконец Маришке радость!
Не одна она осталась
Серой в сказочной стране.
«Всё красиво, всё – по мне!»

Но взлетела одна птица,
Птицу звали ту синица,
Говорит она: «Страна! Звери, птицы, города!»
(Не на шутку взбунтовалась
Выше всех она поднЯлась,
Не поднЯлась, поднялАсь,
Призывать она взялась!):
«Эй вы, птицы, звери, рыбы,
Вылезайте из под глыбы,
Из норы, гнезда, ручья,
Вылетайте из дупла!



 
 
 

К нам беда пришла незванно
И негаданно, нежданно!
Вместе мышку победим!
И назад все возвратим!»

Взяли дружно кисти, краски
И раскрасили всю сказку!
Даже стало красивей,
Пригласили всех друзей!

Ну, а мышка загрустила,
Капли слёз она пролИла,
Не пролИла, пролилА,
Очень грустная была…

Но решили звери, птицы
И, конечно же, синицы
Пожалеть, простить, забыть
И начать всем дружно жить!

А чтоб было не обидно
Мышке СЕРОЙ, скучной быть
Птицы, звери предложили
Серой мышке БЕЛОЙ быть!

Вот обрадовалась мышка,
Стала БЕЛАЯ Маришка!
То – то радовались звери,
Засмеялись и запели!



 
 
 

Дружно встали в хоровод,
А Маришка всем поёт!



 
 
 

 
Сказки подушки

 

Подушка тихо шепчет сны,
Лишь только голову склони…
Про доброту, заботу, ласку,
И попадаешь вновь ты в сказку,
Где лес и речка, чудный мир,
Повсюду танцы, игры, пир,
Подушка знает: ляжешь спать,
Придумать нужно сон опять,
Волшебный, сказочный, цветной,
Лишь только глазки ты закрой…



 
 
 

 
Любимая игрушка

 

Меня спрашивают часто,
Задают всегда вопрос:
«Кто любимая игрушка?»
А ответ мой очень прост!

«Да, конечно, несомненно,
Есть любимая, скажу,
Это новая игрушка,
Когда купят – покажу!»



 
 
 

 
Досадная прогулка

 

Ладошка трётся об ладошку,
И горечь слёз не удержать,
Обидно… догоняла кошку,
Хотела только подержать…
Но вдруг споткнулась!
Как же больно… колено…
Ссадина в крови,
И локоть, тоже воспалённый,
Опух… не веришь? Погляди…
Не задалась сейчас прогулка,
Домой шагает не спеша,
И раздается голос гулко,
Трепещет детская душа…



 
 
 

 
Случай в цирке

 

Говорят почему-то: «розовый слон»!?
И совсем мне не розовым кажется он…
Слоник серый, большой, шутят все над тобой,
Подойду, пожалею тебя, дорогой!



 
 
 

 
Утро

 

Не хочу идти я в садик
И поэтому кричу!
Повторять я не устану:
«Не могу и не хочу!»

Не хочу вставать с кровати,
Не могу поднять ноги,
Не хочу я одеваться,
Не поднять мне и руки!

Я такая неумейка
В этот самый ранний час!
Нехочуха и неряха,
Не узнать меня сейчас!

Но когда меня разбудят
И косички заплетут,
Лучше девочки и краше
На всём свете не найдут!

Сразу хочется мне в садик,
Сразу хочется гулять,
И красивые наряды
Всем подружкам показать!



 
 
 

И шагаю я с игрушкой
И с улыбкой на лице!
Будет в садике нескучно,
Твёрдо знаю я уже!



 
 
 

 
Линейка

 

Что за инструмент линейка?
И зачем она нужна?
С ней весь день не расстаётся
Моя старшая сестра!

Я её прошу: «Родная,
Дай линейку подержать?»
А она мне: «Я – большая!
Ты мала ещё!»…Опять…

Снова, снова мне обидно,
Да, я младше, ну и что?
И совсем я не малышка!
Пять исполнится и всё!

Всё я буду, как сестрёнка,
Брать, чертить, ведь я смогу!
И читать, писать я буду,
Я так этого хочу!

Попрошу у мамы с папой
И линейку и тетрадь!
Всё мне купят и я тоже
Сестре буду НЕ давать!



 
 
 

 
Рыбалка

 

Вместе с дедушкой Валерой
На рыбалку я иду!
Удочку держу умело,
Я поймаю! Я смогу!

Вот пришли на берег речки,
Комаров полным – полно…
Я ловлю… опять осечки…
Но поймаю всё равно!

Поплавок со мной играет
И танцует на волнах,
Сейчас дедушка поймает…
Я держу себя в руках…

Как же хочется, чтоб первой
Я поймала, а не дед…
Да! Клюёт! Всё! Непременно
Будет рыбка на обед!

Поплавок ушёл под воду
Жду немного… и тяну!
Да! Поймала! Я не верю!
В руках рыбку я держу!



 
 
 

Улыбаюсь и сияю,
Я танцую и пою!
Ну, а дед меня ругает,
Мол, всю рыбу я спугну!



 
 
 

 
Хочу день рождения!

 

День рожденья не в апреле
И не в мае, в сентябре!
Как же вытерпеть, не знаю,
Ведь хочу его уже!

Чтоб подарки, поздравленья,
Торт и свечи, как у всех…
Как же быть? Мне подскажите!
Очень грустно, сил уж нет!

Ведь вчера на дне рожденья
Я у Ванечки была,
И его все поздравляли,
Но ЕГО! А не МЕНЯ!

Мне ведь было так обидно
И хочу, чтоб побыстрей,
Осень к нам уже примчалась!



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/irina-pisanskaya/izbrannoe-stihi-dlya-detey-i-vzroslyh-62889202/
https://www.litres.ru/book/irina-pisanskaya/izbrannoe-stihi-dlya-detey-i-vzroslyh-62889202/

	Глава 1. Стихи для детей
	Поделка
	Антошка
	Зайчик
	Заводной медвежонок
	Кушаем вместе
	Расчёска
	Тряпичная кукла
	Тренировка
	Самый главный – Я!
	Приход весны
	Игра
	Я большая
	Дочке
	Мечты кота
	Сонная игрушка
	Пеленание
	Мороз
	Как-то под новый год…
	Поход в лес
	Фука – кака – бяка!
	Уборка
	Разноцветная сказка
	Сказки подушки
	Любимая игрушка
	Досадная прогулка
	Случай в цирке
	Утро
	Линейка
	Рыбалка
	Хочу день рождения!

	Конец ознакомительного фрагмента.

