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Аннотация
Роман «Бодибилдер». Он знает толк в крепких и мощных

мышцах. Он отменно их тренирует в большом зале. И те ему ещё
как помогают, когда надо.
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Глава первая

 
Калифорния, томимая целый день летним, жарким, паля-

щим солнцем, встречала чудный прекрасный освежающий
вечер. Уже миновал двадцать первый час. Вдали над гори-
зонтом сияло алое круглое солнце. Тихий океан соответство-
вал своему названию. Виднелись лёгкие волны. Игралась ла-
зурь. Высоко кружили чайки. Ветер выдавал весьма сильные
порывы. Но моментами успокаивался, прямо как бурный хо-
лерик. Любители парусного спорта отжигали на всю катуш-
ку. И  где – то недалеко от пляжа белели паруса. И на бе-
регу бурлили страсти. Пёс Джордан схватил в пасть тонкую
изящную туфельку молодой девушки. И был таков. Он, ви-
ляя хвостом, живо побежал по белому песку. Сам он боль-
шой и упитанный. И чем – то поход на медведя. Его хозяин
Мейсен О Ши спал в палатке. Он уже как месяц жил на пля-
же. За измену он лишился своего угла. Дом принадлежал же-
не Камелии Орлеано. И та просто выгнала наглеца. И чемо-
дан выбросила со второго этажа. И оттуда вылетели все его
элитные яркие трусы и электрическая бритва крайней моде-
ли. Мейсен лишился и работы. Он трудился в компании, ко-
торая принадлежала Камелии. Теперь мистер «измена» бро-
дил по паркам. И питался в приюте, где подавали бесплат-
ный обед для бродяг и нищих увальней.

Веял чуткий бриз. Океан шумел чудно. Пёс Джордан, ка-



 
 
 

залось, названный в  честь самого великого американского
баскетболиста Майкла Джордана, крепко сжал в пасти ту-
фельку. И, наверное, искал кольцо, чтобы забросить отмен-
ный трёх очковый. Но того всё не попадалось. И Джоржан
двигался по пляжу, обегая любителей вечернего заката. Он
был игрив. И крутил хвостом. А может, ему нравилось, что
за  ним бегает очаровательная стройная короткостриженая
латиноамериканка. Моника Кайлен, ощутив пропажу всем
своим нутром, разогналась быстро. Она широко замахала ру-
ками. Лицо приятное порозовело. Её грудь при движении
забавно дрожала. И выделялись в красном топике отменные
упругие соски. Девушка живо бежала. И дышала уже неров-
но. Под ногами струился тёплый, приятный песок. Она смот-
рела прямо на пса. А тот засеменил. И бегло оглянулся. Он
как будто издевался. Джордан остановился. Глаза цвета со-
лода играли. Он чутко глянул на девушку. И вновь побежал
вперёд. Он засеменил.

– Уууууууууу, – игриво заурчал он.
– Стой засранец… Стой пёс… Я тебя убью… Стой уже…

Отдай мою туфлю. Ловите его… Ловите воришку…, – за-
кричала Моника.

– Уууууууууу, – заурчал пёс.
– Стой негодяй… Ловите его… Ловите воришку… У него

моя туфля… Ловите его кто-нибудь…, – закричала Моника.
Повеял чуткий бриз. Он отменно ласкал. Океан завора-

живал своими видами. Игралась лазурь. И отражалась небес-



 
 
 

ная красота. Там плыли лиловые, и бирюзовые, и синие, и зо-
лотистые краски. Упитанный мистер Омар живо выбежал
из воды. Его лысина блестела. Лицо пухлое. Глаза узкие, пья-
ные, цвета икры. Он прыгнул, казалось, прямо на пса. Но тот
лихо метнулся вперёд. И миновал угрозу легко и непринуж-
дённо. А мистер Омар хлебнул песка ртом. Он его зажевал.
И сильно искривил лицо.

– Вот же хрень… Ловкий пёс…, – произнёс мистер.
Веял приятный ветерок. Моника живо побежала дальше

по пляжу. И смотрела прямо на пса. А тот остановился возле
палатки, в которой жил его хозяин. И решил закопать туфлю.
Он быстро задёргал своим носом. И пустил в ход широкие
лапы. И туфелька погрязла полностью в песке. Пёс тут же
отбежал в сторону. И вид сделал такой, как будто, он здесь
не при чём. И сейчас походил на обычного культуриста, ко-
торый пришёл позагорать. Моника живо присела. И отко-
пала свою туфельку. Она пригрозила псу кулаком. И сексу-
ально пошла по песку. Её загорелые икры выглядели отмен-
но и просто эротично. Мини бикини цвета золота отдавали
блеском. Стройные ножки завораживали. Пёс Джордан уста-
вился вслед девушке. Он выкатил из пасти язык. И, казалось,
был доволен своей прогулкой. Моника бегло глянул на пса.
И послала ему воздушный поцелуй. Глаза заиграли. Она сек-
суально улыбнулась. И слегка запрыгала, как будто выиграла
в лотерею миллион долларов.

Небо переливалось разными, тёплыми красками. Пове-



 
 
 

ял чудный бриз с побережья океана. Он приятно освежал.
На  высоких пальмах слегка колыхались широкие, зелёные
листья. Калифорнийские холмы наполнились замысловаты-
ми огоньками. Кое – где виднелось движение. Стеклянные
стены местного фитнес клуба «Золотой мускул» отдавали
блеском. На открытой площадке стояли различные стальные
тренажёры. На полу стояли штанги. Воздух сотрясал лёгкий
блюз. И в дальнем зале мелькали крупногабаритные муску-
листые фигуры. Они тягали большие штанги. Среди прочих
выделялся Стальной Джон. Его ещё называют Шрек. Тело
загорелое, широкое и мускулистое. И видны, казалось, все
вены на его развитой плоти. Ему двадцать восемь лет. Но вы-
глядит на все тридцать девять. Он начал заниматься культу-
ризмом в десять лет. И уже тогда делал себе супер калорий-
ные коктейли на основе яичных желтков. Затем в пятнадцать
он опробовал стимуляторы. И закачался мощными анаболи-
ками. Он опробовал стероиды. И каждый день по несколь-
ко часов в день тягал тяжёлые веса. И теперь он выглядит,
прямо как Шрек. Руки мускулистые, словно бетонные стол-
бы. Его словно накачали азотом или неоном. На нём имелись
только короткие шорты. Торс мощный и  рельефный. Ещё
ниже восемь кубиков. Он лихо взялся за штангу, в которой
имелось около трёхсот килограммов. И он тут же легко под-
нял её над собой. Он, казалось, не чувствовал веса. Но руки
всё же затряслись. Фитоняшка Билли приторно ухмыльнул-
ся. Лицо грубое и бородатое. Глаза широкие, немного выпу-



 
 
 

ченные, цвета меди. Он включил секундомер. Сам корена-
стый и всё тело в мускулах. Кубики на прессе само собой.
Бицепсы на руках около семидесяти сантиметров. Шрек рез-
ко бросил штангу на пол. И чуть согнул спину. Руки положил
на коленки. И тяжело вздохнул. Но тут же слегка ухмыль-
нулся.

– Я выиграл наш спор Билли. Ты сто раз отжимаешься…
Так что начинай качок… А потом кукарекаешь… Или сна-
чала кукарекаешь…, – сказал Шрек.

– Да пошёл ты Шрек…
–  Что ты там сказал? Я тебя сейчас вместо штанги бу-

ду тягать. А потом согну в бараний рог. Я уже сгибал тут
штанги… Сам видел. Так что не буди во мне зверя сачок…
Блин…

Розовый романтичный закат завораживал. Веял чуткий
бриз с побережья тихого и безмятежного океана. Волна све-
жести гуляла и  на  открытой площадке фитнес клуба «Зо-
лотой мускул». В большем оконном стекле отражалась под-
тянутая, стройная, мощная фигура истинного бодибилдера.
Во всей красе здесь находился российский культурист и си-
лач, актёр и кинорежиссер, и мистер Вселенная Александр
Аневский. Его рельефный торс округлился. Руки невероят-
но мускулистые напряглись. И выказались мощные округлые
бицепсы. На бычьей шее выделилась широкая вена. Лицо по-
розовело. Глаза большие, выразительные, цвета бурной реки
скрывали тёмные очки. Внешне он чем – то походит на са-



 
 
 

мого Арни. Стрижка тёмных волос очень короткая и глад-
кая, широкий лоб, глаза прямые, нос греческий ровный, гу-
бы полные цвета багряного. К развитому мускулистому те-
лу плотно прилегала белая футболка. На голове красовалась
бейсболка золотистых тонов, где красовался большой Мак-
доналдс. Александр напряг свои руки. Он держал неболь-
шую штангу. И выполнял своё любимое упражнение на би-
цепсы. И прекрасно видел в стекле окна, как работают его
стальные мышцы. Он слегка ухмыльнулся. «Что это за кру-
той парень там в стекле… Вот это качок… Просто супер-
мен. Блин. Это же я… Вот это да…», – подумал он. Алек-
сандр заметно не пропускал тренировки. И уже в молодости
стал известным культуристом. В девяностые он отправился
покорять Америку. И уселся в самолёт. Он шёл трудным пу-
тем через тернии. Он был на мели. И Голливуд его не  за-
мечал. Но его тренировки порой продолжались даже до по-
луночи. И того дольше. И он стал круче, как и хотел. Аме-
риканский режиссёр, актёр и продюсер Жан Клод Ван Амм
его заметил в тренажёрном зале. И предложил сняться в од-
ном крутом фильме. Александр отказался от небольшой ро-
ли русского гангстера. Но сделал это тактично. И мило объ-
яснил, что просто не хотел быть мальчиком для битья. Ван
Амм не  обиделся. Дни тянулись. Александр сорвался. Он
купил в магазине бутылку недорогого самого примитивного
виски. И живо двинулся по Бродвею. Но не сделал ни глот-
ка. Виски достались обречённому шестидесяти трёхлетне-



 
 
 

му бородатому бродяге Мету Диксу. Александр только улыб-
нулся, как делал много раз. Его же всё же томили мысли.
«Блин. Всё идёт к чёрту… Но здесь весело. И девчонки сек-
суальные. В России тоже много классных девчонок. Навер-
ное, даже больше. Всё же… Я не хочу улетать домой. Сей-
час улетать. Моря легко переплыть. Я на пике своей фор-
мы. У меня мышцы просто мощные. Я могу горы свернуть.
Это же я… Мать вашу… Я бодибилдер. Нужно идти к сво-
ей мечте… Идти прямо. А я тут сопли распустил… У ме-
ня в кармане пара баксов… Ничего такого. Но я могу горы
свернуть… Голливуд он рядом… Но что толку. Мне нужен
свой Голливуд… Там мне сказал Арни. Мне надо подкачать-
ся. Что – то я немного ослаб. Я должен поехать на кон-
курс Мистер Вселенная… И я должен всех там порвать…
Я мистер Вселенная… Я докажу всем кто тут настоящий
бодибилдер…», – подумал Александр. И он всё же уже ку-
пил билет на самолёт. Но вместо салона премиум класса он
отправился в тренировочный зал. И несколько часов тягал
штангу. Все его мышцы заныли. Он живо перешёл на бок-
сёрскую грушу. И порвал её тремя своими ударами. Из той
посыпался песок со всех сторон. Александр взял себя в руки.
Он полетел на конкурс мистер Вселенная. И нелегко, но по-
бедил. И сделал это вновь. И ещё раз победил. Он написал
книгу, как стать суперским качком. И сейчас качал мышцы,
как всегда. И теперь он фанат для миллионов качков. Интер-
вью, презентации, автографссесии, – слава пришла стреми-



 
 
 

тельно. Он снял ни один фильм – экшен. Чёрная роза, Раз-
борка в Маниле, Охотники за сокровищами, Максимальный
удар, – его хиты. И сам Арнольд пожал ему его крепкую руку.
Теперь они друзья. И даже внешне похожи на родных бра-
тьев.

Небо чудно переливалось добрыми красками. Вдали мая-
чили огни большого и знаменитого города. Веял чуткий бриз
с побережья океана. Александр, держа спину прямо, всё дви-
гал и двигал руками. Его длинные и  стальные рычаги вы-
казали мощные бицепсы. Торс рельефный дал о себе знать.
Бодибилдер дышал ровно и правильно. Прямо как учит его
иной раз самый крутой культурист Ральфи Маллер. Но сей-
час тот пребывал на своей дорогой вилле. И нежился в бас-
сейне со своей молодой и сексапильной пассией Кайлой Вен-
деттой. В момент отдыха они иногда пересекаются в баре.
И там выпивают по пиву. И Ральфи делиться секретами сво-
его успеха. И даёт советы, как накачаться быстрее.

Веял чуткий ветерок. Дали завораживали. Александр,
стоя на  открытой спортивной площадке, опустил штангу.
И тут же подошёл к турнику. Он цепко схватился за турник.
И решил немного повисеть, чтобы все его развитые мышцы
потянулись и отдохнули. Он легко выдохнул. И тут же ото-
шёл в сторону. Он бегло глянул на тренажёр, где на стойке
стояла штанга весом в двести тридцать килограммов. Алек-
сандр ловко повалился на кожаный лежак. И тут же взял-
ся за гриф. Кулаки сильно сжал. Его рельефный торс сра-



 
 
 

зу округлился. Руки мускулистые чуть напряглись. Он чуть
покосился на  оконное стекло. И  бегло глянул на  своё от-
ражение. Мысли путались. «Ладно. Здесь двести тридцать
килограммов. Я размялся… Работаю без страховки. Ниче-
го такого. Здесь небольшой вес. Я подниму… Раз пять…
А  может, и  десять… Сейчас посмотрим… Сдал  ли я…
Но вес по мне. Хаахахаа…», – подумал он. Александр ловко
и крепко поднял штангу. Руки невероятно напряглись. Би-
цепсы округлились. Торс, округлившись, выдал свой макси-
мум. Бодибилдер ловко опустил и поднял штангу. И тут же
повторил свои немудрёные манипуляции. И мысленно счи-
тал до  десяти. Он, выдохнув, поставил штангу на  стойку.
И  тут  же выпрямил спину. Лицо заметно порозовело. Он
живо глянул на матовый подоконник. Там лежал его смарт-
фон. Тот выдал мелодию. Александр живо поднялся. И бег-
ло глянул на сексапильных девушек – фитоняшек, которые
стояли на беговой дорожке. И те отвечали взаимностью. Они
сексуально двигались. И завораживали своим видом. Дороти
и Ники засмотрелись на мускулистое тело качка. И в глазах
виднелось вожделение. Кажется, они хотели взять автограф
у истинного бодибилдера. Он мило ухмыльнулся. Александр
взял в руки телефон.

– Алло… Это я… Мне что позвонил сам Мэт Юз…, –
весело сказал он.

– Привет. Александр. Как дела?
– Отлично… Я в качалке… А ты где? Я думал, что ты



 
 
 

придёшь…
– Сегодня не могу… Я на рыбалке… В общем… Завтра

покачаемся… Окей…
–  Ладно. Как скажешь… Но  ты  бы так не  позорился…

На рыбалке он… Тупая отговорка…
– Хаахахааааа… От тебя ничего не скроешь… Скажу са-

мую правду. Я у любовницы… Такой ответ тебя устроит…, –
сказал Мэт.

– В самый раз…, – ответил Александр.
– Пока друг… Завтра я буду как штык на тренировке…
– Замётано…
– Пока…
Повеял чуткий бриз. Александр положил свой теле-

фон на матовый, пластиковый подоконник. И вновь глянул
на сексуальных девушек. Они отвечали взаимностью. Но жи-
во смутились. И отвернулись. Дороти и Ники, казалось, жаж-
дали познакомиться с настоящим мачо. Но Александр недав-
но познакомился с русской моделью Любовью Катушкиной.
Она просто секси. Ноги от  ушей. Параметры пылкого те-
ла 90.60.90. Грудь упругая пятого размера. Волосы средней
длины и золотистые. Лицо ангельское. Глаза большие выра-
зительные с оттенком изумрудов, нос маленький как клю-
вик, щёки округлые с  морковным оттенком, губы полные,
как будто силиконовые. Но на самом деле свои и натураль-
ные. Любовь с пятнадцати лет ходит по подиуму. Она модель
от бога. Сейчас ей двадцать пять. Александр познакомился



 
 
 

с красоткой в кинотеатре, где смотрел фильм американско-
го режиссёра Ильвестра Сталлоне «Неудержимые». Он слу-
чайно просыпал на  голову девушки ведро попкорна. И  та
показала лишь милую улыбку. Но  уже точила зуб на  мел-
кого негодника. Он извинился, но вновь огорчил мисс оба-
яние. Он наступил ей случайно на ногу. И вновь извинил-
ся. Она же вновь улыбнулась. Но жаждала угостить нагле-
ца пощёчиной. Всё же стерпела. Александр после премье-
ры пригласил девушку в ресторан, чтобы скрасить все оби-
ды. И  Любовь согласилась. Уикенд прошёл просто отмен-
но. Ледяное шампанское, лобстеры и мороженое с клубни-
кой и шоколадом понравились красотке. Милая парочка жи-
во удалилась в номер мотеля. И там они занялись бурным
сексом. Сначала в жаркой душевой кабинке под струёй во-
ды. Они слились воедино. И она всё время страстно поста-
нывала. Он же ласкал её тело своими мускулистыми руками
всячески. И был неудержим. Затем любовники перемести-
лись в коридор. И здесь они вдоволь насытились друг дру-
гом. Оргазм забавлял. Сладкая парочка добралась до крова-
ти. И вновь возник контакт. Сексуальная валькирия взяла
быка за рога. И показала свою волю. Он охотно подчинялся
ей. И их пылкие охи и вздохи не прекращались долго. Всего
получилось около десять раундов. Сейчас красотка находи-
лась в Арабских Эмиратах. И там стильно щеголяла по по-
диуму в экстравагантных одеждах известного кутюрье Бори
Абрикоса. Она присылала каждый час смс – ки с воздушны-



 
 
 

ми поцелуями своему бойфренду.
Вдали сияли претенциозно огоньки большого города. По-

веял лёгкий ветерок со стороны побережья океана. И воз-
душные волны чудно освежали. Александр, оставив теле-
фон, взялся за свои любимые гантели весом по десять кило-
граммов. Но не успел ими воспользоваться. Его смартфон
вновь зазвенел неугомонно. «Да кто там опять… Я только
в руки гантели взял… Ладно. Надо ответить… А может
это мистер Джон Килан Браво. Мой продюсер или скорее
спонсор… Он тот ещё тип… Обещал подумать… Я ему при-
нёс свой сценарий фильма… Сделал эпизод, где он машет
круто пушками. Наверное, ему понравилось… Он так меня
попросил… Может, это он звонит… Тогда круто… У меня
будет фильм… А без него ничего не получится… Может,
это он…», – подумал Александр. Он живо взял в руки теле-
фонную трубку. И слегка улыбнулся. Глаза прищурил.

– Алло. Кто это? – спросил Александр.
– Блин… А ты кто? Я кому позвонил…
– Ты позвонил мистеру Вселенная…
– Блин. Александр. Я страшно туплю. Извини братан. Я

Эди Ерфи. Тупо набрал твой номер. Веду себя как чокнутый.
Ты как поживаешь… Давно тебя не видел…

– Отлично. Как сам?
– У меня всё окей.
– Видел твой фильм… Просто крутяк. Дашь автограф…
– Конечно… Эди… Не вопрос…



 
 
 

– Окей… Распишешься на футболке моей крошки. Она
от тебя без ума… И ещё…

– Алло… Он что отключился что ли… Вот же он реально
чокнулся… Блин. Он же снимался в фильме Чокнутый про-
фессор. Видимо, всё ещё из роли не вышел… Ладно. Мне
надо подкачаться… Уже надоел мне телефон.

Кругом сияли замысловатые огни. Повеял беглый вете-
рок. Александр, оставив телефон, вновь взял в руки ганте-
ли. Он напряг свои мощные руки. И округлились бицепсы.
Торс рельефный дал о себе знать. Александр глубоко вздох-
нул. И физически, и мысленно приготовился к тренировке.
Но он не успел начать. Его телефон выдал громкую мело-
дию. И девушки – фитоняшки вновь глянул на бодибилдера.
Александр слегка помотал головой. Глаза чуть покосились.
Он положил гантели на пол. И тут же взял в руки телефон.
Он выказал лёгкое удивление. «Кто там снова названивает
в который раз. Как будто прорвало… Я сегодня вообще про-
качаю свои руки… Или буду сидеть на телефоне, как секре-
тарша… Вот же блин», – с лёгкой буйностью подумал он.
Александр живо взял в руки смартфон.

– Вот это да… Мне позвонил сам Арни… Алло… Привет
Арнольд…, – сказал дружелюбно Александр.

– Привет русский гангстер. Как дела? Вот решил тебе по-
звонить…, – ответил Арнольд.

– Да. У меня отлично. Как сам…
– Неплохо. Но могло быть лучше… Меня скрутили твои



 
 
 

русские друзья. И  требуют выкуп. Миллион долларов…
Сможешь меня выкупить… Прямо сейчас… Мне уже поре-
зали лицо. У тебя есть только час на размышления. Спасай…

– Что серьёзно?
– Хаахахаааа… Я пошутил…
– Арни… А я тебе поверил… Хватит так уже шутить…, –

ответил Александр.
– Хаахахаааа…
– Ладно. Я что звоню. У меня на выходные запланиро-

вана рыбалка. Ты как? Сможешь составить компанию. Едем
на озёра. Будем кататься на катере. Пить пиво… И ловить
крупную рыбу…, – сказал Арни.

– Да… Круто… Я смогу… Отличная идея…
– Я тебе позвоню… Может, ещё что – то измениться…

Окей…
– Да… Арни… Спасибо. Рад был тебя услышать…
– Пока… Всё качаешься…
– Да… Решил сегодня прокачать бицепсы…
– Молодец… Прямо как я в молодости…
– Хахаааааа… Супер…
– А что?
– Хаахахаааа… Арни ты прибедняешься… Кстати, тебя

с днём рождения. Ещё раз поздравляю…
–  Спасибо за  поздравления и  за  тёплые слова… Алек-

сандр спасибо. Ладно, не буду тебе отвлекать…, – ответил
Арни.



 
 
 

– Окей…
– Пока. До связи… Увидимся… Окей…
Веял чуткий ветерок. Александр положил телефон

на подоконник. И слегка улыбнулся. Он вновь взялся за свои
любимые гантели, чтобы прокачать бицепсы. И бегло гля-
нул на лилово – розовое небо. Мысли путались. «Блин. Мне
позвонил сам Арни… И пригласил на уикенд. Вот это да.
Просто супер… Ладно. Теперь мне надо прокачать бицеп-
сы… Сколько можно держаться за телефон. Я сейчас его
выключу. Если мне ещё кто позвонит? Хотя не выключу…
Мне ещё не позвонил мой спонсор… Я должен быть на те-
лефоне… Мистер Джон Килан Браво. Мой спонсор. И мой
фильм «Удар Ягуара»…Я написал сценарий… Он его полу-
чил. Но уже месяц не слуху, не духу. Он провалился что ли…
Говорят, что он тот ещё тип. Что он какой  – то там
мафиози. И руки у него по локоть в крови. Но всему нель-
зя верить. На вид он порядочный и интеллигентный чело-
век. Прямо образец истинного джентльмена. А говорят ча-
сто всякую ерунду… Я ему верю… А не  кому – то ещё…
И бабки мне нужны, как никогда… Что – то я отвлёкся.
Телефон больше не буру в качалку… Ладно. Мне надо про-
качать бицепсы. Блин я как кокетка уже… Крыша не по-
ехала бы… Сижу на телефоне. Девчонки уже смеются надо
мной…», – подумал он. Александр бегло глянул на свой теле-
фон. И крепко в руках сжал гантели. Он настроился на тре-
нировку. Спину широкую прокаченную выпрямил. Торс по-



 
 
 

казал свою мощь. И бицепсы округлились. Он только начал
сгибать развитые стальные руки. И тут его телефон вновь со-
тряс воздух. Заиграла знакомая мелодия. Она приятно лас-
кала слух. Но Александр слегка скривил губы. Глаза округ-
лил. В них появилась лёгкая дикость. Он выдохнул. И при-
стально уставился на свой телефон. «Да что сегодня такое.
Как только беру в руки гантели, телефон звенит уже в ко-
торый раз… Правда, звонят мне солидные люди… Может,
и сейчас повезёт… Мистер Джон Килан Браво принял ре-
шение… И хочет меня принять у себя на вилле. Чтобы мы
оговорили все тонкости нашего дела. У меня готов сцена-
рий. Есть актёры. Есть режиссёр. Толковый парень. Блин.
Дело  же за  малым… Нужны бабки на  съёмку фильма…
И он заиграет это точно… Фильм на миллион… Сто пу-
дов… Интересно, кто мне снова набрал. Ладно, возьму тру-
бу. Сейчас узнаем, кто этот счастливчик…», – подумал он.
Александр живо положил гантели на место. И тут же выпря-
мил спину. Он округлил глаза. И быстро взял в руки теле-
фон. И тут же широко улыбнулся. «Вот это да… Он объ-
явился, наконец-то… Мистер Джон Килан Браво… Он мне
набрал… Отличный сегодня день… Но хотя… Что мне ещё
скажет… Сейчас узнаем… Только бы он согласился финан-
сировать мой проект… Это было бы круто…», – быстро
подумал он. Александр принял вызов. Он плотно приложил
телефон к уху.

– Алло… Мистер Джон Килан…, – сказал Александр.



 
 
 

– Да. Это я Александр. Не буду ходить вокруг да около…
Не люблю церемоний… Я прочитал твой сценарий… И ты
знаешь, мне понравилось. Но я хочу внести некоторые по-
правки, где сцена со мной… Хаахахаа… Но ты тут всё тол-
ково расписал. Сразу видна рука мастера… Хаахахааа… Я
дам тебе бабки на фильм… Думаю, это будет крутой фильм.
Аншлаг нам обеспечен… Хаахааааа…, – навеселе сказал ми-
стер Джон Килан.

– Да… Спасибо. Мистер Джон Килан я рад, что вам по-
нравилось. Я готов к  вам подъехать. И обсудить все дета-
ли…, – ответил Александр.

– Да… Отличная идея. Знаешь, давай подъезжай завтра
вечером. После девяти часов ко мне на виллу. Всё обсудим
у меня в кабинете. Обещаю отменный виски и сигары выс-
шего класса. Хаахааааа…

– Это очень любезно с вашей стороны…
– Да перестань… Ты толковый парень. Сценарий что на-

до. Приезжай завтра в девять часов. И всё обсудим. Деньги
я приготовлю полностью сколько надо…, – сказал Джон Ки-
лан.

– Да… Я приеду мистер Джон. Спасибо за доверие. Я его
оправдаю наилучшим способом…

– Хаахахааа… Я ещё ничего не сделал для тебя. Погоди
говорить спасибо…

– Всё равно вы весьма любезны…
– Хаахахааа… А ты там всё качаешься…



 
 
 

– Да… А как вы узнали…
– Я слышу через трубку, что это зал… И железо стучит…

И кто – то там матерится не по-детски.
– Хаахахаааа… Да есть немного…
– Ладно, ковбой. Не буду тебя отвлекать больше. Качай-

ся там мистер Мускул… Или как там тебя ещё называют…
Мистер Вселенная… Хаахахааа. Затрат жду тебя у себя…
Окей…, – заявил мистер Джон Килан.

– Да… Окей… Был рад вас услышать…
– Пока…
– Окей…
Повеял лёгкий бриз. И чудная волна свежести прокати-

лась по открытой площадке спортивного клуба «Золотой би-
цепс». Александр положил телефон на матовый подоконник.
Он широко улыбнулся. Глаза засияли. Он резко поднял руки
вверх. И уже праздновал победу. Эмоции били через край.
Он слегка подпрыгнул. Все жилы натужил. Мысли путались.
«Вот же чёрт. Мне позвонил сам мистер Джон Килан Бра-
во… Он готов меня принять. Бабки на фильм будут… Это
невероятно… «Удар Ягуара». Это будет классный фильм…
Я не подкачаю. Я его не подведу… Мы соберем большие кас-
совые сборы… Сто пудов. Значит, завтра в девять часов ве-
чера… Отличный сегодня денёк. Просто супер. Теперь я про-
качаю свои бицепсы… И пускай мне ещё кто-нибудь позво-
нит… Я кину свой телефон с балкона… Сто пудов…», – по-
думал он. Александр вновь улыбнулся. Он живо взял в руки



 
 
 

большие, тяжёлые гантели. И тут же начал качать бицепсы.
И он открыл счёт. Спину держал прямо. Торс рельефный по-
казал свою мощь. Руки напряглись. И показали свои разви-
тые мышцы. Округлились большие бицепсы. Александр чуть
сбавил темп. Он уставился на свой телефон, который начал
звонко выдавать свою мелодию. И та становилась всё громче
и громче. Александр напрягся. Глаза округлил. В них про-
сматривалось лёгкое буйство. Мысли путались. «Снова за-
звонил… Я не верю… Я качаюсь… Я просто качаю бицеп-
сы… Никаких телефонов… С меня довольно… Я просто ка-
чаю бицепсы… Никаких телефонов. С меня довольно…» , –
подумал он. Александр не двинулся с места. Он живо задёр-
гал руками. И заметно усилили ритм. Его бицепсы налились.
Лицо побагровело. Он ещё быстрее задвигал развитыми ру-
ками. И дышал ровно. Он смотрел прямо. И был непоколе-
бим. Руки налились кровью. И та забурлила. Александр вы-
дал свой максимум. Он быстро и резко задвигал своими му-
скулистыми руками, в которых держал пару гантелей.

Повеял лёгкий бриз. Качок Шрек живо вышел на откры-
тую площадку. Он, бегло осмотревшись, уставился на Алек-
сандра. И слегка покривил губами. Руки свои бетонные и му-
скулистые держал широко. Ноги на ширине плеч. Он сейчас
походил на бычка в провинциальной Испании, который бе-
гал по улицам. И всюду искал, кого бы угостить своими ро-
гами. И слегка бил копытцем. Из широких ноздрей тянулся
парок.



 
 
 

– Эй ты… Сынок… Ты взял мои гантели… Не уважаешь
меня…, – сказал Шрек.

Александр бегло глянул на своего большого визави. И ни-
сколько не смутился. Он слегка лишь ухмыльнулся. И про-
должил делать упражнение на бицепсы.

–  Ты что оглох… Я что со  стеной разговариваю…
АААА… ААА, – одичал Шрек.

– Вот же тупой бык…, – подумал Александр.
– Я вижу, ты сачок, не понимаешь, с кем ты связался…
– Хаахахаааа…
–  Смеёшься кабан ты дикий… Гантели мои зажал…

И смешно ему… Да я тебя сейчас в бараний рог согну… Иди
сюда дрищ блин…

– Успокойся малыш…, – сказал Александр.
– Я тебя сейчас раздавлю и размажу по стенке, как мелко-

го и наглого засранца бельчонка…
– Что? Как ты меня назвал…, – негодовал Александр.
– Хаахахааааа…
–  Я не  догоняю… Шрек… Ты совсем поехал что  ли…

Иди – ка сюда… Я тебе сейчас уши оттяну. Будешь на Чебу-
рашку походить, – смело сказал Александр.

– Тихо ты братан… Я немного перестарался… Ты сам ви-
новат… В фильмах меня не снимаешь… Я так могу и со-
рваться… А тут я просто не те слова подобрал… Хотел по-
нравиться… Хочу в кино сниматься… Ты что…

– Хаахахааа… Ладно Шрек. Будет тебе роль…



 
 
 

– Что, правда…
– Да… Завтра босс скажет, как дело делать. И начнём сни-

мать кино… У тебя будет роль гангстера…
– Вау… Дай пять…
– Хаахахааааа…
Бодибилдеры крепко пожали друг другу руки. И тут же

разошлись. Александр слегка помотал головой. Он улыбнул-
ся, как истинный актёр. И вновь взялся за гантели. Мысли
путались. «Вот даёт Шрек… Как он так откачался… Не по-
нимаю… Реально на анаболиках… Вот же громила… Луч-
ше с ним не связываться… Он очень большой…», – навесе-
ле подумал он. Александр живо задвигал своими развиты-
ми мускулистыми руками. И бегло глянул на девчонок. Те
сексуально бежали на  беговых дорожках. И  мило о  чём  –
то мурлыкали. Александр вожделенно засмотрелся на икри-
стые ягодицы Ники. Но всё же переключился на свой образ
в оконном стекле. И мельком глянул на то, как работают его
мускулы на руках. Бицепсы загудели. Кровь закипела. И да-
ла свою крепкую отдачу.



 
 
 

 
Глава вторая

 
Небо имело чудный приветливый лиловый вечерний тон.

Там сияло жаркое калифорнийское солнце. Но уже не так
припекало, как днём. Близился девятый час вечера. Вдали
отдавали блеском бело – золотистые облака. Океан славно,
немного шумел. Ветер имел резкие порывы. На пирсе беле-
ли дорогие яхты и катера. Их слегка покачивало. Чайки ме-
тались высоко в небе. Их крик ласкал слух. На золотистом
диком пляже стояли зонтики и шезлонги. Кое – где броди-
ли любители водных процедур и загара. На высоком зелё-
ном холме красовалась каменная вилла. Её окружал забор
из красного кирпича. И тот оброс витыми растениями. Сама
вилла имела красивый, старомодный вид. Но всё выгляде-
ло уютно. Крыша треугольная невысокая. Два высоких эта-
жа. Окна просторные. Балкон на десять персон. Широкий
парадный вход. Каменные лестницы с двух сторон, которые
соединялись на общей площадке. В глиняных горшках сто-
ят и  растут цветы и  дикие растения. И  кое  – что уже за-
метно запущено. На террасе зелёный газон. Здесь же имеет-
ся небольшой бассейн. В нём умело плавала резиновая ут-
ка. И игралась золотистая лазурь на поверхности прозрачной
и тихой воды. Дорога круто поднималась ввысь. Серпантин
куражился. Дали завораживали. Воздух сотряс мотор сереб-
ристого пикапа. Кузов прямо сиял. Мощные широкие колё-



 
 
 

са на литых дисках живо крутились. В просторной кабине
за рулём восседал сам бодибилдер и мистер Вселенная Алек-
сандр Аневский. Он уверенно управлял своим мощным бо-
лидом. И смотрел прямо. Глаза скрывали тёмные очки. В са-
лоне звучала лёгкая классическая мелодия. Александр нада-
вил на педаль газа. И пикап живо поехал в небольшую горку.
Прямо влетел в неё. Бодибилдер круто вывернул руль. И по-
вернул свой болид на повороте уверенно. Мотор гулко заре-
вел. Фары блеснули. На дождевом стекле отразились чудные
блики и часть фасада элитного особняка. Автомобиль оста-
новился прямо возле стальных ворот. Где – то неподалёку
разлаялся большой пёс Смоки. Его насторожили незнакомые
звуки. И выглядел он сейчас грозно. Глаза у него тёмные, как
угольная долина. И цепь свою крупную, как у телёнка натя-
нул. Грудь округлилась. Он мощными лапами сотряс песок
во дворе. Пикап, ещё чуть двинувшись, остановился. И фа-
ры погасли. Мотор затих. И все приборы в салоне потуск-
нели. Мелодия исчезла. Александр, бегло осмотревшись, от-
крыл водительскую дверку. И тут же вылез из салона пика-
па. Он чутко глянул на дом. И тут же накинул себе на голо-
ву белую бейсболку. Лицо порозовело. В тёмных очках от-
ражался высокий забор и стальные ворота. На мощном те-
ле плотно сидела хлопчатая футболка ярких тонов. На ней
красовался дракон в японском стиле. Низ украшали светло –
синие джинсы. На ногах имелись отменные ботинки, уме-
ло сделанные как будто из кожи каймана. Александр чуть



 
 
 

взмахнул своими длинными мускулистыми руками. И спи-
ну немного прогнул. И шею чуть потянул. Он размялся, как
истинный атлет, перед тем, как браться за тяжёлую штангу.
И был готов по виду сделать очередной рекорд. Александр
живо прошёлся по каменной площадке. И бегло осмотрел-
ся. Мысли путались. «А тут красиво… Я здесь уже второй
раз… Но тогда я не заметил этой красоты… Высоко и чу-
десно здесь… И солнце греет. К нему ближе… И закат пря-
мо в разных ракурсах… Просто отменное место. Мистер
Джон Килан Браво здесь неплохо устроился… Вилла не са-
мая дорогая… Но всё же роскошь. Он согласился дать мне
денег на фильм. Просто невероятно… Но не буду гадать.
Ещё нужно с ним переговорить. Не говори хоп, пока не пе-
репрыгнул… Это точно. Значит, надо идти и всё устака-
нить. Ему понравился сценарий… Уже полдела… Отлично
пока всё. Надо теперь с ним лично переговорить… Он ме-
ня ждёт, надеюсь… Уже время… Без пять минут девять
вечера… Я никогда не опаздываю… Дело принципа… Надо
идти и встретиться с ним… Дело за мылым… Бабки мне
нужны…», – подумал он. Александр твёрдо зашагал по ка-
менной площадке. Он, дёрнув за ворота, недоумевал. Он по-
стучал громко и  настойчиво. В  его тёмных очках отрази-
лись чудные просторы и богатый местный колорит. Мысли
путались. «Что за чёрт. Уже девять вечера… А его дома
что ли… Блин. Мы же договорились с ним… Он дома… И я
с ним должен встретиться… Он же сам позвонил мне… Я



 
 
 

ничего не перепутал. Почему ворота закрыты… Странно
как – то… Тогда всё было открыто… Вот же блин. Како-
го дьявола… Надо ещё раз постучать… Он дома… И сейчас
мне откроет… Я начинаю себя успокаивать. Это не к доб-
ру…», – подумал он. Александр, размахнувшись, вновь об-
рушил свои удары на стальные ворота. И воздух сотрясся.
И пёс Смоки вновь дал о себе знать. Он принадлежал боль-
шой семье Родригес. Те приехали в Америку из Пуэрто-Ри-
ко. И выкупили неплохой дом за большие деньги. Ходили
слухи, что глава семейства Марио занимался проституцией.
И ему принадлежало несколько элитных домов терпимостей.
Он начинал, как сутенёр. И добился успехов в своём нелёг-
ком деле. Его искали бандиты на родине. И хотели получить
свой немалый куш.
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