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Игорь Рубинский
Тратим и богатеем

 
1. Что любят деньги

 
Деньги в нашем мире – пока единственная сила, перед которой пасуют писанные и

неписанные законы, прогибается власть всех уровней. Они стали мерилом благополучия
и могущества человека, государства, оказались выше морали и религии.

Так что же это такое – деньги? Какое влияние они оказывают на разум, эмоции и
чувства людей, все ли готовы беспрекословно подчиняться их власти?

Давным-давно, когда я ещё был мальчишкой, в нашей семье произошло чудо. Собираясь
за покупками, мама вдруг обнаружила, что в доме нет денег. Даже мелочь из карманов была
вся повытаскана. Даже за подкладкой не удалось отыскать ни одной завалящей монетки.

Сегодня любой сразу бы нашёл, кто в этом виноват: Ельцин, Чубайс, коммунисты, демо-
краты. Моя мама, даже взбунтовавшись, не смела, в чём-то упрекать власть. И негодование
она направила на Всевышнего, представителем которого на земле назначила почему-то своего
кроткого мужа.

– Что Он там думает? – набросилась она на отца. – Ты живешь, как положено: ходишь
в церковь, молишься, соблюдаешь все предписанное Им. А Он не может послать тебе хотя бы
несколько рублей… Куда, интересно, Он смотрит?

Папаша, сраженный таким кощунством, поспешил прочь из дома. Но не успел он выйти
на улицу, как ветер принёс и прилепил прямо к его ноге пестренькую бумажку. Это были
деньги: если мне не изменяет память, двадцать пять рублей – довольно крупная по достоинству
купюра конца 70-х годов.

Семья наша сразу же стала знаменитой. Многие хотели взглянуть своими глазами на знак
божественного раскаяния.

Ревнивые боги никогда не одобряли чрезмерного пристрастия к деньгам. Однако, сами
не брезговали богатыми подношениями, в том числе в денежной форме. И никогда не чурались
возможности с помощью денег явить свою милость или свой гнев.

Посмотришь на деньги – простые бумажки, “фантики”, но именно они спасают и ведут
к гибели, обращают в рабство и дают власть. Самые прочные и самые хрупкие человеческие
отношения – те, что построены на деньгах. В этой своей двойственности они подобны огню,
который точно так же олицетворяет собой жизнь и смерть, так же притягивает и ужасает.
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Мистическое нечто

 
Вы надеваете давно висящий без дела пиджак – и обнаруживаете в кармане деньги. Вряд

ли много: о крупной сумме мы, как правило, не забываем. Погоды в ваших делах эта находка
наверняка не сделает. Но как сразу улучшается настроение! А какая охватывает душевная
смута, если деньги теряются…

Иногда, если заходит разговор о стоимости какого-то товара или услуги, мы констати-
руем: “Это не деньги”. Значит, для каждого из нас деньги начинаются с какой-то определен-
ной суммы. Между тем психологи установили: наше подсознание не делает ни малейших раз-
личий между достоинствами дензнаков и бурно реагирует на сам факт наличия денег. Даже
если это мелочь, на которую ничего не купишь. Сей поразительный факт, был подтвержден
множеством экспериментов.

Группу студентов колледжа попросили прочесть и пересказать рассказ. Слушая эти пере-
сказы, экспериментатор время от времени давал рассказчику пятицентовые монетки. На пер-
вый взгляд, он это делал произвольно. На самом же деле “оплачивались” проскальзывающие
в речи утвердительные слова: “да”, “так”, “согласен”. Для осознания наличия такой взаимо-
связи у испытуемых не было времени. Тем не менее, шестым чувством они сумели уловить, в
чем дело, и, не отдавая себе в этом отчёта, резко увеличили количество утвердительных выра-
жений.

Пять центов – это уж точно “не деньги”. Но даже такой бесконечно малой частицы огром-
ного целого, именуемого деньгами, оказалось достаточно, чтобы повлиять на поведение людей.
А вот другой эксперимент: в будке телефона-автомата якобы случайно оставляли десятицен-
товую монету и следили за людьми, приходившими позвонить. Подавляющее большинство не
считало за грех присвоить монетку себе. Но главное было впереди. Когда человек покидал
будку, одна из участниц эксперимента как бы случайно роняла ему под ноги папку с докумен-
тами. Поведение людей, нашедших монетку, разительно отличалось от того, что продемонстри-
ровали те, кто в телефонной будке не был и не познал нечаянной радости в обретении десяти
центов. Практически все “счастливцы”, нашедшие монетку, проявляли галантность, помогая
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женщине собрать разлетевшиеся бумаги. В контрольной же группе таких “рыцарей” набра-
лось лишь четыре процента – остальные равнодушно проходили мимо. Оказывается, получив
даже такой денежный “подарок”, человек некоторое время испытывает подъём настроения,
чувствует себя как бы в долгу перед щедростью провидения.

Эти и множество других подобных экспериментов заставляют под иным углом посмот-
реть на неискоренимую тягу к взяточничеству и признать, что побуждает к нему совсем не
корысть. Корысть – это нечто грубое и вполне материальное. Психоаналитики же убеждены,
что ненасытная тяга к деньгам – результат импульса, возникающего в сознании каждого чело-
века при одном только виде купюр.
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Диагноз: болезнь под названием “деньги”

 
О ней нет упоминаний ни в медицинской литературе, ни в приватном и профессиональ-

ном общении. Тем не менее, она существует. Совсем близко к открытию этой болезни подхо-
дили публицисты 70-х годов, когда пылко обличали манию накопительства. Но для них выра-
жение “заболеть деньгами” было всего лишь сильной метафорой. А сейчас – это, если так
можно сказать – диагноз. Каковы же симптомы сего странного заболевания?

У “заболевших деньгами” только один вид купюр, их шелест и запах вызывают состояние
острого возбуждения. Некоторые испытывают непреодолимую потребность то и дело откры-
вать кошелёк и пересчитывать его содержимое.

Есть люди, которых обладание деньгами приводит в крайнее возбуждение, когда сры-
ваются все “предохранительные клапаны” психики, заложенные в нас природой. Для такого
больного сдвигаются границы реальности. Меняется представление о самом себе, обостряются
черты нарциссизма. Поведение становится демонстративным, парадоксально сочетаясь с само-
уничижительным стремлением быть “как все”. Многих захлестывает прилив неотвязных жела-
ний – вычурных и бесконечно далеких от естественных человеческих потребностей.

Один наш пациент рассказывал, как по вечерам, вместо того чтобы возвращаться домой,
он шёл в какой-нибудь фешенебельный отель и снимал на ночь люкс. Роскошь обстановки,
льстивое почтение персонала приводили его в состояние, близкое к экстазу. Верхом же насла-
ждения была возможность издеваться над прислугой. “Я вам плачу – и вы обязаны все от меня
терпеть” – такой была подоплёка его безграничных притязаний.

Многие зарубежные русскоязычные газеты утроили тираж, коллекционируя фантасма-
горичные причуды новых русских.

Разительные перемены наступают в сексуальной жизни. Она либо становится не по воз-
расту бурной, либо полностью замирает. Говоря языком психоанализа, либидо (энергия сек-
суального влечения) преобразуется в деятельность, связанную с накоплением или расходова-
нием денег.

Но, как при течении всякой болезни, и здесь период обострения рано или поздно про-
ходит. Вполне вероятно, что к этому времени у “больных деньгами” вырабатывается что-то
вроде иммунитета. Однако, уже никогда такой человек не будет прежним. Изменения, которые
приносит эта болезнь – необратимы.



И.  А.  Рубинский.  «Тратим и богатеем»

9

Как показала практика, в данном случае самой эффективной оказывается терапия,
направленная на восстановление “СВЕРХ-Я” пациента. Многие и сами чувствуют это. Некото-
рые, сознавая, что с ними происходит что-то неладное, начинают действовать в том же направ-
лении: у одних это принимает вид внезапно пробудившейся религиозности, у других – вкуса к
экзотическим философским учениям, у третьих – интереса к ясновидящим, магам, колдунам.

В наше время болезнь под названием “деньги” приобрела масштаб эпидемии. Чтобы убе-
диться в этом, достаточно посидеть несколько минут у телеэкрана, на котором кадры крими-
нальной хроники сменяются играми “на интерес”. Даже интеллектуальные ристалища кажутся
теперь пресными без острой денежной приправы. Есть множество свидетельств, что подобные
эпидемии разражаются в периоды первоначального накопления капитала, когда меняется вся
общественная структура. Тогда деньги и впрямь становятся мерилом всего.

История медицины знает случаи, когда целые этнические группы в короткий срок исче-
зали с лица земли, сражённые какой-нибудь пустяковой, с точки зрения европейца, инфекцией
вроде кори. В местах их обитания не было возбудителей этой болезни – вот и не выработался
иммунитет. Нечто похожее происходит сейчас с нами и нашим отношением к деньгам. Для
старшего поколения в монетах и купюрах не было ничего загадочного. Они привыкли в обмен
на них получать только самое необходимое. Никаких особых горизонтов дензнаки перед ними
не открывали, никакими искушениями – власти, всемогущества, вседозволенности – не зама-
нивали. Иное дело – теперь. Да, наши деньги по-прежнему называются рублями, но эти рубли
не имеют ничего общего с прежними. И по тому, как их можно добыть и потерять, и по тому,
на что можно их потратить, и по тому, каким образом их удаётся накапливать и приумножать.
Вместе с деньгами неузнаваемо изменились мечты и надежды, связанные с ними, взгляд чело-
века на окружающих и на самого себя, даже отношения между людьми. Эти изменения затро-
нули абсолютно всех, независимо от толщины кошельков.
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Преисподняя азарта

 
Когда в Москве появились первые казино, мы решил посетить одно из таких заведений из

чисто профессионального интереса. Нам хотелось увидеть Игру и Игроков – кто они? Какие?
Почему приходят сюда? Как проявляют себя в игре? Но впечатлений, доступных гостю, оказа-
лось мало. А переступить четко обозначенную границу, за которую посторонних в заведениях
подобного рода не пускают, можно разве что в шапке-невидимке. Тогда мы решили набраться
терпения и подождать. Люди здесь работают с колоссальными, нервными перегрузками. Меся-
цем раньше, месяцем позже кому-нибудь из них понадобится моя помощь! Увидев во мне
друга, а не соглядатая, пациент сам захочет рассказать о закулисной жизни игорного дома.

Нам повезло. Мы познакомились с настоящим профессионалом.
Назовем его Сергеем. Вот что он нам рассказал.
Самый главный в казино, конечно же, директор. Но вместе с должностью этот чело-

век получает свой смертный приговор, ибо слишком много знает. Потому перейти на другую
работу внутри заведения генеральный директор не может, а уйти в другое место – никогда.

Однако, душой казино является совсем не директор, а промоутер. Именно он придумы-
вает, как создать такую атмосферу и организовать работу заведения, чтобы не только заста-
вить клиента раскошелиться, но и “подсадить” его на игру. Потому главные деловые качества
промоутеров – фантазия, изобретательность и тончайшее знание человеческой психологии.
Промоутер казино, в котором работал мой знакомый, первым придумал и ввёл такую услугу,
как бесплатный бар. Крохобор прикинет еженедельную выручку бара и ужаснется: как можно
терять такие деньги? Нужно бы наоборот – взвинчивать стоимость напитков. Ведь клиенты
таких заведений не мелочатся. Но для человека с мышлением промоутера всё обстоит совсем
иначе. Он просчитает, что двадцать человек поедят бесплатно, а один проиграет пятьсот дол-
ларов – и во много раз перекроет этот расход. Зато тот, кто угостился в баре, почувствует себя
настоящим гостем и захочет прийти сюда снова. Такая вот на первый взгляд странная ариф-
метика, которая учитывает не только законы математики, но и психологию людей.

В казино всё настроено на то, чтобы манипулировать слабостями души человеческой.
Вот клиент переступает порог игорного зала в первый раз. Ему интересно, он с любопытством
рассматривает игроков, но сам сделать ставку не решается. Самый простой способ подтолк-
нуть его к игре – “подсадная девочка”. Одного заинтригует, другого – поддразнит, третьего –
уговорит сделать ставку. Её задача – разгадать характер клиента и подобрать к нему ключи. И
всё ради одной цели – любой ценой усадить человека за игорный стол. Новичку дают выиграть
– немного, долларов пятьсот. Он уезжает, а через два-три дня возвращается – и проигрывает
уже пять тысяч. Но ему же эту сумму надо вернуть! Он занимает деньги, чтобы погасить пер-
вый проигрыш. Иногда это ему удаётся. Но игрок сразу же делает новую ставку. Теперь он не
отойдёт от стола, пока не проиграет всё дотла.

Бывает, что игроку крупно везёт. Но, признался Сергей, он не знает ни одного случая,
когда человек потратил бы свалившиеся на него деньги на какие-то благие цели или хотя бы
на серьёзное приобретение: например купил бы виллу на Майами. Не в эту, так на следующую
ночь он поставит выигранные деньги на кон и проиграется в пух и прах.

Именно такие игроки приносят заведению бешеные прибыли, и приводят новых клиен-
тов.

Как известно, работа в казино щедро оплачивается. Почему?
– Могу вас заверить – это тяжелейший труд, прийти в себя, восстановиться после него –

целая проблема, – сказал Сергей. – Видимо, в стенах казино аккумулируется негативная, чёр-
ная энергия. Это сложно описать. Надо почувствовать самому. Освоить обязанности дилера,
например – очень просто. Но работать дано далеко не всем. Нужно иметь какую-то особую
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психику, внутреннюю защиту: не реагировать на взрывы страстей, на оскорбления. Если ты
всего лишь “сохраняешь лицо”, а сам вне себя от негодования – надолго сил не хватит, и такая
работа тебя перемелет. Ведь с каждым клиентом приходится выдерживать тяжелейшие психо-
логические поединки. К тому же во время игры случаются вещи, которые невозможно объяс-
нить рационально. Например, если игрок спокоен и дилер спокоен, игра идёт примерно 50 на
50 – то один выигрывает, то другой. Клиент начинает волноваться – тут же проигрывает. Кли-
ент спокоен, но психологически давит на дилера – начинает проигрывать дилер. Причина не
в том, что, в ярости проигрывающий ошибается, делает неточные ходы. Это же не преферанс:
как карты лежали в колоде, так и лежат! Но то, что психологическое состояние влияет на ход
игры – факт. Проверено тысячи раз!
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2. Зловещая тайна Зигмунда Фрейда

 
Отношение к деньгам складывается из двух составляющих: как они приходят к

человеку и как они уходят от него. У всего, чего хотя бы своим краешком касаются
деньги, появляется какое-то новое качество, неуловимо меняется сам характер течения
психических процессов и происходит это так, что реакция абсолютно разных людей на
одно и то же событие оказывается совершенно одинаковой.

Скупой рыцарь, Шейлок, Гарпагон, Гобсек – имена этих великих литературных скупцов
стали частью мировой культуры. С точки зрения психоанализа все эти скупердяи принадле-
жат к одному типу людей, которому основатель психоанализа Зигмунд Фрейд дал несколько
шокирующее название – “анальный”, от латинского слова “анус” – “задний проход”.

Какая же связь между скупостью и, извините, дефекацией? Специалисты знают: для того,
чтобы пациента перестали мучить застарелые, привычные, как их называют медики, запоры,
нужно, чтобы больной стал отдавать себе полный отчёт в том, почему любая трата денег при-
чиняет ему мучительное страдание.

Очень интересен в этой связи предпринимаемый Фрейдом культурологический анализ
этого странного комплекса:

“Архаический способ мышления во всех своих проявлениях постоянно приво-
дит в самую тесную взаимосвязь деньги и нечистоты: так обстоит дело в древних
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культурах, в мифах и сказках, в суеверных обычаях, в бессознательном мышлении, в
сновидениях (увидеть фекалии во сне – к деньгам – примета) и при психоневрозах. В
многочисленных мифах дьявол дарит своим наложницам золото. Но чуть даритель
за порог – оно тут же превращается в нечистоты. Образ дьявола, конечно, не что
иное, как олицетворение бессознательной, душевной жизни с её подвергнувшимися
вытеснению инстинктивными влечениями. В некоторых суевериях процессы дефе-
кации привязаны к удачному поиску кладов… Это условное отождествление золота
и кала, – развивает свою мысль Фрейд, – может быть, связано с ощущением резкого
контраста между самым ценным, что известно человеку, и вовсе лишенным ценно-
сти, рассматриваемым как “отбросы”. Детский интерес к дефекации, замешанный
на неосознанных эротических переживаниях, обречён на исчезновение в более зре-
лом возрасте, когда происходит его замещение интересом к деньгам… ”

Мания накопительства бывает демонстративной – когда человеку необходимо, чтобы ему
завидовали, преклонялись перед его силой, трепетали перед его всемогуществом. Но есть и
обратный эффект: источником наслаждения служит скрытое, никому неведомое богатство.
“Все думают, что я беден, меня гонят, презирают, – и только мне ведомо, какими несметными
сокровищами я обладаю” – таков типичный ход мысли “анального” типажа.

Отождествив деньги с нечистотами, создатель психоанализа в буквальном смысле слова
смешал их с грязью. И правда: разговор о деньгах считается более неприличным, чем, напри-
мер, о сексе. Однако, исследуя проблемные отношения с деньгами, Фрейд почему-то ограни-
чился исследованием только типологии скупцов. Чем вызван столь узко направленный инте-
рес? Ответ на этот вопрос находим в признании, сделанном сорокалетним Фрейдом в одном
из писем другу: “Моё настроение также очень сильно зависит от заработков. Деньги
для меня – это веселящий газ. Я с юных лет знаю, что стоит накинуть лассо на диких
лошадей из пампасов – и они сохраняют некоторое беспокойство до конца жизни.
Так я познал беспомощность нищеты и постоянно боюсь её. Вы увидите, что улуч-
шится мой стиль, и будут более верными мои идеи, если этот город обеспечит меня
щедрыми заработками”. Что же это получается – качество работы Фрейда напрямую зави-
село от получаемого вознаграждения? Похоже, да. Вместо того чтобы сконцентрироваться на
решении проблемы больного, он думал о гонораре: сколько заплатят за его труд. Потому-то
совсем не бедный доктор оплату за психоаналитическую помощь возвёл в принцип, утверждая,
что, только отдав свои деньги, пациент “входит” в настрой, необходимый для полноценного
контакта с психоаналитиком. По своему врачебному опыту можем сказать, что в этом Фрейд
не был так уж далёк от истины. И нам, и нашим коллегам не раз приходилось убеждаться, что
от суммы, которую платит человек за оказанную услугу, нередко зависит и его оценка качества
этой услуги. То есть чем больше он платит, тем больше ему хочется верить, что он получил
качественный “товар”.

Особое отношение Фрейда к деньгам порой принимало и ещё более странные формы.
После смерти отца он вдруг начал коллекционировать еврейские анекдоты, причём весьма спе-
цифической тематики: его интересовал цикл баек о нищем, живущем за счёт того, что берёт
деньги в долг и не отдаёт их либо находит богатого покровителя и растрачивает его состоя-
ние. Авторитетные исследователи жизни Фрейда считают, что создатель психоанализа страдал
“синдромом богадельни”, которым в те времена была поражена значительная часть далеко
не бедных жителей Вены. При всей его безжалостной правдивости с самим собой великий пси-
хоаналитик не смог устоять перед этим недугом.

Он демонстративно исключил из анализа все психические явления, связанные с день-
гами, сделал вид, что их как бы не существует, что они побочны, вторичны по отношению к
другим расстройствам. Объяснение этому может быть только одно. Душа пациента, страдаю-
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щего “синдромом богадельни”, представала перед ним как зеркало, в котором он видел соб-
ственное отражение.

Деньги как жизнь – и деньги как смерть. В этой двуединой сущности – источник их магии,
секрет непреодолимой психологической власти. В каждом решении, в каждом поступке, свя-
занном с деньгами, какой бы прозаической, скучной стороной они к нам ни оборачивались,
можно рассмотреть отголоски великого, ни на миг не прекращающегося поединка, который
ведут жизнь и смерть.
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3. Кого из нас выбирают деньги???

 
Вы наверняка знаете людей, к которым деньги буквально плывут в руки сами.

Почему это происходит? Просто эти люди интуитивно или сознательно соблюдают
золотые правила пяти древних Стихий.

Как и всё в нашем мире, деньги, по мнению восточных мудрецов, находятся во власти
Огня, Земли, Дерева, Металла и Воды. Каждая из этих Стихий несёт в себе отдельную муд-
рость. Определите по таблице, к какой стихии вы относитесь. А затем узнайте главное для вас в
денежное правило. Правило, которое необходимо выучить назубок и соблюдать всегда и везде.
Оно принесёт в ваш дом достаточно стабильный заработок. А, собрав воедино все советы пяти
древних Стихий и, научившись ими пользоваться, вы сможете стать по-настоящему богатым
человеком.
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Любимое дело

 
Земля, Стихия стабильности и уверенности, отвечает за наше прошлое, будущее и

настоящее. Её владения – пути, по которым деньги текут в нашу жизнь.
• Не ограничивайте свою удачу пессимистическими заявлениями о том, что вам никогда

не везёт в лотерею и не хватает связей, чтобы найти хорошую работу. Оптимист получает от
Судьбы материальную поддержку гораздо чаще, чем тот, кто блокирует денежный поток нега-
тивными мыслями и словами.

• Помните о том, что большую прибыль приносит только любимое дело. Вложенные с
душой силы всегда возвращаются сторицей в виде солидного материального вознаграждения.
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Не мелочитесь

 
Дерево – стихия порядка, надёжности и прочности. Оно помогает нам сохранить свой

капитал.
• Чтобы привлечь деньги, складывайте их аккуратно, бумажка к бумажке. Купюры, раз-

бросанные по дому и рассованные по карманам – верный способ разрушить ваше благососто-
яние.

• Старайтесь держать в кошельке крупные купюры. Когда пачка из десяток кажется боль-
шой – это ведь только иллюзия богатства. Меняйте мелкие купюры на более крупные. При-
учайте своё сознание к большим суммам. В идеале – иметь с собой неразменную тысячную
купюру.
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Хочу всего и много!

 
Металл символизирует твердость, выносливость, целеустремленность. Он отвечает за

наши ближайшие планы и долговременные цели. Только в том случае, когда вы сумеете при-
вязать деньги к конкретным целям, их энергия начнёт работать на вас и подпитывать ваши
желания.

• Надо чётко видеть перед собой цель и конкретно знать, сколько денег вам для этого
нужно. Порой люди говорят, что хотят иметь много денег, не уточняя при этом сколько. Для
одного много – это 1000 долларов, для другого – 1000000. Если вы согласны на небольшую
сумму (расхожее мнение – “хотя бы это, чем ничего”), то такую сумму в итоге и получите.
Скромность в данном случае неуместна. Не бойтесь завышать планку, желайте большего, не
ограничивайте себя.

• Планируйте свои расходы. Скажем, в этом месяце вы собираетесь столько-то отложить
на отпуск, столько-то потратить на развлечения, столько-то – на еду, одежду и так далее.
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Жить надо легче!

 
Вода – самая изменчивая и загадочная Стихия. Она отвечает за наши мысли, которые,

как известно, потом преобразуются в действия. Если вы привыкли считать деньги чем-то гряз-
ным, низменным, говорите, что они портят людей, то и сами вряд ли разбогатеете. Научитесь
думать и говорить о деньгах с уважением.

• Постепенно повышайте планку жизни. Представьте, что у вас уже есть желаемая сумма
денег, и начинайте чувствовать себя белым человеком. Например, вместо автобуса хотя бы
иногда поезжайте на такси, купите себе дорогую помаду или духи. Словом, хотя бы несколько
дней в месяце живите не по средствам. Можно даже чуть-чуть залезть в собственную заначку
или взять в долг у знакомых.

• Позволив себе лишнего (например, купив билеты в театр на хорошие места или краси-
вую кофточку, дорогие туфли), не мучайте себя мыслями о том, как много денег потратили
(“Лучше б я продуктов купила или детям штаны, а как теперь дожить до конца месяца – непо-
нятно”). Что сделано, то сделано. Ваши покупки, ваше хорошее настроение теперь начинают
работать на вас, притягивая из Космоса энергию денег. Не зря же в народе говорят: деньги –
к деньгам. Так что не удивляйтесь, если, потратившись на развлечения или покупки, вы бук-
вально на следующий день получите предложение о новой работе или начальник решит повы-
сить вам зарплату.
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Настроение – тратить

 
Огонь – неуправляемая, активная Стихия, мощная энергия. Мудрость Огня состоит в

умении любить горячо и страстно, а деньги тратить интуитивно, под влиянием сиюминутного
настроения.

• Позволяйте себе совершать покупки импульсивно. Если же вы постоянно копите деньги
(причём на что-то неопределенное, типа “чёрного дня”), то тем самым тормозите поток денеж-
ной силы, которая не терпит застоя. Материальная энергия должна постоянно обновляться.
Помните: только на смену потраченным деньгам придут новые.

• Любите себя и других! Энергия денег и чувства – две составляющие одного целого.
Любимый человек рядом (совершенно не обязательно, чтобы он был богат) – это уже первый
шаг на пути вашего обогащения. Когда сердце наполнено любовью, включаются глубинные
механизмы, которые привлекают деньги в нашу жизнь. (Восточные мудрецы даже советовали
молодым парам посыпать свое брачное ложе деньгами, тем самым, ещё больше раскачивая
энергетику денег.)

Здесь существует несколько интересных закономерностей. Если в вашей жизни долгое
время нет секса, то и материальное благосостояние не будет расти. И ещё: если у вас много
должников, это указывает на то, что вы отказываетесь принимать чью-то любовь. Если же
частенько вы сами становитесь должником, значит, вы не отдаете людям ту любовь, на которую
способны. Откройте в своём сердце высокие чувства, чаще говорите о своей любви вслух, и
деньги мощным потоком потекут в вашу жизнь.

Подводя итоги, постараемся составить примерный портрет человека, которого
любят деньги. Он идёт по жизни легко и весело, не паникуя, если на работе что-то не так, а
в кошельке нет денег. Он уверен, что со своими знаниями и талантами никогда не пропадёт.
Хоть порой этот тип и производит впечатление особы легкомысленной, потому что может легко
за один вечер спустить треть зарплаты, но на самом деле это не так. Если кто-то откроет его
записную книжку, то увидит, что он записывает в неё все крупные расходы, планирует, сколько
денег потратит в отпуске и сколько в этом месяце уйдёт на подарки к дням рождения. Сдачу в
кошелек он складывает аккуратно, не торопясь. А новая влюбленность для него гораздо важ-
нее, чем очередная премия на работе.
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Правила золотой медитации

 
Восточные мудрецы предлагают нашему вниманию специальную денежную медитацию.
✓ Вечером сядьте в том уголке комнаты, где вам никто не будет мешать. Возьмите чистый

лист бумаги и наверху напишите – 1000000 долларов.
✓ Представьте, что эта сумма наличности у вас имеется и вам надо грамотно её распре-

делить и потратить.
✓ Распишите, куда и на что вы потратите деньги. Не нужно писать: “500000 отложу

на всякий случай” или “потрачу на подарки”. Ваш список должен напоминать товарный чек.
Только конкретные суммы за конкретные товары и услуги.

✓ Если вам сложно распоряжаться такой большой суммой, можете начать с меньшей.
Потом вы постепенно увеличите свой воображаемый капитал.

✓ Повторяйте это упражнение не реже, чем раз в 5 дней.
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4. Когда же я разбогатею???

 
Чтобы разбогатеть, нужно уметь хорошо считать. Как минимум уметь склады-

вать даты своего дня рождения. Определите своё число самореализации, прочитайте,
в каком направлении стоит работать, чтобы добиться финансового благополучия. А
затем определите, когда для вас наступит самый благоприятный в денежном отноше-
нии год.

Наука нумерология утверждает: чтобы денег было больше, нужно, прежде всего, создать
положительную установку. Скажем, вы вычислили, что 2004 год в финансовом отношении для
вас удачный. И уже сознательно настроились на удачу или, говоря языком нумерологов, стали
жить в соответствии с положительной вибрацией чисел, из которых собственно, и соткана наша
Вселенная.

Итак, чтобы заглянуть в будущее нам, прежде всего, следует определить своё число само-
реализации. Оно и покажет, какова ваша природа, и какими способностями вы обладаете. У
каждого числа самореализации есть своя маленькая хитрость (или хитрости). Она касаются
того, как хранить и тратить деньги, как подписывать важные финансовые документы и даже
какую причёску предпочтительнее носить.

Чтобы определить свое число самореализации, сложите цифры месяца рождения, даты
и года. Сократите сумму до одной цифры, а потом, если понадобится, сократите ещё раз. В
результате должна получится лишь одна цифра.

Например, вы родились 6 февраля 1966 года.
6 + 2 + 1966 = 1974;
1 + 9 + 7 + 4 = 21;
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2 + 1 = 3 (число самореализации).
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1. Я привыкла всё делать сама!

 
Вы – лидер, борец, творец, но ни в коем случае не член команды. Вам не нужно исполнять

чьи-либо приказы. Лучше научитесь их своевременно отдавать. Вам нужно вести активную
жизнь, быть лояльной по отношению к окружающим и развивать в себе чувство юмора.

Хитрость: держите своё рабочее место в чистоте и порядке. Обязательно заведите еже-
дневник и записывайте в него текущие дела. А свои накопления храните в коробке или кув-
шине с изображением Солнца.
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2. Если с другом буду я, то озолочусь

 
Вам следует работать вместе с группой единомышленников. “Двойки” редко добиваются

успехов, действуя в одиночку. Развивайте в себе общительность. Материальное благополучие
придёт скорее, если будете помогать другим, не ожидая награды. Оставайтесь в тени, будьте
скромнее и обязательно разбогатеете.

Хитрость: подписывая финансовые документы, старайтесь держать ручку двумя паль-
цами. Вполне можно в этот момент и загадать какое-нибудь корыстное желание.
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3. Давайте говорить друг другу приятное

 
У вас нет счёта в швейцарском банке, виллы на Канарах и десятикомнатной квартиры.

Ну и пусть. Вы и так вполне довольны тем, что имеете. Чтобы приумножить своё состояние,
чаще прибегайте к помощи интуиции. Активней развивайте ораторские способности. Для вас
золотом будет не молчание, а слово. Обзаводитесь друзьями. Чаще желайте окружающим кра-
соты, радости и счастья.

Хитрость: не решайте важные финансовые вопросы рядом с водой. Эта нестабильная
субстанция размывает энергетику “троек”.

Раз в три года устраивайте себе режим молчания на три дня.
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4. Выполню пятилетку за… пять лет

 
Планируя дела, старайтесь заглянуть на несколько лет вперёд. По возможности откажи-

тесь от краткосрочных проектов. На работе не торопитесь. Ваша сила – в вашей основательно-
сти. Берите на себя больше ответственности, в том числе и материальной. Не отказывайте тем,
кто просит вас о денежной помощи. Все вложенные средства с лихвой окупятся. Для вас очень
полезно работать руками и очень вредно играть в азартные игры.

Хитрость: если у вас или ваших знакомых есть черепаха, подкармливайте это созда-
ние, чья энергия очень хорошо подпитывает энергию “четверок”. Женщинам иногда на ночь
полезно заплетать себе на голове четыре косички.



И.  А.  Рубинский.  «Тратим и богатеем»

28

 
5. Отпустите меня в Гималаи!

 
Ваш девиз – это свобода. Подбирайте себе такую работу, где можно приходить и уходить,

когда захотите. При этом финансовый успех ждёт вас при работе в коллективе единомышлен-
ников. Посещайте новые места, знакомьтесь с новыми людьми, не бойтесь менять сферы дея-
тельности: рутина вам быстро надоест.

Хитрость: вылепите несколько фигурок из пластилина и поставьте на своем рабочем
столе. Только имейте в виду: этот ритуал поможет, если вы полюбите, то, что вылепили своими
руками.



И.  А.  Рубинский.  «Тратим и богатеем»

29

 
6. В ответе за тех, кого приручили

 
Вы должны учиться служить другим, не беря в расчёт личные интересы. Старайтесь гар-

монично соединять работу с домом и семьей. Природа заряжает вас своей энергией. Так что
хорошо бы поселиться в каком-то красивом месте среди цветов и деревьев. Финансовый успех
ждёт вас во всех сферах, связанных с образованием, общественной работой и… ближайшими
родственниками. Вдруг получите наследство?

Хитрость: определите для себя шесть основополагающих целей. Напишите их на бумаге
и положите где-нибудь на видном месте. Старайтесь почаще брать отпуск (будут больше ценить
на работе). Полезней всего отдыхать рядом с водой.
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7. Капитан ищет хорошую команду

 
Источник вашей силы – в новых знаниях. Не верьте другим на слово, цените только

проверенные факты. “Семёрки” по своей природе одиночки. С другой стороны, чтобы обре-
сти финансовое благополучие, вам необходимы помощники. Купить остров и зажить на нём в
счастливом одиночестве ещё успеете (если удастся разбогатеть). А пока тщательно подбирайте
партнёров и соратников. Заражайте их своими идеями и стремлением к победе.

Хитрость: повесьте у себя дома или на работе картинку с изображением орла и время
от времени мечтайте о покое и одиночестве, глядя на эту гордую птицу.
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8. Спорим, я буду первым?

 
Вам нужно научиться лидировать, а не покорно выполнять чьи-либо поручения. Быстро

принимать решения, а не брать день или неделю на размышления. В идеале – открыть свой
маленький бизнес. Работа в крупных компаниях вряд ли принесёт вам успех. Развивайте в
себе ораторские способности: слушая ваши пламенные речи, многие сами предложат спонсор-
скую помощь для такого гениального проекта. А вот с должниками разговаривайте жёстко.
Отбросьте ложную скромность и напомните им, что приближается день расплаты.

Хитрость: носите с собой серебряное или золотое украшение с изображением богини
любви – Венеры.
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9. Кто поплачет в мою жилетку?

 
Развивайте в себе терпимость и понимание проблем окружающих. Как только научитесь

внимательно слушать людей, обязательно получите материальное вознаграждение. Не требуйте
для себя власти, а также признаний в любви со стороны окружающих. Сумеете сохранить рав-
нодушие к почестям – добьётесь многого.

Хитрость: нарисуйте на купюре небольшого достоинства глаз. Держите её в кошельке,
но ни в коем случае не тратьте и не разменивайте.

 
* * *

 
Теперь, когда вам понятно, как нужно действовать, остаётся узнать, когда же наступит (а,

может, уже наступил) ваш Кармический год. Год, который стал или станет отправной точкой
в расчётах, связанных с вашим богатством и процветанием.

Сложим свой год рождения с числом самореализации, а затем прибавим 27 . В
нашем примере это 1966 + 3 + 27 = 1996. Этот год и стал Кармическим для человека, родив-
шегося 6 февраля 1966 года. Дальше можно выяснить, чего ждать от 2004 года. Пример: Начи-
наем отсчёт от 1996 (Кармического года). 1996, 1997, 1998 и так далее. Таким образом, 2004
год оказывается девятым по счёту. Прочитайте текст, характеризующий “девятку” и вам сразу
станет ясно, что в девятый кармический год человеку из нашего примера надо меньше торо-
питься и внимательнее слушать окружающих. Меньше обращать внимание на карьеру и больше
– на своё духовное развитие. Соответственно следующий – 2005 год пройдёт для него под зна-
ком единицы, Тут уж надо выходить из тени и действовать смелее. Ведь единица – число лиде-
ров. И так далее. Стройте прогнозы. Учитесь жить в соответствии с вибрациями ваших чисел
и обязательно разбогатеете.
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5. Наши желания – в наших руках

 
Мы часто занимаемся тем, что нам не нравится. Мы смирились – разводим

руками и говорим себе: “А что делать, если жизнь такая?” Между нашими “Хочу” и
“надо” растёт пропасть, которая кажется непреодолимой. А может, всё же есть спо-
соб её перепрыгнуть?

Каждый день мы спешим на работу, чтобы там сражаться с накопившейся кучей нудных,
рутинных дел; здороваемся с множеством людей, зачастую неприятных; носим вещи, в которых
чувствуем себя дискомфортно. И даже не задумываемся, отчего, дождавшись вечера, падаем
как подкошенные, а за время выходных не успеваем прийти в себя, отоспаться. А между тем
это всё оно, нелюбимое – люди, места, занятия. Это то, что отнимает нашу энергию, каплю
за каплей уносит возможность радоваться жизни. И в результате приятного, светлого в жизни
постепенно становится всё меньше – прежде всего потому, что у нас нет сил, его заметить
и оценить! Может, так и должно быть? Ведь на этот счёт человечество выдумало множество
поговорок и присловий: “А кто обещал, что будет легко?”, “Бог терпел и нам велел!”,
“Чтоб жизнь мёдом не казалась” – и других того же рода “примиряющих” с трудной жизнью
высказываний. Скажем сразу: это не так! Мы вовсе не обречены, выбиваться из сил, тащить
лямку и грустить, что жизнь не удалась. На самом деле именно радость – не роскошь, а главное
“топливо” жизни, без неё мы просто никуда. Значит, что-то надо изменить – без туманных
обещаний начать всё заново, и не с понедельника, а прямо сегодня, сейчас. Для этого нужно
взять чистый лист бумаги и провести подробную “инвентаризацию” всего того, что изо дня
в день занимает наши время и силы – словом, всё в той или иной степени важные заботы и
проблемы. Самое лучшее время для того, чтобы спокойно и рассудительно рассортировать все
свои дела, разложить их “по полочкам”, "когда на небе наиболее силен разумный Меркурий.

Главное – ПЕРЕСТАТЬ БЕСПОКОИТЬСЯ!
Возьмите четыре листа бумаги, обозначьте каждый одной из букв – А, Б, В, Г. Припом-

нив всё, чем вы заняты изо дня в день, прикиньте, на какую из этих страниц стоит записать
ту или иную проблему. И – пишите!

А – здесь место тому, что вас расстраивает, что приходится делать с напряжением, из-под
палки. Встречи, дела, люди и обстоятельства, которые находятся за границей нашего контроля.
Как бы ни хотелось это изменить, а возможности такой пока нет. Например, вам не нравится
погода, а повлиять на неё нам не по плечу? Для начала запишите этот пункт на страницу А.
Что делать дальше – читайте ниже.

Б – здесь перечислите то, что вы делаете с радостью, что приносит вам удовольствие и
удовлетворение – всё, что даёт наибольшую отдачу и, от чего вы получаете заряд бодрости и
положительных эмоций. Вязать? Болтать по телефону? Копаться в машине, компьютере? – всё
годится в равной мере, даже если вы давным-давно забросили эти удовольствия. Это – зона
вашего личного процветания!

В – сюда нужно записать все то, что, в принципе, вы вполне могли бы сделать вчера или
же прямо сейчас, но по какой-либо причине всё время откладываете.

Г – это “свободная зона”. Сюда мы впишем те проблемы и явления, которые больше нас
не должны волновать, потому что, поразмыслив, мы поняли, что они – не наши!

Теперь мы можем ясно увидеть, чего у нас больше – реальных или нереальных, прият-
ных или неприятных элементов жизни; в зависимости от этого можно строить будущее более
конструктивно и радостно. Так, если у вас наиболее заполненной оказалась страница…
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А, или “Бегемот в болоте”
Ох, нелегкая это работа… Тащи его, не тащи – вряд ли это может увенчаться успехом. А

нервы портит – будь здоров. Так что если на простой вопрос: “Как я могу повлиять на эту
ситуацию?” – вы не находите ответа, значит, этот груз просто не ваш! Расслабьтесь, перене-
сите этот пункт на страницу Г и… забудьте о нём.

Б, или “Лихая Багира”
Чем больше получилось пунктов именно на этом листке, тем больше у вас оснований

считать себя счастливым человеком, который доволен собой и жизнью, а значит, чувствует
себя спокойно. Типичный персонаж этого рода – пантера Багира из “Маугли”. Посмотрите
на любого представителя семейства кошачьих – они гибки и независимы. А знаете почему?
Потому что большую часть жизни они проводят так, как хотят. Фокус прост: вспомнив всё,
что вам по душе, желательно начать привносить это в жизнь. Хотя бы по чуть-чуть, но часто,
желательно изо дня в день. Можно поступить так: по понедельникам читать перед сном люби-
мые детективы или женские романы, по вторникам – встречаться с подругой. (Кстати, не обя-
зательно посвящать данному мероприятию вечер, когда мы устаем и спешим домой. Можно
вместо этого просто позавтракать вместе в кафе. Это позволит прямо с утра получить велико-
лепный заряд положительных эмоций!) И так далее. Мысль проста: хотя бы полчаса в день
нужно тратить на что-то со страницы Б – и тогда прочие проблемы будут решаться легче. Так
что у вас есть резон припомнить и привнести в свою жизнь столько приятного, сколько захо-
тите!

В, или “Надо, Федя, надо!”
Если эта страница оказалась самой перегруженной, значит, вам для ощущения гармонии

надо набраться решимости и немного напрячься… Что вы в очередной раз перенесли на зав-
тра? Химчистку? Оплату телефонного счёта? Разговор с вероятным работодателем? Все эти,
в общем-то, несложные, но надоедливые надобности имеют интересное свойство: они не “рас-
сасываются” сами по себе, а накапливаются. И по мере накопления все больше раздражают.
Так что спросите себя, что вы перенесли на завтра, и… сделайте это сегодня, прямо сейчас. Не
так уж это и трудно, а облегчение и удовольствие от сделанного вы почувствуете сразу же!

Г, или “Небесная ласточка”
Здесь – все неподъёмные “бегемоты”, которых мы перенесли из списка А. Всё равно их

своими силами не вытащить – так что если нет армии помощников, “бегемота” лучше оставить
или… приделать ему крылья – пусть сам летит, куда хочет! Как только непомерный груз обер-
нется “небесной ласточкой”, мы, наконец, сможем просто расслабиться, сберечь и направить
свою драгоценную энергию на более доступные и насущные цели. Мы пока не в состоянии
изменить такие реалии, как погода на дворе, соседи по лестничной клетке, наш собственный
физический рост или метраж квартиры? Значит, забудем об этом и вздохнем, наконец, сво-
бодно!

В заключение добавим, что на свете есть много вещей, которые мы не хотим делать, но
стоит или не стоит этим заниматься, а если стоит, то когда – в конечном счете, решение всегда
за нами!
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6. Охота или собирательство?

 
Это идёт ещё с первобытных времён, когда люди делились на охотников и собира-

телей. Одни бегали за мамонтом, убивали его и ели, пока запас мяса не закончится, а
другие понемножку, помаленьку собирали корешки и ягодки. Только сегодня у нас вме-
сто мамонтов и корешков – хрустящие купюры и звонкие монетки. Говорят, деньги
сами выбирают себе хозяина. Хотите разбогатеть – выберите верную тактику – стать
охотником за длинным рублем или собирателем материальных ценностей. Тогда мил-
лион точно перекочует в ваш карман.
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По следам Остапа

 
Остап Бендер знал тысячу и один относительно честный способ, как заработать деньги.

Впрочем, для него, как и для любого охотника, деньги служили не целью, а лишь средством
достижения своих целей.

Охотник постоянно нуждается в деньгах. Только потому, что они не задерживаются у
него в руках.

Но какая веселая и захватывающая охотничья жизнь: приобретение лотерейных билетов,
вылазки в казино, чтение увлекательных книг о том, как достать миллион. Собирателю такое
и во сне не привидится.

Время от времени охотник меняет рабочие места в поисках большего заработка.
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Плюсы охоты

 
• Охотник с удовольствием тратит и получает деньги. И все потому, что никогда не жалеет

на себя средств. Когда у него в очередной раз появляются деньги, дом его полон яств и гостей.
•  Охотник щедр. Любит делать подарки. Получается, что какие-то положительные

импульсы в космический банк изобилия он все-таки посылает. Одно из правил психологии
богатства – закон отдачи и дарения.

• Охотник никогда не унывает и отличается творческим подходом к жизни. Отсутствие
финансов толкает его на небывалые подвиги и свершения.
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Что думают об охотнике деньги?

 
Деньги любят счёт, а охотнику нужно ещё долго учиться сводить дебет с кредитом. И не

думать, что вот выиграю деньги и решу все проблемы. Тайный порок любого охотника – это
лень. Мечта о миллионе в кармане и праздной жизни. Рио – город-сказка!

Деньги вертятся у того, кто крутится.
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Обряд привлечения денег

 
Не покупайте копилку. Она и месяца у вас не простоит. Лучше отправляйтесь по мага-

зинам и присмотрите себе всё, о чем мечтаете: дорогая одежда, украшения, автомобиль. Даже
квартиру или дом, в котором мечтаете поселиться. Не переставайте повторять про себя или
вслух: это моя цель. Так вы нацеливаетесь на то, что вам нужно, и получаете огромный стимул
для работы. Вы хотите миллион? Хорошо, а на что вы его потратите, уже придумали? Если
нет, вооружайтесь бумагой, пером – и за дело.
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Чего не следует делать охотнику?

 
• Брать в долг. Потому что отдавать будет нечем. Охотнику трудно вылезти из долговой

ямы, иногда он просто забывает, сколько и кому должен. Вот и получается: взял у друга в долг,
и стал друг – волк. Долги – это барьеры на пути к богатству. Человек сам плетёт паутину, из
которой не в силах выбраться.

• Транжирить. Потому что деньги охотник тратить не умеет. Может запросто накупить
ненужных вещей. Охотник живёт одним днём. Не нужно забывать, что любая удача, будь то
наследство или выигрыш – это испытание. Нужно учиться соответствовать новому уровню
доходов и не слишком восторгаться. Получил – не радуйся, потерявши – не плачь.

• Беспокоиться, где достать деньги. В отличие от собирателя, который тревожится
за сохранность своего капитала, у охотника проблема другая – у него никогда нет денег. Есте-
ственно, в таком количестве, как ему хотелось бы. В поисках лёгкого заработка охотники
нередко нарываются на аферистов. Взять хотя бы Буратино, закопавшего монеты на Поле чудес.
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Золотая середина

 
Всякий раз, когда у вас появляются деньги, будьте собирателем. Составьте список поку-

пок. Не забудьте сразу же отложить некоторую сумму в копилку. Только потом можно разре-
шить себе пошиковать. Наверняка в вас давно уже проснулся азартный охотник. Вот только
охотиться надо не на деньги, а на те вещи, которые хотите приобрести. Чувствуйте себя бога-
чом, который вправе выбирать, и достоин всего самого лучшего.

Да, чуть не забыли. Слишком не увлекайтесь. Богат не тот, кто заходит в магазин с чемо-
даном денег, а тот, кто выходит оттуда с набитыми сумками и непустыми карманами.
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Как стать миллионером?

 
Собиратель знает цену деньгам. Держит в банках, прячет в матрасах, с особым трепетом

рассовывает в носки, чулки и другие, более-менее подходящие для хранения денег предметы.
Для собирателя важно, чтобы деньги расходовались с пользой. Расточительности он не

приемлет. Одно удовольствие просто знать, что у тебя есть деньги. Зачем их вообще тратить?
Особенно на всякие пустяки. К пустякам нередко причисляются одежда, книги, развлечения,
путешествия, лакомства.

Может показаться, что с такими взглядами на жизнь можно стать миллионером в
рекордно короткие сроки. Вот только деньги, кажется, появились, а счастье где? Нет его. С
друзьями или подружками в кино не сходишь, лишнюю тряпочку не купишь. И всякий раз,
когда в доме появляется очередная ценная вещь, возникает дикое желание взять молоток и…

Копить деньги ради какой-то цели хорошо, но это вовсе не означает, что нужно лишать
себя самых необходимых или просто милых сердцу вещей. Живем-то на свете один раз. Что
на самом деле необходимо, так это учиться рационально использовать капитал. Многие мил-
лионеры заявляют, что откладывают каждый месяц от 10 до 30 % своих доходов, ни в чем себя
не ущемляя.

Попробуйте и вы последовать их примеру. Откладывайте определённую сумму. Только
такую, чтобы экономия не испортила вам жизнь и настроение.
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Плюсы собирательства

 
• Приобретение любых ценных вещей можно смело назвать собирательством. Всё это

приносит пользу, и лишний раз подтверждает вашу состоятельность (перед знакомыми можно
похвалиться супермодным телевизором).

•  Собиратель умеет считать деньги. Неплохо завести книгу доходов и расходов. Пла-
нировать покупки. Кстати, это помогает осуществить постепенное, но верное появление в
доме холодильников, разного рода машин и других “игрушек”. Даже если сделать себе просто
пометку, что к лету вам нужна новая джинсовая юбочка или брюки, наверняка меньше средств
уйдёт на мармеладки-шоколадки.
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Что думают о собирательстве сами деньги?

 
Во-первых, деньгам не по душе, когда их засовывают в чулки и хранят под скатёркой.

Кому понравится жить в неуютном, мрачном жилище? Во-вторых, деньги любят, когда чело-
век радуется их приходу, какой бы ничтожной ни была прибыль. Собиратели часто плачутся
о своем бедственном положении. Всегда говорите, что вы богаты. И покупайте все, что вам
нужно. Помните: у вас же есть деньги.
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Обряд привлечения денег

 
Если вам нужны деньги, а взять их неоткуда, берите в руки главное орудие собирателя

– корзину (чем больше она будет, тем богаче урожай). И отправляйтесь с корзинкой в руках в
денежные места: в банк, супермаркет или другое место, где ходят большие массы денег. Про-
гуливаясь по денежным местам, шепчите про себя заговор: “Полнись, ты, моя коробушка,
денежная зазнобушка. Да не ягод, не грибов, а золоченых пирогов”. Когда вернётесь домой,
поставьте корзинку на Юго-восток и каждый день бросайте в неё монетки.
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Что не стоит делать собирателю?

 
• Откладывать деньги на чёрный день. Всегда собирайте деньги на то, что принесёт

вам радость. Одно удовольствие думать, что вы копите на шубку или другую приятность. И
когда будете опускать деньги в копилку – радуйтесь, вместо того чтобы сетовать на то, что,
копи не копи, денег всё равно не хватает.

• Экономить на себе. Разве это жизнь, когда ограничиваешь себя во всем? Ведь радуют
нас не сами деньги, а те возможности, которые они нам открывают.

• Жадничать. Настроение вряд ли поднимется, если днями гоняться по городу в поис-
ках распродаж или тайно радоваться, когда удастся зайцем проехать в транспорте. Вам жалко
потратить лишнюю копейку на подарок для друга, и одеваетесь вы только в сэконд-хэнде? С
такой психологией далеко не уедешь. Деньги терпеть не могут скряг. Так недолго и зачахнуть
над златом.

• Тревожиться о сохранности своего капитала . Вот и приходится жить за семью
замками в зарешёченной квартире, огороженной колючей проволокой. Нет, если вам так ком-
фортнее, пожалуйста. И всё-таки не зря говорится: деньги что крылья. Чем больше будете
бояться их потерять, тем скорее с ними распрощаетесь.

• Нужно избавляться от вредных мыслей вроде того, что деньги достаются тяжким тру-
дом.
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7. Закажите барышню или хулигана

 
(как день зачатия влияет на Судьбу ребёнка)
Наши предки знали, что фазы Луны накладывают свой отпечаток на характер и

Судьбу ребёнка, поэтому к такому ответственному делу, как зачатие наследника или
красавицы дочки, они тщательно готовились, сверяясь с лунными циклами. И сейчас
каждый из нас может последовать их опыту и “заказать” гения или пламенного рево-
люционера.

• I-й лунный день. Ребёнок, зачатый в этот день, будет, храним и оберегаем Небесными
силами. Луна наделит его твёрдым характером и железной волей, его ждёт продолжительная
и интересная жизнь. К такому дню зачатия надо готовиться долгим постом, духовным и физи-
ческим.

• II-й лунный день. Особенно удачен для зачатия девочки. Он принесёт ей красоту,
достаток, исполнение желаний, успех и покровительство.

• III-й лунный день. Хорош для зачатия воина, борца, революционера или хулигана.
Страсть и активность будут двигать поступками человека, зачатого в этот день.

• IV-й лунный день. День продолжения рода. Возможно, в вашу семью вернётся кто-то
из предков. Родится нежное дитя, сосредоточенное на доме, семье и поддержании традиций.
Правда, есть небольшая опасность того, что этот ребёнок может вырасти лентяем. Чтобы этого
не случилось, родители должны искренне и нежно любить друг друга в эту ночь.

• V-й лунный день. День двойственный. Ребёнка, зачатого в этот день, могут всю жизнь
преследовать сильные и опасные враги. Он будет наказан за все проступки и злые помыслы, все
его зло обернется против него. С другой стороны, он может стать необычной и яркой лично-
стью, гением, наделённым даром ясновидения. Как бы то ни было, Судьба зачатых в этот день
будет кардинально меняться два или три раза в течение жизни. Чтобы не испортить Судьбу
ребёнка, постарайтесь не болеть в этот день, не пейте спиртного и поголодайте накануне.

• VI-й лунный день. Долгая жизнь мечтателя и странника обеспечена зачатому в этот
день. Поиски идеала, свободы, связь с природой – вот чем наградит его Луна. Чтобы ребёнок
был счастлив, лучше, если зачатие произойдёт на природе.

• VII-й лунный день. Дитя, зачатое в этот день, будет поборником справедливости,
оратором, врачом, ученым, активным и очень здоровым человеком. При одном условии: он не
должен лгать. Путешествия и яркая жизнь, но и опасности пути ждут его. Лучше, если любовь
ваша пройдёт в молчании.

• VIII-й лунный день. Это дитя проживёт яркую, но сложную жизнь. Странствия и
радостные возвращения на родину ждут его. Такой человек будет счастлив до упоения и несча-
стен до отказа от жизни. Но он ни за что не выберет суицид, ведь Луна наградила его способ-
ностью возрождаться, как мифический Феникс.

• IX-й лунный день. Противопоказан для близости и зачатия. Коварный и колдовской
день. Ребёнок, пришедший к вам в этот день, может вырасти злодеем, либо жизнь его пройдёт
в серьёзных испытаниях и он может стать святым. Лучше не рискуйте.

• X-й лунный день. Ребёнок будет связан с вашим родом, кармой страны и родины. Под-
держка от духов предков ему обеспечена. Путешественник. Чтобы Судьба была благосклонна
к нему, просите перед зачатием помощи у предков.

• XI-й лунный день. Более удачен зачатия для мальчика, чем для девочки. Ребёнок
будет обладать необычными природными силами. Активный борец. Сила мага. Скитания.
Чтобы не испортить ему жизнь, ни в коем случае не скандальте в этот день.
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• XII-й лунный день. Чадо “выпьет чашу страданий до дна”, будет несчастно, но, пройдя
через страдания, очистится, будет обладать интуицией, целительским даром. Не допускайте
слёз в день зачатия.

• XIII-й лунный день. Случай, счастливый и несчастливый, будет играть в его жизни
основную роль. Такого ребёнка ждут либо абсолютная свобода, либо полная зависимость от
обстоятельств. Долгая жизнь.

• XIV-й лунный день. Ребёнок, зачатый в этот день, не потеряет связь с иным миром.
Ему обеспечена помощь предков. Все его поступки будет направлять голос совести, а време-
нами его станут одолевать непонятная тоска и предчувствия. Зато у него будет очень сильный
Ангел-хранитель, который вытянет его из самых катастрофических ситуаций. Не вздумайте
только в этот день гадать.

• XV-й лунный день. Критический день для зачатия. Любовь и ненависть будут раз-
рывать вашего ребёнка на части. Ему предначертана борьба со злом и поддержка Земных и
Небесных сил. Из кроткого создания жизнь сформирует борца, и голубь превратится в орла.
Это будет великий подлец или великий Учитель. Всё зависит от вас: будьте предельно честны
в этот день.

• XVI-й лунный день. Кроткий нрав, любовь к животным и растениям, стремление к
идеалам и духовной чистоте – вот основные черты зачатого в этот день. Многие будут искать
утешения у вашего ребёнка. Его ждут путешествия и перемены. Возможно, он будет целителем.
В этот день не говорите грубых слов.

• XVII-й лунный день. В буйной радости и веселье пройдет зачатие младенца. Таким
же опьяняюще ярким будет и его характер. Удачливый и лёгкий. “Пускай капризен успех,
он выбирает из тех, кто может первым посмеяться над собой, – пой, засыпая, пой во
сне, проснись и пой!” – вот характер будущего человека. Но берегитесь! Как бы он не стал
пьяницей и обманщиком. Не пейте спиртного в день зачатия!

• XVIII-й лунный день. У ребёнка, зачатого в этот день, может быть слабое здоровье,
но он будет богат и любим, умён и изворотлив, трудолюбив. Главное – не дать ему возможности
считать себя центром Вселенной, иначе его ждут крах иллюзий и одиночество.
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• XIX-й лунный день. Невероятным магнетическим притяжением будет обладать зача-
тый в этот день. Такие люди обладают огромными жизненными силами, склонностью к риску,
трудолюбием, честностью и обострённым чувством справедливости, но, как правило, они оди-
ноки и замкнуты. Есть риск того, что вырастет гордецом или садистом; чтобы этого не произо-
шло, будьте особенно внимательны друг к другу.

• XX-й лунный день. Критический день. Ребёнок будет пытаться достичь невозможного
и познать всё. Удастся это или нет – зависит от вашего и его потенциала. Его ждут злоба, крах,
падение и ничтожество или преображение и большие духовные достижения.

• XXI-й лунный день. К вам может прийти душа борца и фаната. Опасности и подвиги
ждут его. Честь, стремление к рыцарству, терпение и трудолюбие будут главными его отличи-
тельными чертами. Но это может быть и поэт.

• XXII-й лунный день. Мудрец и учёный, поборник закона истинного или ложного,
надёжный защитник зародится в этот день. Счастливое дитя необычных обстоятельств и инте-
ресных предков. Добрый хранитель устоев, ищущий в мире вечное, а не временное.

• XXIII-й лунный день. День двойственной природы для зарождающейся жизни. Могут
родиться дети с генетическими мутациями или же необычные личности. В любом случае
ребёнка, зачатого в этот день, окружающие будут принимать не за того, кто он есть на самом
деле. Но его может ждать большая слава. Если вы оба – люди, готовые пожертвовать всем друг
ради друга – дерзайте.

• XXIV-й лунный день. Высокие нравственные принципы, большая физическая сила,
доброта, неуклюжесть, ум и предельная честность ждут пришедшую к вам в этот день душу.
А ещё – хороший аппетит, любовь окружающих и затяжные болезни. Берегите своего Илью
Муромца от лени.

•  XXV-й лунный день. Тайна рождения или непредсказуемые обстоятельства будут
играть большую роль в жизни зачатого в этот день. Ему обеспечены защита и покровительство.
Интуиция и предвидение, медлительность, скрытность и мудрость старика – это те качества,
которые присущи ему с раннего детства. Главное, чтобы формула “цель оправдывает сред-
ства” не стала принципом его жизни.

• XXVI-й лунный день. Ребёнок, зачатый в этот день, будет богат. Достижения, слава
и почести, но и опасное честолюбие могут ожидать его. Опасное, ибо за всё ему воздастся:
к концу жизни его будет поджидать расплата за прошлые грехи либо воздаяние за добрые
поступки.

• XXVII-й лунный день. Если вы мягкие люди, то зачатый в этот день ребёнок будет
похож на вас. Он вырастет добрым и будет очень любим окружающими. Вся его жизнь – это
забота о ближнем. Будьте внимательнее к его здоровью в детском возрасте: он легко цепляет
любые инфекции.

• XXVIII-й лунный день. Ребёнок, зародившийся в этот день, может начинать любые
дела – все они увенчаются успехом. Ему принадлежит мир! Покой и радость, самосознание и
познание тайн мира в его сердце. Но есть опасность лени и беспечности. Подумайте, сможете
ли вы дать уроки жизни такой душе.

• XXIX-й лунный день. Не подходите друг к другу. Проведите этот день в молитве и
просите лучшей участи своему ребёнку. День крайне неблагоприятный для зарождения новой
жизни. Лицом к лицу зародившийся встретится с Сатаной и всеми страданиями, которые несёт
такая встреча.

• XXX-й лунный день. Вашего будущего младенца ждёт удивительно спокойная и счаст-
ливая жизнь. Кому-то он может показаться несколько ограниченным, но лишь потому, что ему
будет казаться странно говорить об очевидных для него вещах. Он вырастет необычайно муд-
рым человеком. Гармония в браке и обретение идеала, спокойствие и чувство дома – лучшее,
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что может ждать ребёнка, зачатого в этот день. Главное – это милосердие и любовь ко всему
и всем. Воспитывайте его таким ещё до рождения.

ЭТО ВАЖНО!
Отсчёт нового лунного месяца начинается с первого дня новолуния. В

лунном месяце бывает 29 или 30 дней, но 30-й день длится несколько часов
и даже меньше.
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8. О чём расскажет час рождения

 
Если вы хоть раз в жизни обращались к астрологу, то знаете, что специалисту

для составления подробного и точного гороскопа нужно знать не только год, месяц и
день, когда вы родились, но и час вашего рождения. Этот параметр действительно очень
важен для определения Судьбы и характера, ведь человек, родившийся 1 января утром,
и человек, родившийся 7 января вечером, не могут иметь одинаковый гороскоп. Все дело
в том, что в астрологии 24-часовые сутки делятся на 12 последовательных 2-часовых
периодов, в каждый из которых “правление миром” переходит к одной из планет Сол-
нечной системы. И в зависимости от того, какая из планет получает доминирующее
влияние на ближайшие два часа, и зависит характер человека, родившегося в это время.

2400-200 – ЧАСЫ МЕРКУРИЯ
Вы очень любознательны и являетесь неутомимым поглотителем информации. В учёбе и

карьере это, конечно, ценное качество, а вот в личной жизни оно не всегда на пользу. Инфор-
мированность, активность и чувство юмора позволяют вам все время находиться в центре
событий и общества. Всеобщее внимание вам льстит и ещё больше активизирует способности.
Кстати, люди, родившиеся в этот час, обычно выглядят моложе своих лет, что очень приятно. А
если принять во внимание вашу, порой детскую, непосредственность, соединяющуюся с кипу-
чей энергией, то можно сказать, что такие люди надолго остаются молодыми и душой, и телом.

200-400 – ЧАСЫ ВЕНЕРЫ
Вами управляет Венера. Вас по праву можно назвать пчёлкой-трудягой, ведь за достой-

ное вознаграждение вы горы свернете, но выполните порученную работу. С тратой заработан-
ных денег у вас тоже проблем не возникает. Рост собственного благосостояния – вот ваш девиз.
Кстати, умение добиваться своего даёт результаты не только в профессиональной или матери-
альной сферах. В любви вы тоже не упустите своего шанса – стоит только положить на кого-то
глаз, и избраннику уже не отвертеться от вашего близкого общества.

400-600 – ЧАСЫ МАРСА
Марс при рождении закладывает в своих детей мощное лидерское начало, поэтому ваша

Судьба – занять руководящую должность. Если же этого не произойдёт, то стремление пове-
левать и командовать может принять воинственную форму. Окружающие люди быстро пони-
мают, что безопаснее оставлять “марсианам” свободу и независимость, нежели пытаться их
ограничивать. А уж требовать, чтобы вы перед кем-то держали отчёт о своих поступках, про-
сто немыслимо. Но вот упрёки в ваш адрес относительно излишней прямолинейности вполне
справедливы. Вы действительно нередко идёте напролом, если поставили перед собой какую-
то цель. А вот что вам чуждо, так это чванство и ложь. Самое главное, чего вам не хватает, это
веры в других – в одиночку всё-таки сложно пробиться в жизни.

600-800 – ЧАСЫ НЕПТУНА
Ваша натура тонка и ранима, внутренний мир закрыт от окружающих, а одиночество

– комфортное состояние. Реальность груба и порой неприглядна, поэтому легче и приятнее
погрузиться в мир фантазий, чем пытаться обезопасить себя от вмешательства внешней среды.
У вас великолепная интуиция, и если её развивать, можно многого добиться в делах мистиче-
ских, в предсказаниях будущего и проникновении в прошлое. Вы готовы пожертвовать личной
жизнью ради великих целей, например, целиком посвятить себя работе и забыть о создании
семьи. Конечно, такая чрезмерная жертвенность часто вредит.

800-1000 – ЧАСЫ УРАНА
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Вы очень обаятельны, и потому окружающие к вам тянутся, доверяя самые смелые мысли
и сокровенные тайны. Ваши характерные черты: человечность, простота, неприятие условно-
стей, отсутствие предрассудков, гуманизм. Скорее всего, вы посвятите себя благотворительно-
сти или другому делу, где есть возможность покровительствовать слабым и обездоленным.

1000-1200 – ЧАСЫ САТУРНА
Ваше честолюбие имеет невероятные размеры. И это при том, что вы обладаете железной

самодисциплиной и твёрдыми жизненными принципами. Более того, вы не совершаете в жизни
ни одного спонтанного поступка, никогда не идёте на поводу у настроения. Поэтому самое
правильное для вас – пойти в политику. Не исключено, что вы будете тщательно скрывать свои
волевые черты, но это только до тех пор, пока кто-то не попытается перебежать вам дорогу –
тогда вы покажете, на что способны.

1200-1400 – ЧАСЫ ЮПИТЕРА
Без чего вы не можете жить, так это без новых впечатлений, они нужны вам, как воздух.

Вот почему вас все время тянет путешествовать, знакомиться с новыми людьми, менять парт-
нёров и осваивать новые профессии. Вы человек динамичный и идёте по жизни относительно
легко, хотя и страдаете от недостатка самодисциплины. А вот окружающим с вами гораздо
сложнее, чем вам с ними.

1400-1600 – ЧАСЫ ПЛУТОНА
Вы отличаетесь неугомонностью и невероятной жизненной стойкостью. Если других

постоянные неудачи пугают, ломают и лишают веры в себя, то вас все эти негативные события
только закаляют. Взлетать и падать – ваше нормальное состояние, но даже таким волевым,
сильным и страстным натурам лучше ставить перед собой реальные цели и достигать их, чем
кидаться в омут с головой только потому, что вы презираете опасность.



И.  А.  Рубинский.  «Тратим и богатеем»

53

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/igor-rubinskiy/tratim-i-bogateem/

	1. Что любят деньги
	Мистическое нечто
	Диагноз: болезнь под названием “деньги”
	Преисподняя азарта

	2. Зловещая тайна Зигмунда Фрейда
	3. Кого из нас выбирают деньги???
	Любимое дело
	Не мелочитесь
	Хочу всего и много!
	Жить надо легче!
	Настроение – тратить
	Правила золотой медитации

	4. Когда же я разбогатею???
	1. Я привыкла всё делать сама!
	2. Если с другом буду я, то озолочусь
	3. Давайте говорить друг другу приятное
	4. Выполню пятилетку за… пять лет
	5. Отпустите меня в Гималаи!
	6. В ответе за тех, кого приручили
	7. Капитан ищет хорошую команду
	8. Спорим, я буду первым?
	9. Кто поплачет в мою жилетку?

	5. Наши желания – в наших руках
	6. Охота или собирательство?
	По следам Остапа
	Плюсы охоты
	Что думают об охотнике деньги?
	Обряд привлечения денег
	Чего не следует делать охотнику?
	Золотая середина
	Как стать миллионером?
	Плюсы собирательства
	Что думают о собирательстве сами деньги?
	Обряд привлечения денег
	Что не стоит делать собирателю?

	7. Закажите барышню или хулигана
	8. О чём расскажет час рождения
	Конец ознакомительного фрагмента.

