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Бесконтактный самомассаж
Бесконтактный самомассаж – это умение управлять биоэнергетикой собственного тела,

особенно в экстремальных ситуациях, когда другие виды воздействия невозможны.
С эзотерической точки зрения человек состоит (а по новейшим, естественно, научным

выводам – и растения, и животные, а также неорганические вещества) из единства: Тела +
Души + Духа.

Таким образом, душа осуществляет биоэнергетическое взаимодействие между матери-
альным телом и энергетическим телом (духом).

Энергию для поддержания своих психических функций энергетическое тело получает от
свободной космической энергии, которую оно может непосредственно воспринимать с помо-
щью чакр. В преобразованной форме часть этой энергии тело отдает материальному телу как
«жизненную энергию».

Биоэнергетическая структура человека известна с древних времен, и с помощью техни-
ческих средств появляются новые знания, дающие основу для понимания человеческой сущ-
ности.

Космическая энергия на языках разных народов называлась по-разному: «Прана» (по –
индийски), «Ци» (по – китайски), «Ки» (по – японски).

Аристотель – великий греческий философ и ученый – использовал для обозначения этой
«стихии» термин «Эфир», а Карл-Людвиг Фрайхеррфон Райхенбах – немецкий химик и есте-
ствоиспытатель – «Од»., Вильгельм Райх – Венский психоаналитик – называл ее – «Оргон» –
энергией.

Английский физик, Джеймс Максвелл подтвердил существование эфира как «матери-
альной субстанции более тонкой структуры, чем видимые тела, которые существуют во всех
частях космоса, кажущихся нам пустынями».

В современной физике признанными учеными рассматривается как абсолютная необхо-
димость существования в космосе праэнергии, из которой образуется вся материя.

Бесконтактное биоэнергетическое воздействие более реально, чем весь материальный
мир.

Философские вопросы о первичности сознания или бытия решаемы с позиций религии:
высший космический разум позволяет человеку осуществлять все виды энергетических взаи-
модействий.
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О чакрах и меридианах

 
Для того чтобы получить максимальный положительный эффект от бесконтактного воз-

действия, нужно иметь определенные знания, навыки и опыт их применения.
Этими знаниями являются познания тонкой энергетической структуры грубого матери-

ального тела.
Начнем с чакр, их (основных) семь, каждая из них имеет собственное название на сан-

скритском языке:
1. Самая нижняя, расположенная у основания позвоночника, называется Муладхара (или

чакра жизни и смерти, или центр выживания). Нормальное функционирование ее дает бод-
рость, силу, выносливость и решительность организму.

2. Далее следует Свадхистана, находящаяся в области «Сакрального священного плек-
суса». Ее иначе называют половой или сексуальной чакрой. Она связана со вторым слоем аури-
ческого (энергетического) поля человека, его эмоциональным аспектом, с миром чувств.

3. Пупочный центр и центр солнечного сплетения связаны с Манипурой (или чакрой всех
действующих активных энергий, чакрой низшей воли). Манипура соединена с 3 аурическим
слоем, отвечающим за ментальность (а именно, с линейным мышлением).

4. В области сердечного плексуса находится Анахата (или сердечная чакра, чакра возвы-
шенной Вселенской Любви, ведущий центр христианской религии). Эта чакра взаимодействует
с 4 аурическим слоем, определяющим любовь к Богу, является психологическим центром.

5. Горловому центру соответствует Вишудха (или головная чакра, центр коммуникации).
Ее существование и функционирование дают яснослышанье и уникальный дар – понимание
любого языка.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/aurika-lukovkina/beskontaktnyy-samomassazh/
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