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Аннотация
Автор имеет большой опыт выращивания такой редкой для

нашего региона культуры, как персик. В брошюре подробно
рассмотрена его агротехника для личных подсобных хозяйств,
начиная от выбора места до обрезки и формирования дерева и
защиты от болезней и вредителей. Данные наработки позволят
вырастить эту прекрасную культуру на вашем участке.
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От редакции

 
Уважаемые читатели!
Автор имеет большой опыт выращивания такой редкой

для нашего региона культуры, как персик. В брошюре по-
дробно рассмотрена его агротехника для личных подсобных
хозяйств, начиная от выбора места до обрезки и формиро-
вания дерева и защиты от болезней и вредителей. Данные
наработки позволят вырастить эту прекрасную культуру на
вашем участке.

Желаем вам удачи!



 
 
 



 
 
 

 
Введение

 
Персик (Prunus persica) – вид плодовых деревьев семей-

ства розовых, относящихся к тому же роду, что и слива,
вишня и абрикос (иногда выделяется в самостоятельный вид
Persica). Родом из Китая, но в Европу попал через Персию
(Иран), где существовали великолепные персиковые сады,
откуда и получил свое название.



 
 
 

 
Хозяйственное назначение

 
Персик является ведущей косточковой культурой в мире.

В Российской Федерации персик распространен лишь в юж-
ных районах Северо-Кавказского региона. Персик по пра-
ву считается одной из самых прекрасных плодовых культур.
Плоды персика отличаются превосходным внешним видом,
яркой окраской, тонким ароматом, великолепным освежаю-
щим вкусом. Конечно, это касается плодов, которые человек
потребляет в биологической спелости, а не то, что порой мы,
приобретаем в супермаркетах или на рынке.

У персика самые крупные, самые привлекательные плоды
среди всех косточковых культур, у некоторых сортов масса
плода достигает 500 и более граммов.

Плоды персика содержат до 15 % сахаров, до 0,8 % ор-
ганических кислот, до 22 % сухих веществ, до 20–22 % ви-
тамина С. Кроме витамина С в персиках имеются витами-
ны А, витамины группы В, Р-активные вещества. В пло-
дах персика содержится много витаминов и микроэлемен-
тов. Прежде всего, это калий и кальций (К и Са), которые
помогают при сердечно-сосудистых заболеваниях, витамины
А, В, С-для повышения иммунитета, лечения заболеваний
желудочно-кишечного тракта, железо и медь (Fe и Cu) – для
повышения гемоглобина в крови. Из семян персика получа-
ют высококачественное масло, использующееся в пищевой,



 
 
 

фармакологической и парфюмерной промышленностях.
Химический состав персика определяет не только его пи-

щевую ценность, но также диетические и лечебные свойства.
Плоды персика рекомендуются при миокарде, гипертонии,
атеросклерозе, заболеваниях почек, печени, желчного пузы-
ря.

Плоды персика предназначены для использования в све-
жем виде. Но из них также готовят соки, компоты, джемы.
Сушеные персики и нектарины (шептала) используются в ка-
честве прекрасного диетического блюда. Кроме того, плоды
персика пригодны для быстрого замораживания.

Персик имеет ряд биологических свойств, определяющих
его высокую хозяйственную ценность. Он является, пожа-
луй, одой из самых скороплодных косточковых культур. На-
чало плодоношения, как правило, – на 3–4 год. Деревья пер-
сика быстро наращивают урожай и уже на 5–6 год после по-
садки дают промышленный урожай. Однако деревья перси-
ка не долговечны, период плодоношения длится 15–18 лет.

Потенциальная урожайность персика очень высокая. Пло-
ды образуются только на однолетних ветвях. Поэтому для
стабильной и высокой урожайности деревья персика нужда-
ются в систематической детальной обрезке.

Деревья персика очень декоративны. Во время цветения
на всем участке распространяется прекрасный аромат, мож-
но долго любоваться цветущими деревьями. Поэтому гово-
рят: «Когда цветет персик – японская сакура отдыхает!»



 
 
 

Положительным качеством персика являются небольшой
размер деревьев, высокая восстановительная способность,
высокая побего-образовательная способность и пробуди-
мость почек.



 
 
 

 
Об истории создания гибридных
форм персика для Черноземья

 
Эта история началась в далеком 1997 году, когда в рамках

изучения состояния садоводства в личных подсобных хозяй-
ствах и дачных участках в Воронежской области проводили,
как сейчас говорят, маркетинговые исследования.

Нас интересовал вопрос о возможности развития вино-
градарства в Черноземье. По крупицам собиралась коллек-
ция сортов винограда. А самое главное шло знакомство, об-
щение с садоводами-самородками, которые уже тогда зани-
мались выращиванием винограда и не только.

Они пытались внедрить в подсобные хозяйства такую эк-
зотическую для Воронежской области культуру как персик.

Так, экспериментировали с выращиванием персика Ле-
вин И. П. (с. Русская Гвоздевка Рамонского района), Курков
Г. Ф. (с. Правая Хава Верхнехавского района), Сухоносов А.
И. (с. Воронцовка Павловского района), Малахов П. А. (г.
Россошь Россошанского района), Мирошниченко В. М. (г.
Воронеж).

Говорят, что экспериментировали многие с выращивани-
ем персика, но успехов достигли не все.

Ведя консультационную работу по защите растений с са-
доводами, часто слышали от них, как они высаживали ко-



 
 
 

сточки персиков, которые давали всходы, росли, но, как пра-
вило, после зимы погибали. Наиболее интересные формы
персика тогда находились у Малахова П. А. и Мирошничен-
ко В. М.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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