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Аннотация
Я раньше сказок никогда не писала. Но случайно узнала

об онлайн-игре-квесте «Тайна 5 шкатулок» и  заинтересовалась
сказкотерапией.После игры я поступила учиться к Наталье
Стуковой и Салавату Юсупову в Высшую Школу
Сказкотворчества, где научилась писать Самоисполняющие
сказки.В этой книге я предоставляю Вашему вниманию свои
первые сказки, часть из которых уже помогла моим желаниям
исполниться.
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Предисловие

 

Здравствуйте, дорогое читатели!

Я, Оксана Ткаченко, мне 50 лет. Родом из города Никола-
ева, юг Украины. Несколько лет назад переехала жить в Пор-



 
 
 

тугалию, работаю по найму. Раньше сказок никогда не писа-
ла. Случайно узнала об онлайн-игре-квесте «Тайна 5 шкату-
лок» и заинтересовалась сказкотерапией.

После игры я поступила учиться к Наталье Стуковой и Са-
лавату Юсупову в Высшую Школу Сказкотворчества, где на-
училась писать Самоисполняющие сказки.

В этой книге я предоставляю Вашему вниманию свои пер-
вые сказки и, надеюсь, не последние.



 
 
 

 
Сказка о смелой

и любознательной Нимфе
 

В  одном морском царстве-государстве жили-были Царь
и Царица. И были у них дети, и поданные. Правили они слав-
но, никого не обижали, помогали и словом и делом. Дети вы-



 
 
 

росли, у каждого были свои дома, свои семьи. Жизнь текла
размеренно и спокойно.

Старшую любимую доченьку царя звали Нимфа. Была она
очень смышлёной. Всё, за что бралась делать, у неё получа-
лось. Да вот беда… Нимфа никак не хотела жить, как все
живут. Всё ей хотелось новое узнавать, была очень любозна-
тельна. Девушка часто уплывала за границы государства, хо-
тела посмотреть, что находиться за их пределами. И одна-
жды она заплыла дальше, чем обычно.

Небо затянулось тучами, потемнело всё вокруг, грянул
гром, засверкали молнии. Одна молния осветила пещеру,
находящуюся рядом с Нимфой. И из неё показалась голова
неизвестного чудовища, вся покрытая стальной чешуёй. Чу-
довище выползало и выползало из пещеры, и оказалось та-
ким огромным, что заняло всё пространство вокруг. Девуш-
ка замерла, испугалась в первое мгновение, но не убежала.
И тут чудовище заговорило человеческим голосом:

– Чего тебе, девица, надобно? Чего ищешь в моих владе-
ниях?

Нимфа не растерялась и ответила, что очень уж ей хочет-
ся узнать, что происходит дальше её любимого королевства.
Чудовище задумалось и ответило:



 
 
 

– Слышал я, что есть за нашим государством большое мо-
ре, и имя ему Океан. Там огромные возможности для то-
го, кто туда доберется. И  живёт в  том океане мудрая ры-
ба Кит, которая учит разным премудростям. Но только то-
го учит, кто сам очень хочет научиться и сможет услышать.
Туда не каждый может доплыть, только самый смелый и ре-
шительный.

Нимфа выслушала все наставления, поблагодарила чудо-
вище и поплыла домой. Проходили дни, а разговоры о да-
лёких мирах не покидали мысли Нимфы. Потеряла она сон
и  аппетит. И  однажды она решившись. Зашла к  батюшке
с матушкой и попросила благословения на дорогу.

– Царь мой, батюшка, царица моя, матушка, отпустите ме-
ня увидеть другие миры и научиться разным премудростям.

Царь с царицей погоревали недолго, не хотели отпускать
любимую дочку в неизведанные страны. Но делать нечего,
благословили. Собралась девушка в дальнюю дорогу, и по-
плыла с ней её верная подружка – рыбка Надежда. Плыли
они, плыли, путь их был долог. Встречались им водопады
и водовороты, местами вода закручивалась и тянула всё жи-
вое в ямы. Но подружки были смелыми и умелыми, преодо-
левали преграды, встречающиеся им на пути.



 
 
 

Путешествие было долгим, усталость взяла своё. Хотелось
отдохнуть, поесть, поспать… И не  заметили девушки, как
попали в ловко расставленные спрутом сети. А когда дур-
ман-сон прошёл, попытались вырваться, скинуть опутавшие
их нити, да не тут-то было. Спрут очень быстро опутал их
со всех сторон, и они не могли передвигаться дальше его до-
ма.

Хитрый спрут заставлял их работать, как и других сво-
их пленников. Так проходили дни, месяцы… Нимфа хорошо
выполняла работу. Свою подружку Надежду она давно уже
не видела. С каждым днём Нимфа становилась всё грустнее
и грустнее, глаза её потускнели, ничего не радовало. А хит-
рый спрут не хотел её отпускать, привык к тому, что у Ним-
фы все в руках спориться. За что не возьмётся, всё лучше,
чем у других, получается.

В один день к ней смогла украдкой пробраться Надежда.
И  ужаснулась она, когда увидела, как изменилась Нимфа.
Надя пыталась встряхнуть подругу, образумить. Но Нимфа
её не слышала…

Надежда была настойчива и в конце концов смогла досту-
чаться до одурманенного сознания девушки.



 
 
 

– Нимфа, разве ты забыла, куда и зачем мы плыли? Что
мы обещали твоим батюшке с матушкой?

Услышав слова о родителях, Нимфа в миг всё вспомнила.
Обнялись верные подружки, стали вместе думать-гадать, как
им вырваться из заточения. И придумали.

Однажды ночью, притворившись спящими, они перехит-
рили спрута. Как только он ушёл к себе, девушки потихонь-
ку выбрались из пещеры. Но за время пребывания у спрута
у Нимфы появились новые подруги, которые увидев её убе-
гающей, увязались следом. И звали их Тревога, Сомнение
и Нерешительность.

Каждый раз, принимая какое-нибудь решение, каждая
из  них спорила с  Нимфой, доказывая свою правоту. Они
всю дорогу жаловались и  предлагали ей вернуться домой.
Но  Нимфа с  верной подружкой Надеждой их не  слушала,
а продолжала плыть дальше. Те плыли сзади и возмущались.

Вдалеке они заметили что-то большое и  тёмное. Когда
подплыли ближе, увидели огромный валун, который делил
море на три дороги. И тогда подруги стали думать, в какую
сторону плыть.

Тут Нерешительность поняла, что Нимфа перестала её



 
 
 

слушать, решила остаться под камнем и не плыть дальше, так
как была очень ленива. Тревога поплыла направо, а Сомне-
ние из чувства противоречия повернула налево. Нимфа же
выбрала путь прямо, и очень обрадовалась, что незваные по-
други наконец-то покинули её и убрались восвояси.

И тут девушка услышала тихий голосок, который нежно
шептал ей:

– Не бойся Нимфа, иди вперёд. Я твой путь. Ты выбрала
меня сердцем, и я помогу тебе дойти до твоей цели, я верю
в тебя!!!

Окрылённая Нимфа, слушая своё сердце, поплыла даль-
ше, отбросив все страхи и сомнения.

Долго ли, коротко ли, добрались они до чудного места –
прекрасного Океана. Над ними простиралось чистое голу-
бое небо, над океаном в лучах солнца переливалась радуга,
а на волнах они увидели плывущего к ним Мудрого Кита.
Кит согласился помочь Нимфе, и многому её научил.

Время пролетело незаметно. Нимфа вернулась со своей
верной подружкой домой, вооруженная новыми знаниями
и уверенная в своих силах.



 
 
 

С  тех пор Нимфа жила счастливо в  своём королевстве
со своей семьей, делясь знаниями и умениями, чему она на-
училась в далёких странах.



 
 
 

 
Солнечная девочка

 

Не высоко, не низко, не далеко, не близко, не на Земле,
а на Небе решил Творец создать Душу и вложить в неё самое
прекрасное, что только возможно: Добро, Любовь, Радость,
Счастье, Щедрость, Смелость, Искренность, Мудрость, Гар-
монию, Неравнодушие.



 
 
 

Душа так и искрилась Счастьем и Радостью! Решил то-
гда Творец немного добавить огонька, что будет разрастаться
с каждым мгновением, прибавляя больше силы Радости, ис-
ходящей от Души. Творец радовался своему творению, а Ду-
ша расцветала на глазах.

Однажды Душа попросила Творца разрешить ей пожить
на Земле, очень уж хотелось ей поделиться своим Счастьем
и Радостью с людьми.

И тогда Творец сказал:

– Я дам тебе то, что ты просишь. Но знаешь ли ты, что
на Земле забудешь о нашем договоре и о всех дарах, кото-
рыми я тебя наградил? Ты готова к этому? Тебе придется
пройти тяжёлые испытания, подумай хорошенько.

Душа возликовала:

– Да, да, я готова, я всегда буду помнить о тебе.

Творец вздохнул и сказал, какие ещё трудности её будут
ждать:

– Твоя жизнь будет наполнена взлетами и падениями, что-
бы ты научилась быть сильной и решительной. Тебе придет-



 
 
 

ся узнать, что такое потеря близких людей, чтобы ты научи-
лась любить и ценить то, что у тебя есть. Будешь чувство-
вать боль и несправедливость, чтобы научиться быть силь-
ной. И работа будет непосильная, чтобы научить тебя вынос-
ливости. Узнаешь, что такое Непонимание и  Разногласие,
чтобы научится Мудрости и Терпению.

Душа была очень светлой, и не испугали её слова Творца.

…Прошло время… и родилась на Земле Солнечная де-
вочка. Это была замечательная малышка, любознательная
и смышленая. Родители, друзья и знакомые смотрели на де-
вочку и радовались, окружали её любовью и  заботой. Ма-
лышка росла, и начали все замечать, что девочка, как ясное
солнышко, прям светиться изнутри. Вокруг неё всегда были
смех и радость.

Солнечная девочка росла, Любовь и Счастье росли вме-
сте с ней. Когда видела бездомных животных, забирала до-
мой и заботилась о них. Она была талантливой, хорошо учи-
лась и была большая выдумщица. Ребятишки стайками кру-
тились возле неё. Девочка придумывала всякие забавы, сме-
шилки. А по вечерам собиралась ребятня, и она рассказыва-
ла сказки о далёких и красивых мирах.

Время шло. Солнечная девочка росла, и мир вокруг ме-



 
 
 

нялся. Потеря родного человека научила её состраданию.
Влюбленность и разочарование научили быть сильной. Ви-
дела девочка боль и несправедливость, научилась заботить-
ся о других.

Шли годы… Солнечная девочка выросла. У неё уже была
своя семья, любимые детки. Ей приходилось тяжело и мно-
го работать, оттого научилась быть выносливой. Она очень
любила своих родителей, заботилась о них.

Жизнь была наполнена всякими неожиданностями, и при-
ятными, и не очень. Солнечная девочка умела смотреть впе-
рёд и не опускать руки, что бы не случалось.

Но как-то раз в  её жизни пролетел сильный ураган. Он
смёл все на своём пути, хотел забрать и её с собой. Но Сол-
нечная девочка устояла. Правда с тех пор у неё погас огонёк
в глазах, она перестала искренне улыбаться, ничего её уже
не радовало.

Солнышко каждое утро продолжало вставать и  звать её
на помощь освещать день, но у девочки не хватало сил и же-
лания. Она не понимала, что случилось, перестала слышать
пение птичек, не видела красивых цветов, не замечала, как
прекрасен мир.



 
 
 

Гуляла как-то Солнечная девочка по  берегу океана
и  смотрела, как сильные волны набегают на берег и  текут
обратно, заворачивая вихрем своей силы песок, и тянут всё
обратно в  океан. Смотрела и  думала, что она тоже как та
песчинка, которую волна поднимает, подбрасывает, крутит
и бросает опять на берег. Какой-то бесцельный круговорот…

Продолжая идти, она увидела маленькую рыбку. Её вол-
нами выбросило на берег. Она била своим маленьким плав-
ничком по песку и не могла доползти до воды.

Солнечная девочка подняла её и бросила подальше от бе-
рега в воду. Рыбка радостно заметалась, как бы заново учась
плавать. И вдруг девочке показалось, что рыбка ей подмиг-
нула, в  её глазах промелькнула искорка. Напоследок рыб-
ка ещё раз сделала кружок на глазах у изумленной девочки,
махнула хвостиком и уплыла счастливой, что может жить.

И тут Солнечная девочка вспомнила всё, зачем её создал
Творец, вложив в неё столько чудесных качеств души.

Оказывается, что все испытания в её жизни были подсказ-
кой Творца, который хотел чтобы та вспомнила и научилась
по настоящему любить и ценить жизнь, была мудрой и терпе-
ливой. Солнечная девочка отчётливо поняла, что она посла-
на помогать людям, делиться с ними своей Радостью и Сча-



 
 
 

стьем.

По дороге домой она снова видела, как всё прекрасно во-
круг, какие красивые деревья с сочными зелёными листья-
ми, какие красивые горы, дома… Всё радовало взгляд. И де-
вочка почувствовала, как с каждой минутой в её сердце раз-
растается с искорки уже большой огонь Любви, и у неё снова
появилась Вера в свои силы.

С этих пор опять в доме поселился Смех и Радость. С каж-
дым днём все ярче и ярче сияла Солнечная девочка. Её пе-
реполняла Радость жизни, и девочка хотела делиться этой
радостью с другими.

Но все её попытки были очень неумелыми, ей не хватало
знаний, как лучше донести до сознания других то, что чув-
ствует.

Загрустила Солнечная девочка, мысли стали одолевать её:
вдруг не получиться? Страшно было, а вдруг кому-то от её
помощи не станет лучше, а только хуже?

Одно она поняла: по-прежнему она жить уже не сможет.
И помогать другим надо тоже научиться, а с дарами Творца
у неё все получится.



 
 
 

Однажды Солнечная девочка познакомилась с  Мудрой
девушкой, которая научила её слышать и понимать лучше
своё тело, заботиться о нём. Силы и энергия увеличивались
с каждым днём.

Как-то перебирая дома книги и журналы, Солнечная де-
вочка наткнулась на  одно объявление: «ЦЕЛИТЕЛЬНИ-
ЦА». Что-то откликнулось в её душе, и, не раздумывая, она
договорилась о встрече. Тут и началось волшебство…

Солнечная девочка узнала, чем занимается целительница.
Всё у неё внутри запело от восторга, как умело и легко может
она донести свои мысли и понять другого человека. Очень
захотелось прийти к ней подмастерье!

Целительница согласилась стать проводником в обучении
Солнечной девочки, только сказала, что одного желания ма-
ло. Надо будет много учиться, и сама она должна очень силь-
но хотеть то, о чём просит. Также предупредила, что обяза-
тельным условием будет – какое-то время находиться рядом
с ней, помогать по хозяйству, ходить в лес за травами и коре-
ньями, которые надо собирать только в определенное время.

Солнечная девочка приняла все условия. Она помнила,
что все трудности Творец посылает ей, чтобы укрепить в ней
дух и силы для достижения её целей.



 
 
 

Так проходили дни. Она присматривалась к наставнице,
помогала, рядом была, смотрела и училась.

Солнечная девочка впитывала, как губка, все знания, ко-
торым её обучали. И каждый раз хотела постичь всё больше
и больше нового.

Всё пришлось по  сердцу целительнице, нравилось ей
упорство ученицы. И  сказала она Солнечной девочке, что
научит ту всему, что сама знает.

И вскоре Солнечная девочка уже сама могла помогать лю-
дям быть Счастливыми и Успешными. То, что она делала,
приносило ей огромное удовлетворение. Наконец-то она мо-
жет делиться своими знаниями, помогать, направлять, на-
ставлять нуждающихся в этом!

Она была Счастлива!!! Осуществила свои желания
и стремления.

Только чувствует Солнечная девочка, что как будто ей че-
го-то не хватает. Не хочет она останавливаться на достигну-
том, очень ей нравится учиться.

Решила выучить универсальный язык, чтобы можно было



 
 
 

делиться и учить Радости Жизни и Успеху не только в стра-
не, где живет, но и в других солнечных странах.

Так начался новый виток в её жизни.

Но это уже другая история…



 
 
 

 
Как Василиса Дракона победила

 

В одном дремучем лесу стояла избушка на курьих ножках,
и жила в нём помощница дракона – Баба Яга. Дракон обма-
ном заманивал девушек в лес, чтобы те работали на него,
а Баба Яга их сторожила.



 
 
 

Однажды Дракону удалось заманить прекрасную, добрую
девушку, которая была очень отзывчивая и всем приходила
на помощь. Звали её Василиса. Баба Яга угостила девушку
чаем особенным дурманным, Василиса и забыла, куда и за-
чем она шла. Так она осталась в рабстве у злодеев.

Баба Яга службу свою несла исправно, не разрешала нику-
да выходить, ни с кем общаться. Да в этой глухомани и не бы-
ло никого, кроме них самих.

Василиса была очень трудолюбивая и ответственная. Она
с легкостью выполняла всю работу, что старуха ей оставляла
на день. Единственная радость у неё была – это солнышко.
Оно заглядывало в её маленькое окошко, когда Василиса за-
нималась рукоделием, выдумывая всё новые и новые узоры.

Иногда к  ней заглядывала мышка-норушка, сначала
с опаской, а потом осмелилась и садилась рядышком. Васи-
лиса делилась с ней нехитрым завтраком и разговаривала.

По  вечерам, когда Луна появлялась на  небе, Василиса
смотрела в окошко. Она видела, как на большой вековой дуб
прилетала большая Сова и наблюдала за девушкой.

Ночью, когда дурманная настойка теряла свою силу, Ва-
силиса смутно припоминала, что не  всегда она так жила.



 
 
 

Но утром повторялось всё опять: стоило выпить отвар, и де-
вушка снова всё забывала.

Однажды вечером Василиса полезла рукой в свой карман
за платочком, вытереть слёзы и наткнулась на куколку. Она
совсем забыла о ней, а ведь это был подарок ее матушки.

Куколка была не простая: она умела разговаривать. Васи-
лиса поправила платьице на ней, расчесала и спросила:

– Куколка моя, красавица, подскажи выход. Как мне вы-
браться отсюда, как добраться домой?

Куколка ей ответила:

– Василисушка, наша девочка любимая, заждались тебя
все дома, потеряли. Тебе надо бежать отсюда. Когда Баба
Яга утром уйдёт по своим делам, ты потихоньку проберись
в сени и там за дверью увидишь сундук. Открой его и возь-
ми плетённую котомку, она тебе пригодиться в дороге. Путь
твой будет лежать к океану. Там есть остров, где находиться
твой дом, где тебя все ждут.

Легла спать Василиса. Мысли её одолевали, как сможет
она добраться до острова.



 
 
 

Рано утром Баба Яга, как обычно, принесла ей отвар и вы-
шла, оставив работу для Василисы на целый день. Девуш-
ка только протянула руку к кружке, как из норки выскочи-
ла мышка, хвостиком махнула и опрокинула чашу. Напиток
пролился.

Мышка и говорит :

–  Ты, Василиса, добрая девушка. Хочу тебя отблагода-
рить за твою доброту. Нельзя тебе пить этот напиток! Я как-
то подслушала, что это дурман-трава, и от него ты ничего
не помнишь.

Попрощались они, и побежала Василиса прочь из этой из-
бушки. Прихватила с собой котомку, о которой говорила ку-
колка. Заглянула, а там было волшебное зеркало, ковёр-са-
молёт и золотой ключик.

Сжала она куколку, мысленно поблагодарила и  пошла
дальше. Долго ли, коротко ли она шла, дошла до развилки,
где дорога расходилась в разные стороны. Решила свернуть
вправо и продолжила путь.

Шла она, шла. Лес становился всё гуще и гуще, ветки за-
плетались перед ней, стало сложней идти. Тропинка терялась
в зарослях, сгущались сумерки, уже и ночь наступила. Испу-



 
 
 

галась Василиса, что заблудилась, огляделась по сторонам,
не знала куда ей идти. И тут увидела на ветке Большую Сову,
которая прилетала к избушке. Мудрая сова сказала ей :

– Ты решительная девушка, Василиса. Я хочу тебе помочь
советом. Когда дойдёшь до развилки, под деревом найдёшь
бутылочку. Возьми её с собой, пригодится. И разбуди своё
сердечко. Бутылочка укажет тебе правильный путь. Когда
покажется, что ты не  справишься с  трудностью, посмотри
в зеркальце. Увидишь свою силу.

Поблагодарила Василиса Мудрую Сову и вернулась к раз-
вилке. Нашла под деревом бутылочку и спрятала, как птица
советовала. Постояла, подумала, какой же путь ей выбрать?
Посмотрела на небо. Где-то высоко над кронами деревьев ей
показалась маленькая звёздочка. Она как бы освещала тро-
пинку, и Василиса вспомнила совет прислушаться к своему
сердечку. И она не колебалась более, выбрала путь прямо.

Шла она, шла, лес стал редеть. Девушка увидела впереди
поляну, где росли ягоды, цветы. Совсем другой мир! Всё иг-
рало в солнечных лучах…

Вдруг откуда не  возьмись появился Джинн, ещё один
страж Дракона, который охранял вход и выход леса, недавал
возможности никому пройти незамеченным.



 
 
 

Василиса замерла в ужасе и страхе, хотела повернуть об-
ратно, но вспомнила о бутылочке. Начала тереть её и приго-
варивать: " Откуда вышел, туда и вернись!».

Джинн пытался сопротивляться, упирался, но волшебная
сила бутылочки была сильнее его. И влез он в бутылочку,
сжался в комочек, попросил жалобно:

– Только не убивай меня, я буду очень смирный.

Василиса закрыла бутылочку, спрятала в котомку и пошла
дальше. У неё появлялось всё больше уверенности в своих
силах. Она шла и напевала веселую песенку, радовалась сво-
боде, радовалась зеленной травке, цветам, бабочкам, порха-
ющим над ними.

Вдруг девушка услышала непонятный писк. Свернула
с  тропинки и  увидела маленьких птенчиков, выпавших
из  гнезда, а  мама птица кружила над ними, не  в  силах
помочь. Василиса осторожно перенесла птенцов в  гнездо,
а птичка -мама от души поблагодарила её.

Далее тропинка привела девушку к глубокой речке, кото-
рую не переплыть и не обойти. Огорчилась Василиса. Как же
быть? И тут увидела возле берега Ивушку. Сильный ветер



 
 
 

повредил ей ветки. Попросила Ивушка :

– Девушка-красавица, помоги мне пожалуйста, подвяжи
мои обломанные веточки. Очень болят…

Василиса сняла ленточки со своих кос и перевязала дерев-
це. Тогда Ивушка в благодарность за помощь наклонилась
низко над рекой, протянула свои самые толстые ветки и про-
вела Василису через реку.

Поклонилась девушка Ивушке и  пошла дальше. На  её
пути встретилась печка. Та пыхтела, чихала, раздувалась
и как бы подпрыгивала. Печка завидев Василису взмолилась:

–  Девушка, милая, пригожая, открой пожалуйста мои
створки. Хлебушек уже готов, а замок заело, не могу сама
открыть.

Василиса достала из  котомки золотой ключик, открыла
печку, помогла достать противень с  душистой выпечкой.
Печка поблагодарила, от души накормила Василису и сказа-
ла, что знает, куда та путь держит. Дала совет не забыть о бу-
тылочке, что лежит в котомке: в нужное время она ей при-
годиться.

И пошла Василиса дальше. Вдруг откуда ни возьмись на-



 
 
 

летел сильный ветер, закрутился, ничего вокруг не видно.
И так же резко прекратился. Увидела Василиса перед собой
Заколдованный Замок, а вокруг него пропасть. Не обойти,
не перепрыгнуть.

Тогда Василиса достала ковёр-самолёт и  перелетела
на нём к воротам замка. При её приближении широкие во-
рота сами открылись, как будто её кто ждал. Залетев в про-
сторный холл, она увидела Дракона. Это было то чудовище,
которое заманило её в дремучий лес, превратившись в стар-
ца и  просившего о  помощи. Посмотрела Василиса в  глаза
Дракона, а тот зашипел :

–  Изменилась ты Василиса, стала смелая, решительная
и очень уж уверенная в своих силах. Но меня не проведёшь!
Я сильнее тебя. И останешься ты со мной до конца своих
дней, не отпущу!

Василиса все думала-гадала, как ей Дракона перехитрить.
Она поняла, что на каждую силу есть другая сила, и говорит :

– Ты такой сильный, изобретательный, но и я уже не та
девушка, которую ты знал. Не боюсь я тебя.

Тут Дракон разозлился и стал расти, увеличиваясь в ши-
рину и высоту. Появились ещё две головы, каждая дышала



 
 
 

огнём. дракон пытался показать девушке свою мощь и что
он может подчинить её своей воле.

Тут Василиса достала волшебное зеркало, посмотрела
в него и загадала стать тучей с ледяным дождем. В мгнове-
ние ока туча оказалась над Драконом и окатила его ледяным
ливнем. Дракон ещё продолжал шипеть, но туча уже поту-
шила огонь и чудовище с каждым мгновением теряло свои
силы. В конце концов дракон превратился в маленького чер-
вячка, который уже никому не мог причинить вреда. Васи-
лиса посадила его в бутылочку к Джину, попросив того при-
глядывать за соседом.

В этот миг Заколдованный замок начал трескаться и осы-
паться обломками, а на его месте оказалась огромная зелё-
ная поляна с дивными цветами. Чудесные бабочки порхали
над ними, кругом слышалось пение разнообразных птиц.

Полюбовалась Василиса и села на свой ковёр-самолёт, по-
летела домой…

Вскоре она увидела остров посреди океана. Наконец-то
она добралась домой! Там её уже ждали. Птичка-невеличка
принесла добрую весть о том, что Василиса расколдовала За-
колдованный замок и победила Великого Дракона. И начал-
ся пир горой, все радовались возвращению Василисы.



 
 
 

И стала Василиса жить-поживать да добра наживать!

С тех пор живёт она счастливо со своей семьей в боль-
шом замке. Жизнь научила её быть мудрой, верить в свои
силы. Девушка поборола свои страхи. С новыми осознани-
ями и знаниями она смогла осуществить свою мечту, быть
нужной и полезной. Она стала свободной…



 
 
 

 
Марья—Искусница
и Волшебный Ковёр

 

Жила – была в одном большом городе Марья – Искусни-
ца. Плела она ковры с дивными узорами. Было у неё много
разных чудесных работ, радовали глаз.

Марья – Искусница всегда справлялась сама. Но как-то



 
 
 

раз поступил особенный заказ от одного боярина, и только
она могла его сделать.

Позвала она тогда свою дочку и  говорит ей: «Доченька
моя ненаглядная, берегла я тебя от работы и забот, думала,
мала ты ещё, не справишься. Но делать нечего, должна я те-
бе передать свои умения. Тяжело мне одной справляться. Да
и в четыре руки работа быстрее и веселее спориться».

С тех пор так и повелось: дочка училась, помогала. Смог-
ла Марья в срок выполнить заказ боярина, был тот очень ей
благодарен.

Была у Марьи тайная комната, где она плела волшебный
ковёр. Рисунки на нём были причудливые, переплетались,
картинки одна дополняет другую.

Однажды Марья-Искусница решила продолжить плести
узор. Да вот беда, узор никак не могла вплести в общую гар-
монию. Она и так, и эдак пыталась, примеряла, вплетала ни-
ти, распускала…

Не  шла у  неё работа. Поселились тоска и  грусть в  её
сердце. Картинку видит перед глазами, а перенести на холст
не получается. Потеряла Марья -Искусница сон и аппетит,
ничего не радовало. Одна мысль только жила в ней: как ей



 
 
 

сделать узор, чтоб глаз радовал и душа пела глядя на него?

Слух о грусти Марьи-Искусницы быстро разлетелся по го-
роду. Как-то, на ночь глядя, постучали в её двери. Марья от-
крыла. На пороге стояла уставшая путница. Незнакомка по-
просила воды напиться. Марья впустила гостью, накормила,
напоила.

Женщины разговорились, и поведала хозяйка о своей пе-
чали. Долго они говорили, на многие вещи открылись глаза
у Марьи.

Той же ночью Марье приснился сон. Парила она высоко
в небе. Огромные крылья несли её всё выше и выше, сердце
наполнялось радостью и восторгом от красоты, открываю-
щейся ее глазам. Она поняла: мир не изменился, изменилась
Она. И Марья почувствовала уверенность в своих силах.

Когда утром Марья проснулась, она поняла, что может ды-
шать полной грудью. Ощущения счастья и радости от полета
во сне не отпускали.

Села, посмотрела на свой узор, взяла иголку, и рисунок
плавно стал ложиться на холст, принося удовлетворение. Ра-
дость ещё больше охватила её, она была открыта новым зна-
ниям. Её душа исцелилась и опять обрела гармонию.



 
 
 

И с тех пор Марья не теряла способности вдохновлять-
ся, развиваться и вдохновлять других на добрые дела. И она
написала для себя правила, которые пригодятся и её потом-
кам :

1. Всегда верить в себя.

2. Верить в свои силы.

3. Учиться и делиться своими знаниями.

4. Никогда не отчаиваться.

5. Ответы на наши вопросы находятся внутри нас.

6. Быть мудрым.

7. Быть терпеливым.

Да будет так!



 
 
 

 
Марья – Искусница
и Море Изобилия

 

Каждому человеку от  рождения положено яркое ясное
солнышко, чистое небо, свежий ветер, чистая вода, талант
быть счастливым, быть уникальным и выбирать самому свой



 
 
 

путь. В том числе и денег в изобилии.

Однако, не все об этом помнят, да и есть тому причины:
не все могут в жизни на Земле вспомнить, что Творец вло-
жил в их душу. Не знают порой люди и о том, что есть у каж-
дого из них свой счёт в Банке Вечности, и что можно с него
«виртуальные» средства в реальный мир вывести.

В  одном царстве- государстве жил-был Купец, и  была
у него батрачка Хуанита. Жила она в небольшом домике ря-
дом с усадьбой купца, работала на него с зари до глубокой
ночи. А вырученных средств за работу едва хватало на про-
живание, на еду да на одежонку для неё самой и деток её.
И, вроде, все было при ней (и руки, и голова хорошо работа-
ли), но что-то не ладилось. Купит сапоги, пальтишко проху-
диться. Залатает одну дырку, надо ставить заплатку на дру-
гое место. А мечта её – быть себе хозяйкой и иметь свой дом,
своё поле, которое она бы обрабатывала, и плодами от своих
трудов могла жизнь наладить – так и оставалась мечтой.

Как-то Хуанита заметила красивую птицу, которая стала
прилетать к ней во двор. Она любовалась её красивым опе-
рением. Птица переливалась в солнечных лучах, и её золо-
тисто-красный цвет освещал все вокруг.

Хуаните показалось, что чудесная Жар-птица рассматри-



 
 
 

вает её и  хочет подойти поближе, но  как только Хуанита
протягивала к ней руку с кусочками яблока, птица отлетала
в сторону. Тогда девушка стала оставлять нарезанное кусоч-
ками яблоко на тарелочке и уходила в дом.

Так проходило время, Жар-птица иногда прилетала по-
лакомиться угощением, и  каждый раз Хуанита находила
во дворе красивое пёрышко. С радостью и благодарностью
принимала она дар чудесной Жар-птицы и  приносила их
в дом.

Однажды Купец проходил мимо и заглянул в окошко. Он
увидел, что Хуанита держит в руках необычный букет, при-
гляделся и заметил необычные пёрышки. Они ярко сверкали
и заливали светом все вокруг. Разозлился Купец, потемнел
его взгляд, и задумал он завладеть чудесной птицей.

Сказано-сделано. На  следующий день притаился Купец
за  забором и  стал ждать. Жар-птица появилась внезапно,
осветив своим оперением всё вокруг. Купец зажмурился
от такого яркого света. Когда он открыл глаза, мужчина уви-
дел, что птица уже успела опуститься на землю. Она не по-
чувствовала опасности и стала лакомиться яблочками.

Купец потихонечку выбрался из  своего укрытия и  стал
подкрадываться к цели. Он уже начал протягивать руку, что-



 
 
 

бы схватить птицу. Но в этом момент Хуанита увидела, что
происходит во дворе, распахнула окно и крикнула: «Милая,
чудесная птица, лети, спасайся!»

В тот же миг Жар-птица взмахнула крыльями, взвилась
к небу и исчезла.

Проходили дни, а чудесная птица все не прилетала. Ла-
комство для неё, заботливо оставленное Хуанитой, остава-
лось нетронутым.

Купец был очень зол на девушку за то, что она помешала
ему поймать птицу. Он нагружал её непосильной работой,
а платил мало.

Хуанита была в  отчаянии. И  как-то раз не  выдержала,
и расплакалась, причитая: «Ну сколько можно уже? Бьюсь-
бьюсь, как рыба об лёд, а деньги как заколдованные…»

Наплакавшись вдоволь, она провалилась в беспокойный
сон… И приснилась ей Чудесная Жар-птица и сказала:

– Милая, добрая Хуанита! Похитила меня злая колдунья.
Иногда я могла прилетать к тебе и оставлять весточку от тво-
его Финансового Потока, но сейчас я совсем без сил. Злая
колдунья превратила твой поток в облако, и он не может сам



 
 
 

вернуться в море. На том месте сейчас остался маленький
ручеёк, который не может найти выход. Тебе надо вернуть-
ся в прошлое, найти причину и исправить ситуацию. Тогда
колдунья потеряет свою силу надо мной. И ещё возьми с со-
бой эту заветную сумочку, она поможет тебе в пути.

Хуанита изумилась :

– Как же я попаду в прошлое?

Отвечает Жар-птица:

– Посмотри мне в глаза…

Хуанита взглянула в глаза птицы, увидела большое глубо-
кое синее море и очутилась на его берегу. Море было вос-
хитительно красивым. Большие сильные волны накатывали
на берег и разбиваясь о него, рассыпаясь на тысячи разно-
цветных звёзд.

И тут она увидела, как море изменило цвет, затихло. Во-
да стала мелкими каплями подниматься вверх, и море пре-
вратилось в большое облако. На его месте остался малень-
кий ручеёк. Лишь красивые ракушки вокруг него напомина-
ли о том, что когда-то здесь было красивое море.



 
 
 

Вдруг Хуанита услышала скрипучий голос :

– Ты и твои предки виноваты в том, что море преврати-
лось в  облако. Я только воспользовалась случаем, забрала
облако себе, и теперь оно принадлежит мне. Вы много лет
не  ценили то, что вам принадлежало по  праву рождения,
и довольствовались малым. А я уж развернусь, теперь у меня
силы ещё будет в разы больше!
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