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Аннотация
Эту книгу следует рассматривать как практическое

руководство по привлечению денег. Она составлена для того,
чтобы помочь широкому кругу читателей, у которых деньги
остаются проблемой много лет и они не знают, как увеличить
свой доход. Основой книги стали знания мастеров по передаче
умения управлять действительностью. Здесь собраны лучшие
техники по притягиванию денег, и каждый сможет найти свой
простой рецепт для их привлечения. Книга содержит краткий
теоретический материал и практические задания, выполнив
которые, Вы скоро добьётесь того, о чем раньше могли только
мечтать. Доверьтесь Судьбе, используйте свой шанс и обязательно
произойдут перемены!
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Алла Рогачева
Как пополнить кошелёк

"Это безрассудство" – заметил Опыт,
"Это бесполезно" – отрезала Гордость,
"Попробуй" – шепнула Мечта.



 
 
 

 
Введение

 
"Чтобы заработать на жизнь, надо работать. Но

чтобы разбогатеть, надо придумать что-то другое."
(Альфонс Карр)

Деньги занимают одно из главных мест в жизни современ-
ного человека. Это – энергия, самая мощная и сильная после
энергии любви. Она в состоянии всем и всеми управлять и
многое подчинять (поэтому купить можно все, кроме люб-
ви). «Не в деньгах счастье» – гласит народная мудрость. Од-
нако, сегодня деньги являются почти единственным источ-
ником всех благ. Без них нам не выжить. Они решают всё. Их
наличие открывает множество возможностей во всех сферах
жизни: мы можем осуществить свои желания, поправить здо-
ровье, приятно провести выходные или отпуск, порадовать
близких подарками и т.д. Все планы рушатся из-за нехват-
ки денег. Не отчаивайтесь, хватит сетовать на свое прошлое
и переживать о будущем. Я предлагаю Вам уже сегодня ре-
шить свои финансовые проблемы, повысить доходы и в кор-
не изменить жизнь в сторону достатка и благополучия. Вы
держите в руках надёжное средство обеспечения себе и сво-
ей семье достойного уровня жизни – практическое руковод-
ство по привлечению денег. С ним Вы сможете вершить ве-
ликие дела и в результате иметь всё, что захотите.

Итак, Вы живёте в современном обществе и Вам нужны



 
 
 

деньги. Но прежде подумайте и ответьте себе на вопросы:
– На самом ли деле Вы готовы и не боитесь разбогатеть?
– Знаете ли Вы, для чего и в каком количестве Вам нужны

деньги?
–  Уверены ли Вы, что деньги смогут улучшить Вашу

жизнь и в чём именно?
Вашему вниманию представлена книга – своего рода по-

шаговая инструкция, которая поможет Вам решить вопросы
материального благополучия, предоставит уникальную воз-
можность осуществить свою мечту и коренным образом из-
менить жизнь в лучшую сторону. Её цель – принести поль-
зу отчаявшимся и увязшим в неразрешимых проблемах лю-
дям, помочь преодолеть чёрную полосу безденежья.

"Как же стать успешным и богатым? Как правильно отно-
ситься к деньгам, чтобы они всегда были в доме? В чём при-
чина несправедливости, когда к одним деньги текут рекой,
а у других постоянно пустые кошельки? Почему не у каждо-
го получается иметь нужную сумму? Как добиться финансо-
вой независимости и впустить в свою жизнь богатство и уда-
чу?" – ответы на все эти вопросы Вы найдёте на страницах
книги.

Знайте, что все блага мы получаем из Вселенского источ-
ника Изобилия. Важно открыться ему навстречу и устано-
вить с ним прочную связь. Овладев искусством управления
энергией, Вы привлечёте богатство, оградите себя от непри-
ятностей и внезапных денежных потерь.



 
 
 

Вселенная помогает человеку стать счастливым, даёт ему
возможность получить всё, что он хочет. Для неё исполнить
Ваше желание – пустяковое дело. В её огромных закромах
достаточно денег для того, чтобы каждый житель Земли жил
в достатке и комфорте. Это важно почувствовать и понять.
Но, ничего не бывает просто так – сел на диван, помечтал о
миллионе и вот, он на тебя свалился. Как гласит поговорка:
"Под лежачий камень вода не потечёт". На всё нужны энер-
гия, действие. Без конкретных шагов к осуществлению же-
лания, оно останется только фразой. Попробуйте стать бо-
гатым. Впустите энергию изобилия и процветания в свою
жизнь. Ведь Вы ничего не теряете. Всегда лучше попытать-
ся сделать что-нибудь, чем сидеть сложа руки, обижаться и
жаловаться на Судьбу. Конечно, придется потратить некото-
рое время, но результат того стоит! Чётко и правильно реа-
лизуя практическую часть книги, Вы добьётесь того, о чем
Вы раньше только могли мечтать, начнете по-другому смот-
реть на жизнь и будете относиться ко всему проще, позво-
ляя течению нести Вас в нужном направлении. Вы переста-
нете цепляться к деньгам или к работе. И когда Вы научи-
тесь просто отдаваться течению жизни, а не идеализировать
что-либо, то появятся и деньги, и материальные ценности и
нужная работа, наладятся проблемные сферы. Вы сможете
иметь практически всё, что захотите. Вы ощутите, как Ваша
жизнь начнёт стремительно меняться в лучшую сторону – и
деньги потекут к Вам рекой.



 
 
 

Книгой могут пользоваться все желающие без ограниче-
ний. На её страницах собран и будет Вам предложен арсенал
самых эффективных способов привлечения денег в Вашу
жизнь (они проверены многими людьми, и с каждым днём
положительных отзывов всё больше).

Главным условием для обогащения является полная пе-
рестройка сознания . Материалы книги направлены на
осуществление задуманного с помощью силы мысли .
Ведь именно мысли творят все, что присутствует в нашей
жизни. "Что посеешь, то и пожнешь", – гласит народная муд-
рость. Мысль – это универсальная форма энергии с колос-
сальной силой. Зарождаясь в нашей душе, она никуда не ис-
чезает, а воспринимается нашим подсознанием. Подсозна-
ние её материализует, воплощает в реальность. В итоге, мы
получаем то, что сами выбираем, когда пускаем на самотек
бесконечный монолог нашего разума, не думая о его нега-
тивном содержании. Вспомните, сколько раз Вы думали о
том, что хотели от жизни чего – то большего? А что Вы сде-
лали для того, чтобы этого добиться? Работали, не покла-
дая сил и времени, постепенно утверждаясь в мыслях о том,
что"честным трудом много не заработаешь"? Тем самым Вы
много и не заработали и обрекли себя на нищету.

Получить материальные блага могут только те, кто на-
учился управлять потоком денег и ощущать энергию богат-
ства. Необходимо изменить свои мысли, научиться правиль-
но думать о финансах – как будто они у Вас уже есть.



 
 
 

Внушите себе, что Вы достойны получить любые деньги. И
тогда Вы почувствуете, что деньги появляются в Вашей жиз-
ни намного легче и их намного больше, чем это было раньше.

Я искренне надеюсь, что Вы сможете поменять свое отно-
шение к деньгам, настроиться на успех, а значит, сделаете
уверенный шаг на пути к процветанию!

Пусть появятся в Ваших мыслях и в Вашей жизни богат-
ство и удача!



 
 
 

 
Возможности инструкции

и как с ней работать
 

Ни один из способов по привлечению денег не будет ра-
ботать и не произведет никакого эффекта, если Вы не под-
ключите к помощи силу своей мысли или будете думать не
в том направлении."Вы действительно хотите изменить свое
настоящее и будущее, избавиться от нищеты и стать успеш-
ным? Тогда Вы обратились по адресу – теперь Удача и День-
ги всегда будут на Вашей стороне. Начинаем!

Книга содержит некоторый теоретический материал, мно-
жество советов и рекомендаций, а так же несложные прак-
тические задания, которые Вы будете выполнять ежеднев-
но, и скоро увидите своими глазами, как финансовая удача
и "счастливые случайности" подчиняются Вашему прямому
управлению.

Это своего рода практикум. Здесь одно упражнение, сде-
ланное лично, заменит Вам сотни лекций и даст немедлен-
ный результат в Вашу пользу. Чётко и правильно выполнив
задания, Вы добьётесь того, о чем вы раньше только могли
мечтать.

Книга составлена очень плотно! Читайте предель-
но внимательно! Лучше, если Вы будете читать с каран-
дашом в руках, подчёркивая слова или рекомендации, пока-
завшиеся Вам наиболее важными и нужными.



 
 
 

Пустой, не важной информации в книге нет. Весь текст
книги – рабочий. Не пропустите нужные указания. Инструк-
ция разбита на этапы, которые так же можно назвать "ша-
гами". Выполняйте последовательно задания каждого этапа,
не забегайте вперёд. Занимаясь самостоятельно, пошагово и
системно, Вы получите в свои руки инструменты для реше-
ния всех Ваших финансовых проблем, гарантированно овла-
деете практическими навыками управления удачей.

Теоретический материал изучайте накануне. Вниматель-
но прочитывайте текст, который считается "предваритель-
ным" перед выполнением практического задания. Это –
необходимые для Вас сведения, которые нужно осмыслить
и усвоить. Перечитывайте столько раз, сколько Вам нуж-
но для полного усвоения информации. Не отказывайтесь от
возможностей саморазвития: любые полученные знания не
только дадут Вам преимущество в интересуемой сфере, но
и обновят и укрепят энергетику, благодаря чему она станет
способной удерживать финансовый поток. Знайте, что в ми-
ре всё закономерно и ничего не происходит просто так, и
знания ни к кому не приходят просто так. Если Вы держите
в руках эту книгу – значит готовы принять обозначенную в
ней информацию по привлечению денег. Самое главное – не
откладывайте её в долгий ящик, а используйте для достиже-
ния своей цели.

Так же накануне прочтите и обдумайте информацию по
очередному практическому заданию, выпишите на листок



 
 
 

то, что понадобиться для его выполнения. Ничего сложного
– читайте, осмысливайте, готовьтесь и на следующий день –
делайте и получайте результат, шаг за шагом приближаясь
к осуществлению желания. Первые две техники (1-2 главы)
обязательны для выполнения, остальное – на Ваш выбор. Не
торопитесь. На выполнение некоторых заданий Вам потре-
буется несколько дней. Во время пошагового продвижения к
цели действуйте точно по инструкции. Лотерея, возврат
долга, удачный заказ, выгодное предложение, неожиданное
наследство – деньги сами найдут Вас быстрым способом. Ре-
зультат всегда один – стремительное благополучие. Самое
главное – это Ваш настрой на успех. Настроитесь на успех –
достигните успеха. Настроитесь на неудачу – неудача не за-
ставит себя ждать. Будьте убеждены в неизбежности успеха
в осуществлении Вашей мечты, и так оно и будет!

Всем хочется скорейшего исполнения желаний, но для из-
менений нужно время. Жизнь меняется постепенно, шаг за
шагом, наивно ожидать мгновенных чудес.

Если Вы человек спокойный и Вас удовлетворяет неспеш-
ный ход событий, тогда двигайтесь постепенно, не торопясь
приближайтесь к нужному результату.

А если Вы хотите резких и немедленных изменений и не
боитесь, что они нарушат Ваш спокойный образ жизни –
можно соединять техники, но не применяйте все сразу. 1-3
разные техники друг другу "мешать" не будут. Иногда од-
ну можете "отключить" и заменить ее другой, чтобы посмот-



 
 
 

реть, что будет. Приятно, когда очередной сюрприз не за-
ставляет ждать себя долго. В любом случае, каждая из тех-
ник начинает "работать" минимум – на следующий день,
максимум – через месяц, все зависит от условий и Вашего
желания.

Вот Вы и сделали первый шаг на пути исполнения своего
желания. Прошлое ушло, оно не имеет больше власти над
Вами, а будущее зависит от настоящего момента. Используй-
те этот шанс для достижения материального успеха.

Не болтайте никому о своих намерениях! Чем меньше
окружающие знают о Ваших планах и действиях, тем мень-
ше смогут повлиять на результат.

По исполнении желания, свою книгу ни в коем случае не
дарите знакомым, друзьям или близким. Она уже пропита-
на Вашей энергетикой и пригодиться Вам ещё. Ведь деньги
такая категория – они то приходят, то уходят. Мало полу-
чить деньги, их надо удержать. Если хотите кому-то помочь
поправить своё финансовое положение – купите им новую
книгу. Это будет хорошим подарком по любому поводу. Не
хвастайтесь своим достатком – зависть со стороны будет от-
пугивать удачу.

Любую деятельность по привлечению капиталов в семью
нужно начинать на растущую Луну. Луна – верная помощ-
ница в притягивании денежной энергии. Она управляет "от-
ливами" и "приливами" денег. Именно Луна поможет найти
энергетический поток, который притягивает к нам богатство



 
 
 

и бережет от лишних трат и денежных потерь. Не пренебре-
гайте этим и начинайте выполнение первого задания на рас-
тущей Луне!

Живите богато, будьте всегда при деньгах, в добрый путь!



 
 
 

 
1. Ваше главное желание

 
"Наш мир безгранично изобилен, добр и всегда готов

помочь каждому человеку в его позитивных устремле-
ниях. Он в состоянии выполнить любые наши желания
и мечты."

Самый первый эффективный способ привлечения денег –
осмысливание и формулировка желания, чёткого представ-
ления того, что Вам нужно.

"Сначала было Слово…" (т. е. мысль, цель). При изучении
истории успеха богатых людей обнаружено, что в 100 слу-
чаях из 100, прежде чем к ним "пришли" деньги, они точ-
но знали, что им нужно. Сложно сформулировать желание
так, чтобы результат полностью устроил. Оно должно быть
тщательно обдуманным и конкретным. Для чего Вам нужны
деньги? Квартира, машина, путешествия, чувство уверенно-
сти в завтрашнем дне, безопасность? Сформулируйте, чего
именно Вы хотите. Очень важно внимательно относиться к
своим мыслям, ведь желание может исполниться с кучей по-
бочных эффектов. От того, как Вы сформулируете желание,
зависит то, что Вы получите в итоге. При составлении жела-
ния придерживайтесь правил:

– Желание на момент заказа должно быть одно.
Многослойная конструкция не работает, т.к. Вселенная

действует рационально. С каждым желанием нужно работать



 
 
 

отдельно.
– Утверждайте желание в настоящем времени  (как

будто все уже осуществилось).
Прошлого уже нет, а будущее ещё не наступило. Только

здесь и сейчас. Такие варианты как: "Хочу зарабатывать 100
тыс. рублей в месяц", "Хочу иметь много денег" не работают.
Так же нет смысла говорить: "Надеюсь!", "Буду!","Желаю!".
Вы можете хотеть, надеяться и желать очень много времени
– хоть до конца жизни, Вселенная не будет против. Вместо
этого заявляйте свое желание в настоящем времени, как буд-
то это у Вас это уже есть: "Я зарабатываю 100 тыс. рублей
в месяц", "Я имею много денег." Так Вы утверждаете свое
желание в итоге, и оно обязательно воплотится в реальность.

– Не ограничивайте себя точными датами и срока-
ми.

Вселенная сама решит, когда и где лучше осуществить
Ваше желание. Для этого ей нужно время, чтобы подгото-
вить или изменить какие-то обстоятельства, или должны из-
мениться некоторые Ваши убеждения, мешающие ей. Вы не
сможете просчитать все эти тонкости. И если настроитесь
на конкретную дату, но ничего не произойдёт, то Вы будете
думать, что всё это ерунда и ничего не работает. Вселенная
согласится с Вами – ведь Ваша жизнь отражает Ваши убеж-
дения, и Вы получите, то что говорит подсознание. Лучше
используйте формулировки типа: "В оптимальное время и в
самом лучшем для меня месте я получаю крупный выигрыш



 
 
 

в размере....".
– Не используйте частицу «не» (и другие отрицания )

при составлении желания.
Определите для себя, чего именно Вы хотите, а не хоти-

те. Вселенная игнорирует частицу "не", не различает отрица-
ний, т.е. "Я не хочу быть бедным" и "Я хочу быть бедным" –
для неё это одно и тоже, в обоих случаях Вы думаете о бедно-
сти, т.е удерживаете внимание на негативе, питаете его сво-
ей энергией и приближаете к себе. В связи с этим возника-
ют трудности. Но если сказать :" Я хочу быть богатым" – Вы
думаете о богатстве, и Вселенной это понятно.

– Желание должно вызывать чувства, а не мысли о
других желаниях.

Тщательно продумайте и сформулируйте цель, используя
не только определенные характеристики, а чувства и эмоции
при её достижении: "Я полностью удовлетворен(а) своей ра-
ботой, морально и материально", "Я чувствую себя свобод-
но и легко, имею постоянный стабильный доход, покрываю-
щий мои потребности". Включите все органы чувств, поста-
райтесь ощутить радость, ликование, энтузиазм, веселье от
осуществления своего желания, как будто оно уже исполни-
лось. Вселенная хорошо понимает, когда мы общаемся с ней
воображениями, эмоциями и конкретно ощущаем, чего мы
хотим.

– Желание должно быть экологичным.
В результате его исполнения никто из окружающих



 
 
 

не должен пострадать. Ведь миром правит Любовь, а не
Зло. Избегайте даже невольного причинения неприятностей
окружающим. Что Вы получите в результате, должно улуч-
шить не только Вашу жизнь, но и жизнь других людей. Если
сомневаетесь, добавляйте формулировки типа: "Осуществ-
ление допустимо только благоприятным для всех способом"
или: "Реализация будет простой и приятной на благо мне и
окружающим".

– Желание формулируйте от первого лица (оно не
должно включать третьих лиц – только Вас).

Это желание, идущее из Вашей души. Только Вы знаете,
чего именно хотите. Оно должно быть важным только для
Вас и направлено только на себя. Не вмешивайтесь в жизнь
другого человека, даже из лучших побуждений. Вы должны
быть одиноки в своей цели, т.к. Вы имеете право взять от-
ветственность только за свой мир. Это Ваш жизненный путь
и ничей больше.

– Желайте максимум.
Будете просить минимум, Вселенная даст еще меньше.

Выбросьте из головы советы о том, что скромность украша-
ет человека. В вопросе денег они не работают. Скромных
миллионеров не существует в природе. Все они мечтали о
больших деньгах и в итоге их получили. Вам тоже следу-
ет просить у Вселенной много. Не ограничивайте себя ни
в чём. Вы имеете полное право мечтать иметь много денег,
красивый дом, дорогие машины и др., каким бы невозмож-



 
 
 

ным это не казалось. Мы с Вами живём в магической реаль-
ности, в которой возможно всё. Мечты помогают правильно
"запрограммировать" Ваше подсознание и запустить меха-
низмы для получения желаемого. Но не забывайте, что меч-
та о богатстве и беспечной жизни исполняется лишь тогда,
когда Вы действительно этого хотите, когда чувствуете свою
мечту всем "нутром". Вселенная начинает помогать и испол-
нять только искренние желания, настоящие, идущие от са-
мого сердца, подкрепленные сильной и непоколебимой Ве-
рой.

Пока Вы размышляете, как лучше составить желание, мо-
жет оказаться, что это Вам и не нужно. Ваша главная забо-
та – желать то, к чему стремится душа и быть готовым при-
нять это. Вселенная не будет идти Вам наперекор и испол-
нять желания, к которым Вы не готовы. Всегда присутствуют
взлеты и падения, бывают проверки от Вселенной, так она
спрашивает Вас, а действительно ли Вы хотите денег? Всегда
будьте верны своим желаниям, представляйте их, рассмат-
ривайте их как можно подробнее, верьте в их исполнение.
От того, насколько сильно Вы желаете, зависит то, как ско-
ро Ваша мечта осуществится. И если Вы хотите, чтобы Ваше
желание исполнилось, даже несмотря на то, что все попыт-
ки до этого проваливались, даже если Вам кажется, что оно
слишком сложное и нереальное и Вы думаете, что это мо-
жет произойти, но только не с Вами, то забудьте про все ра-
нее предпринятые Вами меры. Сейчас мы работаем с очень



 
 
 

эффективным способом привлечения денег. Уже проверено:
так возможно получить увеличение дохода и многое другое
– во всех случаях был получен успешный опыт.



 
 
 

 
Практическое задание: Правильно

формулируем своё желание,
записываем его на бумаге.

 
Хорошо обдумайте и чётко сформулируйте Ваше жела-

ние. Выберите подходящий день и час. Вы должны быть уве-
рены, что Ваше желание – это именно то, что Вам действи-
тельно сейчас хочется. В момент написания желания мак-
симально расслабьтесь и позитивно настройтесь. Можно за-
жечь свечу, включить приятную спокойную музыку или вый-
ти на природу (там ритуал работает сильнее). Напишите своё
обдуманное и чётко сформулированное желание в специаль-
ный Блокнот для желаний или на листок без клеточек и ли-
ний, который положите в конверт. Завершите написание же-
лания оберегом типа: "Пусть это войдёт в мою жизнь, при-
несёт радость и счастье мне и всем, кого это желание каса-
ется." И в самом конце закрепите фразой: "Да будет так!".
Теперь постарайтесь желание спокойно "опустить" во Все-
ленную и даже почти забыть о нём. Но твёрдо верьте, что в
нужное время и в нужном месте оно обязательно исполнит-
ся.

Изложенная на бумаге мысль приобретает завершённость
и ясность. На самом деле не важно – как, где и на чем будет
зафиксировано Ваше желание. Главное – оно зафиксирова-



 
 
 

но. Вы заявили Вселенной о нём, Вы дали ей понять, чего
Вы конкретно желаете. И результаты не заставят себя ждать.

Эффект будет сильнее, если под желанием Вы напишите
молитву Джозефа Мерфи: "Все мои желания осознанные, я
знаю, что они существуют в невидимом мире. Сейчас я про-
шу, чтобы они исполнились и готов(а) принять этот дар.
Я полагаюсь на волю Созидательной Силы, которая во мне.
Она – источник всех благ и чудес. Я чувствую, как мое жела-
ние отпечатывается в подсознании, чтобы затем сбыться
в реальности, ведь все, о чем мы думаем, рано или поздно
происходит в действительности. Таков принцип работы на-
шего сознания. Я чувствую, что то, о чем просил(а), непре-
менно исполнится, и поэтому абсолютно спокоен(а). В серд-
це живет твердая уверенность, что желание скоро осуще-
ствится. Все мое существо полно радостного волнения. Я
умиротворен(а), ибо Господь есть мир и спокойствие. Бла-
годарю Тебя, Отец мой Небесный. Да будет так!".

Сразу после написания молитвы затушите свечу. Еже-
дневно читайте молитву (с листа или наизусть) вечером (пе-
ред сном) и утром (сразу после пробуждения) от двух недель
до одного месяца. Лист храните ночью под подушкой, днём
носите при себе – в кармане или других местах одежды. По-
чувствовав, что Ваше желание услышано, спрячьте лист в
укромное место или закопайте под красивое растение (зи-
мой – под комнатный цветок). Когда желание исполнится,
поблагодарите Мир за помощь. Использовать молитву мож-



 
 
 

но только раз в год и на одно желание. Так она работает луч-
ше.

Счастья Вам и исполнения всех желаний! Действуйте
дальше.



 
 
 

 
2. Ваше мышление

 
"Разум человека может добиться всего, что себе

представит." (Клемент Стоумен)
Основной идеей данного способа является то, что мысли

материальны и любая наша мысль, связанная с деньгами обя-
зательно воплотится в реальной жизни.

Люди привлекают к себе то, на что направлены их мысли
и убеждения. Ситуация, в которой находится каждый из нас,
является именно той, которую мы сами создали для себя на
сегодняшний день. Именно в мыслях и установках в нашем
подсознании заключается причина финансовых неудач. Если
у Вас нет миллионов, шикарной машины или собственного
коттеджа, значит, Вы не разрешаете себе их иметь. Значит,
Вы любите деньги с точки зрения их недостатка, а не изоби-
лия. Но если изменить мысли и избавиться от негативных
убеждений, блокирующих денежный канал, то Ваше финан-
совое положение заметно улучшится, откроются денежные
потоки, и Вы сможете получить желаемое.

Всё, что мы имеем в жизни – это результат наших мыс-
лей. Многие из нас полны страхов, сомнений, неуверенно-
сти, недоверия Вселенной, зависимости от мнения окружа-
ющих, нелюбви к достатку и т.п. Вы всё время боитесь, что
денег не хватит. Этот страх определяет Ваши действия: Вы
начинаете экономить, отказывать себе или своим близким в



 
 
 

чем-либо, подсчитываете каждую копейку и живете в посто-
янном стрессе. И денег в самом деле не хватает, ведь чувства
всегда рождают последующую реальность.

Если сейчас в Вашей жизни идёт черная полоса, валятся
сплошные неудачи и долги, то это можно очень быстро из-
менить в лучшую сторону. Стоит только разобраться, чем и
какими мыслями Вы притянули такую ситуацию? Возмож-
но, случилось то, чего Вы боялись? Или часто жаловались на
жизнь, рассказывали как всё плохо, как мало денег, и всегда
их не хватает? Тогда Вселенная проучила Вас, показала, ка-
кая на самом деле плохая жизнь.

Часто приходится слышать фразы: "деньги не главное", "с
деньгами лишние проблемы", "не в деньгах счастье", "бед-
ность – не порок" и т.д. Используя их в повседневной речи,
мы перекрываем свой финансовый канал, и деньги обходят
нас стороной. В таких случаях даже трудолюбие не обеспе-
чит успех и высокий достаток. Без оптимистичных, положи-
тельных мыслей Ваше финансовое положение всегда оста-
нется на низшем уровне.

Избегайте так же фраз о недостатке денег, не произносите
вслух такие словоформы: "Я бедный", "Я не могу себе это
позволить", "Для меня это дорого" и т.п. Эти фразы ограни-
чивают уровень Ваших притязаний. Вам кажется, что боль-
ше того, что Вы имеете, Вы не заслуживаете ("мордой не вы-
шли"). Так Вы закрепляете себя в состоянии ущербности,
невозможности получить желаемое, загоняете себя в рамки,



 
 
 

в которых потом живете. Забудьте о подобных стереотипах
и предрассудках, связанных с деньгами. Если Вы не будете
любить деньги, то их у Вас не будет никогда. С помощью
своего ментального тела деньги знают то, что мы о них дума-
ем. Если у Вас поселилась мысль, что большие деньги – это
зло, грязно, плохо или стыдно, что "честным людям их не
заработать!" Вселенная, при таких раскладах никогда не за-
хочет вознаградить Вас хорошим достатком. Всегда думай-
те о деньгах только положительно , иначе всю жизнь Вы
будете считать только копейки, а большие деньги будут обхо-
дить Вас стороной. Лучше думать, что деньги – это удоволь-
ствие, свобода, радость, спокойствие, уверенность, стабиль-
ность, класс, кайф, что Ваш уровень доходов и жизни должен
повышаться год от года, а сами Вы – обеспечены, удачливы,
и с деньгами Вам всегда везет.

Вы должны понять, что для того чтобы стать богаче, нуж-
ны перемены не извне, а внутри Вас. Как только Вы уберете
всё лишнее из головы, измените свои взгляды и ощущения,
черная полоса исчезнет из Вашей жизни, начнут появляться
выгодные предложения, нужные люди, премии, выигрыши,
подарки и другие приятные сюрпризы.

Проработайте и усвойте базовые инструменты данного
способа, для этого

Подумайте и ответьте на вопросы:
– Что для Вас есть деньги? (Их всегда мало, их не хватает?

Вы испытываете их недостаток? Вам не надо больших денег?



 
 
 

Вам хотя бы ещё немного?)
– Что Вы думаете о богатстве и богатых людях? (Побаи-

ваетесь богатства. Не готовы принять огромные доходы, не
знаете, что с ними делать? Богатые всех грабят и обманыва-
ют. У них масса проблем. Вы никогда бы не поменялись с
ними местами?)

Проанализируйте свои внутренние установки насчет де-
нег и богатства. Освободитесь от всех отрицательных
мыслей в отношении денег, богатства, богатых людей.
Измените своё отношение на чётко позитивное.  Это
крайне важно. Деньги "липнут" к тем, у кого они вызывают
неподдельную радость, кто их по – настоящему любит, отно-
сится к ним с уважением, ценит. Любовь – это самый силь-
ный магнит на Земле, который притягивает не только людей,
но и вещи, обстоятельства, события. Если Вы хотите, что-
бы у Вас на столе каждый день лежали горы денег, то при-
тягивайте их своей любовью. Чаще общайтесь с успешными
людьми, которые мыслят правильно и этим притягивают по-
ложительную энергию материального блага, позволяйте себе
бывать в их окружении. Посещайте места роскоши и богат-
ства, впитывайте атмосферу достатка и изобилия, пусть она
станет частью Вас. Дышите запахом денег, позволяйте ему
проникать внутрь Вас, почувствуйте деньги всем своим те-
лом, увеличивая тем самым свою денежную энергию.

Научитесь относиться к деньгам, как к потоку .
Деньги приходят и уходят. И чем легче Вы относитесь к тра-



 
 
 

там, тем легче они возвращаются к Вам. Деньги должны тра-
титься. Это их назначение. При совершении любой покупки
не жалейте, расставаясь со средствами, лучше представьте,
как они сами возвращаются в кошелёк, причем в большем
количестве, чем ушли.

Будьте благодарными . Мы часто преувеличиваем
нехватку денег. Люди на Земле получают разное количество
денег, потому что по-разному ощущают мир, у них разные
запросы и притязания. И абсолютно все сталкиваются с про-
блемой: денег не хватает – кому-то на хлеб с колбасой, а ко-
му-то на самолёт со взлётной полосой. Много денег никогда
не бывает. Даже если Ваши доходы начинают расти, то и по-
требности меняются и начинают расти расходы, и снова воз-
никает ощущение нехватки денег. Денег всегда на что-то бу-
дет не хватать. Ключ к решению проблемы – благодарность.
Сегодня у Вас есть деньги на то, чтобы кушать, жить, обес-
печивать свои базовые потребности и прочие вещи, необхо-
димые для жизни. Тогда не говорите и не думайте, что де-
нег нет. Будьте благодарны за это, не надо подсчитывать без
конца, что Вам недостаточно то на то, то на это.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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