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Аннотация
Лариса – филолог, и по образованию и по призванию.

Считает, что слова не должны и не могут быть
пустыми. Свои произведения старается наполнять словами
жизнеутверждающими. Писать начала для того, чтобы постичь
неиссякаемую многогранность человеческой души. Лариса
считает, что личное счастье заключается в способности человека
находить гармонию с окружающим миром и с самим собой.



 
 
 

Лариса Райт
Моя сладкая жизнь

Я ехала за Катей в школу. По радио играла какая-то легкая
музыка, я подпевала, думая о том, что надеть вечером. У нас
с мужем были билеты в театр.

Уже не помню, в какой и на что.
Кажется, мы должны были смотреть комедию – отвлечься

от будничной круговерти с работой и двумя детьми, млад-
шей тогда едва исполнилось семь месяцев.

Я перебирала в голове наряды, предвкушая долгожданное
событие, когда зазвонил телефон. Я взглянула на номер, и
улыбка в секунду сползла с моего лица. Я могла не снимать
трубку – я тут же поняла все, что мне скажут.

Это был не просто звонок.
Этот звонок разделял всю нашу жизнь на «до» и «после».
Не знаю, каким чудом я продолжала вести машину. Не

знаю, почему не бросила руль и не остановилась. Вообще та-
кие разговоры за рулем не ведут. Наверное, несмотря на то,
что интуитивно я знала, что ничего хорошего ждать не при-
ходится, какой-то уголок подсознания все же надеялся, что
ничего плохого еще не случилось.

Я ответила.
– Лариса, – тут же начала наш педиатр, – вы делали Кате

анализ крови.



 
 
 

Последняя надежда окончательно разбилась о ее серьез-
ный тон. Анализ мы сдали в пятницу. Сдали для собствен-
ного спокойствия – и забыли. В субботу отмечали день рож-
дения мужа, в воскресенье приходили в себя после праздни-
ка, а сегодня вот понедельник, и, несмотря на начало трудо-
вой недели, должен был состояться поход в театр.

У нас было прекрасное настроение.
Учебный год подходил к концу, куплены билеты на море,

впереди отдых, каникулы, солнце и никаких забот…
– Да, Елена Владиславовна, – ответила я, стараясь, чтобы

голос звучал ровно.
– Лариса, сахар натощак – десять и шестьдесят шесть. Вы

понимаете, что это значит?
Я понимала.
Именно поэтому мы и сдали анализ.
Года за полтора до этого у знакомых заболел ребенок, и

мне рассказали симптомы. Когда я заметила их у Кати (рез-
кое похудение, обильное питье, частое мочеиспускание), то
не могла не вспомнить о том, что слышала. Какое-то время
я была страусом, который прячет голову в песок и старается
ничего не замечать. Все вокруг радовались, что наша не пол-
ненькая, но крепко сбитая девочка вытянулась и постройне-
ла, а я пыталась убедить себя в том, что все хорошо. Нет, с
кем-то я делилась своими страхами, но знакомые рассказы-
вали истории о том, как дети часто то набирают, то теряют
вес просто из-за гормональной перестройки.



 
 
 

Девять лет? Так уже пора. Они сейчас все акселераты.
Много пьет? Она по жизни водохлеб. С рождения не могли
выйти из дома без бутылки воды. Как только садилась в ма-
шину, начинала ныть, что хочет пить. Часто писает? Да нет,
просто наконец начала ходить в туалет, как все нормальные
люди, а то сходит три раза за сутки – и все…
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