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Ольга Кучумова

Там, где поют птицы

Турбазу «Утро» со всех сторон окружали величественные горы, но восхитительные виды и уединенное месторасположение были единственными плюсами с точки зрения Сони. Как же ей не хватало привычного комфорта! Не в таких условиях она привыкла отдыхать. Совсем недавно она со своим мужем Алексом останавливалась в гостиницах 4 звезды, очень комфортабельных и удобных.Турбаза, конечно, находится в невероятно красивом месте, уютно расположилась на южном склоне горы почти на высоте 800 метров, вокруг огромные ели и лиственницы, вероятно посаженные еще полвека назад. Снизу здание невозможно разглядеть, так удачно оно закамуфлировано хвойными деревьями. Только на такси сюда можно добраться по горному серпантину, да местный автобус заходит 3 раза в день. Это, наверное, даже к лучшему, так как Соне хотелось побыть вдали от суеты и цивилизации. Смущало только, что турбаза, построенная еще в советские времена, когда-то бывшая вполне благоустроенной, сейчас пришла в упадок.
Огромная территория поддерживалась в относительном порядке, но номер привел Соню в ужас. Он был очень маленький и тесный, с ободранными обоями, старым холодильником и пузатым небольшим телевизором. Особенно раздражали две узенькие сиротские кровати с неудобными матрасами. Муж озаботился этим вопросом и сказал, что сдвинет кровати, если они, конечно, при этом не развалятся.Сантехника была старая и облезлая, но, как ни странно, нормально работала. Ну что же, все эти неудобства компенсировали низкая цена и великолепие окружающей девственной природы. Никаких дорог и посторонних людей, один дикий лес вокруг да горы.
Это путешествие – попытка спасти брак, который балансировал на грани развода. Может, проживание наедине с супругом в горах с нетронутой природой всколыхнет былые чувства и поможет сохранить отношения, которые, кажется, безнадежно испорчены? Как же красиво здесь поют птицы, перекликаясь между собой! Маленькие такие, на первый взгляд невзрачные птички, наверное, соловьи.
Алекса и Соню все друзья считали гармоничной и любящей парой. Они красиво смотрелись вместе, ходили, всегда взявшись за руки, и почти никогда не ссорились. Соня тоже думала, что у них с мужем счастливый брак. Конечно были, были разногласия и различные тонкие моменты, которые не афишируются обычно, и о них никто не догадывается, завидуя чужому счастью. Но тем не менее Соня была уверена в любви мужа. Она была убеждена, что отношения у них нежные и доверительные. Казалось, что даже дышат они синхронно. Супруги жили вместе уже более 8 лет, притёрлись и привыкли друг к другу. Разве не был с ней вместе муж, когда умер отец Сони, разве не помогал и не поддерживал в тяжелые минуты? Он нравился всем родственникам, что уже не плохо, внимательно выслушивал тещу, пожилую и довольно вредную женщину, и по мере необходимости решал её бесконечные бытовые проблемы. А это уже само по себе подвиг. Заботился о Соне, когда она болела. А еще были цветы, подарки, разные интересные поездки…
Все рухнуло в одночастье. Нет, Соня замечала внезапно начавшиеся странности, но розовые очки и безграничное доверие к мужу помешали вовремя сделать правильные выводы. Супруг тщательно скрывал появившуюся страсть, страсть к игре в онлайн казино. Соня видела, что Алекс много времени проводит за компьютером, но ничего плохого в этом не находила. Зато муж все время дома, а чем он там занимается – не имеет значения, вроде ничего такого криминального на экране не высвечивается.
В один далеко не прекрасный день женщина узнала, что Алекс играет уже около года и за это время успел проиграть все сбережения, которые откладывались на покупку загородного дома. При этом считает, что вот-вот фортуна повернется к нему лицом, и он вернет деньги. Как горох посыпались смс от разных банков о сроках погашения кредитов, которые муж набрал втихаря от Сони. На упреки супруги заявил, что ничего, он покончит с собой, а страховка поможет покрыть его долги.
Женщина схватилась за голову. Она сходила к психологу, который объяснил ей, что у Алекса развилась игровая зависимость. После выигрыша у клиента казино возникает всплеск дофамина, гормона удовольствия. Игрок на это подсаживается, но дофамина требуется все больше и больше, и он не может остановится, ему нужно еще и еще, возникает стойкая зависимость. Если ситуация запущена, развивается вторая личность, хитрая и лживая, которая идет на любые ухищрения, чтобы добыть денег и опять играть, даже если человек изначально был порядочным.
Специалист сказал, что да, все это очень печально. Закрыли вроде игровые автоматы, но бизнес переместился в интернет, где нет никаких запретов. Клиента заманивают на какой-нибудь сайт интересными предложениями, потом всплывает реклама онлайн казино или биржи, да еще предлагают, как бонус, деньги, чтобы поиграть. Человек, как правило, выигрывает. Только бесплатный сыр бывает в мышеловке. Администраторы подобных сайтов прекрасно знают, что клиент очень быстро подсядет на игру, проиграет все свои деньги, а они получат с этого свой процент. Так устроен мозг, что зависимость от азартных игр возникает очень быстро, не зря говорят, что казино – вотчина дьявола. В конце сеанса психолог заметил, что лучше, наверное, развестись, иначе Соня рискует превратиться в созависимого человека. А такая красивая и молодая женщина еще встретит достойного её партнера. Что же касается Алекса, то он взрослый человек и сам должен отвечать за свою жизнь и свои поступки, должен принять решение, а главное, захотеть избавиться от зависимости и спасти себя.
Соня находилась в полном шоке, если так можно выразиться. Внезапно обрушившаяся на неё чудовищная проблема выбила из колеи. За что, почему?!! Что она кому плохого сделала? Расстаться с мужем казалось ужасным выходом, ведь они столько лет вместе, любят друг друга. Как после стольких лет брака жить одной? Психолог ей сказал, что она еще встретит своего мужчину. Легко сказать! Да она даже разговаривать ни с кем не будет. Кто его знает, чего от них ожидать, от этих мужчин. Словом, эта поездка вдвоем в горы должна помочь ей во всем разобраться, возможно дать шанс спасти отношения. Любящее женское сердце отказывалось верить в худшее. К тому же Соне надо просто придти в себя и немного отдохнуть, а природа лучший целитель. Если бы она тогда знала, что ей придется пережить в скором времени…
Номер, в который поселили супругов, находился на втором этаже, так низко от земли, что даже Соня, наверное, смогла бы забраться снизу. Она вышла в лоджию. Что за невезение! Их окно выходило на северную сторону с видом на гору, поросшую лесом, которая была так близко, что казалось – протяни руку и дотронишься до веток ближайшей ели. Темные хвойные деревья производили мрачноватое впечатление. На турбазе было мало народу, всего-то человек 30 – 40, именно это и сыграло злую шутку. Возможно, отдыхающих было бы больше, но из-за короновируса многие от греха подальше предпочли остаться дома.
Из-за небольшого количества туристов один из двух многоэтажных корпусов был полностью закрыт, работало только приемное отделение на первом этаже. Во втором корпусе были заселены только два этажа, так было удобнее убираться. Поэтому номера на южную сторону, из которых открывался захватывающий вид на панораму кавказских гор и аллеи, поросшие пушистыми лиственницами, были, как назло, заняты. Просьбы переселить в другой номер ничего не дали. Дежурная сказала, что в это время года темнеет рано, часов в 5, так на что там смотреть ночью, все равно ничего не видно. Но как у них уедут какие-нибудь отдыхающие, так супругов тут же и переселят, ей, дежурной, ничего не жалко. Соня вздохнула и пошла в ванную налить воды в кувшин, так как кулера, разумеется, тоже не было. Она вздрогнула. Из крана полилась ржавая вода, потом она немного протекла и стала слегка серого цвета, но пить такую совсем не хотелось.
– На территории турбазы есть родник, там все берут питьевую воду. Мне так сказала дежурная, – сообщил Алекс, который находился в состоянии неоправданного оптимизма. – Не очень удобно, но зато будем пить родниковую воду.
– Да уж, – буркнула Соня. – Здорово-то как!
Она злилась. До того, как муженек залез в долги, они отдыхали в очень хороших отелях здесь же, в Красной поляне. Номера там были удобные и стильные, с большой кроватью и комфортным матрасом, конечно же с кулером на этаже, бассейном и шведским столом. Впрочем, какой-то бассейн был даже здесь, на турбазе, завтрак тоже входил в стоимость, также как обед и ужин. Конечно, разносолов никто не ожидает, но удобно. Каким еще образом здесь можно питаться, ни кафе, ни магазинов поблизости не наблюдается.
Завтрак оказался простым, но вкусным, из свежих деревенских продуктов, приготовленным с душой. Из-за короновируса всех посадили в шахматном порядке, и за столиком сидело по одному-два человека. Здесь отдыхали в основном возрастные пары или родители с детьми, были и одинокие отдыхающие, преимущественно женщины. Одна, довольно полная, с грубыми чертами лица молодая особа посмотрела на Соню с откровенной завистью. «Если ты завидуешь, что я приехала с мужем, а ты одна, то это зря, – подумала Соня, – Ты даже представить не можешь, какие у меня проблемы. Неизвестно, кому хуже».
При выходе из столовой их ожидали кошки, большое количество кошек. Животные отлично знали, когда здесь завтрак или ужин и ненавязчиво подтягивались к этому времени, занимая просительную позицию. Кошки жили здесь разные, одна была разноцветная, без хвоста, утраченного видимо в боях за место под солнцем, другая косматая, полностью черная, с мрачным взглядом темно-фиолетовых глаз, еще была молодая мама жемчужно-серого цвета с тремя очаровательными котятами такого же окраса. Животные вели себя нахально, толкались и требовали свою долю, хлеб есть не желали, только рыбку, либо котлетку, на худой конец – йогурт. К большому удивлению Сони недалеко расположился живой уголок, там жили куры, утки и кролики, которые каким-то образом вылазили из своего загона и бродили в поисках пищи.
Алекс предложил осмотреть территорию турбазы, а она была не маленькая. Вчера поздно вечером они доехали сюда на такси. Запомнилась долгая дорога по серпантину в кромешной темноте, вокруг были поросшие лесом склоны горы. На въезде на территорию располагалось КПП, в будочке сидел пожилой охранник и придирчиво проверял документы. Но от КПП до аллеи, ведущей до приемного отделения было достаточно далеко, хорошо еще, что приехали на машине, с вещами тащится пришлось бы примерно километр, вероятно, кусок дороги был просто прирезан.
Турбаза находилась на высоте 800 метров, ближе к плато, но по-соседству устремлялись в небо более высокие горы. Какой-то очень грамотный геолог выбирал место для строительства.
– Здесь учтено всё, – восхищался Алекс. – Никогда лавина или сель не обрушится на этот уютный уголок, слишком близко здесь вершина, да и сама
гора очень пологая. Зато вокруг огромные вершины, они создают красивые виды и укрывают от ветров. Да и склон выбран южный, солнечный.
Турбаза располагалась на нескольких уровнях. От КПП дорога довольно долго шла по территории и, описывая петлю, мягко поднималась к корпусу № 2, где проживали сейчас все туристы. Там же находилась столовая и живой уголок. Несколько ниже – основной корпус с приемным отделением, в настоящее время время пустующий, и бассейн. Около главного корпуса была устроена центральная площадка. Здесь раньше поднимали флаг турбазы, молодые девушки и парни выстраивались в шеренгу со своими рюкзаками и отсюда в сопровождении проводника устремлялись в поход в горы, молодые, здоровые, сильные и красивые. Если не хотелось долго обходить территорию по окружной дороги, можно было сократить путь и подняться снизу к приемному отделению и далее, к спальному корпусу, по очень крутым ступенькам каменной лестницы. Со всех сторон турбазу окружал дикий краснополянский лес – дубы, каштаны, осины. Поблизости не было ни домов, ни другой дороги.
–Интересно, ходят ли сейчас в походы? – заинтересовалась Соня. – Я слышала, здесь есть инструктор.
– Мне сказали, что водят в походы 2 раза в неделю, к дольменам и
красивому водопаду, который неподалеку. Я думаю, это интересно и стоит сходить.
– Ага, до дольменов туда и обратно – 11 километров, а до водопада – часа полтора топать резко в гору, а она, минуточку, 1200 метров.
– Можем пока и по территории погулять, – миролюбиво согласился Алекс. – Это какое-то сказочное место, горы, лиственницы, ели. Такое впечатление, что здесь живут эльфы.
– Да, что-то такое мистическое чувствуется, – задумчиво сказала Соня.
Супруги дошли до лужайки около зарослей дикой ежевики на краю резкого обрыва и сели на лавочку. Внизу росли непроходимые кусты и деревья, опутанные лианами. Можно было бесконечно любоваться величественными горами напротив, похожими на два горба верблюда, как будто ты в театре. Видны были русла ручьев, скальные выходы и каждая елочка на вершине Недалеко от лавочки находился огромный валун, похожий на ритуальный, так как верхняя часть его была хорошо отполирована и напоминала стол. На турбазе то тут, то там лежали гранитные камни различных размеров, видимо в разное время упавшие с горы, что придавало дополнительное ощущение сказки.
Алекс обнял жену за плечи. Красоту невероятного пейзажа как будто подчеркивало пение маленьких голосистых птах, живущих в соседнем лесу. Нежные трели раздовались отовсюду, птички перекликались между собой, радуясь утру, солнцу, чудесной природе вокруг. На пенек села овсяночка, крохотная, с красной грудкой, она с любопытством рассматривала сидящую рядом парочку, нисколько не боясь. Потом она запела, от всей души, вибрируя горлышком, как настоящая певица. Странно, как в таком небольшом тельце помещался такой сильный и красивый голос.
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