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Медвария – страна безбашенных медведей

Вместо предисловия (от Наты)

Внимание! Я хочу сделать заявление – я здесь ни при чём! Это всё они – медведи из сказочной страны Медварии! Они проникли в мою жизнь, в мои мысли и захватили моё сознание полностью и навсегда.
А всё началось с моей дочки Полиночки. Когда ей было годика три, она случайно (или не случайно) узнала про необычную страну Медварию. В Медварии живут человекоподобные медведи. Они такие как мы, только умнее, веселее, внимательнее, смелее (ну, так считают сами медведи). В общем, всё, что вы здесь узнаете, насочиняли медведи. Эти истории про медведей, от медведей, для медведей (ладно, люди пусть тоже читают). Медведи нашёптывали свои истории ночью, не давая спать; они рассказывали о своих приключениях днём и не давали готовить, делать уборку. Мы чуть не погрязли в грязи! (Ой! Да ладно, это мелочи!) В общем, узнавая этих мишек всё лучше и лучше мы с дочкой совсем омедведили – мы уже не можем жить без них: они добрые, отзывчивые, весёлые и смешные. Познакомьтесь с ними, и я уверена, что вы тоже, как и мы, полюбите этих безбашенных прикольных мишек.
Ната Странная
Вступление (от Полины)

Однажды в мой нежно-розовый сон (бдыщ!) вломился наглый медведь. Он разогнал всех эльфов и феечек, налил себе чаю, зачерпнул мёд огромной ложкой, уселся на диван, закинув ногу на ногу и начал рассказывать (бла-бла-бла) … С этого момента в образовавшийся портал стали лезть медведи в мою фантазию (» -Я вперёд!», "-Нет, я первая!», "-Мне нужнее всех!»). Вот так я узнала о Сказочном мире и начала писать про него истории, которые мне рассказывают сказочные необычные мишки. Одна из стран Сказочного мира – Медвария…
(Бам, бух, тарабамс!) Вы слышите этот шум?! Это часть мишек решила остаться в моей фантазии навсегда и теперь они выгружают сумки, рюкзаки, чемоданы с вещами и целый контейнер с мебелью!
А знаете, как попасть в Медварию? Эта страна совсем близко. Стоит только протянуть руку, взять нашу книгу и начать читать. Поздравляю! Вы в Медварии!
Полина Ермолаева – королева мишек
Блэки + лишний Вес =?

В Медварии живёт очень добрая и весёлая мишка Блэки.
Родители воспитывали её по принципу, что «хорошего медведя должно быть много». Но вот насколько много должно быть хорошего медведя, об этом Блэки задумалась, когда пришла в гости к мишке Мие на День рождения… и не пролезла в дверь. Хорошо, что Мия живёт на первом этаже и в её доме широкие, большие окна! Мишки попытались протолкнуть Блэки через окно, но и в окно Блэки не пролезла.
Очень хорошая мишка Блэки оказалась слишком толстая! СЛИШКОМ!! ТОЛСТАЯ!!!
Чтобы развеселить Блэки, Мия перенесла праздник во двор. Мишки-поварихи, зная любовь Блэки к сладкому, тут же наготовили быстрых булочек, пирожков, кексов и печенье. Эти сладости как появились быстро, также быстро и исчезли в животе у Блэки.
После дня рождения мишки разъезжались по домам на такси. Для Блэки вызвали грузовую машину и подъёмный кран.
После такого позорища Блэки решила, что виновником всех неудач и страданий был её огромный лишний вес. Впервые в жизни разозлившись по-настоящему, она объявила войну своему лишнему весу. «Ой, боюсь, боюсь», – заверещал ехидно лишний вес. Блэки с радостью подумала, что она на правильном пути и в понедельник пошла на тренировку в бассейн.
В бассейне Блэки залезла на самую высокую вышку и… прыгнула. Тренировка в бассейне для Блэки закончилась полным провалом. Провалившийся после прыжка Блэки пол, мишки заделывали несколько недель. Лишний вес ликовал. (Кстати, образовавшаяся волна благополучно доставила всех мишек, плавающих в бассейне по домам. Так что ни один медведь не пострадал. Кроме Блэки.)
Чтобы вернуть себе хорошее настроение после очередного унижения, Блэки съела кусочек своего любимого шоколадного пирога. А потом съела ещё кусочек. А потом ещё. И ещё. Весь шоколадный пирог незаметно куда-то исчез.
В понедельник Блэки начала очередной этап борьбы с лишним весом. Она села на диету. Диета ворчала, пищала, скулила, но держалась. Диета и Блэки терпели друг друга целую неделю. По этому поводу Блэки устроила праздник. Она приготовила кашу на воде (диета была довольна), тушёные овощи («Это здорово!» – сказала диета), роллы, суши, пончики, блинчики, капкейки, чизкейки и… свой любимый шоколадный пирог. Диета сбежала. «Предательница!» – подумала Блэки. Лишний вес прыгал вверх от счастья – стрелка на весах зашкаливала. Весы отказались дальше взвешивать Блэки и треснули.
Со следующего понедельника Блэки начала с лишним весом интеллектуальную борьбу. Она накупила огромную кучу умных книг про калории, граммы, углеводы, белки. Она в них ничего не понимала и от такого огорчения её рука машинально тянулась к чипсам, печенью, галетам, котлетам.
Сильно объевшись на ночь, Блэки увидела очень тяжёлый сон. Ей снилось, что она – борец сУМо, а её соперник – противный лишний вес. Борьба закончилась, не успев начаться. Блэки поскользнулась на куске жира, который незаметно подкинул ей лишний вес, и упала. Блэки резко проснулась и обнаружила, что она действительно упала: кровать не выдержала тяжести Блэки и сломалась.
Видя мучения Блэки, мишки решили ей помочь. Они пригласили Блэки с её лишним весом договориться за столом переговоров. Услышав слово «стол», Блэки сразу же согласилась. Она представила на столе жареные пончики с повидлом, варенье и любимый шоколадный пирог.
Каково же было её разочарование, когда на столе вместо этой вкуснятины, она увидела только ручку и бумагу.
Мишки предложили Блэки перестать бороться со своим весом и заключить перемирие.
Блэки ненадолго задумалась, собираясь с мыслями и вдруг обвинила свой лишний вес в страшных преступлениях: это из-за него по ночам, когда все спали (и диета тоже) Блэки кралась к холодильнику и втихаря лопала жареные пирожки, это из-за него она пожирала кучу сладостей в гостях у подружек, это из-за него она проломила пол в бассейне, это… В общем, решила Блэки, мириться с НИМ она не будет!
И вдруг все услышали громкое рыдание – это плакал лишний вес Блэки. Он признался, что очень страдает, потому что Блэки считает его лишним, а значит ненужным, нелюбимым. А ведь он – ЕЁ вес и ничей больше! То, что он сманивал её на всякие гадости, ой, сладости, так он просто хотел ей угодить и понравиться.
И снова мишки услышали громкое рыдание. Это плакала Блэки. Ей стало жалко и свой лишний вес, и себя. На бумаге она написала: «Я люблю себя и свой вес!»
Блэки подружилась со своим весом и помирилась с диетой. Диета оказалась замечательной! Она позволяет Блэки лакомиться её любимым шоколадным пирогом. М-м-м! Какой он вкусный!
Через месяца три Мия пригласила Блэки в гости. Блэки не пролезла… а спокойно прошла в дверь!
А ещё месяца через два мишки попросили Блэки вести рубрику «Не худей! Просто полюби себя!» в модном медвежьем журнале «Жизнь замечательных медведей».
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Любимый шоколадный пирог Блэки –рецепт

Мука – 1,5 стакана

Какао – 4 ст. ложки

Сахар – 200 г

Растительное масло (без запаха) – 50 мл

Вода – 200 мл

Сода – 1 ч. л.

Соль – 1 щепотка

Ванилин – по вкусу (или 1 пакетик)

2- 3 кислых яблока

Все сухие ингредиенты смешать. Добавить воду и растительное масло. В хорошо размешанную однородную массу положить мелко нарезанные яблоки. Еще раз размешать. Выложить на сковороду с антипригарным покрытием или смазанную маслом. Испечь в духовке. Остудить. Сверху намазать кислым (из чёрной смородины, клюквы, брусники и д. т.) вареньем, джемом или повидлом. Можно украсить посыпкой. Та – дам! Пирог готов!

Селестия и монстры

Знакомьтесь – это Селестия. Она мишка-химик. У неё целых две лаборатории для химических опытов: одна – дома, другая (секретная) – в гараже. И вот в этой секретной лаборатории увидела как-то Селестия маленького прозрачного монстрика. Только повернулась Селестия за микроскопом, чтобы получше монстрика рассмотреть, а монстрика и след простыл. Искала его Селестия в пробирках, колбах, на столе, под столом…

А монстрик тем временем пробрался в организм Селестии, позвал своих друзей, подруг и всю свою огромную семью. Приехали даже родственники из дальних стран. На радостях монстры решили отпраздновать новоселье. Они забаррикадировали все входы и выходы и повесили табличку «Гламурная вечеринка! Вход только для своих! Предъявите удостоверение и пароль!».

И тут Селестия почувствовала, что у неё заложило нос. Кто-то из монстров крикнул: «ЗАЖИГАЙ!!!» – и у Селестии поднялась температура. Монстры прыгали, топали, орали дурные песни, а Селестию душил жуткий кашель. И когда монстры врубили музон на полную мощность, а из колонок зазвучал тяжёлый рок, Селестия поняла, что заболела.

Она обратилась в поликлинику, и врач сообщил Селестии, что её организм заселили вирусы. Выписанные врачом таблетки и микстуры мало помогали, и Селестия решила расправиться с вирусами-монстрами старинным медвежьим способом.

Она объявила вирусам войну. Заварила горячий чай с малиной и мёдом и с удовольствием выпила этот вкусный и полезный напиток. Вирусы-монстры стали сдаваться в плен и запросили пощады. Но Селестия была непреклонна: она решила избавиться от монстров раз и навсегда. Для зачистки территории от врагов, Селестия приготовила и выпила убойное и непобедимое средство – крутой отвар зверобоя. После принятого Селестией отвара монстры позорно бежали с поля боя. От них не осталось и следа.

Всё! Ура! Селестия победила! Она выздоровела.

Теперь Селестия занимается спортом, бегает по утрам и обливается холодной водой. И больше не болеет, а ещё она каждый вечер пьёт чай с малиной и мёдом – для профилактики. Да и чай с малиной и мёдом – это ОЧЕНЬ вкусно! (Да-да! Это вам любой медведь подтвердит).
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История о том, как Мия голову потеряла

Доброе утро! На часах 07:00. Прозвенел весело будильник. Но Мия проснулась в ужасном настроении – у неё было странное ощущение, будто ей чего-то не хватает. Пошла Мия чистить зубы и умываться, посмотрела в зеркало… А-А-А-А-А!!! А головы-то нет! Кинулась Мия искать свою голову: на кровати посмотрела, под кроватью, в тумбочке. Нет нигде. Выскочила Мия из квартиры – может, на улице голову потеряла? Сначала давай у соседей спрашивать. А соседи не понимают ничего, только охают, ахают, руками разводят – «Ну как же можно из дома без головы выходить?!».

Побежала Мия на улицу у прохожих узнать, может видел кто её голову. Бежит вправо, бежит влево, вперёд – назад… Прохожие разбегаются в разные стороны, принимают её за сумасшедшую. Хотела Мия уже смириться и опустить руки, как вдруг, сквозь ужас, страх и панику, услышала Мия как кто-то крикнул ей, что в гипермаркет на грузовой машине привезли какие-то головы. Ура! Обнаружился какой-то след! След привёл Мию в гипермаркет.

В гипермаркете Мия с огорчением поняла, какие головы туда привезли: на первом этаже на полках в несколько рядов расположились свежие сырные головы.

Не зная, что делать дальше, Мия стала бродить по гипермаркету. На втором этаже стояли безголовые манекены в шикарных платьях. Стала Мия представлять себя в этих красивущих платьях на балу, на приёме у главной мишки страны Медварии, на концерте у Буббиса – фантазия зашкаливала, аж голова закружилась бы (но головы-то нет). Поэтому Мия грустно повздыхала и пошла на третий этаж.

На третьем этаже шла презентация новой книги знаменитой мишки-писательницы. Мишка читала новую главу из своего нового фантастического романа «Голова профессора Михайлова».

Пропала последняя надежда найти свою голову в гипермаркете – головы и след простыл.

Всё! Катастрофа!!! Что делать? Как без головы жить?! Идёт Мия грустная, плачет. Навстречу ей – Селестия: «Эй! Мия! Чего ты грустишь? Какая- то ты странная сегодня. Да на тебе лица нет! Чего голову-то повесила?!»

Голову повесила? Голову повесила! Мия вспомнила, что повесила свою голову вчера в шкафу, вместе с шапкой. Сильно уж уставшая она была и пришла поздно – мама хотела устроить ей головомойку… Мия помчалась домой.

Действительно, в шкафу грустная и печальная барахталась её голова.

Схватилась Мия за голову и очень обрадовалась. От радости голова пошла кругом…

Как же всё-таки хорошо иметь голову на плечах!

Большой ночной концерт

А всё началось с котов. Стояла тихая мартовская ночь. И вдруг… около двух часов ночи раздалось громкое кошачье мяуканье где-то на крыше дома, где жила мишка Мия.

Коты пели так самозабвенно и ужасно, что у Мии стали сдавать нервы и начался нервный тик. Она ударила молотком по водосточной трубе, но коты завыли ещё громче. Через несколько секунд сдали нервы у Мииных соседей сверху – у них началась пляска Св. Витта. Ещё этажом выше Селестия и мама стали стучать по батарее. Вскоре кто-то из соседей вытащил барабан и загрохотал, желая спугнуть котов. Чьё-то сильно расстроенное пианино издало протяжный жалобный вой. Потом добавились фарфоровые тарелки и даже плохо настроенный контрабас. В каждой медвежьей квартире нашёлся хоть какой-то инструмент: скрипела скрипка, жужжала дрель, молоток отбивал бешеный ритм, пила исполняла какую-то фантастическую песню. Коты, думая, что всем нравится, и что им пытаются подыграть, орали всё громче и ужаснее.

Неожиданно наступила пауза. Все поняли, что это антракт. В квартире на третьем этаже, мишки воспользовались моментом и стали настраивать контрабас.

Мишки – поклонницы контрабаса, завизжали, затопали, захлопали и стали выкрикивать речёвку: «Мишки – супер! Мишки – класс! Мишки любят контрабас!» Всё. Антракт закончился и началось второе отделение концерта.

Весь дом, где жила Мия, стоял на ушах: музыка, мяуканье, медвежьи вопли, лязг, бряцанье не давали сладко спать жителям соседних домов. О спокойном сне не могло быть и речи! Кто-то позвонил в МЧС. Мишки-спасатели быстро сообразили, что делать. Прилетев на вертолёте, они спустили во двор злополучного дома электроорган вместе с известным органистом медведем Буббисом. Ба-бах! Ба-ба-бах!! Буббис заиграл Токкату и фугу ре минор композитора Баха для органа. Коты решили, что начался музыкальный батл и заорали ещё громче.
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